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INTRODUCTION

Ce rapport fait suite au premier suivi d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner! et a
pour objectif de comparer les parameétres d’étiquetage et la composition nutritionnelle (teneurs en
matieres grasses, en acides gras saturés, en sucres, en sel et en fibres) des échantillons collectés par
'0Oqali sur le marché en 2008, 2011 puis en 2018.

Les données servant de référence pour 2008 et 2011 ont été extraites de la base de données Oqali au
moment de la réalisation de ce rapport d’évolution. Depuis leur intégration dans cette base de données,
elles ont pu faire 'objet de corrections : certaines informations étudiées ont donc pu étre modifiées au
cours du temps. Ainsi, les données 2008 et 2011 actualisées et utilisées pour cette étude peuvent
quelque peu différer de celles du rapport de la premiere étude d’évolution du secteur?.

Un lexique présente 'ensemble des définitions utiles pour la lecture de ce rapport en Annexe 1.

Les principaux résultats de cette étude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner sont
présentés dans le Bilan de I'étude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner - Oqali -
Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020.

1 Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner - Données 2008 vs. 2011 - Edition 2013 - www.oqali.fr

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020



1 PRESENTATION DU SECTEUR

Le secteur des Céréales pour le petit-déjeuner recouvre I'ensemble des produits de types céréales
extrudées ou soufflées, sous forme de pétales, de mueslis ou de flocons, prétes a étre consommeées au
petit-déjeuner. Les céréales constituées d'un unique type de céréales non modifié (un seul ingrédient
dans la liste d'ingrédients) ne rentrent pas dans le cadre des produits suivis par I'0Oqali (par exemple :
flocons d’avoine, flocons de sarrasin sans gluten bio, flocons de millet précuit bio...) : ils ne sont donc
pas pris en compte dans cette étude.

Les biscuits pour petit-déjeuner ne sont pas inclus dans ce secteur.

L’étude porte sur 333 produits en 2008, 439 en 2011 et 659 en 2018. La différence d’effectif entre les
trois années d’étude s’explique en partie par une collecte plus exhaustive des produits présents sur le
marché en 2018 : cette différence est a prendre en considération dans l'interprétation des résultats.
Les références collectées sont vendues dans les grandes et moyennes surfaces (GMS) de France.

Dans ce rapport, les différents produits seront étudiés par famille de produits et par segment de
marché. La présente étude prend en compte a la fois les références a marques nationales (MN),
marques de distributeurs (MDD), marques de distributeurs entrées de gamme (MDDeg) ainsi que celles
issues du hard discount (HD) et des distributeurs spécialisés biologiques (DS bio).

A noter que les produits, vendus dans les magasins spécialisés biologiques, ont été nouvellement
collectés en 2018. Les produits a marque propre des distributeurs spécialisés biologiques sont
regroupés dans le segment des distributeurs spécialisés biologiques. Les autres produits recueillis
sont regroupés au sein des marques nationales (Annexe 1).L’'intégration de ces produits fait suite
a la mise en place d’un partenariat avec le Syndicat national des entreprises biologiques (Synabio). Dans
la suite durapport, les résultats 2018 des distributeurs spécialisés biologiques sont présentés,
cependant aucun commentaire d’évolution ne pourra étre fait pour ce segment, les produits appartenant
a celui-ci n’ayant pas été récoltés en 2008 et 2011.

1.1 Source des données

En 2008, 77% des données proviennent d’envois d’emballages ou de fichiers informatiques par les
partenaires?, 3% de photos prises en magasin par les équipes Oqali et 20% par des moyens propres a
I'Oqali.

En 2011, 63% des données proviennent d’envois d’emballages ou de fichiers informatiques par les
partenaires, 25% de photos prises en magasin par les équipes Oqali et 12% par des moyens propres a
I'Oqali.

En 2018, 27% des données proviennent d’envois d’emballages par les partenaires, 53% de photos
prises en magasin par les équipes Oqali et 20% par des moyens propres a I'Oqali.

2 Les partenaires de I'Oqali sont principalement des industriels du secteur et des distributeurs.
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L’augmentation de la proportion de données issues de photos prises en magasin entre 2008, 2011 et
2018 fait notamment suite a la mise en place de partenariats avec les distributeurs pendant cette
période.

1.2 Nomenclature

La classification des Céréales pour le petit-déjeuner a été élaborée en concertation avec les
professionnels du secteur : elle se base a la fois sur les types de céréales (pétales, mueslis, céréales
fourrées...), les ingrédients (au chocolat, aux fruits, au sucre ...) ou encore sur la présence ou non de
certains nutriments (riches en fibres, sans sucre ajouté...).

Cette nomenclature décompose le secteur des Céréales pour le petit-déjeuner en 16 familles de
produits, dont une description détaillée est présentée dans les Tableau 1 a Tableau 3.

A noter que cette nomenclature a subi des remaniements depuis la publication de la premiére étude
d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner3, dans laquelle le secteur comptait 11
familles. Pour ce rapport d’évolution, certaines familles ont été divisées pour assurer une plus grande
homogénéité des produits au sein d'une méme famille. D’autres familles ont évolué, suite a la précision
de leur définition. Cette nouvelle classification de 16 familles s’applique a la fois aux échantillons
collectés en 2008 et 2011 et a celui collecté en 2018.

3 Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner - Données 2008 vs. 2011 - Edition 2013 - www.oqali.fr
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Tableau 1 : Description des familles de produits (1/3)

Familles de produits

Définition & Exemples

Céréales chocolat
caramel

Céréales au caramel et au chocolat sans fourrage. Elles sont généralement extrudées ou
soufflées. Les mueslis sont exclus de cette famille.

Exemple: Mélange de céréales au caramel et au chocolat, Céréales soufflées au caramel et au
chocolat en poudre, etc.

Céréales
chocolatées

Céréales au chocolat ou au cacao, sans fourrage. Elles peuvent étre mélangées ou non avec
des céréales fourrées (avec une majorité de céréales non fourrées). Elles sont généralement
extrudées ou soufflées. Les pétales de céréales enrobées de chocolat sont exclus de cette
famille.

Exemple : Riz soufflé chocolat, Corn flakes chocolat, Anneaux de céréales croustillantes au
cacao, etc.

Céréales fourrées

Céréales fourrées au chocolat, au lait, a la noisette, au caramel, a la vanille, etc. Elles peuvent
étre mélangées avec des céréales non fourrées (avec une majorité de céréales fourrées).

Exemple : Céréales fourrées lait, Céréales fourrées a la vanille, Céréales fourrées au chocolat
etc.

Céréales miel
caramel

Céréales enrobées de miel, de caramel ou toute autre ingrédient sucrant (sucre, sucre de
canne, sirop de sucre, sirop de glucose, sirop d’agave, sirop de riz). Ces produits ne sont ni
chocolatés, ni fourrés. Peut contenir des fruits a coque. Les mueslis et pétales de céréales
sont exclus de cette famille.

Exemple : Blé soufflé au miel, Boules de mais au miel, Riz soufflé au sirop d’agave, Blé soufflé
enrobé de caramel, Anneaux aux céréales avec goliit fruité, etc.

Céréales riches en
fibres

Céréales non fourrées dont la teneur en fibres est supérieure ou égale a 6g pour 100g de
produit. Ces produits ne contiennent ni miel, ni caramel, ni chocolat, ni fruits, ni fruits a
coque. Cette famille inclut les produits de type galettes de céréales, qui peuvent contenir du
chocolat. Les flocons, pétales de céréales sans sucre ajouté et les mueslis (croustillants et
floconneux) sont exclus de cette famille.

Exemples : Nature et fibres, Céréales au son de blé naturellement riche en fibres, Bdtonnet de
son de blé etc.

Céréales aux fruits
riches en fibres

Céréales non fourrées accompagnées de fruits et dont la teneur en fibres est supérieure ou
égale a 6g pour 100g de produit. Ces produits ne contiennent ni miel, ni caramel, ni chocolat
mais peuvent contenir des fruits a coque. Les flocons, pétales de céréales sans sucre ajouté
et les mueslis (croustillants et floconneux) avec fruits sont exclus de cette famille.

Exemples : Fruit et fibres, Pétales de blé complet avec des fruits, etc.
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Tableau 2 : Description des familles de produits (2/3)

Familles de produits

Définition & Exemples

Flocons d’avoine
et/ou autres céréales

Flocons d’avoine et/ou d’autres céréales (blé, orge, seigle, riz, sarrasin, etc.) sans sucre
ajouté, ni fruit sec, ni chocolat. Cette famille comporte les mélanges pour porridge sans
sucre ajouté, ni fruit, ni chocolat.

Exemple: Flocons d’avoine, Flocons 5 céréales, etc.

Mueslis croustillants
au chocolat

Mélange de céréales (avoine, blé, riz, épeautre, quinoa, etc.) sous forme de pépites
croustillantes avec du chocolat et/ou du cacao. Peut éventuellement contenir des fruits
et/ou des fruits a coque.

Exemple : Muesli chocolat caramel, Granola figues et chocolat, Muesli croustillant avec des
morceaux de chocolat et des noisettes, etc.

Mueslis croustillants
aux fruits

Mélange de céréales (avoine, blé, riz, épeautre, quinoa, etc.) sous forme de pépites
croustillantes avec des fruits. Peut éventuellement contenir des fruits a coque et/ou des
graines mais pas de chocolat et/ou cacao.

Exemple : Muesli croustillant avec fruits secs, Pépites croustillantes pommes banane raisins,
Granola fruits rouges, Mélange de céréales croustillantes avec amandes et fraises, etc.

Mueslis croustillants
aux fruits a coque -
graines

Mélange de céréales (avoine, blé, riz, épeautre, quinoa, etc.) sous forme de pépites
croustillantes nature ou avec uniquement des fruits a coque (noix, noisettes, amandes,
etc.) ou des graines. Ces produits ne contiennent ni fruits, ni chocolat et/ou cacao.

Exemple : Muesli croustillant aux noix, Muesli croustillant lin et graines de courge, Muesli
croustillant nature, Muesli aux noix noisette amandes et noix de pécan, etc.

Mueslis floconneux
(ou de type
traditionnel)

Mélange de flocons de céréales (avoine, blé, riz, épeautre, etc.) avec des fruits secs, des
graines, des pétales, du sucre ajouté et / ou du chocolat. Cette famille comprend
également les mélanges pour porridge avec fruits.

Exemple : Muesli floconneux 7 fruits, Muesli chocolat noisette etc.
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Tableau 3 : Description des familles de produits (3/3)

Familles de produits

Définition & Exemples

Pétales de céréales au
chocolat - fruits a
coque

Pétales de céréales (blé, riz, épeautre, etc.) enrobés de chocolat et/ou nature avec des
morceaux de chocolat ou des fruits a coque (amande, noisette, cacahuetes).

Exemple : Pétales de riz et de blé avec copeaux de chocolat, Pétales de riz blé complet et
orge compléete enrobés de sucre avec des copeaux de chocolat noir, Pétales de riz et blé
avec des noisettes et des amandes effilées, etc.

Pétales de céréales
aux fruits

Pétales de céréales (blé, riz, épeautre, etc.) enrobés ou nature avec des morceaux de
fruits.

Les pétales présentant plus de 6g/100g de fibres sont inclus dans la famille des Céréales
aux fruits riches en fibres.

Exemples : Pétales deriz et de blé avec morceaux de fruits rouges, Pétales de riz blé complet
orge et fruits, Pétales de riz et d’épeautre avec mélange de fruits rouges, etc.

Pétales de céréales au
sucre

Pétales de céréales (mais, riz, blé) au sucre ou miel ou sirop d’érable. Ces produits
peuvent étre enrobés, glacés, sucrés etc. Cette famille comporte également les pétales
de céréales sucrés enrobés de lait. Les pétales présentant plus de 6g/100g de fibres sont
inclus dans la famille des Céréales riches en fibres.

Exemple : Pétales de mais sucrés, Pétales mais glacés au sucre, Corn flakes sucrés,
Cornflakes au sirop d’érable, etc.

Pétales de céréales
nature

Pétales de céréales (blé, riz, épeautre, mais etc.) ou céréales soufflées nature sans
morceaux de chocolat, de fruits ou de fruits a coque. Ces produits contiennent du sucre
mais ne sont ni glacés, ni enrobés, ni au sucre ou miel ou sirop d’érable (autrement dit
le sucre n’est pas mis en avant dans le nom commercial et/ou la dénomination de vente),
contrairement aux produits de la famille Pétales de céréales au sucre.

Les pétales présentant plus de 6g/100g de fibres sont inclus dans la famille des Céréales
riches en fibres.

Exemples : Pétales croustillants au riz et au blé complet, Corn flakes nature, Riz soufflé
nature, Blé soufflé nature, Pétales de sarrasin nature, etc.

Pétales de céréales
sans sucre ajouté

Pétales de céréales (mais, riz, épeautre, sarrasin, quinoa) sans adjonction de sucre, ni
caramel, ni sirop, ni miel, ni mélasse, ni glucose, ni fructose, ni saccharose, ni dextrose,
ni maltodextrines. Ces produits ne comportent ni fruit, ni fruit a coque, ni chocolat.

Exemples : Corn Flakes, Flakes de sarrasin sans sucres ajoutés, etc.
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2 REPRESENTATIVITE DES ECHANTILLONS

2.1 Couverture4 du marché

En se basant sur le marché des Céréales pour le petit déjeuner retracé par Kantar - Panel Worldpanel5
en 2008, 2011 et 2018, on note une diminution de 8% du volume de ventes en GMS de ce secteur entre
2011 et 2018 et une diminution de 5% entre 2008 et 2018.

Les produits de Céréales pour le petit-déjeuner pris en compte dans I'étude couvrent* au minimum
80% du marché du secteur en volumes de ventes en 2008, 80% en 2011 et 87% en 2018. La couverture
du marché a augmenté entre les 3 années de suivi (+7 points de pourcentage (pp) entre 2011 et 2018
et entre 2008 et 2018).

A noter que ces couvertures#4 sont sous-estimées du fait que certains produits collectés par1’0Oqali n’ont
pas pu étre précisément attribués a une ligne de la base communiquée par Kantar - Panel Worldpanels.
En effet, aucune part de marché n’a pu étre attribuée pour 17% des produits de 2008 (58 références),
12% de ceux de 2011 (53 références) et 4% de ceux de 2018 (29 références).

Par ailleurs, la couverture est inférieure a 100% car certains produits présents dans la base de données
Kantar - Panel Worlpanel ne sont pas retrouvés parmi les produits récoltés par '0Oqali.
2.2 Représentativité des segments de marché

Le Tableau 4 présente les répartitions en volumes de ventes par segment de marché des échantillons
Oqali par rapport au marché (d’apres Kantar - Panel Worldpanel®) en 2008, 2011 et 2018.

4 Ratio des volumes identifiés par '0Oqali vs. volume total du marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel
5 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
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Tableau 4 : Segmentation du marché (d’apreés Kantar - Panel Worldpanel¢ et des échantillons Oqali 2008, 2011 et
2018 en volumes de ventes

2008 (T0) 2011 (T1) 2018 (T2)
Produits Produits Produits
récoltés par récoltés par récoltés par
1'0qali ay‘:mt 1'0qali ayant 1'0qali ayant
. . Secteur été associés a Secteur cteassociesa Secteur eteassociés a
Répartition en volumes . . un volume de . un volume de
de ventes selon les entier selon |unvolume de entier selon te sel entier selon te sel
segments de marché Kantar - vente selon Delta (pp) Kantar - ve]?mel;i (-m Delta (pp) Kantar - vel?a:;i (-)n Delta (pp)
Panel Kantar -Panel Panel Panel Panel Panel
World 1* | World, 1* World, 1* World, 1
oridpane (1:27 g.a; g % orldpane Worldpanel* oridpane Worldpanel*
du marché e; (n=386; 80% (n=630; 87%
volume) du marché en du marché en
volume) volume)

Marques nationales 67% 69% +2 70% 68% -2 71% 75% +4
Marques de distributeurs 21% 18% -3 20% 22% +2 18% 18% +0,02
Margs::é‘;‘i‘;::’m“furs 3% 2% -04 3% 4% +0.2 2% 2% -02

Hard Discount 10% 11% +1 7% 8% +1 9% 5% -4
Distributeurs spécialisés bio 0,01% 0,002% 0,07% 0,06% -0,01

« - » : aucun produit collecté dans I'échantillon Oqali et/ou aucune donnée présente dans Kantar Worldpanel®
Kantar - Panel Worldpanel : données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise

pp : point de pourcentage

Les répartitions en volumes de ventes par segment de marché des échantillons Oqali et du
marché retracé par Kantar - Panel Worldpanelé sont similaires.

Néanmoins, la représentativité des marques nationales est surestimée en 2018 (+4pp par rapport au
marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel¢) et il existe une sous-représentation des marques de
distributeurs) et du hard discount en 2018 (-4pp par rapport au marché retracé par Kantar - Panel

Worldpanelé).
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3 EVOLUTION DE L’OFFRE

Cette partie a pour objectif d’étudier 'évolution de I'offre par famille, par segment de marché et par
sous-groupe en nombre de références, ainsi que I’évolution des répartitions des parts de marché (en
considérant I'ensemble des références recueillies par 'Oqali en 2008, 2011 et 2018 pour lesquelles il a
été possible d’attribuer un volume de vente selon les données Kantar - Panel Worldpanel¢). A noter que
pour les parties pondérées par les volumes de vente, les parts de marché des produits Ogali par famille,
segment et sous-groupe sont rapportées a un total de 100%. Les parts de marché des produits non
couverts par I'0Oqali sont ainsi supposées avoir la méme évolution que celles de I'’échantillon recueilli

sur la période.

Un tableau détaillant les effectifs de produits récoltés en 2008, 2011 et 2018 par famille et par segment
de marché est disponible en Annexe 2.

3.1 Evolution de I'offre par famille

3.1.1 En nombre de références

Le Tableau 5 compare la répartition par famille des références étudiées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et

entre 2008 et 2018 (TO-T2).

Tableau 5 : Evolution de I'offre alimentaire par famille de produits en nombre de références pour le secteur des
Céréales pour le petit déjeuner entre les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et sur le long terme (2008 et 2018)

Répartition des références recueillies

Nombre de références recueillies

en pourcentage
Famille de produits 2008 | 2011 | 2018 'lr‘)fl'[‘tz 'lI‘)(fl'[‘tz 2008 | 2011 | 2018 | Delta | Delta
TO T1 T2 TO T1 T2 T1-T2 | TO-T2
(pp) | (pp)
Céréales chocolat caramel 1% 3% 2% -1 +0,5 4 12 11 -1 +7
Céréales chocolatées 18% 21% 14% -7 -4 59 90 90 0 +31
Céréales fourrées 9% 11% 10% -1 +1 29 47 64 +17 +35
Céréales miel caramel 11% 11% 8% -3 -3 38 50 56 +6 +18
Céréales riches en fibres 5% 3% 2% -1 -3 15 11 11 0 -4
Céréales aux fruits riches en fibres 5% 3% 2% -1 -3 18 13 15 +2 -3
Flocons d'avoine et/ou autres céréales 0% 1% 1% +1 +1 0 3 8 +5 +8
Mueslis croustillants au chocolat 7% 9% 14% +5 +8 22 40 94 +54 +72
Mueslis croustillants aux fruits 8% 8% 12% +5 +5 25 34 82 +48 +57
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines| 3% 3% 6% +3 +3 9 15 40 +25 +31
Mueslis floconneux ou de type traditionnel 7% 5% 14% +9 +7 24 22 92 +70 +68
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque 7% 7% 4% -2 -3 24 29 28 -1 +4
Pétales de céréales aux fruits 6% 4% 2% -2 -4 20 17 10 -7 -10
Pétales de céréales au sucre 4% 4% 3% -1 -1 13 17 19 +2 +6
Pétales de céréales nature 10% 8% 5% -4 -5 32 37 32 -5 0
Pétales de céréales sans sucre ajouté 0,3% 0,5% 1% +1 +1 1 2 7 +5 +6
Total 100% | 100% | 100% - - 333 439 659 +220 | +326

Chiffres en gras : pourcentage le plus élevé par année

Case en vert : variations supérieures ou égales a 5 pp entre les 2 années

pp : point de pourcentage

6 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise.
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En 2008 et 2011, la famille la plus représentée, en nombre de références, dans les échantillons Oqali
est celle des Céréales chocolatées (respectivement 18% et 21% des effectifs). Cependant, la
proportion, en nombre de références, des familles de Mueslis croustillants au chocolat et Mueslis
floconneux ou de type traditionnel augmente entre 2011 et 2018 (T1-T2) (respectivement de +5 et
+9 pp) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +8 et +7 pp), tandis que celle des Céréales
chocolatées est en baisse entre 2011 et 2018 (-7pp). A noter que ces trois familles représentent
chacune 14% des effectifs en 2018.

Pour les autres familles, les proportions, en nombre de références, restent globalement stables entre

les 3 années d’étude.

3.1.2 En pondérant par les parts de marché?”

Le Tableau 6 compare la répartition des volumes de ventes des produits récoltés par I'0Oqali ayant été
associés a une part de marché’ (d’apres Kantar - Panel Worldpanel8), par famille, entre les deux
derniers suivis (2011 et 2018) et sur le plus long terme (2008 et 2018).

Tableau 6 : Evolution de la répartition des volumes de vente des produits récoltés par 'Oqali ayant été associés a
une part de marché’ (d’aprés Kantar - Panel Worldpanel8), par famille, entre les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et
sur le long terme (2008 et 2018)

Répartition des volumes de ventes des produits récoltés par

Effectif des produits associés a une part de marché”

. . I'0qali*
Famille de produits
2008 2011 2018 Delta T1-T2 | Delta TO-T2 2008 2011 2018 Delta T1-T2 | Delta TO-T2
TO T1 T2 (pp) (pp) TO T1 T2

Céréales chocolat caramel 4% 5% 6% +1 +3 2 11 11 0 +9

Céréales chocolatées 24% 25% 18% -7 -7 46 77 82 +5 +36
Céréales fourrées 9% 14% 19% +5 +11 26 43 63 +20 +37
Céréales miel caramel 10% 9% 6% -3 -4 32 44 52 +8 +20
Céréales riches en fibres 3% 1% 1% +0,2 -1 15 8 11 +3 -4
Céréales aux fruits riches en fibres 1% 1% 1% -0,008 -0,008 13 12 14 +2 +1
Flocons d'avoine et/ou autres céréales 0% 0,02% 0,2% +0,2 +0,2 - 2 7 +5 -

Mueslis croustillants au chocolat 9% 10% 18% +8 +9 20 37 91 +54 +71
Mueslis croustillants aux fruits 7% 5% 7% +1 -0,5 19 30 79 +49 +60
Mueslis croustillants aux fruits a coque-graines 1% 2% 3% +1 +2 5 14 38 +24 +33
Mueslis floconneux ou de type traditionnel 3% 2% 7% +5 +3 19 19 87 +68 +68
Pétales de céréales au chocolat et fruits a coque 10% 9% 6% -4 -4 22 24 27 +3 +5
Pétales de céréales au sucre 4% 3% 3% -1 -1 11 15 19 +4 +8
Pétales de céréales aux fruits 4% 3% 0,4% -2 -4 16 15 10 -5 -6
Pétales de céréales nature 12% 10% 6% -4 -6 29 33 32 -1 +3
Pétales de céréales sans sucre ajouté 0% 0,005% 0,3% +0,3 +0,3 - 2 7 +5 -

Total 100% 100% 100% - - 275 386 630 +244 +355

pp: points de pourcentage

1 Sont pris en compte uniquement les produits pour lesquels il a été possible d'attribuer une part de marché selon les données Kantar - Panel Worldpanel

? parts de marché : ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali versus le volume total des produits identifiés par I'qali, selon Kantar - Panel Worldpanel (données d'achats des méanges représentatives de la population frangaise)

Chiffres en gras : pourcentage le plus élevé

Chiffres grisés : effectif d'au moins une des 2 années inférieur ou égal & 10
Case en vert : variation supérieure ou égale 5 points de pourcentage entre les pourcentages des 2 années

7 Ratio des volumes des produits identifiés par 1'0Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0qali, selon Kantar
- Panel Worldpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

8 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
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En 2008 et 2011, la famille des Céréales chocolatées est majoritaire, en volumes de ventes
(respectivement 24 et 25%). En 2018, les familles majoritaires, en volumes de ventes, sont celles des
Céréales fourrées et des Mueslis croustillants au chocolat (respectivement 19% et 18%).

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), les volumes de ventes des familles des Céréales fourrées, des Mueslis
croustillants au chocolat et des Mueslis floconneux ou de type traditionnel augmentent
(respectivement +5, +8, +5pp), tandis que celui des Céréales chocolatées diminue (-7pp).

Entre 2008 et 2018 (TO0-T2), les volumes de ventes des familles des Céréales fourrées et des Mueslis
croustillants au chocolat augmentent (respectivement +11 et +9pp), tandis que celui des Céréales
chocolatées et des Pétales de céréales nature diminuent (respectivement -7 et -6pp).
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3.2 Evolution de I'offre par segment de marché

3.2.1 En nombre de références

La Figure 1 présente la répartition des références par segment de marché au sein des échantillons Oqali
en 2008, 2011 et 2018.

Répartition des segments de marché en nombre de référencesen 2008,2011et 2018

T2
2018 39% 3%
(n= 659) n=256 =
T1
=75 =37
(n= 439) " n
TO 35% 4%
(1]
2008 n=117 n=13
(n=333)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Marques nationales m Marques de distributeurs Marques de distributeurs entrée de gamme
® Hard Discount ® Distributeurs spécialisés bio Céréales pour le petit défeuner - Oqali - Evolution 2008-2011-2018- Edition 2020

Figure 1: Evolution de I'offre alimentaire par segment de marché en nombre de références pour le secteur des
céréales pour le petit déjeuner entre 2008,2011 et 2018

Entre 2011 et en 2018, des différences non négligeables sont observées sur la répartition des
produits par segment de marché ; citons, plus particulierement :

- la forte augmentation de la proportion des produits a marques nationales (17% de I'échantillon Oqali
2011 vs. 39% de I'échantillon Oqali 2018) ;

- la forte diminution de la proportion des produits a marques de distributeurs (53% de I'échantillon
Oqali 2011 vs. 41% de I'’échantillon Oqali 2018).

Ces deux évolutions marquées entre les échantillons Oqali 2011 et 2018 s’expliquent, en grande partie,
par le fait que certaines marques nationales n’ont pas été collectées en 2011 alors qu’elles 'ont été en
2008 et 2018.

Entre 2008 et 2018, les répartitions des produits a marques nationales, marques de
distributeurs et marques de distributeurs entrée de gamme n’ont pas ou peu évolué
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(respectivement 35%, 39% et 4% en 2008 et 39%, 41% et 3% en 2018) alors que celle du hard
discount a diminué entre les deux années d’étude (-8 pp).

A noter que, dans l'’échantillon de 2018, des produits de distributeurs spécialisés bio ont été
nouvellement collectés, suite a la mise en place d’'un partenariat avec le Syndicat national des
entreprises biologiques (Synabio).

3.2.2 En pondérant par les parts de marché?

Le Tableau 7 compare la répartition des volumes de ventes des produits récoltés par I'Oqali ayant été
associés a une part de marché? (d’apres Kantar - Panel Worldpanel!?), par segment de marché, entre
les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et entre les 2 suivis les plus éloignés (2008 et 2018).

Tableau 7 : Evolution de la répartition des volumes de ventes des produits récoltés par I'Oqgali ayant été associés a
une part de marché (d’aprés Kantar - Panel Worldpanel), par segment de marché, pour le secteur des Céréales pour
le petit déjeuner entre les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et sur le plus long terme (2008 et 2018)

Répartition des volumes de ventes des produits récoltés par I'Oqali* Effectif des produits associés 4 une part de marché*
Segment de marché 2228 2;’,;1 2%8 Delta TO-T2 (pp)| Delta T1-T2 (pp) 22?)8 2211 2;’,;8 Delta (T0-T2) | Delta (T1-T2)
Marques nationales 70% 67% 75% +5 +8 94 72 250 +156 +178
Marques de distributeurs 18% 21% 18% +0 -3 127 220 264 +137 +44
Marques de distributeurs entrée de gamme 2% 4% 1% -1 -2 13 32 20 +7 -12
Hard discount 11% 7% 6% -5 -2 41 62 80 +39 +18
Distributeurs spécialisés bio - - 0,06% +0,06 +0,06 - - 16 +16 +16
Total général 100% 100% 100% - - 275 386 630 +355 -31

pp: points de pourcentage

ISont pris en compte uniquement les produits pour lesquels il a été possible d'attribuer une part de marché selon les données Kantar - Panel Worldpanel

2 Ratio des volumes des produits identifiés par I'Ogali versus le volume total des produits identifiés par I'0gali, selon Kantar - Panel Worldpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
Chiffres grisés : effectif inférieur ou égal & 10 pour au moins une des 2 années

Case en vert : variation supérieure ou égale & 5 points de pourcentage entre les pourcentages des 2 années

Au sein des échantillons Oqali, la répartition des volumes de ventes, par segment de marché, reste
globalement similaire entre 2011 et 2018 (T1-T2), a l'exception des marques nationales qui
connaissent une augmentation de 8pp de leurs parts de marché entre ces deux années d’étude. Cette
observation peut étre mise en relation avec les difficultés de collectes des produits a marques
nationales en 2011 : certaines marques nationales sont ainsi absentes de I’échantillon Oqali 2011 alors
gu’elles sont bien présentes dans ceux de 2008 et/ou 2018.

Au sein des échantillons Oqali, la répartition des volumes de ventes, par segment de marché, reste
globalement similaire entre 2008 et 2018 (T0-T2), a l'exception des marques nationales qui
connaissent une augmentation de 5pp de leurs parts de marché entre ces deux années d’étude et du
hard discount qui connait une diminution de 5pp.

9 Ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0qali, selon Kantar
- Panel Worldpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

10 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
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A noter que pour les échantillons Oqali, les marques de distributeurs, majoritaires, en nombre de
références, ne correspondent pas aux volumes de ventes les plus élevés du secteur des Céréales pour
le petit-déjeuner : les volumes de ventes les plus élevées correspondent aux produits a marques
nationales sur les 3 années d’étude (respectivement 70%, 67% et 75%).

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

14



3.3 Evolution de I'offre par segment de marché et par famille

Le Tableau 8 compare I’évolution de la répartition de I'offre de produits, en nombre de références, par
famille et segment de marché entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Tableau 8 : Evolution de I'offre alimentaire par segment de marché et famille de produits, en nombre de références,
pour le secteur des Céréales pour le petit déjeuner entre les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et sur le long terme

(2008 et 2018)
Marques de -
Marques nationales l\jlarl_;ues de distribut‘:.‘urs entrée Hard Discount Dl,StFlb.m,e“r.s
distributeurs spécialisés bio
de gamme
Famille de produits
2018 | Delta | Delta| 2018 | Delta | Delta | 2018 | Delta | Delta | 2018 | Delta | Delta | 2018 | Delta | Delta
T2 T1-T2 [TO-T2 T2 T1-T2 [ TO-T2 T2 |T1-T2(TO0-T2 T2 T1-T2 | TO-T2 T2 |T1-T2|TO-T2
(n=256)| (pp) | (pp) | n=267) | (pp) | (pp) |(n=20)| (pp) | (pp) |(m=90) | (pp) | (pp) |(n=26)| (pp) | (PP)
Céréales chocolat caramel 0,4% -1 -0,5 2% -1 +1 0% - - 6% +1 +3 0%
Céréales chocolatées 8% -10 -8 16% -2 -2 30% -11 -1 22% -1 +4 8%
Céréales fourrées 5% -5 +0,4 13% +1 -0,2 0% - - 18% +4 +8 8%
Céréales miel caramel 5% -4 -6 9% -1 -2 20% -2 -3 11% -0,5 +1 12%
Céréalesriches en fibres 2% -1 -5 2% -2 -3 0% - - 0% -1 - 4%
Céréales aux fruits riches en fibres 1% -3 -3 4% +1 3 0% - - 2% -1 -3 4%
Flocons d'avoine et/ou autres céréales 2% +0,2 - 1% -0,1 - 0% - - 0% - - 8%
Mueslis croustillants au chocolat 17% +6 +9 14% +3 +8 5% +2 +5 9% +3 +2 15%
Mueslis croustillants aux fruits 17% +11 +9 10% +1 +4 10% +2 -5 7% +2 -2 8%
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines [  10% +3 +5 4% +0,2 +2 0% - - 3% +2 +3 4%
Mueslis floconneux ou de type traditionnel 23% +22 +10 7% +0,2 +5 5% -3 -3 6% +3 - 27%
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque 4% -8 -6 5% +0,07 | -0,1 0% - - 4% -4 3 0%
Pétales de céréales aux fruits 1% -4 -4 1% -2 -5 0% - - 2% -3 -5 4%
Pétales de céréales au sucre 1% -5 -2 4% +1 +1 5% +5 +5 4% -1 -3 0%
Pétales de céréales nature 2% -4 -1 6% -0,5 -6 25% +6 +2 6% -5 -7 0%
Pétales de céréales sans sucre ajouté 2% +2 +1 1% -0,1 +1 0% - - 0% - - 0%

"-" : aucun produit collecté

pp : point de pourcentage

Chiffres en gras : pourcentage le plus élevé

Case en vert : variation supérieure ou égale a 5 pp entre les pourcentages des 2 années

Au sein des marques nationales, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les
proportions des familles des Mueslis croustillants au chocolat, Mueslis croustillants aux fruits et
Mueslis floconneux ou de type traditionnel ont augmenté (respectivement de +6, +11, +22 pp entre
2011 et 2018 et de +9, +9, +10 pp entre le 2008 et 2011) au détriment de celles des Céréales
chocolatées, des Céréales miel caramel et des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
(respectivement de -10, -4 et -8 pp entre 2011 et 2018 et -8, -6 et -6 pp entre 2008 et 2011).

Au sein des marques de distributeurs, la répartition des références par famille, entre 2011 et 2018 (T1-
T2), est globalement stable (entre -2 et +3pp, selon les familles considérées). En revanche, entre 2008
et 2018 (T0-T2), la proportion de la famille des Mueslis croustillants au chocolat a augmenté (+8pp) au
détriment de celles des Pétales de céréales aux fruits et des Pétales de céréales nature
(respectivement -5 et -6 pp).

Les marques de distributeurs entrée de gamme se caractérisent par l'offre la moins diversifiée de
I'ensemble des segments de marché (présentes sur 5 familles en 2008, 6 en 2011 et 7 en 2018). En
2018, l'offre de ce segment est centrée sur les familles des Céréales chocolatées, des Céréales miel
caramel et des Pétales de céréales nature (respectivement 30%, 20% et 25% des effectifs en 2018). On
note, entre 2011 et 2018 (T1-T2), une augmentation de la proportion des familles des Pétales de
céréales nature et des Pétales de céréales au sucre (respectivement +6 et +5 pp) au détriment de celle

des Céréales chocolatées (-11 pp)
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Au sein du hard discount, la répartition des références par famille, entre 2011 et 2018 (T1-T2), est
globalement stable (entre -5 et +4pp, selon les familles considérées). Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la
proportion des Céréales fourrées a augmenté (+8 pp) au détriment de celle des Pétales de céréales
nature (-7 pp).

En 2018, I'offre des distributeurs spécialisés bio est centrée sur la famille des Mueslis floconneux ou de
type traditionnel (27% des effectifs en 2018).

3.4 Etude durenouvellement de I'offre

Afin d’identifier si les produits, disponibles 'année B, sont semblables a ceux recueillis 'année 4, ils ont
été classés selon les sous-groupes suivants :

- Produits retirés : produits captés par 'Oqali 'année A mais pas I'année B (produits retirés du
marché entre 'année A et 'année B ou non captés par I'Oqali I'année B) ;

- Produits identiques : produits présents sur le marché a la fois 'année A et 'année B, et semblables
en tous points ;

- Produits modifiés : produits présents sur le marché I'année A et également 'année B mais dans
une version modifiée, impliquant au moins un changement de I'emballage (portions, reperes
nutritionnels, allégations, autres informations) et/ou de la composition (valeurs nutritionnelles ou
listes d’ingrédients) ;

- Produits ajoutés: correspondant aux produits captés par I'Oqali 'année B mais pas I'année A
(innovations ou extensions de gamme : nouvelle recette par exemple, et produits non captés par
I'Oqali I'année A).

Cette segmentation sera désignée par le terme « sous-groupe », dans la suite du rapport. Les produits
identiques et les produits modifiés forment les produits appariés : ce sont les produits qui ont été
collectés par I'Oqali 'année A et 'année B, sous une forme identique ou modifiée.

La Figure 2 présente le renouvellement de 'offre du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2).
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Renouvellement de I'offre du secteur des Céréales pour le petit déjeuner

Comparaison de I'offre
2018 (n=659) al'offre
2008 (n=333)
TO-T2

Comparaison de I'offre
2018 (n=659) a l'offre
2011 (n=439)
T1-T2

-60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Produits retirés ™ Produits modifiés  ® Produits ajoutés

Céréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evolution 2008-2011-2018- Edition 2020

Figure 2 : Décomposition de 1'échantillon Oqali de 2018 en sous-groupe par rapport a I'échantillon de 2008 et de
celui de 201111

Entre les 2 derniers suivis 2011 et 2018 (T1-T2), sur 'ensemble du secteur et en nombre de références,
les produits ajoutés sont majoritaires et représentent 63% de l'offre 2018 (n=413). Les produits
modifiés en représentent 37% (n=246). L'absence de produits identiques s’explique notamment par
I'application du reglement 1169/2011 dit « INCO » (cf. lexique en Annexe 1) a partir de décembre 2014,
ayant engendré de nombreux remaniements de packaging (information nutritionnelle, étiquetage des
allergenes, etc.). A noter que, 44% des produits pris en compte en 2011 n’ont pas été retrouvés en 2018
(n=193). Ces pourcentages traduisent un renouvellement important des produits, qui est également
retrouvé entre les 2 suivis les plus éloignés 2008 et 2018 (T0-T2).

La décomposition de I'échantillon de 2018 en sous-groupe par rapport aux échantillons 2008 et 2011,
al'échelle des segments de marché, est présentée en Annexe 3.

Le Tableau 9 compare la répartition des volumes de vente des produits récoltés par I'Oqali ayant été
associés a un volume de vente Kantar - Panel Worldpanel!3, par sous-groupe, entre les 2 derniers suivis
(2011 et 2018) et entre les 2 suivis les plus éloignés (2008 et 2018).

11 Les évolutions de I'offre entre le TO et le T1 ne sont pas représentées sur cette figure. Ces évolutions sont détaillées dans le
premier suivi d’évolution du secteur (Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner - Données 2008 vs.
2011 - Edition 2013 - www.oqali.fr)
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Tableau 9 : Evolution de la répartition des volumes de ventes des produits récoltés par I’'0Oqali ayant été associés a
une part de marchéi2 (d’aprés Kantar - Panel Worldpanel13), par sous-groupe, pour le secteur des Céréales pour le
petit déjeuner entre les 2 derniers suivis (2011 et 2018) et sur le plus long terme (2008 et 2018).

Sous-groupe Retirés Identiques Modifiés | Ajoutés
Répartition desvolumesde  |p, 102011 et2018 (T1-T2) | 25% 0% 72% 28%
ventes' des produits récoltés par
I'0gali? Entre 2008 et 2018 (T0-T2) |  25% 0% 61% 39%
Effectif des produits associésa | Entre 2011 et2018 (T1-T2) 160 0 243 387
-3
une part de marché Entre 2008 et 2018 (T0-T2) 137 0 149 481

! Ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali par sous-groupe versus le volume total des produits identifiés par I'Oqali selon Kantar - Panel Worldpanel
(données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise) au sein du marché de I'année antérieure pour le sous-groupe des produits retirés et au
sein du marché de I'année postérieure pour les sous-groupes des produits identiques, modifiés et ajoutés.

2 Sont pris en compte uniquement les produits pour lesquels il a été possible d’attribuer une part de marché selon les données Kantar - Panel Worldpanel

3 . . . s s . Py . . s s
Effectifs au sein du marché de I'année antérieure pour le sous-groupe des produits retirés et au sein du marché de I'année postérieure pour les sous-groupes des
produits identiques, modifiés et ajoutés.

A T'échelle du secteur entier, entre les 2 derniers suivis 2011 et 2018 (T1-T2), les références
modifiées sont celles possédant les volumes de ventes les plus élevés, (72% des volumes de ventes
du secteur, en considérant les produits récoltés par I'Oqali en 2018 et ayant été associés a une part de
marché!2, d’apres Kantar - Panel Worldpanel!3). Elles sont suivies par les produits ajoutés qui
représentent 28% des volumes de ventes du secteur. Les produits retirés correspondent, quant a eux,
a 25% des volumes de ventes du secteur, en considérant les produits récoltés par I'Oqali en 2011 et
ayant été associés a une part de marché?2, d’apres Kantar - Panel Worldpanel!3.

Des observations similaires peuvent étre faites sur le plus long terme (entre 2008 et 2018, TO-T2), pour
ce secteur (cf Tableau 9).

3.5 Caractérisation des modifications d’étiquetage

Sur ce secteur, 246 produits ont été retrouvés en 2011 puis en 2018, sous une forme modifiée.
L’Oqali dispose, pour 236 d’entre eux, d’'un emballage complet en 2011 et en 2018: ce sont ces produits
qui sont étudiés ci-dessous.

Les évolutions observées sur ces produits modifiés peuvent concerner un ou plusieurs des parametres
suivants : ingrédients, valeurs nutritionnelles, groupe d’étiquetage nutritionnel, allégation nutritionnelle,
allégation de santé, repere nutritionnel, portion indiquée, valeurs nutritionnelles par portion et poids
d’une unité. Ces types de modifications, repérés en comparant les emballages recueillis, sont détaillés
dans I’Annexe 1.

12 Ratio des volumes des produits identifiés par 1'Oqali versus le volume total des produits identifiés par I'Oqali, selon Kantar
- Panel Worldpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

13 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020
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La Figure 3 représente les effectifs de produits par type de modification observé parmi les 236 produits
modifiés entre 2011 a 2018 (T1-T2). A noter que les pourcentages sont calculés par rapport au nombre
total de produits modifiés entre 2011 et 2018.

Types de modifications rencontrées sur les produits modifiés entre 2011et 2018 (T1-T2)
Nombre de produits modifiés entre 2011 et 2018:n=236

100% -

90% |
80% |
70% |
60% |
50% |
0% -
30% -
20% |
10%
EE .
0% : : : : : : :

Ingrédients Valeurs Groupe Allégation Allégation de Repére Portion Valeurs Poids d'une
(n=236) nutritionnelles nutritionnel nutritionnelle santé nutritionnel indiquée  nutritionnelles unité
(n=233) (n=236) (n=191) (n=40) (n=178) (n=32) a la portion (n=0)
m=39)

Céréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evolution 2008-2011-2018- Edition 2020

Figure 3 : Types de modifications rencontrées sur les produits ayant été modifiés pour le secteur des céréales pour
le petit déjeuner entre 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), les modifications les plus fréquemment retrouvées portent sur les
ingrédients, les groupes d’étiquetage nutritionnel (n=236 références, soit 100% des références
modifiées pour les deux indicateurs) et les valeurs nutritionnelles (n=233, soit 98%). Les
évolutions relatives aux groupes d’étiquetage nutritionnel, aux listes d'ingrédients (spécification de la
nature de I'huile mise en ceuvre, étiquetage des allergénes) et aux valeurs nutritionnelles (mises a jour)
peuvent étre mises en relation avec 'entrée en vigueur du réglement INCO en décembre 2014 et avec
les mises en conformité d’emballages effectuées a cette occasion. A noter également que 81% des
produits modifiés présentent des évolutions au niveau des allégations nutritionnelles (n=191) et 75%
au niveau des repéres nutritionnels (n=178).
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4 EVOLUTION DES PARAMETRES D’ETIQUETAGE

Cette partie a pour objectif d’étudier I'évolution de l'information nutritionnelle présente sur les
emballages en se basant sur les 5 indicateurs suivants!4:

- les allégations nutritionnelles ;

- les allégations de santé ;

- lesrepéres nutritionnels ;

- les portions indiquées ;

- les valeurs nutritionnelles par portion.

Les données ont été traitées selon les méthodes décrites dans le rapport méthodologique de 1'Oqali?.

Des tests statistiques (chi-2) ont été effectués pour mettre en évidence des évolutions significatives de
la proportion de produits présentant ou non tel parametre entre les années. Par convention, le terme
« significatif » a été employé afin de signifier que I'évolution observée est statistiquement significative
(p-value inférieure a 0,05). Ce test tient compte de la proportion et des effectifs. Lorsqu’une différence
significative est observée, elle est signifiée par une fleche entre les 2 années sur les figures et par des
étoiles dans les tableaux.

Dans ces traitements, seules les références pour lesquelles I'Oqali dispose d’'un emballage complet ont
été prises en compte (en particulier, les données informatiques, ne présentant pas de visuel, ont été
exclues), soit :

- 320 références parmi les 333 collectées en 2008 ;
- 422 références parmi les 439 collectées en 2011 ;
- 659 références en 2018 (soit la totalité des références collectées cette année).

Il est important de souligner que I'ensemble des résultats présentés dans cette étude est a relativiser
du fait de la non exhaustivité des collectes menées en 2008, 2011 et 2018 et des effectifs parfois faibles,
selon les échantillons considérés lors des différentes analyses.

14 Ces différents parameétres d’étiquetage sont définis dans le lexique de ’Annexe 1
15 Rapport méthodologique 2011 - Oqali - www.ogali.fr
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AT’échelle du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner, la fréquence d’affichage de 'ensemble
des parameétres d’étiquetage suivis par I'Oqali a évolué de maniére significative, entre 2011 et
2018 (T1-T2).

Sur le plus long terme, entre 2008 et 2018 (T0-T2), des évolutions significatives de la fréquence
d’affichage sont observées pour tous les parameétres d’étiquetage suivis par I'Oqali, a I'exception
des portions indiquées, comme illustré dans la Figure 4 ci-dessous.

Comparaison de la présence des paramétres d'étiquetage étudiés sur le secteur entre 2008,2011 et 2018

Produits 2008 : n=320; Produits 2011 : n=422 ; Produits 2018 : n=65% Iﬁ

100% v
90% -
80% -
I *k ;
70% -
60% -
50% - 9604
88%
40% - B4%
xEE
30% - 61%
20%
I » 1
10%
m -
2011 2018 2008 2011 2018 2008 2011 2018 2008 2011 2018 zoo8 2011 2018
T1 T2 T0 T1 T2 TQ T1 T2 T0 T1 T2 TO T1 T2
(n=267) | [(m=297)  [(n=403) | (n=99) [n=32) (m=77) | (m=144)  [(n=352) | (n=392) | (n=296) | (n=410) | (n=583) [n=286) [(n=404) | (n=554)
Allégations nutritionnelles Allégations de santé Repbres nutrtionnals Portions indiquées Valeurs nutritionnelles par portion

Effet année: #**si p<0,001 ; ** 5i p<0,01; *si p<0,05
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Figure 4 : Evolution des fréquences de présence des parameétres d'étiquetage suivis pour le secteur des Céréales
pour le petit-déjeuner entre 2008,2011 et 2018

En guise de synthese, le Tableau 10 récapitule les résultats obtenus sur le secteur, par famille et par
segment de marché pour I'ensemble des parameétres d’étiquetage étudiés.
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Tableau 10 : Evolution des fréquences de présence des parameétres d’étiquetage suivis pour le secteur des Céréales pour le petit déjeuner entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre

2008 et 2018 (T0-T2) pour ’ensemble du secteur, par famille de produits et par segment de marché.

Allégations nutritionnelles Allégations de santé Repéres nutritionnels Portions indiquées Valeurs nutritionnelles par portion
2008 | 2011|2018 ;)flez ;)(flez 2008 |2011] 2018 ;)flez ;);lez 2008 |2011] 2018 ;)fthaz 1'?03';“2 2008 |z011| 2018 1’?1‘3';“2 f{fthaz 2008 | 2011 2018 TDfth‘; ]l?[fl;
TO | T1 | T2 - - TO | T1 | T2 - - TO | T1 | T2 - - TO T1 | T2 ) ) TO | T1 | T2 - )
(pp) | (pp) (pp) [ (pp) (pp) | (pp) (pp) | (pR) (pp) (pp)
Ensemble des produits du secteur
(TO-n-BZO-TlS‘-E;tf:;Z-TZ-n—659) | 83% |70% | 619 | 9% ‘ 22 | 31% | 8% | 12% | 4 ‘ -19* [ 45% ‘83% ‘ 59% -24***‘ +147 [ 939 | 979 | 88% ‘ g ‘ g | 89% ‘96%‘ 84% ‘ 120 | g
Famille deproduits
(Tf]eze_ﬂe;;hic_o;;t;?a :: elll) 100% | 83% | 64% | 20 | -36 | 50% | 0% | 9% | +o 41 | 50% |83% | 73% | -11 #23 | 100% |100% | 100% 100% |100% | 100%
(To: nc_esr;f";‘;s_c:fac;l?; > %) 89% | 72% [ 57% | -16* | -33% | 3200 [ 506 | 6% | +1%% | 26 | 30% |829% | s4% |-27%%| <16 | s9% | 94% | 89% | -5 1 | 86% |92% | 83% | -9 3
@ Oln_‘;;'.eT"‘i‘fsnff::;‘;S_n_ ™ 97% | 78% [ 58% | 20 | 39% | 14% [13% | 3% | -10 1| 38% |87% | 64% |-28%%| +26= | 100% |100% | 89% | -1 11 | 100% |100% | 80% | -2 -20%
To; sf;‘;“l{fi ":‘_ELCB”;‘Z'“‘:_ 56) 86% | 71% [54% | -17 | -33 | 279% [ 2% [ 9% [ +7 38% | 83% | 48% |-35%*| +10%* | 86% | 98% | 88% | - 1 | 81% |96% | 80% | -15 -1+
Céréales riches en fibres 100% [100% [100% | 0 0 | 20% [40% | 18% [ -22 2 | 80% |100%| 73% | -27 7| 100% |100% | 91% 90% | 90% | 82%
(T0:n=10; T1:n=10; T2 : n=11)
C?;%al:f;xﬁuf_;}m?;EI:IET;;S 100% |100% [100% | 0 0 35% [33% | 13% | 20 | 22 | 47% | 75% | 60% | -15 | +13 | 100% |100% | 100% 94% |100% | 93% | -7 1
Fl"m'(‘;(f_ - le_trfl o a;ztrej_c;)r éales - | 0% |63% | +63 - low | 0% | o - |100%| 63% | -3 - |100%| 88% | -1 - |100% | 75% | 25
Mueslis croustillants au chocolat o o o o o o . . o o o i o o o , - o o o I
(T0:n222; 1 : ne39; T2 : ne04) 50% | 44% [52% | +9 2 | 18% | 3% | 9% | -6 10 | 59% | 79% | 62% | -18 | +3 95% |100% | 90% | -1 91% |100% | 88% | -12
xgeil_mz;ﬂﬁsn ,:‘.Z“f;;‘ x::;;s} 60% |34% |44% | +10 | -16 | 40% | 0% | 15% | +15 | -z5 | 44% |81% | 55% | -26% | +11= | 88% | 97% | 88% 2 | 88% | 94% | 83% | -11 5
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines o o o . o o o o - o o o o o o - . o o o . .
(T0:=9;T1 :n=13; T2 : ned) 56% | 54% [53% | -1 3 | 44w | 0w | 18% | +18 | 27 | 33% |100%| 73% 78% |100% | 85% | -1 + 78% |100%| 85% | -1 -
Mueslis fl d traditionnel
ues ('; O _°n"=231_tyTp2e_ n:‘)‘z)“"“e 81% | 57% [ 72% | +15 | -9 | 62% [10% | 150% | +6%= | 27 | 24% |71% | s3% | -18= | +29 | 95% | 90% | 79% | -1 16 | 95% | 90w | 78% | -12 17
Pétales (',jreoc_ir_ez"‘:_’sﬁ'f ;‘1‘;‘;"_';;’_‘:;}““‘1“3 920% |93% |86% | 7 | -6 | 54w |21% | 32% | +12* | 22 | 71% |90% | 79% | -2 | <& | 100% |100%| 96% 96% |100%| 96% | -4 +1
(;g.t:lfzs(‘,i.e;f rf:flf;aTu; _f:illtz} 90% | 94% [ 90% | - 0 20% | 129% | 30% +10 | 55% | 94% | 80% | -14 | +25 | 100% |100%| 90% | -1 1 95% [100% | 80% | -2 15
(Tl:ft:ﬁsz‘.j‘; e ie; b ?l:lc_rfg) 92% | 94% [e8% | 26 | 23 | 25% | 6% | 5% | -1 20 | 25% | 82% | 47% | -35 | +22* | 75% |100%| 95% 5 +2 75% |100%| 79% | -21 +4
T ;e:l;zs_d; 1“‘3;‘_3;15‘35T“2at:'_‘33 2 78% |69% 69% | +02 | -9 | 19% | 3% | 19% | +16 | o0 | 50% |77% | 69% | -85 | +19 | 91% |91% | 97% | +5 . 88% | 89% | 97% | +8 +9
Pem?;&?:ifﬁiﬂ".?;ﬁ ;f:;om 100% [100% [100% | 0 0 0% | 0% | 0% 0 0 0% [100%| 43% | -57 | +43 | 100% |100%| 71% | -2 29 | 100% [100% | 71% | -29 -29
S tde marché
(TO_n_':'(;";_qT“;S_:f;‘z"_“;;e_sn_ 256) 96% |100% | 74% | 26 | -22%% | 579 [19% [ 230 [ +3= | 34 | 69% |97% | 64% |-33%=| 5= | 950 |100%( 82% | -18 | -13%=| 95% [100%| 80% | 20 | -1E%=
(To: :"_“lrzq;‘;s ff:_‘;;‘;‘l’?;e_“;f 267) 83% | 69% [58% | -10% | -25% | 26% | 8% | 4% | 4% | 21 | 49% |87% | 61% |-26%%| +12°* [ 99% |100% | 99% + 93% | 99% | 93% | -7 Bl
Marques de distributeurs entrée de gamme o o o h - o o o o " o - 0 o o xx . o o o e -
CTO:n=13:T1 i ne34) T2 ne20) 0% |21% | 5% | -16 +5 0% | 0% | 0% 0 0 0% |56% | 35% |-21 +35 | 8% | 68% | 95% |+27 " 8% |59% | 95% | +36 +87
ro: "_73";‘1’ f’r:ff;;r;tz  n=90) 81% | 70% [ 42% | -28 | 38| 8% | 1% | 9% | -8 + 11% | 74% | 66% | 9% | +54 | 920 | 99% | 91% 89% | 98% | 91% | -7 +2
Distributeurs spécialisés bio
- - | 73% - - | o - - | 0w - - | 23% - - | 8%
(T0:n=0; T1:n=0;T2 :n=26) ° o % o .

Les pourcentages sont arrondis  I'entier, un pourcentage nul peut correspondre @ un faible effectif

« - » : aucun produit collecté
Chiffres grisés : secteur, famille ou segments de marché non testé(e)

Case en orange : augmentation significative de la fréquence d'affichage du paramétre d'étiquetage
(Case en violet : diminution significative de la fréquence d'affichage du paramétre d'étiquetage

Effet année : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01; * si p<0,05
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En 2018 (T2), 97% des produits (636 produits sur 659) possédent un étiquetage de type INCO+,
3 % (22 produits sur 659) de type INCO et 1 produit n’est pas étiqueté.

En 2018, la forte proportion de produits présentant un étiquetage de type INCO+ (avec fibres,
vitamines ou minéraux) comparativement a ceux ayant un étiquetage de type INCO peut
s’expliquer par le fait que I'étiquetage des produits enrichis en vitamines et/ou minéraux a été
rendu obligatoire, suite au réglement INCO16,

La proportion de produits présentant au moins une allégation nutritionnelle diminue
significativement entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement
de -9 et -22 pp). Entre 2011 et 2018 (T1-T2), cette diminution est essentiellement portée par les
familles des Céréales chocolatées (-16 pp) et par les marques de distributeurs (-10 pp). Entre 2008 et
2018 (T0-T2), la diminution observée a I’échelle du secteur est essentiellement portée par les familles
des Céréales chocolatées et des Céréales fourrées (respectivement -33, -39 pp) et par les marques
nationales, les marques de distributeurs et le hard discount (respectivement -22, -25 et -38 pp).

Le Tableau 11 présente les effectifs et les pourcentages d’apparition des allégations nutritionnelles
relevées en 2008, 2011 et 2018 par nutriment concerné. Le détail de ces allégations nutritionnelles est
présenté en Annexe 4.

Tableau 11 : Fréquence des nutriments concernés par les allégations nutritionnelles retrouvées parmi les produits
considérés au sein du secteur des céréales pour le petit déjeuner en 2008,2011 et 2018.

Pourcentage par rapport au nombre de
Nombre de produits produits présentant au moins une
Nutriments concernés allégation nutritionnelle
2008 | 2011 | 2018 2008 2011 2018
TO T1 T2 (n=267) (n=297) (n=403)

Vitamines et minéraux 236 246 237 88% 83% 59%
Fibres 115 118 235 43% 40% 58%

Sucres 24 14 52 9% 5% 13%
Matieres grasses 41 38 30 15% 13% 7%
Sodium_sel 10 6 27 4% 2% 7%
Protéines 34 9 13 13% 3% 3%
Acides gras polyinsaturés 4 2 6 1% 1% 1%
Acides gras saturés (AGS) 3 4 5 1% 1% 1%

En 2008 et en 2011, les allégations nutritionnelles les plus fréquemment rencontrées concernent les
vitamines et minéraux (respectivement 88% et 83% des produits avec allégation(s) nutritionnelles).
En 2018, les allégations nutritionnelles les plus fréquemment rencontrées concernent les

16 Reglement (UE) n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011 concernant l'information des
consommateurs sur les denrées alimentaires, modifiant les reglements (CE) n° 1924/2006 et (CE) n° 1925/2006 du
Parlement européen et du Conseil et abrogeant la directive 87/250/CEE de la Commission, la directive 90/496/CEE du
Conseil, la directive 1999/10/CE de la Commission, la directive 2000/13/CE du Parlement européen et du Conseil, les
directives 2002/67/CE et 2008/5/CE de la Commission et le reglement (CE) n° 608/2004 de la Commission.
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vitamines/minéraux et les fibres (respectivement 59% et 58% des produits avec allégation(s)
nutritionnelles).

Selon la période considérée, on observe deux évolutions significatives contraires de la
proportion de produits présentant au moins une allégation de santé :

- une augmentation de 4 pp entre 2011 et 2018 (T1-T2);
- une diminution de 19 pp entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), I'augmentation significative, observée a 1’échelle du secteur, est
essentiellement portée par les familles des Céréales chocolatées, des Mueslis floconneux ou de type
traditionnel et des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque (respectivementde +1, +6 et de +11
pp) et par les marques nationales (+3 pp). En revanche, les marques de distributeurs connaissent une
diminution significative de la proportion de produits avec allégation(s) de santé entre 2011 et 2018 (-

4pp).

Le Tableau 12 présente les effectifs et les pourcentages d’apparition des différents types d’allégations
de santé relevées en 2008, 2011 et 2018.
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Tableau 12 : Fréquence des différents types d’allégations de santé retrouvées parmi les produits considérés au sein
du secteur des céréales pour le petit déjeuner en 2008, 2011 et 2018.

Pourcentage par rapport au nombre
Nombre de produits |de produits présentant au moins une
Allégations de santé relevées allégation de santé
2008 | 2011 | 2018 2008 2011 2018
TO T1 T2 (n=99) (m=32) (n=77)

VITAMINES OU MINERAUX ET METABOLISME 36 1 39 36% 3% 51%
VITAMINES OU MINERAUX ET FATIGUE 2 0 37 2% 0% 48%
VITAMINES OU MINERAUX ET SYSTEME IMMUNITAIRE 18 0 18 18% 0% 23%
VITAMINE D ET 0S 0 0 17 0% 0% 22%
VITAMINES OU MINERAUX ET SYSTEME CARDIOVASCULAIRE 0 0 8 0% 0% 10%
VITAMINE D ET DENTS 0 0 6 0% 0% 8%
VITAMINES OU MINERAUX ET CHEVEUX/ONGLES 0 0 6 0% 0% 8%
VITAMINES OU MINERAUX ET FONCTION COGNITIVE 0 0 6 0% 0% 8%
VITAMINES OU MINERAUX ET PEAU 0 0 6 0% 0% 8%
VITAMINES OU MINERAUX ET MUSCLE 2 0 5 2% 0% 6%
CALCIUM ET CROISSANCE OSSEUSE 0 2 4 0% 6% 5%
VITAMINES OU MINERAUX ET SYSTEME NERVEUX 6 0 4 6% 0% 5%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET STRESS OXYDATIF 1 1 3 1% 3% 4%
OMEGA 3 ET CHOLESTEROLEMIE 0 1 3 0% 3% 4%
VITAMINE D ET CROISSANCE OSSEUSE 0 0 3 0% 0% 4%
VITAMINES OU MINERAUX ET DEVELOPPEMENT DE LA 0 0 3 0% 0% 49%
FONCTION COGNITIVE
VITAMINES OU MINERAUX ET PRESSION ARTERIELLE 0 0 3 0% 0% 4%
FIBRES ET SYSTEME DIGESTIF 39 12 2 39% 38% 3%
CALCIUMET 0S 1 0 2 1% 0% 3%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET METABOLISME 0 0 2 0% 0% 3%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET SATIETE/POIDS 8 7 1 8% 22% 1%
PROTEINES ET MUSCLE 1 1 1 1% 3% 1%
CALCIUM + VITAMINE D ET CROISSANCE OSSEUSE 0 0 1 0% 0% 1%
CALCIUM ET DENTS 0 0 1 0% 0% 1%
VITAMINES OU MINERAUX ET FORMATION DU SANG 16 7 0 16% 22% 0%
VITAMINE E ET STRESS OXYDATIF 2 2 0 2% 6% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET STRESS OXYDATIF 1 2 0 1% 6% 0%
CALCIUM ET CROISSANCE 0 1 0 0% 3% 0%
OMEGA 3 ET MALADIE CARDIOVASCULAIRE 0 1 0 0% 3% 0%
FIBRES ET SATIETE/POIDS 14 0 0 14% 0% 0%
FIBRES ET CHOLESTEROLEMIE 8 0 0 8% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUXET 0S 5 0 0 5% 0% 0%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET SYSTEME DIGESTIF 4 0 0 4% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET SYSTEME NEUROMUSCULAIRE 4 0 0 4% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET TRANSPORT DE L'OXYGENE 4 0 0 4% 0% 0%
FIBRES ET MALADIE CARDIOVASCULAIRE 2 0 0 2% 0% 0%
GLUCIDES ET FONCTION COGNITIVE 2 0 0 2% 0% 0%
GLUCIDES ET SATIETE/POIDS 2 0 0 2% 0% 0%
OMEGA 3 ET SYSTEME CARDIOVASCULAIRE 2 0 0 2% 0% 0%
PLANTES ET SYSTEME DIGESTIF 2 0 0 2% 0% 0%
PROTEINES ET SATIETE/POIDS 2 0 0 2% 0% 0%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET PERFORMANCE
PHYSIQUE/FONCTI(/)N COGNITIVE ! 0 0 1% 0% 0%
AUTRE SUBSTANCE/PRODUIT ET SYSTEME 1 0 0 1% 0% 0%
CARDIOVASCULAIRE
PROTEINES ET CROISSANCE 1 0 0 1% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET CROISSANCE 1 0 0 1% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET CROISSANCE DES DENTS 1 0 0 1% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET CROISSANCE OSSEUSE 1 0 0 1% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET DIVISION CELLULAIRE ET/0U ] 0 0 1% 0% 0%
DIFFERENTIATION
VITAMINES OU MINERAUX ET PERFORMANCE PHYSIQUE 1 0 1% 0% 0%
VITAMINES OU MINERAUX ET SYSTEME DIGESTIF 1 0 0 1% 0% 0%

En 2008, deux types d’allégations de santé prédominent au sein du secteur des Céréales pour le
petit-déjeuner : les allégations liant les fibres avec le systéme digestif et celles concernant les vitamines
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ou les minéraux et le métabolisme (respectivement 39% et 36% des produits avec allégation(s) de
santé).

En 2011, les allégations concernant les fibres et le systéme digestif prédominent (38% des produits
avec allégation(s) de santé), suivies par celles concernant les effets des vitamines ou des minéraux sur
la formation du sang et celles établissant un lien entre d’autres substances ou produits et la satiété ou
le poids (22% pour les deux types d’allégations).

Enfin, en 2018, les allégations mettant en avant les effets des vitamines ou des minéraux sur le
métabolisme, la fatigue, le systeme immunitaire et les os pour la vitamine D sont les plus fréquentes
(respectivement 51%, 48%, 23% et 22%).

A noter que I'évolution de la réglementation sur les allégations de santé, entre les différentes années
d’étude du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner, doit étre prise en compte dans I'interprétation
des résultats (cf. lexique en Annexe 1).

Selon la période considérée, on observe deux évolutions significatives contraires de la
proportion de produits présentant un repére nutritionnel :

- une diminution significative de 24 pp entre 2011 et 2018 (T1-T2);

- une augmentation significative de 14 pp entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative, observée a 1I’échelle du secteur, est
essentiellement portée par les familles des Céréales chocolatées, des Céréales fourrées, des Céréales
miel caramel, des Mueslis croustillants aux fruits, des Mueslis floconneux ou de type traditionnel et des
Pétales de céréales nature (respectivement -27, -23 ,-35, -26, -18 et -8 pp) et par I'ensemble des
segments de marché (-33 pp pour les marques nationales, -26 pp pour les marques de distributeurs, -
21 pp pour les marques de distributeurs entrées de gamme et -9 pp pour le hard discount).

Entre 2008 et 2018 (TO0-T2), 'augmentation significative, observée a 1’échelle du secteur, est
essentiellement portée par les familles des Céréales chocolatées, des Céréales fourrées, des Céréales
miel caramel, des Mueslis croustillants au chocolat, des Mueslis croustillants aux fruits et des Pétales
de céréales au sucre (respectivement +16, +26, +10, +3, +11, +22) et par les marques de distributeurs
(+12 pp). En revanche, les marques nationales voient leur proportion de produits avec reperes
nutritionnels significativement diminuer entre 2008 et 2018 (-5pp).

La proportion de produits présentant une portion indiquée diminue significativement entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement de -9 et -4 pp).

On retrouve ces diminutions au sein des marques nationales, entre 2008 et 2018 (-13 pp). Entre 2011
et 2018, on note, cependant, une augmentation de 27 pp de la fréquence d’étiquetage de portion
indiquée, au sein des marques de distributeurs entrée de gamme.

Comme l'indique la Figure 5, au niveau du secteur, la taille la plus fréquente de portions indiquées est
de 30 g pour les 3 années de suivi (respectivement 64%, 71% et 48% des produits avec une taille de
portion indiquée), suivie par la portion de 40 g (respectivement 34%, 16% et 19%). En 2011, on note
I'apparition d'une portion indiquée égale a 45 g puis une augmentation de la fréquence de celle-ci entre
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2011 et 2018 (10% en 2011 et 25% en 2018). Le détail de la répartition des tailles de portions

indiquées par famille est disponible en Annexe 5.

Les professionnels du secteur ont indiqué que les différentes tailles de portion sont définies en fonction
du type de céréales, a savoir 45g pour les mueslis et 30g ou 40g pour les autres céréales.1” L’Annexe 5

illustre ce point, en détaillant les tailles de portions par famille de produits.

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein du secteur des Céréales pour le petit déjeuner

Nombre de produitsavec une taille de portion indiquée :
2008:n=296;2011:n=410;2018:n=582
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Céréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evolution 2008-2011-2018 - Edition 2020

Figure 5 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 pour le secteur des Céréales pour le

petit-déjeuner

Le Tableau 13 présente les évolutions de tailles de portions chiffrées, observées entre 2011 et 2018

(T1-T2), au sein de produits appariés, par famille de produits.

17 Ces reperes ont été fixés par le syndicat européen CEEREAL sur la base d’études de consommation.
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Tableau 13 : Statistiques descriptives des évolutions de tailles de portions indiquées des produits appariés par
famille de produits entre 2011 et 2018

Entre
2011
et
2018
(T1-T2)

Diminutions de la taille de la portion indiquée, en g Tailledelaportion |\ o\ tionsde Ia taille de la portion indiquée, eng
Famille de produits (n=6) indiquée identique 0=23)
(n=194)
Y% n Min Max Moy ET Y n Y% n Min Max Moy ET
Céréales chocolat caramel (n=8) - - - 100% 8 - -
Céréales chocolatées (n=42) 100% 42
Céréales fourrées (n=22) 9% 2 -30 -10 -20 141 82% 18 9% 2 +10 +10 +10 0
Céreales miel caramel (n=22) 100% 22
Céreéales riches en fibres (n=3) 100% 3
Ceéreales auxfruitsriches en fibres (n=7) 100% 7
Flocons d'avoine et/ou autres céréales (n=2) - 100% 2
Mueslis croustillants au chocolat (n=26) 8% 2 -5 5 -5 0 65% 17 27% 7 +3 +3 +3 0
Mueslis croustillants aux fruits (n=17) 59% 10 41% 7 +3 +15 +7.9 3.9
Mueslis croustillants aux fruits 2 coque- graines (n=8) 50% 4 50% 4 +3 +5 +3 0
Mueslis floconneux ou de type traditionnel (n=11) 73% 8 27% 3 +3 +10 +6,7 2.9
Pétales de céréales auchocolat - fruits a coque (n=17) 6% 1 -30 -30 -30 9494 16
Pétales de céréales aux fruits (n=7) 100% 7
Pétales de céréales au sucre (n=10) 100% 10
Pétales de céréales nature (n=20) 5% 1 -10 -10 -10 95% 19
Pétales de céréales sans sucre ajounté (n=1) - 100% 1

8 - proportion de produit par rapport d lafamillg o effectf ; Min: minimum ; Moy: mayeme; Mox madmum, ET : Eart-type

Case en vert : pourcentage majoritaire par famille

« - : aucun produit collecté et/ou auoun produit avec une portion indiouée

En se placant au niveau des produits appariés mentionnant une taille de portion chiffrée en 2011 et en
2018 (n=223), 87% ont une taille de portion identique (194 produits sur 223), 10% voient leur taille
de portion augmenter (23 produits sur 223) et 3% connaissent une diminution de leur taille de portion
entre les deux années d’étude (6 produits sur 223) (Tableau 13).

Le Tableau 14 présente les évolutions de tailles de portions chiffrées, observées entre 2008 et 2018
(TO-T2), au sein de produits appariés, par famille de produits.

Tableau 14 : Statistiques descriptives des évolutions de tailles de portions indiquées des produits appariés par
famille de produits entre 2008 et 2018

Entre
2008
et
2018
(T0-T2)

Diminutions de la taille de la portion indiquée,en g .Tai!'e '3" !a pox:tion Augmentations de la taille de la portion indiquée, en g
Famille de produits (n=1) ‘"d'q“e[::g“"““e (n=11)
% n Min Max Moy ET % n % n Min Max Moy ET
Céréales chocolat caramel (n=1) 100% 1
Céréales chocolatées (n=4) - 100% 4
Céréales fourrées (n=1) 100% 1 10 -10 10 - -
Céréales miel caramel (n=1) 100% 1
Céréalesriches en fibres (n=0) - -
Céréales aux fruits riches en fibres (n=1) 100% 1
Flocons d'avoine et/ou autres céréales (n=0) - - - -
Mueslis croustillants au chocolat (n=5) 100% 5 +5 +30 +10 11,2
Mueslis croustillants aux fruits (n=3) 100% 3 +5 +5 +5 0
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines (n=1) 100% 1 +5 +5 +5
Mueslis floconneux ou de type traditionnel (n=2) - - 100% 2 +5 +30 +17,5 17,7
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque (n=1) 100% 1
Pétales de céréales aux fruits (n=0)
Pétales de céréales au sucre (n=0)
Pétales de céréales nature (n=0)
Pétales de céréales sans sucre ajouté (n=0)

% : proportion de produit par rapport  la famille; n: effectif; Min: minimum ; Moy: moyenne ; Max: maximum; ET : Ecart-type
Case en vert ; pourcentage majoritare par famille
«-»: aucun produit collecté et/ou aucun produit avec une portion indiquée

Le Tableau 14 montre que 55% des couples présentant une portion indiquée a la fois en 2008 et en
2018 voit leur portion indiquée augmenter (11 produits sur 20), 40% voient leur taille de portion

identique (8 produits sur 20) et 5% voient leur taille de portion diminuer. Cependant, ces résultats sont

a nuancer du fait du faible effectif de produits concernés (n=20).
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La proportion de produits présentant des valeurs nutritionnelles par portion diminue
significativement entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement
de -12 et -5 pp).

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution, observée a I’échelle du secteur, ne se retrouve pas, de
maniére significative, a l'échelle des familles et des segments. En revanche, les marques de
distributeurs entrée de gamme présentent une augmentation significative de 36 pp concernant la
fréquence d’étiquetage des valeurs nutritionnelles par portion.

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la proportion de produits avec des valeurs
nutritionnelles par portion, observée a I'échelle du secteur, est essentiellement portée par les familles
des Céréales fourrées et des Céréales miel caramel (respectivement -20 et -1 pp) et par les marques
nationales (-16 pp) et les marques de distributeurs (-1 pp). Néanmoins, on note une augmentation
significative de cette fréquence au sein des marques de distributeurs entrée de gamme (+ 87 pp).
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5 EVOLUTION DE LA COMPOSITION NUTRITIONNELLE

5.1 Méthodologie

Cette partie a pour objectif de présenter et de caractériser I'évolution entre 2008, 2011 et 2018 des
teneurs pour les 5 nutriments d’intérét du secteur : les matieres grasses, les acides gras saturés (AGS),
les sucres, le sel et les fibres.

Les statistiques descriptives des valeurs énergétiques, des teneurs en nutriments du groupe INCO!8 et
des fibres ont été calculées pour chaque famille de produits, pour 2008,2011 et 2018 et sont présentées
en Annexe 6. Il est important de souligner que :

- les valeurs énergétiques de 2008 et 2011 ne sont pas directement comparables a celles de 2018
depuis la publication de la directive 2008/100/CE?° relative a I'étiquetage nutritionnel des denrées
alimentaires, le calcul de la valeur énergétique des produits integre également I'énergie apportée
par les fibres alimentaires ;

- avant la mise en place du reglement INCO18, les teneurs en glucides étiquetées, obtenues par
différence lors d’analyse de composition nutritionnelle, pouvaient selon les cas tenir compte ou non
de la teneur en fibres préalablement dosée. Ainsi les teneurs en glucides de 2008 et 2011 ne sont
pas nécessairement comparables a celles de 2018. A noter qu'a partir de la mise en place du
reglement INCO!8, le mode de calcul des teneurs en glucides est harmonisé ;

- depuis l'application du reglement INCO18, l'étiquetage des teneurs en sel est obligatoire
contrairement a celui du sodium (correspondant a I'étiquetage privilégié avant ce réglement).
Ainsi, pour étudier I'évolution des teneurs en sel sur le plus grand nombre de produits possible, les
teneurs en sodium des 188 produits de 2008 et 156 produits de 2011 qui ne renseignaient aucune
valeur pour le sel ont été converties en teneurs en sel (un coefficient de conversion de 2,5 ayant été
appliqué conformément au réglement INCO18).

Afin de caractériser I’évolution de la qualité nutritionnelle du secteur entre 2008, 2011 et 2018, des
traitements sur les 5 nutriments d’'intérét ont été effectués a différents niveaux :

- au niveau des familles de produits entre 2008 (T0), 2011 (T1) et 2018 (T2), en
considérant 'ensemble de l'offre recueillie, pour observer les évolutions de chacune des
familles dans leur ensemble ;

18 Reglement (UE) n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011 concernant l'information des
consommateurs sur les denrées alimentaires, modifiant les reglements (CE) n° 1924/2006 et (CE) n° 1925/2006 du
Parlement européen et du Conseil et abrogeant la directive 87/250/CEE de la Commission, la directive 90/496/CEE du
Conseil, la directive 1999/10/CE de la Commission, la directive 2000/13/CE du Parlement européen et du Conseil, les
directives 2002/67/CE et 2008/5/CE de la Commission et le reglement (CE) n° 608/2004 de la Commission.

19 Directive 2008/100/CE de la Commission du 28 octobre 2008 modifiant la directive 90/496/CEE du Conseil relative a
I'étiquetage nutritionnel des denrées alimentaires en ce qui concerne les apports journaliers recommandés, les coefficients
de conversion pour le calcul de la valeur énergétique et les définitions.
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- auniveau des familles de produits en pondérant les teneurs en nutriments par les parts
de marchéz° entre 2008 (T0), 2011 (T1) et 2018 (T2), pour observer les évolutions de
chacune des familles dans leur ensemble en prenant en compte les volumes de ventes. L’objectif
étant d’intégrer le choix des consommateurs (demande) a I'étude de I'évolution de la
composition nutritionnelle (offre) afin de donner plus de poids aux produits les plus
consommeés ;

- auniveau des familles de produits, en se placant au niveau des produits appariés entre
2011 et 2018 (T1-T2) ainsi qu’entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour préciser si les évolutions
de teneurs sont dues au moins en partie a des reformulations de produits préexistants. Les
produits appariés correspondent aux références qui sont présentes dans I'échantillon I'année
A, et sont retrouvées 'année B, sous une forme strictement identique ou évoluée (correspond
aux groupes de produits identiques et modifiés). De plus, pour étre intégrés au suivi des valeurs
nutritionnelles des produits appariés, ceux-ci doivent non seulement exister sur le marché les
2 années d’étude mais également présenter une teneur pour le nutriment considéré chacune
des 2 années. Ainsi, pour un nutriment donné, les effectifs de produits appariés suivis peuvent
varier d’'un nutriment a l'autre.

Une analyse est également réalisée au niveau des produits appariés entre les 2 derniers
suivis 2011 et 2018 et/ou entre les 2 années les plus éloignées (2008 et 2018), afin
d’illustrer référence par référence, 'ampleur des éventuelles reformulations effectuées. Sur les
graphiques, pour I'ensemble des couples de références appariées, et en un méme point
d’abscisse, le carré bleu représente la teneur de la référence en 2011 ou 2008 et le carré rouge
la teneur de la référence en 2018 (ceux-ci peuvent étre superposés si les teneurs sont
identiques). Les couples sont classés par teneurs 2011 ou 2008 décroissantes ;

- au niveau des familles de produits, entre sous-groupes de produits, afin d’identifier si le
renouvellement de I'offre (ajout ou retrait de produits notamment) expliquent les évolutions
observées. Les tests suivants sont réalisés, pour chaque couple d’années étudié (entre les
années A et B) :

= offre de I'année A vs. produits ajoutés ;

= produits ajoutés vs. produits appariés de I'année B ;
= produits retirés vs. produits appariés de 'année A ;
=  produits retirés vs. offre de 'année B;;

= produits retirés vs. produits ajoutés.

Pour rappel :
= les produits retirés correspondant aux produits captés par I'Oqali 'année A mais pas
I'année B (produits retirés du marché entre I'année A et 'année B ou non captés par
I'Oqali I'année B) ;

20 Ratio des volumes des produits identifiés par 'Oqali versus le volume total du marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel
(données d’achats des ménages représentatives de la population francaise).
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= les produits ajoutés correspondant aux produits captés par I'0Oqali 'année B mais pas
I'année A (innovations ou extensions de gamme : nouvelle recette par exemple, et
produits non captés par 'Oqali I'année B) ;

- au niveau des familles de produits, par segment de marché entre 2008 (T0), 2011 (T1)
et 2018 (T2) pour voir si les évolutions sont portées ou non par tous les segments de marché.

Les traitements statistiques de la partie « Evolution de la composition nutritionnelle » ont évolué : les
tests de Mann-Whitney, de Wilcoxon et de Student, utilisés dans les études sectorielles précédentes,
ont été remplacés par des tests de permutation.

L’intérét des tests de permutation repose sur leur flexibilité et leur robustesse lorsque les hypotheses
statistiques des tests habituels ne sont pas validées. Dans le cas des études sectorielles de I'Oqalli,
I'utilisation de ces nouveaux tests permet de s’adapter aux tailles d’échantillons aléatoires et
notamment aux échantillons de petites tailles, retrouvés pour certaines familles étudiées, ou encore de
limiter I'impact des observations aberrantes parfois présentes dans les données. Par ailleurs, le
principe des tests de permutations est de travailler conditionnellement aux données observées, sans
avoir a formuler des hypotheéses sur la distribution théorique de la variable observée.

Cette évolution dans les tests statistiques effectués peut occasionner, a la marge, des différences de
résultats entre ce rapport et le/les précédents publié(s) pour ce secteur.

Dans cette étude, des tests statistiques de permutation sont appliqués des lors que les échantillons
considérés (famille entiére, famille entiere aprés pondération par les parts de marché, couples de
références appariées, couples famille-sous-groupes, couples famille-segment de marché) comprennent
au moins 6 produits renseignés pour le nutriment étudié les deux années d’étude ou les deux sous-
groupes étudiés confondus.

Par convention, le terme « significatif » a été employé afin de signifier que 1'évolution observée est
statistiquement significative (p-value inférieure a 0,05).

Dans les graphiques, les évolutions significatives entre les teneurs moyennes sont signalées par une
fleche entre les 2 échantillons comparés. La valeur de la différence des teneurs moyennes est indiquée
dans le sens suivant : [teneur du groupe en bout de fleche - teneur du groupe a I'origine de la fléche].
Dans les tableaux, les évolutions significatives sont signalées par des étoiles.

Enfin, 'ensemble des résultats obtenus est a relativiser du fait de 'augmentation de la couverture du
marché entre 2008 (80% du marché en volume), 2011 (80%) et 2018 (87%).

Dans la suite du rapport, I'ensemble des résultats significatifs mis en évidence au niveau des familles
entieres, avec ou sans pondération par les parts de marché, sont détaillés. Ainsi, les résultats
significatifs, observés au niveau des couples famille-sous-groupes et des couples famille-segment de
marché, sont présentés dans le corps du rapport uniquement lorsqu’une évolution significative a été
mise en évidence a I'échelle de la famille entiére. Lorsqu’aucune évolution significative n’est visible a
I'échelle de la famille entiére, les résultats significatifs observés au niveau des sous-groupes et des
segments de marché sont présentés en annexe.
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5.2 Proportion de produits renseignés par nutriment suivi

Pour étudier I'évolution des valeurs nutritionnelles, il est nécessaire de prendre en compte les
proportions de références, dont les teneurs en nutriments d'intérét sont renseignées dans la base de
données Oqali, pour les trois années d’étude, afin d’identifier les éventuels biais a considérer dans
I'interprétation des résultats.

Les proportions de produits renseignés par nutriment suivi en 2008, 2011 et 2018 sont présentées
dans le Tableau 15. Elles ont été calculées a partir de I'intégralité des échantillons Oqali (333 produits
en 2008,439 en 2011 et 659 en 2018), en tenant compte des produits non étiquetés.
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Tableau 15 : Proportions de produits renseignés par nutriment suivi en 2008, 2011 et 2018
Matiéres grasses AGS Sucres Protéines Sel Fibres

Proportion des produits renseignés

en nutriment d'intérétpour le secteurdes | 2008 | 2011 | 2018 j[,}l“:; _?;'_‘rﬂz 2008 | 2011 | 2018 1?10[?2 f;'_‘r; 2008 | 2011 | 2018 'J]?le]'lt'{,.? 'ch% 2008 | 2011 | 2018 ,?1'3';‘; TDD"L];:; zo08 | 2011 | 2018 _:)1"':; T?‘;:':,""Z 2008 | 2011 | 2018 _Elct;az _'::'1',‘;
Céréal le petit dé T™ | TL | T2 - ) TO | T1 | T2 ) TO | T1L | T2 ) TO | T1 | T2 i T | T1 | T2 i i TO | T1 | T2 i i

reales ponrla pecitdijemner tep) | (po) top) | o) (op) | (pp) (op) | (pp) tep) | (pp) tep) | (oo

Ensemble des produits du secteur
e | N S S R I S S | 7 [ o [osw [ o5 |
(T0: n=333; T1 : n=439; T2 : n=659) | 99% |‘J"3% llﬂﬂ%l +]1 | +0,5 I 0% IBS% |lﬂﬂ%l +5 l +& 0% | 95% | 1009 +5 +4 Qgog | 99% | 100% +1 +0,5 | 90% | 95% | 97% +3 +7 909 | 959 | 95% +05 5
Famille de produits
Céréales chocolat caramel 100% | 100% |100%| o | o |100%|100%|100%| o | o |100%|1w00%|100%| o | o |100%|100%|100% o o |100%|1008|100%| o | o |100%|100%|82% | 18 | -8

(TO:n=4; T1:n=12; T2: n=11)
Céréales chocolatées
(T0: n=5%; T1: n=90; T2 : n=90)
Céréales fourrées
[T0: n=29:T1 : n=47; T2 : n=64)
Céréales miel caramel
0: m=38: T1:n=50; T2 :
Céréales riches en fibres

98% | 99% |100% [ +1 +2 90% | 92% | 100% ( +B 10 | 90% | 92% [100% | +8 +10 | 98% | 99% [100% | <1 +2 G0% | 92% |100% | +8 +10 | 90% | 92% | 93% +1 3

100% | 1009 | 100% | O 0 S0% | 100% | 100% | O +10 | 90% | 100% | 100% | 0 +10 | 100% | 100% | 100% | 0 0 0% |100% | 100% | 0 +10 | 90% | 10096 | 92% | -8 +3

97% | 100% | 100% | O +3 | B4% | 96% | 100% [ +4 +16 | B4% | 96% | 100% | +4 +16 | 97% |100% |100% | 0 +3 | B4% | 96% | 96% | +0 +12 | B4% | 96% | 95% | -1 +10

100% | 1009 | 100%, o 1] 100% | 100%: | 1009 1] ] 100% | 100% | 1009% 0 1] 100% | 100% | 100% L} o 100% | 10D | 100% 0 L} 100% | 1003 | 100%, ] a
(T0:n=15; T1:n=11;T2 :n=11)
Céréalegaux froltzriches en fbres 100% | 100% | 100% | © 0 | 1009|1005 100% | o 0 |100%|100%|100% | o 0 [100%|100%|100% © o [100%|100%|100% © o |100%|100% |100%| o 0
(TO:n=18; T1:n=13; T2 :n=15)
Fipcons d'avone et/ou anires cérfales 67 | Ba% | 21 | - |67 | e | w21 | - | - |6 |sew | w20 | - | - |ems|sew | s20 [ - | - |emw|esw| 4 | - | - |67 |88w | s21
[T0:n=0;T1:n=3; T2: n=8)
Mueslis croustillants au chocolat 100% | 100% |100%| o | o |91% | 95% [1008%| +5 | +9 | o91% |9s% [100%| +5 | +9 |100%|100%|100% o 0 |o1% |osw |9e% | +1 | 5 |o1% | o5 [9em | +1 | 5
(T0:n=22; T1:n=40; T2 : n=94)
Mueglls craustitants quxfonits 100% | 100% | 100% | © 0 | 84% | 91% |100% | +9 | 16 | B4% | 91% |100%| +9 | +16 |100%|100% [100%| o0 0 |84% |o1% | 98w | +6 | +14 | 84% | 91% 98 | +6 | +14

(T0: n=25:T1:n=34; T2 : n=82)
Mueslis croustillants aux fruits & coque -
graines 100% | 10056 | 100% 0 0 67% | 100% | 100% ] +33 | 67% | 100% | 100% o +33 | 1009 | 100% [ 100% o o 67% |100% | 90% | -10 +23 | 67% | 100% | 98% -3 +31
[(TO:n=9; T1:n=15; T2 : n=40)
Mueslis loconneux ou de type traditionnel
(T0: n=24; T1:n=22; T2 : n=92)
Pétales de céréales au chocolat - fruits 4 cogue
(T0: n=24; T1:n=29; T2 : n=28)
Pétales de céréales aux fruits
[T0: n=20:T1 :n=17; T2 : n=10)
Pétales de céréales au sucre
(T0:n=13;T1:n=17; T2 : n=19)
Pétales de céréales nature

100% | 95% |100% | +5 0 8B8% | TT% [100% | +23 +13 | 88% | 77% | 100% | +23 +13 | 1009 | 95% |100% | +5 o 88% | 77% | 96% | +18 B | 88% | 77% | 98% | +21 +10

100% | 10076 | 100% o 0 100% | 100% | 100% [} L] 100% | 100% | 100% 0 0 100% | 100% | 100% o 0 100% | 100% | 100% o o 100% | 1008 | 96% -4 =

100% | 1009 | 100% | O 0 100% | 100% | 100% o 0 100% | 100% | 100% o 0 1009 | 100% | 100% | O o 100% [ 1009 | 100% | O o 100% | 10096 | 90% | -10 -10

100% | 1004 | 100% | O 0 100% | 100% | 100% | 0 0 100% | 100% | 100% 0 0 100% | 100% | 100% | 0 0 [100% | 100% | 100%| 0 0 | 100% | 1009 | 89% | -11 -11

100% | 1009 |100% | 0 | 0 | 84% | 89% |100%| «11 | +16 | 849% | 899 [100% | +11 | +16 |100%[100%[100%| 0 | 0 |®84% |89% [100%| +11 | +16 | 81% | 89% [91% | «1 | 9
(T0: n=32; Ti :n=37; T2 : n=32)
Fé'”'f;.,‘?;f‘if‘?:‘:’;‘f;’;“:f;{““’é 100% [100% |100% | © | o |100%|100%|100% | o | o |100%|100%|100%| O | 0 |100%|100%|100%| O 0 [100%|100%|100%| o0 | o [100%|100%|100%| o | o
Segment de marché

Marques nationales
(TO:n=117; T1:n=75; TZ : n=256)
Marques de distributeurs
(TO:n=131:T1:n=232; T2:n=267)
Margues de distributeurs entrée de gamme
[(TO:n=13;T1:n=37; T2 :n=20)
Hard Discount
(T0: n=72; T1:n=95; T2 : n=00)
Distributeurs spécialisés bio
(TO: n=0; T1 :n=0; T2 : n=26)
Care en gris - variations supérieures ou dgales d 20 pp entre les 2 anndes
# - & : guem produit colleced

98% | 99 |100%  +1 +2 97% | 99% [100% | +1 +3 | 97% | 99% |100% | +1 +3 | 98% | 99% |100% | +1 «2 | 97% | 99% | 97% 2 «0 7% | 99% [100% | +1 +3

100% | 1009 | 100% | O 0 919% | 97% [100% | +3 + | 91% | 97% |100% | +3 +4 1009 | 100% | 100% | O o 91% | 97% | 97% | +0 +6 0% | 9% [100% | +3 +10

100% | 97% | 100% | +3 0 0% | 62% |100% | +38 | +100 | 0% | 62% |100% | +38 | +100 | 100% | 97% |100% | +3 0 M | 62% | 95% | +33 495 | 0% | 62% | B5% | +23 +85

100% | 99% |[100%  +1 1] 96% | 98% |100% [ «2 g DE% | 98% | 1009 | «2 wd 1009 | 99% | 100% | «1 1] 96% | 98% | 99% +1 +3 96% | 98% | 70% | -28 =26

9% | - | - | - | - |ow| - | - | - | - |oew| - | - | -] - feew| - | - | - |- foem| - | - | -] - |owm
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Au niveau du secteur, la majorité des produits présente des valeurs nutritionnelles pour les

nutriments étudiés pour les 3 années étudiées (de 90% a 100%, selon les nutriments et les

années considérés). Cependant, a I'échelle des familles de produits, on observe une augmentation, de

la proportion de références renseignées en certains nutriments, supérieure a 20pp pour les familles

suivantes :

- les Flocons d’avoine et/ou autres céréales (+21pp pour les matiéres grasses, les AGS, les sucres, les
protéines et les fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2)) ;

- les Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines (+33pp pour les AGS et les sucres, +23pp pour
le sel et +31pp pour les fibres entre 2008 et 2018 (T0-T2)) ;

- les Mueslis floconneux ou de type traditionnel (+23pp pour les AGS et les sucres et +21pp pour les
fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2))

A T'échelle des segments de marché, entre 2011 et 2018 (T1-T2), on note une augmentation de la
proportion des produits renseignés en AGS, sucres, sel et fibres pour les marques de distributeurs
entrée de gamme (respectivement +38, +38, +33 et +23pp) et une diminution de la proportion de
produits renseignés en fibres pour le hard discount (-28pp).

Entre 2008 et 2018, des évolutions similaires sont observées (pour les marques de distributeurs entrée
de gamme : +100pp pour les AGS et les sucres, +95pp pour le sel et +85pp pour les fibres ; pour le hard
discount : -26pp pour les fibres).

L’ensemble de ces observations peut étre mis en relation avec la mise en application du réglement
INCO?2! qui a rendu obligatoire I'étiquetage nutritionnel des éléments suivants : la valeur énergétique
et les teneurs en matiéres grasses, acides gras saturés, glucides, sucres, protéines et sel.

Ainsi, selon le positionnement des valeurs nutritionnelles des produits non étiquetés, présents
sur le marché en 2008, 2011 ou 2018, ce biais peut, en partie, expliquer les évolutions de
composition nutritionnelle, observées dans la suite de ce rapport.

21 Reglement (UE) n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011 concernant l'information des
consommateurs sur les denrées alimentaires, modifiant les reglements (CE) n° 1924/2006 et (CE) n° 1925/2006 du
Parlement européen et du Conseil et abrogeant la directive 87/250/CEE de la Commission, la directive 90/496/CEE du
Conseil, la directive 1999/10/CE de la Commission, la directive 2000/13/CE du Parlement européen et du Conseil, les
directives 2002/67/CE et 2008/5/CE de la Commission et le reglement (CE) n° 608/2004 de la Commission.
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5.3 Evolution des teneurs en matieres grasses
5.3.1 Céréales chocolat caramel

Le Tableau 16 récapitule I'ensemble des évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre
2011 et2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolat caramel.

Tableau 16 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolat caramel

Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses (g/100g) leferen'l(ii:l-l;oyennes leferen;(:)s-'ll:l;oyennes Données 2008 (T0) Données 2011 (T1) Données 2018 (T2)
de la famille Céréales chocolat caramel
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +1,5 +45% -0,7 -13% 4 5,5 2,7 12 3,3 1,5 11 4,7 1,2
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avec pondération par o o 0

PONDERES Jes parts de marché® +0,2 +3% 2,1 23% 2 9,3 1,3 11 7,0 1,8 11 7,2 0,6
Produits appariés T1-T2 +1,5* +45% 8 3,4 1,8 8 5,0 1,3
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 0,5 -8% 3 [ 59 [ 31 3 54 | 18
Offre T1 vs Ajoutés +0,9 +27% 12 3,3 1,5 3 4,1 0,9
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +1,8 +61% 4 3,0 0,7 11 4,7 1,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +1,2 +40% 4 3,0 0,7 3 4,1 0,9
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -1,0 -18% 4 55 2,7 8 4,5 0,9
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,6 +16% 1 4,1 - 11 4,7 1,2
Retirés vs Ajoutés +0,4 +9% 1 4,1 - 8 4,5 0,9

MN -0,4 -5% -2,2 -23% 1 9,5 - 1 7,7 - 1 7,3
MDD +1,7* +60% +0,4 +9% 1 4,1 - 7 2,8 0,5 5 4,5 1,1

SEGMENTS DE MDDeg - - - . . - . . . - - -
MARCHE
HD +1,5 +51% +0,4 +9% 2 4,1 0,0 4 3,0 0,8 5 4,5 0,8
DS bio - - - - - -

! ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar- Panel Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

«-»:aucun produit collecté; «<n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de l'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés l'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure  celle de l'offre A / teneur moyenne de l'offre B
significativement inférieure a celle des produits retirés lannée A / teneur moyenne des produits ajoutés 'année B significativement inférieure a celle des produits retirés l'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; *si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille Céréales chocolat caramel, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2),
ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2). En revanche, une diminution significative de cette teneur moyenne est observée entre
2008 et 2018 (T0-T2) (-2,1g/100g).

La Figure 109 en Annexe 7 illustre 'augmentation significative de la teneur moyenne en matiere
grasses, observée entre 2011 et 2018 (T1-T2), a I'’échelle des références appariées de cette famille.

La Figure 111 en Annexe 8 représente les teneurs en matiéres grasses des couples de références
appariées de la famille des Céréales chocolat caramel entre 2011 et 2018 (T-T2).

De plus, la Figure 112 en Annexe 9 illustre I'évolution significative de la teneur moyenne en matiéres
grasses, observée entre 2011 et 2018 (T1-T2), au niveau des marques de distributeurs.
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5.3.2 Céréales chocolatées

Le Tableau 17 récapitule I'ensemble des évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées.

Tableau 17 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées

Différences Différences
Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses Données 2008 (T0) [Données 2011 (T1) |Données 2018 (T2)
) L, , moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
(g/100g) de la famille Céréales chocolatées
g/100g % g/100g % n_ | Moy | ET n_ | Moy | ET n_ | Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,3 -10% -0,7* -18% 58 3,9 1,8 89 3,6 1,9 90 3,2 1,6
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération
-0,2 -59 -0,3 -7Y% 46 47 2,0 77 4,6 2,2 82 4,4 21
PONDERES par les parts de marché! & &
Produits appariés T1-T2 -0,1 -3% 44 3,3 19 44 3,3 1,7
REFORMULATIONS
Produits appariés TO-T2 06" | -15% [ 28 [ 40 | 18 28 | 34 [ 17
Offre T1 vs Ajoutés -0,4 -11% 89 3,6 1,9 44 3,2 1,5
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,6 -15% 45 3,8 1,8 90 3,2 1,6
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,6 -16% 45 38 | 18 | 44 [ 32 | 15
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,8* -21% 58 3,9 1,8 61 3,1 15
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,7 -17% 30 3,9 19 90 3,2 1,6
Retirés vs Ajoutés -0,8 -20% 30 3,9 19 61 3,1 15
MN -1,5 -28% -0,9 -19% 18 4,8 2,7 13 54 2,5 20 39 24
- .20 0
SEGMENTS DE MDD 0,1 2% +0,0 +1% 23 [ 32| 11| 40 | 34| 1,7 | 42 | 33 | 14
MARCHE MDDeg -0,1 -2% -1,0 -28% 4 37 0,7 15 27 10 6 2,6 10
HD -0,7* -22% -1,3%%* -32% 13 3,9 1,1 21 3,4 1,4 20 2,7 0,5
DS bio - - - - - - - - - - 2 2,4 0,2
% ratio des volumes des produits identifiés par I'0gali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des méj repré: ives de la population francaise)
n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée
Case en orange : augmentation significative de la teneur moy s pourler 1l de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A /
teneur moyenne de 'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moy ;pourler Il de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés l'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de I'ensemble de I'offre de la famille Céréales chocolatées, aucune évolution significative
de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche,
une diminution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses est observée entre 2008
et 2018 (T0-T2) (-0,7g/100g) (Tableau 17).

Auniveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée ni entre 2011 et 2018
(T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau 17).

5.3.2.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 6 représente la distribution des teneurs en matieres grasses par sous-groupe entre 2008 et
2018 (TO-T2) et celle de I'offre de 2011 (T1), pour la famille des Céréales chocolatées.
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Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales chocolatées
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Figure 6 : Distribution des teneurs en matiéres grasses par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de
l'offre de 2011 (T1) pour la famille des Céréales chocolatées

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses,
observée au niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées, peut, en partie, s’expliquer par :

- un effort de reformulation dans le sens d'une diminution des teneurs en matiéres
grasses (diminution significative de 0,6 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). Cette
diminution significative peut étre expliquée par le fait que la majorité des couples des références
appariées de cette famille présente une diminution de leur teneur en matieres grasses entre ces
deux années (17 couples sur 28) (cf. Figure 7) ;

- un renouvellement de l'offre, se traduisant par 'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en matiéres grasses significativement inférieure a celle de
I'offre de 2008 (T0) (-0,8 g/100g).

La Figure 7 représente les teneurs en matiéres grasses des couples de références appariées de la
famille des Céréales chocolatées, entre 2008 et 2018 (T0-T2).
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Teneurs en Matiéres grasses des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Céréales chocolatées
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Figure 7 : Teneurs en matiéres grasses des couples de références appariées de la famille Céréales chocolatées entre
2008 et 2018 (T0-T2)

5.3.2.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 8 représente la distribution des teneurs en matieres grasses par segment de marché, pour la
famille des Céréales chocolatées, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales chocolatées
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Figure 8 : Distribution des teneurs en matiéres grasses par segment de marché pour la famille des Céréales
chocolatées en 2008, 2011 et 2018

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matiéres
grasses, observée a l'échelle de la famille entiere, est principalement portée par le hard
discount (-1,3 g/100g).
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5.3.3 Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Le Tableau 18 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (TO0-T2) au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits a
coque - graines.

Tableau 18 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses Différences Différences , . .
(g/100g) de 1a famille Mues};is croustillants aungruits a moyennes T1-T2 moyennes T0-T2 Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
coque - graines g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,9 -5% -1,8 -11% 9 17,5 4,6 15 16,6 7,3 40 15,7 53
T RS | Fnsemble ?:;’afrf:: avec pondBrationpar | 4,3 2% | 33 | 6% | 5 |202| 24 | 14 | 166 | 82 | 38 | 169 | 42
Produits appariés T1-T2 -1,8 -9% 9 20,3 4,9 9 18,5 3,5
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 06 | -3% 2 [203] 28 2 | 197 [ 19
Offre T1 vs Ajoutés -1,7 -10% 15 16,6 7,3 31 14,8 55
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +7,1* +82% 4 8,6 51 40 15,7 5,3
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +6,2 +73% 4 8,6 51 31 14,8 55
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -2,0 -12% 9 17,5 4,6 38 15,5 53
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,2 -1% 6 15,8 4,6 40 15,7 53
Retirés vs Ajoutés -0,4 -2% 6 15,8 4,6 38 15,5 53
MN +2,9 +26% -1,1 -7% 6 15,2 38 5 11,2 7,5 25 14,1 54
SEGMENTS DE MN][)]]))Zg -(?,6 -3t% -3i,8 -1?% ? 22-,1 0:1 ? 15%,9 6:1 1-1 18_,2 4:3
MARCHE — —
HD -2,8 -13% - - - - - 1 22,6 - 3 19,8 1,9
DS bio - - 1 13,6 -

! ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque
- graines, aucune évolution significative de la teneur moyenne en matieres grasses n’est observée ni
entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en matieres grasses n’est observée entre
2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, on observe une diminution significative de la teneur moyenne
en matieres grasses, pondérée par les parts de marché, entre 2008 et 2018 (TO0-T2)

(-3,38/100g).

A noter que la Figure 110 en Annexe 7 illustre la différence significative, observée entre les produits de
2011 (T1) retirés et I'offre de 2018 (T2).
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5.3.4 Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Le Tableau 19 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel.

Tableau 19 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses Différences Différences . , ,
(g/100g) de la famille Mueyslis floconneux ou ge type moyennes T1-T2 moyennes T0-T2 Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
traditionnel g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de ' offre +1,3 +20% +1,2 +18% 24 6,7 2,8 21 6,6 3,3 92 8,0 4,1
TOE(S) ;DRgRDéJSITS Ensemble ?;I;afrf:: ;::;‘C’;‘gfram’" par| g | 4299 +1,0 +14% | 19 | 67 | 22 | 18 | 60 | 19 | 87 | 77 | 29
Produits appariés T1-T2 -0,4 -5% 11 7,7 3,3 11 7,3 3,0
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 03 | 4% 5 [ 64 | 15 5 61 | 19
Offre T1 vs Ajoutés +1,4 +21% 21 6,6 3,3 81 8,0 4,2
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +2,6 +47% 10 54 3,0 92 8,0 4,1
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +2,6 +49% 10 54 3,0 81 8,0 4,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +1,3 +19% 24 6,7 2,8 87 8,1 4,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +1,1 +16% 19 6,8 31 92 8,0 4,1
Retirés vs Ajoutés +1,2 +18% 19 6,8 3,1 87 8,1 4,2
MN +3,3 +66% +1,1 +15% 16 7,2 2,9 1 5,0 - 60 8,3 4,6
MDD +0,4 +6% +3,6 +95% 3 3,8 1,5 16 7,0 3,4 19 7,3 3,0
SE(;\AB/;EI;I\(I;SEDE MDDeg +1,9 +29% +3,2 +63% 1 51 - 2 6,5 1,9 1 8,3 -
HD +3,9 +76% +1,5 +20% 4 7,4 2,3 2 51 53 5 8,9 3,6
DS bio - - - - - 7 538 1,4

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
P'offre B significativement inférieure d celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés 'année B significativement inférieure a celle des produits retirés Iannée A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en matieres grasses n’est observée ni entre 2011
et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (TO-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché, on
observe une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en matieres grasses
entre 2011 et 2018 (T1-T2) (+1,7 g/100g). Entre 2008 et 2018 (T0-T2), aucune évolution
significative de la teneur moyenne pondérée en matieres grasses n’est observée pour cette famille.
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5.3.5 Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Le Tableau 20 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits
a coque.

Tableau 20 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses Différences Différences . , ,
(g/100g) de la famille Pétalyes de céréales au chgocolat - moyennes T1-T2 moyennes T0-T2 Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
fruits a coque g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,2 +4% Sl -14% 24 7,5 2,1 29 6,2 1,0 28 6,5 1,2
TOE(S) IEDRgRDéJSITS Ensemble ‘11;1;::: ;::;‘C’;‘gfram’“ par| 49 +3% +0,1 1% | 22 | 65 | 12 | 24 | 64 | 06 | 27 | 66 | 11
Produits appariés T1-T2 +0,1 +2% 17 6,4 0,7 17 6,5 1,1
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 06 | -8% 14 [ 73 [ 10 14 | 67 | 12
Offre T1 vs Ajoutés +0,2 +4% 29 6,2 1,0 9 6,5 1,4
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,5 +8% 12 6,0 1,3 28 6,5 1,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,5 +8% 12 6,0 1,3 9 6,5 1,4
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -1,3 -17% 24 7.5 2,1 13 6,3 1,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -1,4 -18% 10 7,8 3,1 28 6,5 1,2
Retirés vs Ajoutés -1,5 -20% 10 7,8 3,1 13 6,3 1,1
MN +0,3 +4% -1,4 -18% 12 7,7 2,9 9 6,0 0,8 10 6,3 1,3
SEGMENTS DE MI\;[)DDIZE +(?,0 +(?% - 17,0 -1 ?% T 7:4 1:3 1-2 6:4 1:2 1 4 6:4 1:0
MARCHE
HD +0,9 +14% -0,4 -6% 5 7,5 0,7 8 6,2 0,8 4 7,1 1,5
DS bio - -

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
P'offre B significativement inférieure d celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés 'année B significativement inférieure a celle des produits retirés Iannée A

Significativité : ***si p<0,001 ; **si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a
coque, aucune évolution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée entre
2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, une diminution significative de la teneur moyenne en
matiéres grasses est observée entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-1,1g/100g).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses, pondérée par les parts de
marché, n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2).
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5.3.6 Pétales de céréales aux fruits

Le Tableau 21 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits.

Tableau 21 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en matiéres grasses entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Matiéres grasses Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
(g/100g) de 1a famille Pétales de céréales aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,1 +6% -0,1 -4% 20 1,7 0,4 17 1,5 0,4 10 1,6 0,2
TOS(S);DRE)RDSSITS Ensemble ?;lg’afrf::;::;‘c’;‘gfra“"" LGl 1% [ 03 | -18% | 16 | 19 | 05 | 15 | 17 | 04 | 10 | 15 | 01
Produits appariés T1-T2 +0,1 +9% 7 1,4 0,2 7 1,5 0,1
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 01 [ -4% 6 | 1,6 | 01 6 15 | 01
Offre T1 vs Ajoutés +0,3 +20% 17 1,5 0,4 3 1,8 0,2
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,0 -2% 4 1,6 0,6 10 1,6 0,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,2 +11% 4 1,6 0,6 3 18 0,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,1 +5% 20 1,7 0,4 4 18 0,2
TO0-T2 Retirés vs Offre T2 -0,2 -9% 8 1,8 0,7 10 1,6 0,2
Retirés vs Ajoutés -0,0 -1% 8 1,8 0,7 4 1,8 0,2
MN -0,3 -13% -0,3 -16% 6 2,0 0,6 4 2,0 0,5 3 1,7 0,3
SEGMENTS DE MI\/][)]]))]Zg +(?,1 +1?% -9,1 -é% ? 1:6 011 E-S 1:3 0:2 4 1:5 0:2
MARCHE
HD +0,2 +13% +0,2 +13% 5 1,4 0,2 5 1,4 0,2 2 1,6 0,0
DS bio - - - - 1 1,8 -

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
P'offre B significativement inférieure d celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés 'année B significativement inférieure a celle des produits retirés Iannée A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Pétales de céréales aux fruits, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses n’est observée ni entre 2011 et 2018
(T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en matieres grasses n’est observée entre
2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, une diminution significative de la teneur moyenne en matiéres
grasses, pondérée par les parts de marché, est observée entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-
0,3 g/100g).
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5.4 Evolutions des teneurs en AGS
5.4.1 Céréales chocolat caramel

Le Tableau 22 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolat caramel.

Tableau 22 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales chocolat caramel

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la nerences Herences Données 2008 (TO) [Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. L moyennes T1-T2 | moyennes TO-T2
famille Céréales chocolat caramel
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,6%* -37% -2,0%* -65% 4 3,0 0,6 12 1,7 0,7 11 1,0 0,2
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avec pondération
-1,6* -559 -2,6™* -679 2 39 0,3 11 2,9 0,6 11 1,3 0,1
PONDERES par les parts de marché* & .
Produits appariés T1-T2 -0,6 -36% 8 1,7 0,8 8 1,1 0,2
REFORMULATIONS
Produits appariés T0-T2 20 | -66% 3 [ 31] 07 3 11 [ 02
Offre T1 vs Ajoutés -0,7 -41% 12 1,7 0,7 3 1,0 0,1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,6 -35% 4 1,6 0,6 11 1,0 0,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,6 -40% 4 1,6 0,6 3 1,0 0,1
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -2,0%* -65% 4 3,0 0,6 8 1,0 0,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -1,7 -61% 1 2,7 - 11 1,0 0,2
Retirés vs Ajoutés -1,7 -62% 1 2,7 8 1,0 0,2
MN -1,8 -58% -2,6 -67% 1 3,9 1 3,1 - 1 1,3 -
MDD -0,4 -309 -1,7 -629 1 2,7 7 1,5 0,5 5 1,0 0,3
SEGMENTS DE MDD . - % B B %
MARCHE g
HD -0,6 -37% -1,7 -62% 2 2,7 0,0 4 1,6 0,7 5 1,0 0,2
DS bio - - - - - - - - - -
* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
n: effecif: Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : qucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée
Case en orange : augmentation significative de la teneur moy ;pourler Il de l'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A /
teneur moyenne de l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moy ; pourler Il de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'’année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales chocolat caramel, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en AGS sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre
2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -0,6 et -2,0g/100g).

Au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché, on
observe également ces diminutions significatives de la teneur moyenne pondérée en AGS entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -1,6 et -2,6 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en AGS,
observées a I’échelle de cette famille, peuvent étre expliquées par la suppression de I'huile de palme,
dans les céréales d’adolescents et enfants, au profit de '’huile de tournesol.

5.4.1.1 Evolution des teneurs par sous-groupe
La Figure 9 représente la distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2)
et celle de I'offre de 2011 (T1) pour la famille des Céréales chocolat caramel.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales chocolat caramel
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Figure 9 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Céréales chocolat caramel

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée
au niveau de I'ensemble de I'offre des Céréales chocolat caramel, peut, en partie, s’expliquer par un
renouvellement de 1'offre, se traduisant par I'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de
produits dont la teneur moyenne en AGS est significativement plus faible que celle de I'offre de
2008 (TO0) (-2,0 g/100g). (Figure 9).
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5.4.2 Céréales chocolatées

Le Tableau 23 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolatées.

Tableau 23 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la mo lenflreesn'lfifTZ mo lene:lreesn'lfngZ Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales chocolatées Y Y
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,4%* -24% -0,6¥** -32% 53 18 0,9 83 16 0,8 90 1,2 0,5
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par o o ey 0
- - - - 46 1,9 0,6 77 2,0 0,9 82 12 0,5
PONDERES les parts de marché* W R 0y S
Produits appariés T1-T2 -0,3** -18% 43 1,5 0,7 43 1,2 0,5
REFORMULATIONS
Produits appariés T0-T2 057 [ -30% 28 [ 18 [ 07 28 | 13 [ 04
Offre T1 vs Ajoutés -0,4%* -24% 83 16 0,8 44 1,2 0,6
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,6%** -31% 40 18 0,8 90 1,2 0,5
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,6%* -31% 40 1,8 0,8 44 1,2 0,6
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,6%** -34% 53 1,8 0,9 61 1,2 0,6
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,6™** -34% 25 19 1,1 90 1,2 0,5
Retirés vs Ajoutés -0,7** -35% 25 19 1,1 61 1,2 0,6
MN -1,0% -43% -0,7 -35% 18 2,0 1,3 13 23 1,1 20 13 0,7
MDD -0,3 -17% -0,3* -19% 23 1,6 0,4 40 1,6 0,7 42 1,3 0,5
SE(;\/[I\/ILE;\(I;SEDE MDDeg -0,2 -12% - - 0 - - 10 13 0,5 6 1,1 0,5
HD -0,5% -29% -0,8%* -43% 12 2,0 0,7 20 16 0,8 20 11 0,3
DS bio - - - - 2 1,0 0,2

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Céréales chocolatées, des diminutions significatives de la teneur moyenne
en AGS sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au niveau de
I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché (respectivement -0,4
et -0,6 g/100g) et avec pondération par les parts de marché (-0,7 g/100g pour chaque couple
d’années).

5.4.2.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 10 représente la distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Céréales chocolatées.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

47



Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Céréales chocolatées

Delta=-06g W **

Della= 04 g \y*k*

Acides gras saturés g/100g
s
|

1

| | | | 1 1 1
Offre 2008 (T0) Offre 2011 (T1) Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutés
n=54 n=83 n=g80 n=39 n=44 n=46 n=44

Effet année : *** i p<0,001 ; ** si p<0.01; * si p<0.05 ; NS si non significatif
(Tests effectués . test de
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Figure 10 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Céréales chocolatées

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées, peut, en partie, s’expliquer par :

des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en AGS entre 2011 et
2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,3 g/100g en moyenne au sein des produits appariés).
L’étude des teneurs en AGS, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a
2018 ; Figure 11) indique que ces reformulations a la baisse sont principalement opérées sur les
références présentant des teneurs en AGS parmi les plus élevées en 2011 (19 couples sur 43) ;

un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

o l'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
AGS significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-0,4 g/100g). De plus, ces
produits ajoutés présentent une teneur moyenne en AGS significativement inférieure a celle
des produits retirés de 2011 (T1) (-0,6 g/100g) ;

o leretrait, oul'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en AGS est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (différence
significative de 0,6 g/100g).
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La Figure 11 représente les teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des
Céréales chocolatées, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Céréales chocolatées
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Figure 11 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre 2011 et

2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 10 (Figure 113). De plus, la Figure 116 en Annexe 11 représente les teneurs en
AGS des couples de références appariées entre 2008 et 2018 (T0-T2).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée a I'échelle de la famille
entiere des Céréales chocolatées, entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par des efforts
de reformulations a la baisse (Figure 113 de I'’Annexe 10 et Figure 116 de I'Annexe 11) et un
renouvellement de I'offre (Figure 113 de ’Annexe 10).

5.4.2.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 12 représente la distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des
Céréales chocolatées en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales chocolatées

Delta=-1.0g

IS
|

Acides gras saturés g/100g

l*l T 3 :

MN MN MN MDD MDD MDD MDDeg MDDeg HD HD HD DS bia
2008 (TO) 2011 (T1) 2018 (T2) 2008 (TO)  2011(T1) 2018 (T2)  2011(T1)  2018(T2) 2008 (T0) 2011(T1)  2018(T2) 2018 (T2)
n=18 n=13 n=20 n=23 n=40 n=42 n=10 n=6 n=12 n=20 n= n=2

Effet année | " 5ip<0,001 ; ** si p<0,01. *si p<0.05; N3 si Non significatii
(Tests statistiques effectués - test de permutation))
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Figure 12 : Distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des Céréales chocolatées en
2008,2011 et 2018

La diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Céréales chocolatées entre 2011 et 2018 (T1-T2) (Tableau 23), est essentiellement portée
par les marques nationales (diminution significative de 1,0 g/100g) et le hard discount
(diminution significative de 0,5 g/100g).

La diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Céréales chocolatées entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau 23), est essentiellement portée
par les marques de distributeurs (diminution significative de 0,3 g/100g) et le hard discount
(diminution significative de 0,8 g/100g).
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5.4.3 Céréales fourrées

Le Tableau 24 récapitule les évolutions de la teneur moyenne en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales fourrées.

Tableau 24 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales fourrées

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la Hierences Hierences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales fourrées moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n | Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,2 -5% -0,5 -10% 26 4,9 13 47 4,7 16 64 4,4 2,1
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par ey 0 ey o
- - - - 2 49 1 4 2 14 9 9
PONDERES les parts de marché* L it 0 o 6 ! 3 3 > ’ 63 5 0

Produits appariés T1-T2 -0,5 -10% 23 5,0 1,6 23 4,5 19

REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 09 [ -17% [ 11 [ 53] 10 11 | 44 | 16
Offre T1 vs Ajoutés -0,3 -6% 47 4,7 16 41 4,4 2,2

T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,1 +2% 24 43 17 64 4,4 2,1

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,0 +1% 24 4,3 1,7 41 4,4 2,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,5 -10% 26 4,9 13 51 44 2,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,2 -5% 15 4,7 14 64 4,4 2,1

Retirés vs Ajoutés -0,2 -5% 15 4,7 14 51 44 2,2

MN -1,6 -30% -1,2 -25% 5 4,9 11 7 53 0,8 12 3,7 2,4

- =00 - -109
SEGMENTS DE MIVII)I]))D 0,0 0% 0,5 10% 15 51 0,7 27 4,6 14 34 4,6 2,0
MARCHE 8 - . - - - - - - - - - - -
HD -0,0 -0% -0,0 -1% 6 | 44 [ 23| 13 | 44 | 24 | 16 | 44 | 16
DS bio - - - - - - - - - 62 | 49

? ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Céréales fourrées, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en AGS n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008
et 2018 (T0-T2).

En revanche, au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts
de marché, des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS, pondérée par les parts
de marché, sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (TO0-T2)
(respectivement -1,3 et -1,0 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en AGS,
observées a I’échelle de cette famille, peuvent étre expliquées par la suppression de I'huile de palme,
dans les céréales d’adolescents et enfants, au profit de '’huile de tournesol.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

51



5.4.4 Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Le Tableau 25 récapitule les évolutions de la teneur moyenne en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales.

Tableau 25 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de Différences Différences Données 2008 (TO) | Données 2011 (T1) [ Données 2018 (T2)
. . B L, moyennes T1-T2 | moyennes TO-T2
la famille Flocons d'avoine et/ou autres céréales
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,1 -14% +0,6 - 0 0,0 - 2 0,7 0,0 7 0,6 0,2
TOUSPRODUITS |Ensemble de I'offre avec pondération ok o
PONDERES par les parts de marché! 02 A ) ) 0 ) 2 07 00 6 05 01
Produits appariés T1-T2 -0,3 -36% 2 0,7 0,0 2 0,5 0,1
REFORMULATIONS - —

Produits appariés TO-T2 - - - | - | - - -
Offre T1 vs Ajoutés -0,0 -6% 2 0,7 0,0 5 0,7 0,2
T1-T2 Retirés vs Offre T2 - - 0 - - 7 0,6 0,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés - - 0 5 0,7 0,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés - - - - 7 0,6 0,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 - - - - 7 0,6 0,2
Retirés vs Ajoutés - - - - - 7 0,6 0,2
MN - - - - - - - 0 - - 4 0,7 0,2
MDD -0,3 -369 - - - - - 2 2 1

SEGMENTS DE DD - o 907 | 00 05 1 O

MARCHE g - - - - - - - - - - -

HD - - - - - - - - - - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 0,5
1 ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des méi repré: ives de la lation frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «<n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de l'offre A /
teneur moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A /
teneur moyenne de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en AGS n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-
T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
une diminution significative de la teneur moyenne en AGS, pondérée par les parts de marché,
est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) (-0,2 g/100g). Aucune évolution significative de la teneur
moyenne en AGS, pondérée par les parts de marché, n’est observée entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Néanmoins, ces résultats sont tout de méme a nuancer du fait des faibles effectifs observés pour cette
famille (2 produits en 2011 et 7 produits en 2018).
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5.4.5 Mueslis croustillants au chocolat

Le Tableau 26 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants au chocolat.

Tableau 26 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants au chocolat

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la nerences 1erences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. . . moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
famille Mueslis croustillants au chocolat

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2, 7 -34% -3,6%** -41% 20 8,8 2,3 38 79 2,5 94 5,2 2,2

TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par
-2,7Hx -28Y -2,2%% -25Y 20 9,0 17 37 9,4 2,0 91 6,7 33
PONDERES les parts de marché! 7 B B
Produits appariés T1-T2 -2, 4% -28% 26 8,5 1,9 26 6,1 2,2
REFORMULATIONS

Produits appariés T0-T2 265 [ -29% 9 [ 90 ] 18 9 64 | 23

Offre T1 vs Ajoutés 3,1 -39% 38 79 2,5 67 4,9 2,1

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -1,9* -26% 11 7,1 33 94 5,2 2,2

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés =2,2% -31% 11 7,1 3,3 67 4,9 2,1
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés =37EE -43% 20 88 2,3 85 51 2,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 4,1 -44% 10 9,3 2,0 94 5,2 2,2

Retirés vs Ajoutés -4, 2% -45% 10 93 2,0 85 51 2,1

MN -3,2%* -41% -3,6" -43% 9 83 3,0 8 8,0 38 43 4,7 24

- eokok - 0/ - Sekok - 0
SEGMENTS DE MDD 2,3 29% 4,1 42% 6 9,7 2,0 23 79 2,3 38 5,6 1,9
MDDeg +0,0 +0% - - - - - 1 6,1 - 1 6,1 -
MARCHE
HD -2,6%* -31% -3,0%* -34% 5 8,8 1,4 6 8,4 16 8 5,8 0,8
DS bio - - - - - 4 5,6 2,9

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement supérieure a celle des produits retirés I’année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de 'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Mueslis croustillants au chocolat, des diminutions significatives de la
teneur moyenne en AGS sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2) au niveau de I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché
(respectivement -2,7 et -3,6g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -2,7 et -2,2 g/100g).

5.4.5.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 13 représente la distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Mueslis croustillants au chocolat.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Mueslis croustillants au chocolat
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Figure 13 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis croustillants au chocolat

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants au chocolat, peut, en partie, s’expliquer par :

des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en AGS entre 2011 et
2018 (T1-T2) (diminution significative de 2,4 g/100g en moyenne au sein des produits appariés).
L’étude des teneurs en AGS, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a
2018 ; Figure 21) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des
références, notamment celles dont les teneurs en AGS sont parmi les plus élevées en 2011 (21
couples sur 26) ;

un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

o lapparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en AGS
significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-3,1 g/100g), et plus
particulierement, significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-2,2
g/100g). A noter que les produits ajoutés en 2018 présentent une teneur moyenne en AGS
significativement plus faible que celle des produits appariés de 2018 (-1,2 g/100g) ;
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o leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en AGS est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative
de 1,9 g/100g).

La Figure 14 représente les teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des
Mueslis croustillants au chocolat, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2011et 2018
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Figure 14 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Mueslis croustillants au chocolat
entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 10 (Figure 114). De plus, la Figure 117 en Annexe 11 représente les teneurs en
AGS des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée a I'échelle de la famille
entiere des Mueslis croustillants au chocolat, entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer
par des efforts de reformulations a la baisse (Figure 114 de ’Annexe 10 et Figure 116 de ’Annexe 11)
et un renouvellement de I'offre (Figure 114 de I’Annexe 10).

5.4.5.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 15 représente la distribution des teneurs en AGS, par segment de marché, pour la famille des
Mueslis croustillants au chocolat en 2008, 2011 et 2018.
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Acides gras saturés g/100g

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par segment de marché
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Figure 15 : Distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillants au
chocolat en 2008, 2011 et 2018

La diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Mueslis croustillants au chocolat entre 2011 et 2018 (T1-T2) (Tableau 26), est portée
par la quasi-totalité des segments de marché (marques nationales: -3,2 g/100g; marques de
distributeurs : -2,3 g/100g ; hard discount: 2,6 g/100g), a I'exception des marques de distributeurs
entrée de gamme (1 produit en 2011 et 1 produit en 2018) et les distributeurs spécialisés bio
(nouvellement collectés en 2018).

La diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Mueslis croustillants au chocolat entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau 26), est portée
par tous les segments de marché représentés (marques nationales : -3,6 g/100g; marques de
distributeurs : -4,1 g/100g; hard discount : -3,0 g/100g), les marques de distributeurs entrée de
gamme et les distributeurs spécialisés bio n’étant pas représentés en 2008.
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5.4.6 Mueslis croustillants aux fruits

Le Tableau 27 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits.

Tableau 27 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la 1erences Herences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis croustillants aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2,9%* -39% -2, 7 -38% 21 7,2 3,5 31 7,4 2,9 82 4,5 2,8
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par
-2,1%% -249 -1,3 -16Y 19 79 2,6 30 8,7 2,6 79 6,6 3,0
PONDERES les parts de marché! ’ @ %
Produits appariés T1-T2 -1,0%* -13% 16 7,7 2,4 16 6,7 2,6
REFORMULATIONS
Produits appariés T0-T2 -0,1 -1% 5 [ 79 ] 31 5 78 | 30
Offre T1 vs Ajoutés -3,6%** -49% 31 7,4 2,9 63 3,8 2,5
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -2,5% -36% 15 7,0 3,4 82 4,5 2,8
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -3,2%* -46% 15 7,0 3,4 63 3,8 2,5
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -3,0%% -42% 21 7,2 3,5 75 4,2 2,7
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -2,5% -36% 16 7,0 3,6 82 4,5 2,8
Retirés vs Ajoutés -2,8%* -40% 16 7,0 3,6 75 4,2 2,7
MN -1,6 -31% -1,9 -34% 9 55 3,0 5 5,2 4,4 44 3,6 2,7
SEGMENTS DE MDD -2,4%* -31% 5,244 -50% 6 10,4 1,3 20 7,6 2,7 28 52 2,7
MARCHE MDDeg -1,8 -20% - - 0 - - 2 9,0 1,4 2 7,2 0,0
HD -0,8 -10% +0,8 +12% 6 6,6 37 4 8,3 1,8 6 7,4 18
DS bio - - - - - 2 2,3 2,5

! ratio des volumes des produits identifiés par 1'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif: Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure d celle des produits retirés 'année A / teneur moyenne des produits ajoutés 'année B significativement inférieure a celle des produits retirés 'année A

Significativité : **si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille Mueslis croustillants aux fruits, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en AGS sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre
2008 et 2018 (T0-T2), (respectivement -2,9 et -2,7 g/100g).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en AGS est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2) (-2,1 g/100g) mais pas entre 2008 et 2018 (T0-T2).

5.4.6.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 16 représente la distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

57



Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 16 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits, peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en AGS entre 2011 et
2018 (T1-T2) (diminution significative de 1,0 g/100g en moyenne au sein des produits appariés).
L’étude des teneurs en AGS, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a
2018 ; Figure 17) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des couples
de références appariées (11 couples sur 16) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en AGS
significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-3,6 g/100g), et plus
particulierement, significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-3,2
g/100g). A noter que les produits ajoutés en 2018 présentent une teneur moyenne en AGS
significativement plus faible que celles des produits appariés de 2018 (-3,1 g/100g) ;
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o leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits 2011 (T1) dont la teneur moyenne en
AGS est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative de
2,5g/100g).

La Figure 17 représente les teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des
Mueslis croustillants aux fruits, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Figure 17 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Mueslis croustillants aux fruits
entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 10 (Figure 115).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au niveau de I'ensemble
de l'offre des Mueslis croustillants aux fruits entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer
par un renouvellement de 'offre (Figure 115 de I’Annexe 10).

5.4.6.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 18 représente la distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des
Mueslis croustillants aux fruits en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par segment de marché
Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 18 : Distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillants aux
fruits en 2008, 2011 et 2018

Les diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS, observées au niveau de I'ensemble
de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2) (Tableau 27), sont essentiellement portées par les marques de distributeurs
(respectivement -2,4 et -5,2 g/100g).
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5.4.7 Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Le Tableau 28 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.

Tableau 28 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de la yerences werences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. . . N . moyennes T1-T2 moyennes TO-T2
famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2,2%* -44% -2,0 -42% 6 4,8 3,2 15 4,9 2,5 40 2,8 2,1

TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par
-1,3 -309 -3,8 -56Y 5 6,8 4,0 14 4,3 2,8 38 3,0 16

PONDERES les parts de marché* % %
Produits appariés T1-T2 -2,9*% -50% 9 58 2,0 9 29 1,4
REFORMULATIONS - —
Produits appariés TO-T2 -3,6 -53% 2 | 68 | 47 2 [ 32 ] 03
Offre T1 vs Ajoutés -2,2* -44% 15 4,9 2,5 31 28 2,3
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,8 -22% 4 36 3,2 40 2,8 2,1
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,8 -23% 4 36 | 32 31 28 | 23
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -2,0 -42% 6 4,8 3,2 38 2,8 2,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -1,0 -26% 4 38 | 23 40 28 | 21
Retirés vs Ajoutés -1,0 -26% 4 3,8 2,3 38 2,8 2,2
MN 0,2 -9% -1,3 -36% 5 37 | 20 5 26 | 26 25 24 | 22
- * . 0, - - 0 -
SEGMENTS DE MN][)]]))D 2 45% 6,8 67% 1 10,1 9 6,1 1,5 11 33 1,9
MARCHE g - - - - - - - - - - - - -
HD -3,0 -47% - - - - - 1 6,5 - 3 35 | 16
DS bio - - - - - - - - - - 1 5,1 -

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de l'offre
B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines,
une diminution significative de la teneur moyenne en AGS est observée entre 2011 et 2018
(T1-T2) (-2,2 g/100g). Entre 2008 et 2018 (T0-T2), aucune évolution significative de la teneur
moyenne en AGS n’est observée.

Auniveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, aucune
évolution significative n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2),
pour cette famille.

5.4.7.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 19 représente la distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Figure 19 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée au
niveau de I'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, peut, en partie,
s’expliquer par :

- un effort de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en AGS (diminution
significative de 2,9 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L'étude des teneurs en AGS,
référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 20) indique que
ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des références appariées (8 couples sur
9);

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en AGS significativement inférieure a celle de I'offre de
2011 (T1) (-2,2 g/100g).
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La Figure 20 représente les teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Figure 20 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a
coque - graines entre 2011 et 2018 (T1-T2)

5.4.7.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 21 représente la distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par segment de marché
Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Figure 21 : Distribution des teneurs en AGS par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillants aux
fruits a coque - graines entre 2011 et 2018 (T1-T2)

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, observée
au niveau de I'’ensemble de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines (Tableau
28), est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-2,7/100g).
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5.4.8 Pétales de céréales aux fruits

Le Tableau 29 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits.

Tableau 29 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en AGS entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits

. Différences Différences Données 2008 Données 2011 Données 2018
Evolutions des teneurs moyennes en AGS (g/100g) de
. . L, . moyennes T1-T2 moyennes TO-T2 (TO) (T1) (T2)
la famille Pétales de céréales aux fruits
g/100g % g/100g % n | Moy | ET n_| Moy | ET n | Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,2 -34% -0,2 -35% 20 0,5 0,4 17 0,5 0,3 10 0,3 0,1
TOUSPRODUITS |Ensemble de I'offre avec pondération
-0,4%% -539 -0,4%% -569 16 0,7 0,4 15 0,7 0,4 10 0,3 0,1
PONDERES par les parts de marché* & 4
Produits appariés T1-T2 -0,1 -21% 7 04 [ 02 7 0,3 0,1
REFORMULATIONS -
Produits appariés T0-T2 00 | 0% [ 6 [03]0a 6 | 03] 01
Offre T1 vs Ajoutés -0,2 -43% 17 0,5 0,3 3 0,3 0,1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,2 -41% 4 0,5 0,3 10 0,3 0,1
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,3 -49% 4 0,5 0,3 3 0,3 0,1
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,2 -42% 20 0,5 0,4 4 0,3 0,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,3 -47% 8 0,6 0,4 10 0,3 0,1
Retirés vs Ajoutés -0,3 -53% 8 06 | 04 4 03 ] 01
MN -0,6 -68% -0,6 -70% 6 0,9 0,4 4 0,8 0,4 3 0,3 0,1
- -79, 0,
SEGMENTS DE M]V]l)l;)D 0,0 7% +0,1 +17% 9 0,3 0,0 8 0,4 0,1 4 0,4 0,2
MARCHE g - - - - - - - . - - - - -
HD -0,0 -12% +0,0 +0% 5 0,3 0,0 5 0,3 0,1 2 0,3 0,0
DS bio - - - - - - - - - 1 0,3 -
* ratio des volumes des produits identifiés par 1'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)
n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : aucun produit collecté; «<n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée
Case en orange : augmentation significative de la teneur ; pour le renouvell de l'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de l'offre A /
teneur moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moy ; pourler Il de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Pétales de céréales aux fruits, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en AGS n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni
entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, une
diminution significative de la teneur moyenne pondérée en AGS est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-0,4 g/100g pour les deux années d’étude).
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5.5 Evolutions des teneurs en sucres

5.5.1 Céréales chocolat caramel

Le Tableau 30 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolat caramel.

Tableau 30 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolat caramel

Différences

Différences

Evolutions des t?neur’s l’noyennes en Sucres (g/100g) moyennes T1-T2 | moyennes T0-T2 Données 2008 (T0) ([ Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
de la famille Céréales chocolat caramel

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -5,4%* -16% -6,1%* -18% 4 34,8 1,7 12 34,2 2,6 11 28,7 2,7
TOES;ESES;TS E“Semzl:r?:;;:f::;::;’igﬁgf”t“’“ 590k [ 1706 | 82+ | 220 | 2 |372| 08 | 11 [349| 12 | 11 | 290 | 06
Produits appariés T1-T2 -5,5%* -16% 8 350 | 28 8 295 | 2,8
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 74 | -21% 3 [351] 19 3 [277] 12
Offre T1 vs Ajoutés -7,5% -22% 12 34,2 2,6 3 26,7 0,6
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -3,8 -12% 4 32,5 1,0 11 28,7 2,7
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -5,8* -18% 4 32,5 1,0 3 26,7 0,6
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -5,7* -16% 4 34,8 1,7 8 29,1 3,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -5,3 -16% 1 34,0 - 11 28,7 2,7
Retirés vs Ajoutés -4,9 -14% 1 34,0 8 29,1 3,1

MN -6,2 -18% -8,3 -22% 1 37,3 1 35,2 - 1 29,0 -
SEGMENTS DE MIVID]]))lZg -%,3 -1?% -47,7 -lil% ? 31{-,0 : 7 3??6 2:6 5 2?,3 2:9

MARCHE

HD -6,7 -19% -5,9 -17% 2 34,0 0,0 4 34,8 3,0 5 28,1 3,0

DS bio - - - - - - - - - - -

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moy ; pourler

1l de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement supérieure a celle de I'offre A /
teneur moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Céréales chocolat caramel, des diminutions significatives de la teneur
moyenne en sucres sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2)
au niveau de Il'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché
(respectivement -5,4 et -6,1g/100g) et avec pondération par les parts de marché

(respectivement -5,9 et -8,2 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.
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5.5.1.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 22 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Céréales chocolat caramel.

Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
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Figure 22 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Céréales chocolat caramel

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales chocolat caramel, peut-étre, en partie, expliquée par :

- un effort de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres (diminution
significative de 5,5 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L'étude des teneurs en
sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 23)
indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la totalité des références appariées (8
couples sur 8) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par l'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en sucres significativement inférieure a celle de I'offre
de 2011 (T1) (-7,5g/100g), et plus particuliérement, significativement inférieure a celle des

produits retirés de 2011 (T1) (-5,8 g/100g).
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La Figure 23 représente les teneurs en sucre des couples de références appariées de la famille des
Céréales chocolat caramel, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011 et 2018
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Figure 23 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolat caramel entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 118).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de l'offre des Céréales chocolat caramel entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par un renouvellement de I'offre (Figure 118 de ’Annexe 12).
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5.5.2 Céréales chocolatées

Le Tableau 31 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolatées.

Tableau 31 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de mODleflf::lr;nchTz moDlefxfnilreesn'lc'ngZ Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
la famille Céréales chocolatées y Y

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -4, 5% -14% -4, 2% -14% 53 31,0 4,5 83 31,4 55 90 26,9 4,0
TOE SESSESSITS Ensemzl:r?:;;:f::;::;‘:ﬁgfmtm“ 64 | 19% | -67%* | -20% | 46 | 345 | 28 | 77 | 342 | 32 | 8 | 278 22
Produits appariés T1-T2 -3,5%F* -11% 43 31,4 4,2 43 28,0 3,2

REFORMULATION

ORMULATIONS Produits appariés T0-T2 447 | 14% 28 [ 31,9 33 28 | 275 ] 25
Offre T1 vs Ajoutés -5, 7% -18% 83 31,4 5,5 44 25,6 4,4

T1-T2 Retirés vs Offre T2 [ -14% 40 31,3 6,7 90 26,9 4,0

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -5, 7+ -18% 40 31,3 6,7 44 25,6 4,4
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 4,5 -15% 53 31,0 4,5 61 26,5 4,5
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -3,2%* -11% 25 30,1 54 90 26,9 4,0

Retirés vs Ajoutés -3,5%* -12% 25 30,1 54 61 26,5 4,5

MN -8,0%** -25% 6,7 -21% 18 31,1 6,2 13 32,5 3,6 20 24,5 4,2

MDD -3,2%* -10% -2,6% -8% 23 30,7 3,1 40 31,3 51 42 28,1 3,8

SEG]\/I]\/IAE}{I\é;%DE MDDeg -2,8 -9% - - 0 - - 10 30,4 4,2 6 27,7 3,9
HD -4,4* -14% -4, 7% -15% 12 31,6 3,9 20 31,2 7,6 20 26,8 2,9

DS bio - - - - - - - - - - 2 21,3 3,7

* ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne
de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Céréales chocolatées, des diminutions significatives de la teneur moyenne
en sucres sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au niveau
de I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché (respectivement -4,5
et-4,2 g/100g) et avec pondération par les parts de marché (respectivement -6.4 et -6,7g/100g)

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.2.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 24 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Céréales chocolatées.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Céréales chocolatées
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Figure 24 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO) pour la famille des Céréales chocolatées

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées, peuvent, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 3,5 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 :
2011 a 2018 ; Figure 25) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des
couples de références appariées, notamment, ceux dont les teneurs en sucres sont parmi les plus
élevées en 2011 (26 couples sur 43).

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :

o lapparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
sucres significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-5,7 g/100g) et, plus
particulierement, a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-5,7 g/100g). A noter que les
produits ajoutés en 2018 présentent une teneur moyenne en sucres significativement plus
faible que celle des produits appariés de 2018 (-2,4 g/100g) ;
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o leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits en 2011 (T1) dont la teneur moyenne

en sucre est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (différence
significative de 4,4 g/100g).

La Figure 25 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des
Céréales chocolatées, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011 et 2018
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Figure 25 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre 2011
et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 119). De plus, la Figure 127 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer
par des reformulations a la baisse (Figure 119 de '’Annexe 12 ; Figure 127 de 'Annexe 13) et un
renouvellement de I'offre (Figure 119 de ’Annexe 12).

5.5.2.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 26 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille
des Céréales chocolatées en 2008, 2011 et 2018.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

71



Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales chocolatées
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Figure 26 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Céréales chocolatées en
2008,2011 et 2018

Les diminutions significatives de la teneur moyenne en sucres, observées au niveau de
I’ensemble de I'offre des Céréales chocolatées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO0-T2) (Tableau 31), sont portées par la majorité des segments de marché, c’est-a-dire :

- les marques nationales : diminutions significatives de respectivement 8,0 et 6,7 g/100g ;
- les marques de distributeurs : diminutions significatives de respectivement 3,2 et 2,6 g/100g ;
- le hard discount : diminutions significatives de respectivement 4,4 et 4,7 g/100g.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

72



5.5.3 Céréales fourrées

Le Tableau 32 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales fourrées.

Tableau 32 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales fourrées

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales fourrées moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -2,3* -7% -4, 70k -14% 26 34,1 3,7 47 318 [ 46 64 29,5 4,2
Togg ;ggggsm Ensemble ‘f::g::;::;;;’;:f”“"“ PR gae | 5% | 30 | 9% | 26 | 318 | 34 | 43 |303| 33 | 63 | 289 | 21
Produits appariés T1-T2 -0,3 -1% 23 314 3,0 23 31,1 3,6
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 31 | 9% 11 [337] 22 11 [ 306 | 34
Offre T1 vs Ajoutés -3,2% -10% 47 31,8 [ 46 41 286 [ 43
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -2,7* -8% 24 32,1 57 64 29,5 4,2
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -3,6* -11% 24 32,1 57 41 286 [ 43
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -5, 1% -15% 26 34,1 3,7 51 29,1 4,3
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,9%x* -14% 15 344 | 45 64 29,5 4,2
Retirés vs Ajoutés -5, 4% -16% 15 344 | 45 51 29,1 4,3
MN -1,4 -5% -4,4 -14% 5 30,8 3,6 7 27,9 4,0 12 26,4 2,9
SEGMENTS DE MN][)]])JZg -ZiS* -87% -5,?*** -1(?% 1-5 35-,2 3:3 2-7 32-,3 4:8 3-4 2?,7 4:0
MARCHE

HD -0,8 -3% -2,3 -7% 6 34,2 34 13 32,8 34 16 32,0 3,6
DS bio - - - - - - - - - 2 23,5 2,1

ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
T'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Céréales fourrées, des diminutions significatives de la teneur moyenne en
sucres sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de
I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché (respectivement -2,3
et -4,7g/100g) et avec pondération par les parts de marché (respectivement -1,4
et-3,0g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.3.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 27 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Céréales fourrées.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Céréales fourrées

50—
Delta=-47g \y**x [ Seta=-369 ) *
ta=-2.7
¥\ Delta=-27g
Delta=-23g \/* eta= 259 | *
_— .

40— —_—
o _
(=]
=]
L=
»
I o ]
S
@

- -  + |
+ +
30—
1
20—
.
| | | | 1 1 |
Offre 2008 (TO) Offre 2011 (T1) Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutés
n=26 n=47 n=64 n=24 n=23 n=23 n=41

Effet année : *** si p<0,001 . ** 51 p<0.,01; * 51 p<0,05 ; NS si non significatit
(Tests effectués : test de

Ceréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evolution 2008,2011,2018 - Edition 2020

Figure 27 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO) pour la famille des Céréales fourrées

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres,

observée au niveau de I'ensemble de I'offre des Céréales fourrées, peut, en partie, étre expliquées

par un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

= l'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sucres
significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-3,2 g/100g) et, plus particuliérement, a
celle des produits retirés de 2011 (T1) (-3,6 g/100g). A noter que les produits ajoutés en 2018
présentent une teneur moyenne en sucres significativement plus faible que celle des produits
appariés de 2018 (-2,5 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits en 2011 (T1) dont la teneur moyenne en
sucres est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative de
2,7 g/100g).

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe, entre 2008 et 2018 (T0-T2), pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 120). De plus, la Figure 128 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de l'offre des Céréales fourrées entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par
des reformulations a la baisse (Figure 120 de I'Annexe 12; Figure 128 de I'’Annexe 13) et un
renouvellement de I'offre (Figure 120 de ’Annexe 12).
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5.5.3.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 28 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille

des Céréales fourrées en 2008, 2011 et 2018.
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Figure 28 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Céréales fourrées en

2008,2011 et 2018

Les diminutions significatives de la teneur moyenne en sucres, observées au niveau de
I’ensemble de I'offre des Céréales fourrées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018

(TO-T2) (Tableau 32), sont essentiellement portées par les marques de distributeurs

(respectivement -2,5 et -5,5 g/100g).
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5.5.4 Céréales miel caramel

Le Tableau 33 récapitule les évolutions de la teneur moyenne en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales miel caramel.

Tableau 33 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales miel caramel

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (TO) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales miel caramel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -5,5%+* -17% -4,8%* -15% 32 31,5 | 90 48 | 322 | 70 56 | 267 | 61
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par : a0, & ek 1ro

PONDERES Jes parts de marché! 24 8% 5,0 15% 32 337 | 61 44 | 310 | 59 52 | 287 | 56
Produits appariés T1-T2 -1,9 -6% 23 304 | 68 23 285 | 47
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 40 | -12% 15 [ 324 ] 92 15 | 284 [ 48
Offre T1 vs Ajoutés -6,8%+* -21% 48 [ 322 | 70 33 254 | 66
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -7,3%+* -21% 24 | 340 | 70 56 | 267 | 61
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -8,6%** -25% 24 34,0 7,0 33 25,4 6,6
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés =5 -19% 32 315 [ 90 38 | 256 | 62
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,1* -13% 16 30,9 9,3 56 26,7 6,1
Retirés vs Ajoutés -5,2*% -17% 16 30,9 9,3 38 25,6 6,2
MN -8,2* -24% -2,9 -10% 11 284 | 89 7 337 | 68 14 | 255 [ 59
MDD -1,6 -6% -3,2 -10% 14 30,8 8,7 24 29,2 53 25 27,5 6,1

EGMENTS DE
s GMARCH?E MDDeg -3,0 -9% - - 0 - - 6 335 | 57 4 305 | 62
HD -9,5%* -26% -10,4** -27% 7 37,9 7,3 11 37,0 8,5 10 27,5 3,7
DS bio - - - - - - 3 17,7 | 66

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure d celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Céréales miel caramel, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en sucres sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -5,5 et -4,8 g/100g).

La famille des Céréales miel caramel présente également une diminution significative de la
teneur moyenne en sucres, pondérée par les parts de marché, entre 2008 et 2018 (T0-T2)
(-5,0 g/100g). En revanche, aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres
n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) pour cette famille.

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.4.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 29 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Céréales miel caramel.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Céréales miel caramel
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Figure 29 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Céréales miel caramel

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de 'ensemble de l'offre des Céréales miel caramel, peut-étre, en partie, expliquée par un
renouvellement de I'offre, se traduisant par:

» l'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sucres
significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-6,8 g/100g) et, plus particuliérement, a
celle des produits retirés de 2011 (T1) (-8,6 g/100g) ;

= e retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en
sucres est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (-7,3 g/100g).

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 121).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée pour la famille des
Céréales miel caramel entre 2008 et 2018 (TO0-T2), peut, en partie, étre expliquée par un

renouvellement de I'offre (Figure 121 de ’Annexe 12).
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5.5.4.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 30 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché, pour la famille
des Céréales miel caramel, en 2008, 2011 et 2018.

Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales miel caramel
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Figure 30 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Céréales miel caramel en
2008,2011 et 2018

La diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Céréales miel caramel entre 2011 et 2018 (T1-T2) (Tableau 33), est essentiellement portée
par les marques nationales (-8,2 g/100g) et le hard discount (-9,5 g/100g).
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La diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de I'ensemble de
I'offre des Céréales miel caramel entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau 33), est essentiellement portée
par le hard discount (-10,4 g/100g).

5.5.5 Céréales riches en fibres

Le Tableau 34 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales riches en fibres.

Tableau 34 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales riches en fibres

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
de la famille Céréales riches en fibres moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -5,8% -29% -3,4 -19% 15 17,6 5,6 11 19,9 2,0 11 14,1 6,0
TOE(S) SSSRDESITS E“Semgl:r‘f:;;;:::;:i:;g;‘gf’mt“’“ -34 -19% -01 -1% 15 | 149 | 66 | 8 | 182 | 11 | 11 | 148 | 69
Produits appariés T1-T2 -1,6 -8% 4 18,5 1,3 4 17,0 2,3
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 0,1 1% 6 [ 157 ] 67 6 | 155 [ 60
Offre T1 vs Ajoutés -7,4* -37% 11 19,9 2,0 7 12,5 7,0
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -6,6* -32% 20,7 2,0 11 14,1 6,0
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -8,2* -40% 7 20,7 2,0 7 12,5 7,0
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -5,1 -29% 15 17,6 5,6 5 12,5 6,2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,7 -25% 9 18,8 4,6 11 14,1 6,0
Retirés vs Ajoutés -6,4 -34% 9 18,8 4,6 5 12,5 6,2
MN -5,7 -29% -1,4 -9% 8 15,7 6,2 2 20,0 2,8 5 14,3 6,9
SEGMENTS DE MMDDD]Zg 33 —1?% 34 -1?% 7 1‘?,7 4:2 8 1‘?,6 2:0 5 16_,3 1:9
MARCHE
HD - - - - - - - 1 [ 220 - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 2,7

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de l'offre A / teneur
moyenne de l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne
de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales riches
en fibres, une diminution significative de la teneur moyenne en sucres est observée
(-5,8 g/100g). Aucune évolution significative n’est observée au niveau de 'ensemble de I'offre de cette
famille, entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Auniveau del’ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, aucune
évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres n’est observée ni entre 2011 et 2018
(T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

D’aprés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sucres,
observée a I’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs en
sucres dans les céréales au profit de 'adjonction de céréales completes.
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5.5.5.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 31 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de l'offre de 2008 (T0), pour la famille des Céréales riches en fibres.

Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Céréales riches en fibres
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Figure 31 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO) pour la famille des Céréales riches en fibres

La diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) au
niveau de I'ensemble de I'offre des Céréales riches en fibres, peut étre, en partie, expliquée par un
renouvellement de I'offre, se traduisant par:

- lapparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sucres
significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-7,4 g/100g), et plus particuliérement,
significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-8,2 g/100g).

- le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en
sucres est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative de
6,6 g/100g).
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5.5.6 Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Le Tableau 35 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Flocons d’avoine et/ou autres céréales.

Tableau 35 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de la Différences moyennes | Différences moyennes Données 2008 (T0) Données 2011 (T1) Données 2018 (T2)
. . - T1-T2 T0-T2
famille Flocons d'avoine et/ou autres céréales
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre -13.5% -90% - 0 - - 2 15.0 0.1 7 1.5 0.5
TOUSPRODUITS Ensemble de I'offre avec pondération par
-13.6%%* -91% - - 0 2 15.0 0.1 6 1.4 0.5
PONDERES les parts de marché! ) °
roduits ies T1-T2 _J3.5 90 2 2
REFO TIONS Plcdu_lts appm!?s T1-T2 13,3 0% 2 15.0 0.1 2 1.5 0.5
Produits appariés T0-T2 - - - | - ‘ - - -
Offre T1 vs Ajoutés -13.5 -90% 2 15,0 0.1 5 1.5 0.5
T1-T2 Retirés vs Offre T2 - 0 - 7 1.5 0.5
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés 0 5 1.5 0.5
DEL'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 7 1.5 0.5
TO-T2 Retirés vs Offre T2 7 1.5 0.5
Retirés vs Ajoutés - - - - - 7 1.5 0.5
MN - - - - - - - 0 - - 4 1.4 0.6
MDD ]335 00 N B - - - 2 15.0 0.1 2 1.5 0.5
SEGMENTSDE DD
MARCHE cg - - - - - - - - - - -
HD - - - - - - - - - - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 1.8

la population francaise)

n: effectif, Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : qucun produit collecté; <« n = 0 » : qucun produit renseigné pour le nutriment renseigné

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

! ratio des volumes des produits identifiés par ('Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de [’offre entre les années A et B : teneur moyenne des produitsnouvellement

collectés [’année A significativement supérieure a celle de ’offre B / teneur moyenne de [’offre A significativement supérieure a celle des produits retires du marche

l'année A / teneur moyenne des produits nouvellement collectés ['année A significativement supérieure a celle des produits retirés du marché ['année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de ’offre entre les années A et B : teneur moyenne des produitsnouvellement

collectés ’année A significativement inférieure a celle de ’offre B / teneur moyenne de 'offre A significativement inférieure & celle des produits retirés du marché
I’année A / teneur moyenne des produits nouvellement collectés l'année A significativement inférieure a celle des produits retirés du marché [’année A
Significativite : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectueés : test de permutation)

Au sein de la famille Flocons d’avoine ou autres céréales, une diminution significative de la
teneur moyenne en sucres est observée au niveau de I'ensemble de I'offre entre 2011 et 2018
(T1-T2) (-13,5g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne en sucres n’est observée
au niveau de I'ensemble de I'offre entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, une
diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2) (-13,6g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en
sucres n’est observée au niveau de 'ensemble de I'offre entre 2008 et 2018 (T0-T2).

D’aprés les professionnels du secteur, la diminution de la teneur moyenne en sucres, observée a
I’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs en sucres des
céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

Néanmoins, ces résultats sont tout de méme a nuancer du fait des faibles effectifs observés pour cette
famille (2 produits en 2011 et 7 produits en 2018).
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5.5.7 Mueslis croustillants au chocolat

Le Tableau 36 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants au chocolat.

Tableau 36 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants au chocolat

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
de la famille Mueslis croustillants au chocolat moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2,7* -12% -5,4%% -21% 20 25,6 33 38 22,9 5,9 94 20,2 4,9
TOUSPRODUITS |Ensemble de |'offre avec pondération s 0 s 0
PONDERES par les parts de marchél 3,5 14% 4,3 17% 20 25,4 29 37 24,6 3,7 91 21,1 3,6
Produits appariés T1-T2 -1,6* -7% 26 22,9 5,4 26 21,3 51
REFORMULATIONS
Produits appariés TO-T2 37% | -15% 9 [249] 31 9 [212] 28
Offre T1 vs Ajoutés -3,1* -14% 38 22,9 5,9 67 19,8 48
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -2,1 -9% 11 22,3 7,3 94 20,2 4,9
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -2,5 -11% 11 22,3 7,3 67 19,8 4,8
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -5,5%x* -21% 20 25,6 33 85 20,1 51
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -5,7% -22% 10 25,9 34 94 20,2 4,9
Retirés vs Ajoutés -5,8%*% -22% 10 25,9 34 85 20,1 51
MN -7,3%* -28% -6,9%* -27% 9 25,6 3,2 8 26,1 33 43 18,8 5,2
MDD +0,3 +1% -4,3 -17% 6 25,9 4,0 23 21,3 6,8 38 21,6 4,6
SEGMENTS DE MDDeg -7,0 -27% - - - - - 1 26,0 - 1 19,0 -
MARCHE
HD -3,0 -12% -3,8 -15% 5 25,3 32 6 24,4 3,0 8 21,5 37
DS bio - - - - - - - 4 20,8 4,0

* ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)
n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de 'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne

de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Mueslis croustillants au chocolat, des diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2) au niveau de I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché
(respectivement -2,7 et -5,4g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -3,5 et -4,3 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.7.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 32 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO0), pour la famille des Mueslis croustillants au chocolat.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Mueslis croustillants au chocolat
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Figure 32 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Mueslis croustillants au chocolat

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants au chocolat, peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 1,6 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 :
2011 a 2018; Figure 33) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur de nombreux
couples de références appariées, notamment, ceux dont les teneurs en sucres sont parmi les plus
élevées en 2011 (16 couples sur 26) ;

* un renouvellement de l'offre, se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de
2011 (T1) (-3,1 g/100g)

La Figure 33 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des

Mueslis croustillants au chocolat entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011 et 2018
Famille Mueslis croustillants au chocolat
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Figure 33 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille Mueslis croustillants au chocolat
entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 122). De plus, la Figure 129 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants au chocolat entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par des reformulations a la baisse (Figure 122 de I'’Annexe 12 ; Figure 129 de '’Annexe 13)
et un renouvellement de I'offre (Figure 122 de I'’Annexe 12).

5.5.7.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 34 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché, pour la famille
des Mueslis croustillants au chocolat, en 2008, 2011 et 2018.
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Figure 34 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillant au
chocolat en 2008, 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres, observées au niveau de l'ensemble de l'offre des Mueslis
croustillants au chocolat (Erreur ! Source du renvoi introuvable.), sont essentiellement portées

par les marques nationales (respectivement -7,3 et -6,9 g/100g).
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5.5.8 Mueslis croustillants aux fruits

Le Tableau 37 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits.

Tableau 37 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1 T2) et entre 2008
et 2018 (TO T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) Différences Différences Données 2008 (TO) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
de la famille Mueslis croustillants aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2,6 -11% -4, 7% -19% 21 25,2 6,2 31 23,1 8,2 82 20,4 58
[edicinth E“Semzfr‘f:sl;:rf::j;’:a‘;‘c’ggf“t“’“ o | 6% | 38% | -14% | 19 [ 260 | 50 | 30 | 265 | 56 | 79 | 223 | 44
Produits appariés T1-T2 -2,1* -9% 16 24,1 6,6 16 22,0 6,0
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 27 | 11% 5 [253] 26 5 [ 226 ] 39
Offre T1 vs Ajoutés -3,1 -14% 31 23,1 8,2 63 20,0 59
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -1,6 -7% 15 22,0 9,7 82 20,4 58
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -2,1 -9% 15 22,0 9,7 63 20,0 59
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -4,9%* -19% 21 25,2 6,2 75 20,3 6,0
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,7%* -19% 16 | 251 | 7,0 82 | 204 | 58
Retirés vs Ajoutés -4,9% -19% 16 25,1 7,0 75 20,3 6,0
MN -2,1 -10% -4,2 -18% 9 23,6 4,9 5 215 | 12,0 44 19,4 6,4
MDD -2,3 -10% -5,8 -22% 6 26,8 8,3 20 23,3 8,2 28 21,0 5,0
SEGMMA?;\(I:;SEDE MDDeg -5,0 -20% - - 0 - - 2 25,0 1,4 2 20,1 0,1
HD +1,2 +5% -2,0 -8% 6 259 6,1 4 22,8 6,2 6 24,0 4,3
DS bio - - - - - - - - 2 26,3 1,1

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne
de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis croustillants aux fruits, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en sucres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1- T2). En
revanche, une diminution significative de la teneur moyenne en sucres est observée, entre 2008
et 2018 (T0-T2), au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille (-4,7 g/100g).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
on observe une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T-T2) (respectivement -4,2 et -3,8 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.8.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 35 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO0), pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
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Figure 35 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1 T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe des efforts de reformulation dans le sens d'une
diminution des teneurs en sucres (diminution significative de 2,1g/100g en moyenne au sein des
produits appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis
(T1-T2: 2011 a 2018; Figure 36) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur de
nombreux couples de références appariées, notamment, ceux dont les teneurs en sucres sont parmi les
plus élevées en 2011 (9 couples sur 16). Cependant, cela n'impacte pas, de maniere significative,
I’évolution de la teneur moyenne en sucres, a I'échelle de la famille entiére, sans pondération par les
parts de marché.

La Figure 36 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des
Mueslis croustillants aux fruits entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Figure 36 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille Mueslis croustillants aux fruits

entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 123).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,

s’expliquer par un renouvellement de I'offre (Figure 123 de I'’Annexe 12).
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5.5.9 Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Le Tableau 38 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.

Tableau 38 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -1,4 -7% -5,3* -23% 6 23,3 55 15 19,4 57 40 18,0 4,0
TOSS;ESRDSS'TS Ensemble ‘f:sl;’afrftr: :::aggz:frat“m Part gges | 189 | 54 | -24% 5 | 226 | 33 | 14 [208| 29 | 38 | 172 | 40
Produits appariés T1-T2 -2,3 -12% 9 19,2 2,4 9 16,9 3,3
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 31 | -14% 2 [ 222 ] 27 2 [ 192 ] 59
Offre T1 vs Ajoutés -1,1 -6% 15 19,4 57 31 18,3 4,1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -2,5 -12% 4 20,5 | 11,4 40 18,0 4,0
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -2,1 -10% 4 20,5 11,4 31 18,3 4,1
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -5,3* -23% 6 23,3 55 38 18,0 4,0
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -5,8* -24% 4 23,8 6,8 40 18,0 4,0
Retirés vs Ajoutés -5,8* -25% 4 23,8 6,8 38 18,0 4,0
MN -0,6 -3% -5,7 -24% 5 239 5,9 5 188 [ 86 25 18,2 4,5
SEGMENTS DE MN][J]]D)]Zg 24 -1?% 29 -1%% 1 2(?,3 9 1?,8 4:5 1_1 17_,4 2:9
MARCHE

HD -1,8 -10% - 1 19,2 3 17,4 3,0

DS bio - - 1 21,9 -

* ratio des volumes des produits identifiés par 1'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne
de 'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en sucres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1- T2). En revanche,
entre 2008 et 2018 (T0-T2), on observe une diminution significative de la teneur moyenne en
sucres au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille (-5,3 /100g).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
on observe une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T-T2) (respectivement -3,7 et -5,4 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.9.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 37 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018
(TO-T2) et celle de l'offre de 2011 (T1), pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque -
graines.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 37 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de I'ensemble de I'offre des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, peut, en partie,

s’expliquer par un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sucres

significativement inférieure a celle de l'offre de 2008 (TO0) (-5,3 g/100g), et en particulier,

significativement inférieure a celle des produits retirés en 2008 (TO0) (-5,8 g/100g).
le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont la teneur moyenne en

sucres est significativement plus élevée que celle de 'offre 2018 (T2) (différence significative de
5,8 g/100g).
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5.5.10 Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Le Tableau 39 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel.

Tableau 39 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de la Différences moyennes Différences moyennes Données 2008 (T0) Données 2011 (T1) Données 2018 (T2)
famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel nm T0-T2

) g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -3.0 -17% -2.2 -13% 21 16.8 5.5 17 17.6 6.7 92 14.6 6.3

TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre avec pondération par
-4.9%¢ -26% -5, 5%k -28% 19 19.7 4.9 18 19.1 6.9 87 14.2 5.4

PONDERES les parts de marché! ) ° ) °
Produits appariés T1-T2 -2.2 -14% 9 16,0 7.5 9 13.8 7.1
REFORMULATIONS 0 g
Produits appariés T0-T2 +0.7 +4% 5 197 ] 32 5 204 | 4.4
Offre T1 vs Ajoutes -3.1 -18% 17 17.6 6.7 81 14.4 6.1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -4.8 -25% 8 19.4 5.6 92 14.6 6.3
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -5.0 -26% 8 19.4 5.6 81 14.4 6.1
DEL'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -2.5 -15% 21 16.8 5.5 87 14.2 6.2
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -1.3 -8% 16 15.9 5.8 92 14.6 6.3
Retirés vs Ajoutés -1.6 -10% 16 15,9 5.8 87 14,2 6.2
MN -10.2 -43% -3.3 -19% 16 17.1 4.1 1 24.0 - 60 13.8 6.2
SEGMENTSDE MDD -2.4 -14% -13.5 -46% 1 29.0 13 17.9 6.1 19 15.5 6.2
MARCHE MDDeg +0,1 +2% - - 0 - - 1 6.4 - 1 6.5 -

HD +4.8 +27% +10.1 +82% 4 12,4 6.5 2 17,7 | 10.0 5 22,5 3.6
DS bio - - - - 7 14.3 4.4

! ratio des volumes des produits identifiés par ['Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel Worlpanel (données d'achats desménages représentatives
de la population francaise)

n: effectif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » 1 qucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit renseigné pour le nutriment renseigné

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée Case en orange

: augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de [’offre entre les années A et B : teneur moyenne des

produits nouvellement collectés [’année A significativement supérieure a celle de [’offre B / teneur moyenne de [’offre Asignificativement supérieure @ celle des
produits retirés du marché [’année A / teneur moyenne des produits nouvellement collectés ['année A significativement supérieure a celle des produits retirés du
marché ’année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de [’offre entre les années A et B : teneur moyenne desproduits nouvellement
collectés [’année A significativement inférieure a celle de l’offre B / teneur moyenne de ’offre A significativement inférieure a celle des produits retirés du marché
[’année A | teneur moyenne des produits nouvellement collectés [’année A significativement inférieure a celle des produits retirés du marché [’année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectues : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en sucres n’est observée ni entre 2011 et 2018
(T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

En revanche, au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts
de marché, des diminutions significatives de la teneur moyenne pondérée en sucres sont
observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -4,9
et-5,5g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,

observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.11 Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Le Tableau 40 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque.
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Tableau 40 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de Différences Différences Données 2008 (TO) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -3, 7% -16% -3,2% -14% 24 [ 229 | 39 29 234 | 32 28 19,7 | 47
Toggﬁggggsm Ensemble ';‘sslp";rftr:;:Efa‘;‘c’l’:gfra“‘m Parf s g e | 1705 | a4t | c18% | 22 | 247 | 30 | 24 | 244 | 27 | 27 | 204 | 20
Produits appariés T1-T2 -3,2%%F -14% 17 23,5 2,9 17 20,3 2,7
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 46" | -19% 14 | 244 ] 28 14 [ 198 | 26
Offre T1 vs Ajoutés -5,0% -21% 29 234 | 32 9 185 [ 75
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -3,6 -16% 12 233 | 38 28 19,7 | 47
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -4,9 -21% 12 23,3 3,8 9 18,5 7,5
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -3,3 -15% 24 [ 229 ] 39 13 195 | 65
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -1,1 -5% 10 | 208 [ 43 28 19,7 | 47
Retirés vs Ajoutés -1,2 -6% 10 20,8 4,3 13 19,5 6,5
MN -5,4 -23% -3,2 -15% 12 21,3 | 44 9 235 | 31 10 181 | 65
Ll k.
SEGMENTS DE MI\/[I)[I))[:3g -3i0 -1?% -4i2 -1?% 7 21?,3 2:4- 1-2 sz,l 3:3 1-4 21-,1 3:2
MARCHE
HD -3,6 -16% -4,6 -20% 5 23,3 2,9 8 22,3 3,4 4 18,7 2,9
DS bio - - - - - - - - - -

! ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «<n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moy ;pourler 1l de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moy ; pourler Il de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne
de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en sucres sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de I'ensemble de I'offre, sans pondération par les parts
de marché (respectivement -3,7 et -3,2 g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -4,1 et -4,4 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres au profit de I'adjonction de céréales completes.

5.5.11.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 38 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a
coque.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 38 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de I'ensemble de l'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, peut, en partie,
s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 3,2 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 :
2011 a 2018 ; Figure 39) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des
couples de références appariées, notamment, ceux dont les teneurs en sucres sont parmi les plus
élevées en 2011 (15 couples sur 17) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de
2011 (T1) (-5,0 g/100g).
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La Figure 39 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011et 2018
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Figure 39 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales au
chocolat - fruits a coque entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 124). De plus, la Figure 130 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque entre 2008 et 2018 (T0-T2),

peut, en partie, s’expliquer par des reformulations a la baisse (Figure 124 de I’Annexe 12 ; Figure 130
de I'Annexe 13).

5.5.11.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 40 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché, pour la famille
des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par segment de marché
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 40 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales au
chocolat - fruits a coque en 2008,2011 et 2018

Les diminutions significatives de la teneur moyenne en sucres, observées au niveau de
I’ensemble de l'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau 40), sont essentiellement portées par les

marques de distributeurs (respectivement -3,0 et -4,2 g/100g).
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5.5.12 Pétales de céréales aux fruits

Le Tableau 41 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales aux fruits.

Tableau 41 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) dela Différences moyennes Différences moyennes Données 2008 (T0) Données 2011 (T1) Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales aux fruits 1112 To-12

) ) ) g/100g % 2/100g % n | Moy | ET n | Moy | ET n | Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre -6,3%#+ -32% -0, 1%+ -40% 20 22,7 3.4 17 19.9 3.6 10 13.6 4.0

TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre avec pondération par
ST 4k -31% -0, 1k -36% 16 253 5.1 15 23.6 4.2 10 16.2 3.0

PONDERES les parts de marché! ) ° ) °
Produits appariés T1-T2 -3.9% -20% 7 19.6 2.4 7 15.7 2.9
REFORMULATIONS - - =
Produits appariés TO-T2 52 [ 24% 6 [21.5] 2.1 6 [ 163 ] 2.5
Offre T1vs Ajoutes -11.1* -55% 17 19.9 3.6 3 8.9 0,1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -5.7 -29% 4 193 | 4.2 10 136 | 4.0
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -10.5 -54% 4 19,3 4.2 3 8.9 0,1
DE L'OFFRE Offre T0vs Ajoutés -13, 1k -58% 20 227 34 4 9.6 1.5
TO0-T2 Retirés v -9, 1%** -40% 8 22,8 1.5 10 13.6 4,0
Retirés vs Ajoutés -13,1%* -58% 8 22.8 1.5 4 9.6 1.5
MN -12.6* -52% -14.0% -55% 6 25.6 4.8 4 24,1 3.7 3 11.5 4.7
SEGMENTSDE MDD -3.1 -16% -5,2%* -25% 9 21.2 1.8 8 19,1 2.4 4 16,0 3.2
MARCHE MDDeg - - - - - - - - - - - - -
HD -3.5 -19% -7.6 -34% 5 22.0 14 5 17.9 2.7 2 145 3.6
DS bio - - - - - - - R R - 1 9.0

! ratio des volumes des produits identifiés par ['Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives
de la population francaise)

n: effectif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« = » ! aucun produit collecté; « n =0 » : aucun produit renseigné pour le nutriment renseigné

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée Case en orange

: augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l’offre entre les années A et B : teneur moyennedes

produits nouvellement collectés [’année A significativement supérieure a celle de l'offre B / teneur moyenne de l’offre Asignificativement supérieure a celle des
produits retirés du marché ’année A / teneur moyenne des produits nouvellement collectés ['année A significativement supérieure a celle des produits retirés du
marché [’année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l’offre entre les années A et B : teneur moyenne desproduits nouvellement
collectés [’année A significativement inférieure a celle de l’offre B / teneur moyenne de ’offre A significativement inférieure a celle des produits retirés du marche
{"année A | teneur moyenne des produits nouvellement collectés (’année A significativement inférieure a celle des produits retirés du marché ’année A

Significativite : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits, des diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2) au niveau de I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché
(respectivement -6,3 et -9,1g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -7,4, et -9,1 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.12.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 41 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 41 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Pétales de céréales aux fruits, peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres entre 2011
et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 3,9 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 :
2011 a 2018 ; Figure 42) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la totalité des
couples de références appariées (7 couples sur 7) ;

- un renouvellement de l'offre, se traduisant par 'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de
2011 (T1) (-11,1 g/100g). A noter que les produits ajoutés en 2018 présentent une teneur moyenne
en sucres significativement plus faible que celle des produits appariés de 2018 (-6,8 g/100g).

La Figure 42 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des
Pétales de céréales aux fruits, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 42: Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales aux fruits entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 125). De plus, la Figure 131 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Pétales de céréales aux fruits entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par des reformulations a la baisse (Figure 125 de I'’Annexe 12 ; Figure 131 de ’Annexe 13)
et par un renouvellement de I'offre (Figure 125 de I'’Annexe 12).

5.5.12.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 43 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché, pour la famille
des Pétales de céréales aux fruits, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par segment de marché
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 43 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales aux
fruits en 2008, 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres,
observée au niveau de I'ensemble de l'offre des Pétales de céréales aux fruits (Tableau 41), est
essentiellement portée par les marques nationales (-12,6 g/100g).

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sucres,
observée au niveau de l'ensemble de l'offre des Pétales de céréales aux fruits (Tableau 41), est

essentiellement portée par les marques nationales (-14,0g/100g) et les marques de
distributeurs (-5,2g/100g).

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

99



5.5.13 Pétales de céréales nature

Le Tableau 42 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales nature.

Tableau 42 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sucres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales nature

Evolutions des teneurs moyennes en Sucres (g/100g) de Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
la famille Pétales de céréales nature moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -2,1 -18% -4,4** -31% 27 14,1 51 33 11,8 53 32 9,7 4,3
Togg ;gg;’ggs E“Semgfr?:;pf:::;::;;g;‘:frat“’“ 2,4% -18% | -40* | -26% | 29 [ 153 | 38 | 33 | 137 | 48 | 32 | 113 | 38
Produits appariés T1-T2 -2,0%* -16% 22 12,6 5,0 22 10,7 4,5
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 2,6 [ -18% 18 | 143 | 438 18 | 11,7 [ 42
Offre T1 vs Ajoutés -4,0 -34% 33 11,8 53 9 7,7 2,9
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -04 -4% 11 10,1 5,6 32 9,7 4,3
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -2,4 -23% 11 10,1 5,6 9 7,7 2,9
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -7,0%* -50% 27 14,1 51 13 7,1 2,7
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,1* -30% 9 13,8 58 32 9,7 4,3
Retirés vs Ajoutés -6,7** -48% 9 13,8 5,8 13 7,1 2,7
MN -4,0 -30% -3,1 -25% 4 12,5 52 5 13,4 5,0 6 9,4 3,3
MDD -1,0 -9% -4,4* -29% 15 150 | 45 15 11,6 | 49 16 106 | 48
SE(I;\Z;%I\(I:I[ZDE MDDeg -6,1 -51% - - 0 - - 3 11,9 | 10,5 5 58 1,3
HD -0,2 -1% -2,3 -17% 8 13,3 6,2 10 11,2 5,0 5 11,1 | 40
DS bio - - - - - - - - - - - -
1 ratio des volumes des produits identifiés par 1'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des méi représ ives de la lation frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne

de I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales nature, aucune évolution significative de de la teneur
moyenne en sucres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, une diminution
significative de la teneur moyenne en sucres est observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), au
niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille (-4,4 g/100g).

A niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché, on
observe des diminutions significatives de la teneur moyenne pondérée en sucres entre 2011 et
2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -2,4 et -4,0 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres,
observées al’échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire, depuis plus de 15 ans, les teneurs
en sucres des céréales au profit de 'adjonction de céréales complétes.

5.5.13.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 44 représente la distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO0), pour la famille des Pétales de céréales nature.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
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Figure 44 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO0) pour la famille des Pétales de céréales nature

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe des efforts de reformulation dans le sens d'une
diminution des teneurs en sucres (diminution significative de 2,0g/100g en moyenne au sein des
produits appariés). L’étude des teneurs en sucres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis
(T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 45) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la
majorité des couples de références appariées, notamment, ceux dont les teneurs en sucres sont parmi
les plus élevées en 2011 (17 couples sur 22). Cependant, cela n’a pas d’impact significatif sur I'évolution
de la teneur moyenne en sucres, entre 2011 et 2018 (T1-T2), a I'échelle de la famille entiere et sans
pondération par les parts de marché.

La Figure 45 représente les teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des

Pétales de céréales nature entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2011et 2018
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Figure 45 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales nature entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sucres par sous-groupe, entre 2008 et 2018 (T0-T2), pour cette famille
est présentée en Annexe 12 (Figure 126). De plus, la Figure 132 de I’Annexe 13 représente les teneurs
en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de
I'ensemble de l'offre des Pétales de céréales nature entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par des reformulations a la baisse (Figure 126 de 'Annexe 13Annexe 12 ; Figure 132 de
I’Annexe 13) et un renouvellement de l'offre (Figure 126 de I’Annexe 12).

5.5.13.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 46 représente la distribution des teneurs en sucres par segment de marché, pour la famille
des Pétales de céréales nature, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par segment de marché
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Figure 46 : Distribution des teneurs en sucres par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales nature

en 2008, 2011 et 2018

La diminution significative de la teneur moyenne en sucres, observée au niveau de I'’ensemble
de l'offre des Pétales de céréales nature entre 2008 et 2018 (T0-T2), (Tableau 42) est

essentiellement portée par les marques de distributeurs (-4,4 g/100g).
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5.6 Evolutions des teneurs en sel

5.6.1 Céréales chocolatées

Le Tableau 43 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille des Céréales chocolatées.

Tableau 43 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales chocolatées moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,10* -18% -0,19** -29% 53 0,67 | 0,35 83 0,58 | 0,29 90 047 | 0,30
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération o . o

PONDERES par les parts de marché® 0,09 17% 0,19 30% 46 0,62 | 043 77 0,52 | 0,32 82 0,43 | 0,25
Produits appariés T1-T2 -0,09** -16% 43 0,59 | 0,30 43 0,50 | 0,29

REFORMULATION:
ORMULATIONS Produits appariés T0-T2 0,15~ | -24% 28 | 0,65 | 037 28 [ 049 [ 025
Offre T1 vs Ajoutés -0,15* -26% 83 058 | 029 | 44 043 | 031
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,09 -16% 40 0,56 | 0,29 90 0,47 | 0,30
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,13 -24% 40 0,56 | 0,29 44 043 | 0,31
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,21%* -32% 53 0,67 | 0,35 61 0,46 | 0,32
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,22%* -31% 25 0,69 | 0,35 90 0,47 | 0,30
Retirés vs Ajoutés -0,23** -34% 25 0,69 [ 0,35 61 0,46 | 0,32
MN -0,18 -30% -0,25 -38% 18 0,66 | 0,39 13 0,59 | 0,32 20 041 | 0,38
MDD -0,07 -13% -0,16 -24% 23 0,67 | 0,38 40 0,59 | 0,31 42 0,51 | 0,30
SE(I;VIMAE;\(I;;SEDE MDDeg -0,17 -29% - - 0 - - 10 0,59 | 0,32 6 0,41 | 0,24
HD -0,04 -8% -0,16 -24% 12 0,66 | 0,26 20 0,54 | 0,25 20 0,50 | 0,18
DS bio - - - - - - - - - 2 0,11 | 0,01

* ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur

moyenne de I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Céréales chocolatées, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en sel sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre
2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -0,10 et -0,19 g/100g).

Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée, au niveau de
I'ensemble de I'offre pondérée par les parts de marché, entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, on
observe une diminution significative de la teneur moyenne en sel, pondérée par les parts de
marché, au niveau de la famille entiére des Céréales chocolatées, entre 2008 et 2018 (T0-T2)

(-0,19 g/100g).

D’apres les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire les teneurs en sel dans les

céréales pour le petit déjeuner.

5.6.1.1 Evolution des teneurs par sous-groupe
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La Figure 47 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille des Céréales chocolatées.

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
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Figure 47 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Céréales chocolatées

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées, peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel entre 2011 et
2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,09 g/100g en moyenne au sein des produits appariés).
L’étude des teneurs en sel, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a2018;
Figure 48) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la majorité des couples de
références appariées, notamment, sur ceux dont les teneurs en sel sont parmi les plus élevées en

2011 (29 couples sur 43) ;
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- un renouvellement de l'offre, se traduisant par 'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de
2011 (T1) (-0,15 g/100g) ;

La Figure 48 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des
Céréales chocolatées, entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sel des couples de référencesappariées entre 2011 et 2018
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Figure 48 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille Céréales chocolatées entre 2011 et
2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 133). De plus, la Figure 140 de I'’Annexe 15 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de I'ensemble
de l'offre des Céréales chocolatées entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par des
reformulations a la baisse (Figure 133de I'’Annexe 14 ; Figure 140 de I'Annexe 15) et par un
renouvellement de I'offre (Figure 133de I'’Annexe 14).
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5.6.2 Céréales miel caramel

Le Tableau 44 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales miel caramel.

Tableau 44 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1 T2) et entre 2008 et
2018 (TO T2) au sein de la famille des Céréales miel caramel

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) [ Données 2018 (T2)
famille Céréales miel caramel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,09 -16% -0,30* -39% 32 0,77 | 0,62 48 0,56 | 0,46 56 0,47 | 0,38
Redtichnth Ensem';:*r‘lj;l;:rftr: avecPondiration | wo00 | 0% | 027 | -28% | 32 | 098 |08 | 44 |070 o040 | 52 | 071|035
Produits appariés T1-T2 -0,12 -21% 23 0,58 | 0,46 23 0,46 | 0,36

REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 039 | -43% 15 [ 091 [ 0,69 15 [ 052 ] 038
Offre T1 vs Ajoutés -0,09 -16% 48 [ 0,56 | 0,46 33 | 047 | 0,40

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,05 -10% 24 | 0,52 | 047 56 | 047 | 0,38

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,05 -9% 24 | 0,52 | 047 33 | 047 | 0,40
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,28 -36% 32 0,77 | 0,62 38 | 049 | 0,38
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,15 -24% 16 | 0,61 | 0,56 56 [ 047 | 038

Retirés vs Ajoutés -0,13 -21% 16 | 0,61 | 0,56 38 | 049 | 038

MN -0,17 -25% -0,63* -54% 11 1,15 | 0,63 7 0,70 | 0,50 14 | 0,53 | 0,46

SEGMENTS DE MDD -0,13 -22% -0,23 -33% 14 | 0,70 | 0,57 24 1060 | 048 25 | 047 | 036
MARCHE MDDeg -0,01 -2% - - 0 - - 6 0,62 | 0,48 4 0,60 | 0,41

HD +0,04 +11% +0,12 +42% 7 0,28 | 0,32 11 0,36 | 0,36 10 0,40 | 0,28

DS bio - - - - - - - 3 0,27 | 0,46

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moy s pourler

de l'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de l'offre A / teneur

moyenne de 'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moy ;pourler

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur
maoyenne de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement inférieure a celle des produits retirés I’année A

Auniveau de 'ensemble de I'offre de la famille des Céréales miel caramel, aucune évolution significative
de la teneur moyenne en sel n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, on observe une
diminution significative de la teneur moyenne en sel au niveau de I'ensemble de I'offre de cette
famille, entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-0,30g/100g).

Aucune évolution significative n’est observée au niveau de 'ensemble de I'offre de cette famille, en
pondérant par les parts de marché, ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

D’apreés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
al’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales pour le petit

déjeuner.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

107




5.6.2.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 49 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2)
et celle de I'offre de 2011 (T1), pour la famille des Céréales miel caramel.

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 49 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(TO) pour la famille des Céréales miel caramel

La diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de 'ensemble de I'offre des
Céréales miel caramel entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par un effort de
reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel (diminution significative de
0,39 g/100g en moyenne au sein des produits appariés significative). L'étude des teneurs en sel,
référence par référence, entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Figure 50) indique que ces reformulations a la
baisse sont opérées sur la majorité des couples de références appariées, notamment, sur ceux dont les
teneurs en sel sont parmi les plus élevées en 2008 (11 couples sur 15).

La Figure 50 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Céréales

miel caramel entre 2008 et 2018 (T0-T2).
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Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Céréales miel caramel
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Figure 50 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille Céréales miel caramel entre 2011 et
2018 (T1-T2)

5.6.2.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 51 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des
Céréales miel caramel en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
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Figure 51 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Céréales miel caramel en

2008,2011 et 2018

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de I'’ensemble de I'offre des Céréales miel caramel (Tableau 44), est essentiellement

portée par les marques nationales (-0,63 g/100g).
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5.6.3 Céréales riches en fibres

Le Tableau 45 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales riches en fibres.

Tableau 45 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales riches en fibres

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Hierences Hlerences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. L, . . moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
famille Céréales riches en fibres
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,72** -50% -0,69** -49% 15 1,42 | 0,46 11 1,45 | 0,39 11 0,73 | 0,51
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avec pondération s o ey o
- - - - 1 1,11 1,2 22 11 4
PONDERES par les parts de marché* By S 99 A > i 0.36 8 2310 056 | 040
Produits appariés T1-T2 -0,32 -21% 4 1,51 | 046 4 1,19 | 031
REFORMULATIONS
Produits appariés TO-T2 -040* | -32% 6 | 1,27 [ 055 6 | 087 | 055
Offre T1 vs Ajoutés -0,98*** -68% 11 1,45 | 0,39 7 047 | 0,40
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,69* -48% 7 1,41 | 037 11 0,73 [ 0,51
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,95** -67% 7 1,41 | 037 7 047 | 0,40
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,86** -60% 15 1,42 | 0,46 5 0,56 [ 0,45
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,80** -52% 9 1,53 | 040 11 0,73 [ 0,51
Retirés vs Ajoutés -0,96** -63% 9 1,53 | 0,40 5 0,56 | 0,45
MN -0,65 -60% -0,67* -61% 8 1,09 | 0,25 2 1,08 | 0,11 5 043 [ 032
- =229 o * -350
SEGMENTS DE MN][)]]))D 0,33 22% 0,63 35% 7 1,80 | 0,34 8 1,50 | 0,39 5 1,17 | 0,27
MARCHE ! - - - - u - - - u - u u
HD - - - - - - - 1 [ 180 - - - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 [ o006 | -
1 ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type
« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée
Case en orange : augmentation significative de la teneur ; pourler Il de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur
moyenne de l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I’année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A
Case en violet : diminution significative de la teneur moy ; pour le renouvelle de 'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne

de l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A
Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales riches en fibres, une diminution
significative de la teneur moyenne en sel est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (TO-T2) (respectivement -0,72g et -0,69g/100g).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
des diminutions significatives de la teneur moyenne pondérée en sel sont observées entre 2011
et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -0,67 et -0,55 g/100g).

D’apres les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire les teneurs en sel dans les
céréales pour le petit déjeuner.

5.6.3.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 52 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille des Céréales riches en fibres.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Céréales riches en fibres
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Figure 52 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Céréales riches en fibres

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de l'ensemble de l'offre des Céréales riches en fibres, peut, en partie, s’expliquer par un
renouvellement de I'offre, se traduisant par:

= l'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel
significativement inférieure a celle de 2011 (T1) (-0,98 g/100g) et également significativement
inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-0,95 g/100g). A noter que les produits ajoutés
en 2018 présentent une teneur moyenne en sel significativement plus faible que celle des produits
appariés de 2018 (-0,72 g/100g) ;

= leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel
est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (différence significative de 0,69

g/100g).
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La distribution des teneurs en sel par sous-groupe, entre 2008 et 2018 (T0-T2), pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 134). De plus, la Figure 141 de I’Annexe 15 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de I'ensemble
de I'offre des Céréales riches en fibres entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par des
reformulations a la baisse (Figure 134 de I'’Annexe 14; Figure 141 de I'’Annexe 15) et par un

renouvellement de I'offre (Figure 134 de ’Annexe 14).

5.6.3.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 53 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Céréales riches en fibres, en 2008, 2011 et 2018.

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
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Figure 53 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Céréales riches en fibres en

2008,2011 et 2018

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de '’ensemble de I'offre des Céréales riches en fibres (Tableau 45), est essentiellement
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portée par les marques nationales (-0,67 g/100g) et les marques de distributeurs (-
0,63 g/100g).

5.6.4 Céréales aux fruits riches en fibres

Le Tableau 46 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales aux fruits riches en fibres.

Tableau 46 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales aux fruits riches en fibres moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,02 -1% -0,13 -11% 18 1,20 | 0,37 13 1,08 | 0,34 15 1,06 | 0,63
TOES;;QRDESITS Ensemble ?;1;’afrf:f;z:a‘;‘c’;‘gf”m’“ Pl 013 | -13% | -039%* [ 31% | 13 | 126 | 023 | 12 | 100 | 024 | 14 | 087 | 013
Produits appariés T1-T2 -0,07 -7% 7 1,00 | 0,26 7 0,93 | 0,09
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 020 | -18% 7 [ 113027 7 [ 093] 009
Offre T1 vs Ajoutés +1,12 +104% 13 1,08 | 0,34 2 2,20 | 1,56
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,11 -9% 6 1,17 | 043 15 1,06 | 0,63
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +1,03 +88% 6 1,17 | 043 2 2,20 | 1,56
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +1,00 +84% 18 1,20 | 037 2 2,20 | 1,56
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,17 -14% 11 1,24 | 043 15 1,06 | 0,63
Retirés vs Ajoutés +0,96 +78% 11 1,24 0,43 2 2,20 1,56
MN -0,11 -11% -0,12 -12% 5 098 [ 0,52 3 097 [ 0,20 2 0,86 | 0,20
*
SEGMENTS DE MN][)DDZg -0,725 -2?% —0,?8 -2?% 9 1,_20 0,_28 7 1,-16 O,f’:Z 1-0 0,?2 0,_14
MARCHE -

HD -0,11 -11% -0,58 -39% 4 1,47 | 0,22 3 1,00 | 0,30 2 0,89 | 0,01

DS bio - - - - 1 3,30 -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure d celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure d celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en sel n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni
entre 2008 et 2018 (T0-T2)

Auniveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, aucune
évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-
T2). En revanche, une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sel est
observée entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-0,39 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
al’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales pour le petit
déjeuner.

5.6.4.1 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 54 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Céréales aux fruits riches en fibres, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales aux fruits riches en fibres
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Figure 54 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Céréales aux fruits riches en
fibres en 2008, 2011 et 2018

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de I'’ensemble de l'offre des Céréales aux fruits riches en fibres (Tableau 46), est

essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,28 g/100g).
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5.6.5 Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Le Tableau 47 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Flocons d’avoine et/ou autres céréales.

Tableau 47 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la 1erences 1erences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. ot L. moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
famille Flocons d'avoine et/ou autres céréales
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,01* +9900% +0,01 - 0 0,00 - 2 0,00 [ 0,00 7 0,01 | 0,01
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par
e 90009 - - 0 2 0,00 [ 0,00 6 0,01 | 0,00
PONDERES les parts de marché* S0 LR
: ias T1- 7400%
REFORMULATIONS Prodets apparfs T1-T2 +0,01 +7400% 2 0,00 0,00 2 0,01 0,00
Produits appariés TO-T2 - - - - - - -
Offre T1 vs Ajoutés +0,01 +10900% 2 0,00 [ 0,00 5 0,01 | 0,01
T1-T2 Retirés vs Offre T2 - - 0 - - 7 0,01 0,01
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés - - 0 5 0,01 | 0,01
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés - - - - - 7 0,01 | 0,01
TO-T2 Retirés vs Offre T2 7 0,01 0,01
Retirés vs Ajoutés - - 7 0,01 0,01
MN - - - - - - - 0 - - 4 0,01 [ 0,01
0,01 7400% - - - - - A
SEGMENTS DE MN]I)]]))D + + ‘ % 2 0,00 | 0,00 2 0,01 [ 0,00
MARCHE ce u u u - - .
HD - - - - - - - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 0,01

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille Flocons d’avoine et/ou autres céréales, une
augmentation significative de la teneur moyenne en sel est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2)
(+0,01g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne en sel n’est observée, entre 2008
et 2018 (T0-T2), sur 'ensemble de 'offre de cette famille.

La famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales présente également une augmentation
significative de la teneur moyenne pondérée en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) (+0,01 g/100g).
Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée, entre 2008 et
2018 (T0-T2), sur I'ensemble de I'offre de cette famille.

Ces résultats sont tout de méme a nuancer du fait des faibles effectifs observés pour cette famille (2
produits en 2011 et 7 produits en 2018) et des valeurs non quantifiées, étiquetées pour ce nutriment
(les 2 produits de 2011 ont des valeurs renseignées en tant que « traces »).
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5.6.6 Mueslis croustillants aux fruits

Le Tableau 48 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits.

Tableau 48 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis croustillants aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,16* -40% -0,09 -27% 21 0,33 [ 0,25 31 0,40 [ 0,28 82 0,24 | 0,26
TOSSEDRERDSSITS Ensemble ?;I;:rf::;::;‘c’;‘gfm“’" DA 10 | 430 -0,10 26% | 19 | 038 | 018 | 30 | 050 | 024 | 79 | 028 | 026
Produits appariés T1-T2 -0,00 -1% 16 0,31 [ 0,22 16 0,31 | 0,21

REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 013 | -30% 5 [o045] 016 5 | 031 [ 028
Offre T1 vs Ajoutés -0,19%* -47% 31 0,40 [ 0,28 63 0,21 | 0,27

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,25%* -51% 15 048 [ 0,31 82 0,24 | 0,26
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,27** -57% 15 048 | 031 63 0,21 | 0,27
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,10 -31% 21 0,33 [ 0,25 75 0,23 | 0,26
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,05 -18% 16 0,29 [ 0,26 82 0,24 | 0,26
Retirés vs Ajoutés -0,06 -22% 16 0,29 [ 0,26 75 0,23 | 0,26
MN -0,37* -64% +0,04 +24% 9 017 | 0,21 5 0,58 | 0,40 44 0,21 | 0,29
SEGMENTS DE MDD -0,99 -2?% -0,30%* -54% 6 0,57 | 0,16 20 0,35 [ 0,25 28 0,26 | 0,22
MARCHE MDDeg +0,24 +83% - - 0 - - 2 0,29 [ 0,01 2 0,53 | 0,00
HD -0,19 -41% -0,07 -20% 6 033 | 0,18 4 0,46 [ 0,28 6 0,27 | 0,11
DS bio - - - - - - - 2 0,22 | 0,25

" ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure d celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de l'ensemble de l'offre de la famille des Mueslis croustillants aux fruits, une
diminution significative de la teneur moyenne en sel est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2)
(-0,16 g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne en sel n’est observée, entre 2008
et 2018 (T0-T2), sur 'ensemble de 'offre de cette famille.

La famille des Mueslis croustillants aux fruits présente également une diminution significative de la
teneur moyenne pondérée en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) (-0,21 g/100g). Aucune évolution
significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), sur
I'ensemble de I'offre de cette famille.

D’apreés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
al’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales pour le petit
déjeuner.

5.6.6.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 55 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (TO0)
Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 55 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de 'ensemble de l'offre des Mueslis croustillants aux fruits, peut, en partie, s’expliquer par un

renouvellement de I'offre, se traduisant par:

- lapparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel
significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-0,19 g/100g), et plus particuliérement,
significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-0,27 g/100g) ;

- leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel
est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (différence significative de

0,25 g/100g).
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5.6.6.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 56 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Mueslis croustillants aux fruits, en 2008, 2011 et 2018.

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 56 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillants aux
fruits en 2008, 2011 et 2018

La diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de I'’ensemble de
I'offre des Mueslis croustillants aux fruits entre 2011 et 2018 (T1-T2) (Tableau 48), est

essentiellement portée par les marques nationales (-0,37 g/100g).

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), on observe une diminution significative de la teneur moyenne en
sel au sein des marques de distributeurs (-0,30 g/100g) mais cela n’a pas d’'impact significatif a
I’échelle de la famille entiere (Tableau 48).
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5.6.7 Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Le Tableau 49 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.

Tableau 49 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,24* -58% -0,20 -52% 6 0,38 | 0,63 15 042 | 0,37 40 0,18 | 0,24
TOES;;ERDSSITS Ensemble ?:’Sl;afrf:; ;Z:;‘Z;‘Sf“”"“ PA o3+ | -68% -0,24 -58% 5 041|052 14 | 054|039 38 | 017 | 020
Produits appariés T1-T2 -0,24* -69% 9 0,34 | 029 9 0,11 [ 0,18
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 -0,18 -48% 2 [ 038] 053 2 [ o020 023
Offre T1 vs Ajoutés -0,22 -52% 15 042 [ 0,37 31 0,20 | 0,25
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,28 -61% 4 046 | 0,53 40 0,18 | 0,24
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,26 -56% 4 046 | 0,53 31 0,20 | 0,25
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,20 -53% 6 0,38 | 0,63 38 0,18 | 0,24
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,20 -53% 4 0,38 [ 0,75 40 0,18 | 0,24
Retirés vs Ajoutés -0,20 -53% 4 0,38 0,75 38 0,18 0,24
MN -0,40* -69% -0,13 -42% 5 0,30 [ 0,67 5 0,58 [ 0,51 25 0,18 | 0,25
SEGMENTS DE Ml\/[l)l]))lzg -0115 -4?% -0',56 -7fl% 1 0,_75 9 0,-34 0,_30 1_1 0,_19 0,_25
MARCHE g _

HD -0,24 -55% - - - - - 1 0,43 - 3 0,20 | 0,25

DS bio - - 1 0,07 -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de l'ensemble de l'offre de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a
coque - graines, une diminution significative de la teneur moyenne en sel est observée entre
2011 et 2018 (T1-T2) (-0,24g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne en sel
n’est observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), sur I'ensemble de I'offre de cette famille.

La famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines présente également une diminution
significative de la teneur moyenne pondérée en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) (-0,37 g/100g).
Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée, entre 2008 et
2018 (T0-T2), sur I'ensemble de I'offre de cette famille.

D’apreés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
al’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales pour le petit
déjeuner.

5.6.7.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 57 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Figure 57 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de 'ensemble de l'offre des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, peut étre, en
partie, expliquée par un effort de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel
entre 2011 et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,24 g/100g en moyenne au sein des
produits appariés). L’étude des teneurs en sel, référence par référence, entre les 2 derniers suivis
(T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 58) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la
quasi-totalité des couples de références appariées, notamment, sur ceux dont les teneurs en sel sont

parmi les plus élevées en 2011 (7 couples sur 9).

La Figure 58 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Mueslis
croustillants aux fruits a coque - graines, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Figure 58 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille Mueslis croustillants aux fruits a

coque - graines entre 2011 et 2018 (T1-T2)

5.6.7.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 59 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des

Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Figure 59 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Mueslis croustillants aux

fruits a coque - graines en 2008, 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée a

I’échelle de la famille entiere des Mueslis croustillants aux fruits

a coque - graines, est

essentiellement portée par les marques nationales (-0,40g/100g) (Tableau 49).
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5.6.8 Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Le Tableau 50 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel.

Tableau 50 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)

famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -0,18* -62% -0,21* -65% 21 0,32 0,60 17 0,29 0,35 92 0,11 0,20

TOES;;ERDESITS Ensemble ?;lg’afrf:;::;g}i‘gf“tm“ P o360 | -73% 0,12 -499% 19 [025|035| 18 | 049 [ 034 | 87 | 013 | 022

Produits appariés T1-T2 -0,05 -18% 9 0,27 0,22 9 0,22 0,27

REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 004 | -12% 5 [ 032030 5 | o028 028

Offre T1 vs Ajoutés -0,21%* -72% 17 0,29 0,35 81 0,08 | 0,11

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,21* -65% 8 0,32 0,48 92 0,11 0,20

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,23* -74% 8 0,32 0,48 81 0,08 | 0,11

DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,22%* -69% 21 0,32 0,60 87 0,10 | 0,19

TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,21* -65% 16 0,32 0,68 92 0,11 0,20

Retirés vs Ajoutés -0,22* -68% 16 0,32 0,68 87 0,10 0,19

MN -0,67* -89% -0,11* -57% 16 0,19 [ 0,24 1 0,75 - 60 0,08 | 0,13

MDD +0,02 +9% -0,26 -54% 1 0,48 - 13 0,20 | 0,17 19 0,22 | 0,36

SEGMN;I\&SEDE MDDeg -0,04 -24% - - 0 - - 1 0,17 - 1 0,13 -
HD -0,60 -84% -0,68 -86% 4 0,80 1,30 2 0,71 0,97 5 0,11 0,10
DS bio - - - - - 7 0,06 | 0,08

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure  celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel,
une diminution significative la teneur moyenne en sel est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -0,18 et -0,21g/100g)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sel est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2) (-0,36 g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel
n’est observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), sur I'ensemble de I'offre de cette famille.

D’apres les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales
pour le petit déjeuner.

5.6.8.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 60 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel
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Figure 60 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau
de I'ensemble de l'offre de cette famille, peut, en partie, étre expliquée par un renouvellement de
I'offre, se traduisant par :

- lapparition dans I’échantillon de 2018 (T2), de produits dont la teneur moyenne en sel est
significativement inférieure a celle de l'offre 2011 (T1) (-0,21 g/100g) et plus particuliérement,
significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (-0,23 g/100g). A noter que les
produits ajoutés en 2018 présentent une teneur moyenne en sel significativement plus faible que
celle des produits appariés de 2018 (-0,24 g/100g) ;

- leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel
est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (différence significative de
0,21 g/100g).
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La distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 135).

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de 'ensemble
de l'offre des Mueslis floconneux ou de type traditionnel entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par un renouvellement de I'offre (Figure 135 de I’Annexe 14).

5.6.8.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 61 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Mueslis floconneux ou de type traditionnel, en 2008, 2011 et 2018.

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel

N
1

Sel g/100g

n ) L4 + s—

| | | | | | | | |
MN MN MN MDD MDD MDD MDDeg MDDeg HD HD HD DS bio
2008 (TO) 2011 (T1)  2018(T2) 2008 (TO)  2011(T1)  2018(T2)  2011(T1)  2018(T2) 2008 (TO)  2011(T1)  2018(T2)  2018(T2)
n=16 n=1 n=63 n=1 n=13 n=20 n=1 n=1 n=5 n=1 n=5 n=7

0 ——

Effet année : *** si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 ; NS si Non significatif
(Tests statistiques effectués : test de permutation))
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Figure 61 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Mueslis floconneux ou de type
traditionnel en 2008, 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe une diminution significative de la teneur moyenne en
sel de au sein des marques nationales pour cette famille (-0,67 g/100g). Cependant, ce résultat est
a prendre avec précaution du fait du tres faible effectif en 2011 par rapport a 2018 (1 vs. 63 produits).
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Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel
(Tableau 50), est essentiellement portée par les marques nationales (- 0,11 g/100g).

5.6.9 Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Le Tableau 51 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque.

Tableau 51 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
. . P s moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,25%** -24% -0,57** -42% 24 1,35 | 035 29 1,03 | 0,23 28 0,78 | 0,19

TOUS PRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par [ 0 10 () 21k a0,
PONDERES Jes parts de marché® 0,15 16% 0,31 28% 22 1,10 | 0,24 24 094 | 0,14 27 0,79 | 0,09
Produits appariés T1-T2 -0,28*** -28% 17 1,02 0,20 17 0,74 0,17
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 0,70"* | -49% 14 [ 143 ] 035 14 | 074 [ 012
Offre T1 vs Ajoutés -0,21 -20% 29 1,03 | 0,23 9 082 [ 023
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,27* -25% 12 1,05 | 0,27 28 0,78 | 0,19
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,22 -21% 12 1,05 | 0,27 9 0,82 | 0,23
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,52%* -39% 24 1,35 | 0,35 13 0,83 | 0,25
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,46%** -37% 10 1,24 | 033 28 0,78 | 0,19
Retirés vs Ajoutés -0,41%* -33% 10 1,24 | 033 13 0,83 | 0,25
MN -0,03 -3% -0,18* -17% 12 1,06 | 0,12 9 0,90 [ 0,16 10 0,87 | 0,20

~ KRk - 0 ~ kokok - 0
SEGMENTS DE MDD 0,41 35% 0,93 55% 7 1,68 | 0,13 12 1,16 | 0,26 14 0,75 | 0,19

MDDeg - - - - - - - - - - - - -
MARCHE
HD -0,35% -35% -0,94* -59% 5 1,59 | 032 8 1,00 [ 0,15 4 0,65 [ 0,07
DS bio - - - - - - -

* ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, des diminutions
significatives de la teneur moyenne en sel sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre
2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de I'ensemble de I'offre sans pondération par les parts de
marché (respectivement -0,25 et -0,57 g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -0,15 et -0,31 g/100g).

D’apres les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire les teneurs en sel dans les
céréales pour le petit déjeuner.

5.6.9.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 62 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

[ Delta=-0.57 g \y*#*

20—

tn
1
.
.

Sel g/100g
-

T T

0.5 . -
[ | | | | | [
Offre 2008 (TO) Offre 2011 (T1) Offre 2018 (T2) Retires Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutes
n=24 n=29 n=28 n=12 n=17 n=17 n=0

Effet année : =" 51 p<0,001; *" 5 p<0,07 | " 5 p<0,05 | NS si non significatit
(Tests q fleciués : test de pe i
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Figure 62 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de I'ensemble de l'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, peut, en partie,
s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d'une diminution des teneurs en sel entre 2011
et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,28 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). L’étude des teneurs en sel, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 :
2011 a 2018 ; Figure 63) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la
quasi-totalité des couples de références appariées, notamment, sur ceux dont les teneurs en sel
sont parmi les plus élevées en 2011 (16 couples sur 17) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par le retrait, ou 'absence de collecte en 2018, de
produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel est significativement plus élevée que celle
de l'offre 2018 (T2) (différence significative de 0,27 g/100g).
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La Figure 63 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales
de céréales au chocolat - fruits a coque entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 63 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
entre 2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 136). De plus, la Figure 142 de I'’Annexe 15 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de I'ensemble
de l'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en
partie, s’expliquer par des reformulations a la baisse (Figure 136 de I'Annexe 14 ; Figure 142 de
I’Annexe 15) et par un renouvellement de 'offre (Figure 136 de I’Annexe 14).

5.6.9.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 64 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, en 2008, 2011 et 2018.
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Figure 64 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales au

chocolat - fruits a coque en 2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de I'ensemble de I'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque (Tableau
51), est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,41 g/100g) et le hard

discount (-0,35 g/100g).

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de I'’ensemble de I'offre des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque (Tableau
51), est portée par tous les segments de marché représentés (marques nationales: -0,18 g/100g
; marques de distributeurs : -0,93 g/100g ; hard discount: -0,94 g/100g).
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5.6.10 Pétales de céréales aux fruits

Le Tableau 52 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales aux fruits.

Tableau 52 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -0,33*** -29% -0,75%** -48% 20 1,56 | 0,43 17 1,13 0,24 10 0,80 | 0,10
TOES;;SRDSSITS Ensemble ‘?;I;af::;::a‘;g}i‘gf““"“ P o1e | 200 | -026% | -24% 16 | 1,10 | 031 | 15 | 1,05 [ 017 | 10 | 084 | 0,09
Produits appariés T1-T2 -0,32* -29% 7 1,11 | 0,20 7 0,79 | 0,11
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 -083* | -51% 6 | 1,63 ] 041 6 | 080 [ 011
Offre T1 vs Ajoutés -0,29 -25% 17 1,13 0,24 3 0,84 | 0,05
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,33* -29% 4 1,14 | 0,34 10 0,80 | 0,10
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,29 -26% 4 1,14 | 0,34 3 0,84 | 0,05
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,75% -48% 20 1,56 | 0,43 4 0,81 0,08
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,58*** -42% 8 1,38 | 0,47 10 0,80 | 0,10
Retirés vs Ajoutés -0,57 -42% 8 1,38 0,47 4 0,81 0,08
MN -0,08 -8% -0,07 -8% 6 097 [ 0,05 4 098 [ 0,05 3 0,89 | 0,06
% Kk
SEGMENTS DE Ml\/ll)l]))lig —0,?‘8 -3?% —1,(?5 -5?% 9 1,?1 0,_24 8 1,-15 0,_24 4 0,_76 0,_11
MARCHE

HD -0,48 -39% -1,05 -58% 5 1,80 0,11 5 1,23 0,32 2 0,75 0,07

DS bio - - - - - 1 0,80 -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits, des diminutions significatives de la
teneur moyenne en sel sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2), au niveau de I'ensemble de l'offre sans pondération par les parts de marché
(respectivement -0,33 et -0,75g/100g) et avec pondération par les parts de marché
(respectivement -0,21 et -0,26 g/100g).

D’aprés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire les teneurs en sel dans les
céréales pour le petit déjeuner.

5.6.10.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 65 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (TO) pour la famille Pétales de céréales aux fruits.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales aux fruits

25—

[ Delta = -0.75 g \|y*#*

2.0+ —

Sel g/100g

o
|

4 F
1.0 l ] t =
. L =2
T
}

| | | | | | |

Offre 2008 (T0) Offre 2011 (T1) Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutés
n=20 n=17 n=10 n=4 n=7 n=7 n=3

Effet année : *** 51 p<0,001 ; ** 5i p<0,01 ; * 51 p<0,05 ; NS si non significatif
(Tests s - test de p f

Céréales pour fe petit déjeuner - Oqali - Evolution 2008,2011,2018 - Edition 2020

Figure 65 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Pétales de céréales aux fruits peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel (diminution
significative de 0,32 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L’étude des teneurs en
sel, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 66) indique
que ces reformulations a la baisse sont opérées sur la totalité des couples de références appariées

(7 couples sur 7) ;
- un renouvellement de I'offre, se traduisant par le retrait, ou 'absence de collecte en 2018, de

produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel est significativement plus élevée que celle
de l'offre 2018 (T2) (-0,33 g/100g).

La Figure 66 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales
de céréales aux fruits entre 2011 et 2018 (T1-T2).
Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

132



Teneurs en Sel des couples de référencesappariées entre 2011 et 2018
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 66 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales aux fruits entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 137). De plus, la Figure 143 de I'’Annexe 15 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de I'ensemble
de I'offre des Pétales de céréales aux fruits entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par
des reformulations a la baisse (Figure 137 de 'Annexe 14 ; Figure 143 de '’Annexe 15) et par un
renouvellement de I'offre (Figure 137 de ’Annexe 14).

5.6.10.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 67 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Pétales de céréales aux fruits, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 67 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales aux fruits
en 2008, 2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sel, observées au niveau de I'ensemble de I'offre des Pétales de céréales aux

fruits (Tableau 52), sont essentiellement portées par les marques de distributeurs
(respectivement -0,38 et -1,05 g/100g).
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5.6.11 Pétales de céréales au sucre

Le Tableau 53 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales au sucre.

Tableau 53 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au sucre

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales au sucre moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,17 -13% -0,30% -22% 13 1,39 | 0,18 17 1,26 | 0,31 19 1,09 | 0,33
TOES ; SEES;TS Ensemble (11;1;:::: ;;’:;’z}'::frat“’“ Pl 013 | -13% | -032% [ 27% | 11 | 122 | 016 | 15 | 103 | 029 | 19 | 090 | 021
Produits appariés T1-T2 -0,24* -19% 10 1,28 0,23 10 1,03 0,32
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 034 | -24% 5 [ 1,40 [ 0,09 5 | 1,07 [ 030
Offre T1 vs Ajoutés -0,14 -11% 17 1,26 | 0,31 8 1,12 | 0,34
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,14 -12% 7 1,24 | 042 19 1,09 | 0,33
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,12 -10% 7 1,24 | 042 8 1,12 0,34
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,32* -23% 13 1,39 0,18 13 1,07 | 0,34
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,29 -21% 8 1,39 0,22 19 1,09 | 0,33
Retirés vs Ajoutés -0,32 -23% 8 1,39 0,22 13 1,07 | 0,34
MN +0,33 +37% +0,03 +3% 3 1,18 | 0,06 4 0,89 0,10 2 1,22 0,54
SEGMENTS DE MI\/][)DDIZg »0,727 -1?% »0i34 -2?% ? 1,?&7 0,?6 (ii 1,?0 0,_24 112 1,;(2) 0,_29
MARCHE .
HD -0,50 -38% -0,61 -42% 5 1,45 | 0,22 5 1,34 | 0,32 4 0,84 | 031
DS bio - - - - - - -

! ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif: Moy: moyenne; ET: Ecart-type

«- » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales au sucre, aucune évolution de la teneur moyenne en sel
n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche, une diminution significative de la teneur
moyenne en sel est observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de I'’ensemble de I'offre de
cette famille (-0,30 g/100g).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en sel n’est observée entre 2011 et 2018
(T1-T2). En revanche, une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sel est
observée, entre 2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de I'ensemble de l'offre de cette famille
(-0,32 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
al’échelle de cette famille, traduit la volonté de réduire les teneurs en sel dans les céréales pour le petit
déjeuner.

5.6.11.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 68 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2)
et celle de I'offre de 2011 (T1), pour la famille Pétales de céréales au sucre.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales au sucre
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Figure 68 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales au sucre

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Pétales de céréales au sucre, peut, en partie, s’expliquer par un
renouvellement de I'offre, se traduisant par 'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits
présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (TO0)
(-0,32 g/100g).

La distribution des teneurs en sel par sous-groupe, entre 2011 et 2018 (T1-T2), pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 138). De plus, la Figure 145 de I’Annexe 16 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2011 et 2018.

A noter qu'une diminution significative de la teneur moyenne en sel est observée au sein des produits
appariés de la famille des Pétales de céréales au sucre, entre 2011 et 2018 (T1-T2) ; ce qui traduit un
effort de reformulation a la baisse (Figure 138 de I’Annexe 14 ; Figure 145 de I'’Annexe 16). Néanmoins,
cela n’a pas d’'impact significatif a I'échelle de la famille entiere, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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5.6.12 Pétales de céréales nature

Le Tableau 54 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales nature.

Tableau 54 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en sel entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TO-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales nature

Evolutions des teneurs moyennes en Sel (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales nature moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -0,30** -19% -0,60%** -32% 27 1,87 | 0,31 33 1,57 | 0,44 32 1,27 | 0,46
TOES;;SRDSSITS Ensemble ‘?;I;af::;::a‘;g}i‘gf““"“ Parp22% | -16% | -034%* | -24% | 29 | 145 | 037 | 33 | 133 | 030 | 32 | 1,11 | 030
Produits appariés T1-T2 -0,34%+* -23% 22 1,47 | 0,37 22 1,12 | 0,39
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 0,76 [ -43% 18 [ 1,77 [ 033 18 | 1,01 [ 030
Offre T1 vs Ajoutés -0,06 -4% 33 1,57 | 044 9 1,51 0,43
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,51* -29% 11 1,78 | 0,52 32 1,27 | 0,46
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -0,26 -15% 11 1,78 | 0,52 9 1,51 0,43
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,27% -15% 27 1,87 | 0,31 13 1,59 | 0,44
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,80%** -39% 9 2,06 | 0,12 32 1,27 | 0,46
Retirés vs Ajoutés -0,47** -23% 9 2,06 0,12 13 1,59 0,44
MN -0,05 -4% -0,35 -23% 4 1,50 | 0,35 5 1,20 | 0,07 6 1,15 | 0,38
MDD -0,36* -23% -0,74** -38% 15 1,95 | 0,24 15 1,57 | 041 16 1,21 | 0,44
SEC;VINE;\(I:;SEDE MDDeg -0,34 -16% - - 0 - - 2,10 | 0,26 5 1,76 | 043
HD -0,51 -32% -0,81% -43% 8 1,90 0,33 10 1,60 | 0,49 5 1,09 | 0,41

DS bio - - - - - - - -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure  celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille des Pétales de céréales nature, des diminutions significatives de la teneur
moyenne en sel sont observées entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) au
niveau de I'’ensemble de I'offre sans pondération par les parts de marché (respectivement -0,30
et -0,60g/100g) et avec pondération par les parts de marché (respectivement -0,22
et-0,34 g/100g).

D’aprés les professionnels du secteur, les diminutions significatives des teneurs moyennes en sel,
observées a I'échelle de cette famille, traduisent la volonté de réduire les teneurs en sel dans les
céréales pour le petit déjeuner.

5.6.12.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 69 représente la distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)
et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille Pétales de céréales nature.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
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Figure 69 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales nature

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau
de 'ensemble de I'offre des Pétales de céréales nature, peut, en partie, s’expliquer par :

- des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel entre 2011 et
2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,34 g/100g en moyenne au sein des produits appariés
- diminution significative). L’étude des teneurs en sel, référence par référence, entre les 2 derniers
suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 70) indique que ces reformulations a la baisse sont opérées
sur la quasi-totalité des couples de références appariées, notamment, sur ceux dont les teneurs en

sel sont parmi les plus élevées en 2011 (20 couples sur 22) ;
- un renouvellement de I'offre, se traduisant par le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de
produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en sel est significativement plus élevée que celle de

I'offre de 2018 (-0,51 g/100g).
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La Figure 70 représente les teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales
de céréales nature entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2011et 2018
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Figure 70 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales nature entre 2011
et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille est
présentée en Annexe 14 (Figure 139). De plus, la Figure 144 de I'’Annexe 15 représente les teneurs en
sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée au niveau de 'ensemble
de l'offre des Pétales de céréales nature entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer par
des reformulations a la baisse (Figure 139 de 'Annexe 14 ; Figure 144 de '’Annexe 15) et par un
renouvellement de I'offre (Figure 139 de ’Annexe 14).

5.6.12.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 71 représente la distribution des teneurs en sel par segment de marché, pour la famille des
Pétales de céréales nature, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par segment de marché
Famille Pétales de céréales nature
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Figure 71 : Distribution des teneurs en sel par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales nature en
2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de l'ensemble de l'offre des Pétales de céréales nature (Tableau 54), est

essentiellement portée par les les marques de distributeurs (-0,36 g/100g).

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée
au niveau de l'ensemble de l'offre des Pétales de céréales nature (Tableau 54), est
essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,74 g/100g) et le hard discount (-

0,81 g/100g).
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5.7 Evolutions des teneurs en fibres

5.7.1 Céréales chocolat caramel

Le Tableau 55 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolat caramel.

Tableau 55 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolat caramel

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales chocolat caramel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre +0,4 +7% +0,8 +16% 4 53 12 12 58 0,7 9 6,1 0,6
Togg ;ggggsm Ensemble ?:Slpf’:rf::;::a‘z;‘:fr““’“ Parl iogee | 4179 | +180 | w49% | 2 | 36 | 06 | 11 | 46 | 06 | 11 | 53 | 02
Produits appariés T1-T2 +0,2 +4% 8 58 0,8 8 6,0 0,5
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +13 | +27% 2 [ 47 [ 17 2 | 60 ] 09
Offre T1 vs Ajoutés +1,2 +21% 12 58 0,7 1 7,0 -
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,4 +8% 4 57 0,2 9 6,1 0,6
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +1,3 +23% 4 57 0,2 1 7,0 -
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,9 +17% 4 53 1,2 7 6,2 0,6
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,2 +4% 1 59 - 9 6,1 0,6
Retirés vs Ajoutés +0,3 +5% 1 59 - 7 6,2 0,6
MN +1,0 +23% +1,8 +51% 1 3,5 - 1 4,3 - 1 53 -
SEGMENTS DE MMD[]))]Zg +(?,3 +%% +(?,2 +tf% 1 5:9 7 5:8 0:5 5 6:1 0:5
MARCHE
HD +0,4 +7% +0,5 +9% 2 59 0,0 4 6,0 0,6 3 6,4 0,7
DS bio - - - - - - - - - - - -

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés 'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales chocolat caramel, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008
et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
des augmentations significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +0,8 et +1,8 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, I'augmentation significative des teneurs moyennes pondérées
en fibres, observées a I'échelle de cette famille, peut, en partie, étre expliquée par I'augmentation de la
quantité des céréales completes présentes dans les produits de cette famille.
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5.7.2 Céréales chocolatées

Le Tableau 56 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales chocolatées.

Tableau 56 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales chocolatées

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales chocolatées moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,6 +13% +1,1%* +25% 53 4,6 18 83 51 3,4 84 5,8 2,0
TOE(S) :;gRDgSITS Ensemble ‘?;lp"afrf:; ;::;ig;‘gf“m’“ PA e | 43206 | +1,9% | +43% 46 | 45 | 15 | 77 | 49 | 16 | 82 | 65 | 17
Produits appariés T1-T2 +0,7#%* +15% 42 5,0 1,6 42 57 1,8
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +1,2°% [ +26% 26 | 47 [ 17 26 | 60 | 18
Offre T1 vs Ajoutés +0,7 +14% 83 51 3,4 39 5,8 2,2
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,5 +9%, 40 5,3 4,6 84 5,8 2,0
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,5 +10% 40 53 4,6 39 5,38 2,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +1,0** +22% 53 4,6 18 57 5,6 2,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +1,4* +33% 25 4,3 19 84 58 2,0
Retirés vs Ajoutés +1,3* +30% 25 4,3 1,9 57 5,6 2,1
MN +0,6 +12% +1,6 +36% 18 4,3 1,9 13 53 1,2 20 59 2,2
MDD +1,1* +24% +0,9 +18% 23 4,8 1,8 40 4,6 15 42 57 19
SE?\AP/A?(T:I{SEDE MDDeg +1,6 +37% - - 0 - - 10 4,4 1,3 6 6,1 2,3
HD -0,6 -10% +1,1 +24% 12 4,7 1,7 20 6,4 6,3 14 5,8 2,1
DS bio - - - - - 2 4,7 0,6

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de l'ensemble de l'offre de la famille des Céréales chocolatées, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2). En revanche,
entre 2008 et 2018 (T0-T2), une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres est
observée sur I'’ensemble de I'offre de cette famille (+1,1 g/100g).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, des
augmentations significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2008 et 2011 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +1,6 et +1,9 g/100g)

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations significatives des teneurs moyennes en fibres,
observées a I'échelle de cette famille, peuvent étre expliquée par 'augmentation de la quantité des
céréales complétes dans les produits de cette famille.

5.7.2.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 72 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0) pour la famille Céréales chocolatées.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Céréales chocolatées

40 Delta=+1.1g )y **

30—

Fibres g/100g

n
=]
|

1 - L

= + — +
L L
0 | | | | | | |
Offre 2008 (TO) Offre 2011 (T1) Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutés
n=53 n=83 n=84 n=40 n=42 n=42 n=39

Effet année - *** si p<0,001 : ** si p<0,01 ; * si p<0,05 ; NS si non significatif
(Tests statistiques effectués . test de permutation)
Céréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evolution 2008,2011,2018 - Edition 2020

Figure 72 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Céréales chocolatées

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe des efforts de reformulation dans le sens d'une
augmentation des teneurs en fibres (augmentation significative de 0,7 g/100g en moyenne au sein des
produits appariés). L’étude des teneurs référence par référence entre les 2 derniers suivis (T1-T2:
2011 a 2018 ; Figure 73) indique que ces reformulations a la hausse sont opérées sur de nombreux
couples de références appariées (26 couples sur 42). Cependant, cela n’a pas d’'impact significatif sur
I'évolution de la teneur moyenne en fibres, entre 2011 et 2018 (T1-T2), a I'échelle de I'ensemble de
I'offre de cette famille et sans pondération par les parts de marché.

La Figure 73 représente les teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des
Céréales chocolatées, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Céréales chocolatées
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Figure 73 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille Céréales chocolatées entre 2011 et
2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en fibres par sous-groupe, entre 2008 et 2018 (T0-T2), pour cette famille
est présentée en Annexe 17 (Figure 146). De plus, la Figure 151 de ’Annexe 18 représente les teneurs
en fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que l'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée au niveau de
I'ensemble de I'offre des Céréales chocolatées entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer
par des reformulations a la baisse (Figure 146 de 'Annexe 17 ; Figure 151 de I'’Annexe 18) et par un
renouvellement de I'offre (Figure 146 de '’Annexe 17).

5.7.2.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 74 représente la distribution des teneurs en fibres par segment de marché, pour la famille
des Céréales chocolatées, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales chocolatées
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Figure 74 : Distribution des teneurs en fibres par segment de marché pour la famille des Céréales chocolatées en
2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe une augmentation significative de la teneur moyenne en
fibres au sein des marques de distributeurs (+1,1 g/100g) mais cela n’a pas d’impact significatif a

I'échelle de la famille entiére (sans pondération par les parts de marché).
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5.7.3 Céréales fourrées

Le Tableau 57 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales fourrées.

Tableau 57 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales fourrées

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales fourrées moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,1 +3% -0,7 -13% 26 58 33 47 5,0 19 59 51 18
TO;JS ;ggggsm Ensemble ‘f::g::::::;;g;’gfr“"“ Pt oze | 15% | 14* | 26% | 26 | 52 | 27 | 43 | 46 | 18 | 63 | 39 | 14
Produits appariés T1-T2 +0,0 +0% 22 5,0 15 22 51 14
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 09 [ -15% [ 10 [ 62 [ 31 10 [ 52 ] 16
Offre T1 vs Ajoutés +0,1 +3% 47 5,0 19 37 51 2,0
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,2 +5% 24 48 23 59 51 18
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,3 +5% 24 4,8 2,3 37 51 2,0
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,8 -13% 26 58 33 48 51 18
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,5 -8% 15 5,6 3,6 59 51 1,8
Retirés vs Ajoutés -0,5 -9% 15 56 3,6 48 51 18
MN -0,3 -6% +1,0 +25% 5 38 1,1 7 51 2,3 12 4,8 2,0
SEGMENTS DE Ml\gDD[Zg +(?,0 +?% -17,8 -2?% 1-5 6:9 3:8 2-7 5:1 1:9 3-4- 5:1 1:6
MARCHE

HD +0,6 +14% +0,5 +10% 6 4,8 1,8 13 4,6 1,8 11 52 2,2
DS bio - - - - - - - 2 54 31

® ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
T'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
Tl'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Céréales fourrées, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008
et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
des diminutions significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement -0,7 et -1,4 g/100g).

5.7.4 Céréales miel caramel

Le Tableau 58 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales miel caramel.
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Tableau 58 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (TO-T2) au sein de la famille des Céréales miel caramel

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales miel caramel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET

TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +1,1* +31% +0,7 +20% 32 3,7 1,5 48 3,4 17 53 44 2,3
TOSS ;DRERD;SITS Ensemble ?;I;afrf:j ;:f:;‘c’;‘gf“t“’“ Par| e | wazop | +11% | +32% | 32 | 34 | 19 | 44 | 32 | 20 | 52 | 45 | 14
Produits appariés T1-T2 +0,7* +21% 23 3,4 1,8 23 4,2 2,0

REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +0,6 | +16% 15 [ 34 [ 16 15 | 40 [ 21
Offre T1 vs Ajoutés +1,3* +37% 48 3,4 1,7 30 4,7 2,5

T1-T2 Retirés vs Offre T2 +1,2* +36% 24 33 1,5 53 44 2,3

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +1,4 +43% 24 3,3 1,5 30 4,7 2,5
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +1,0 +26% 32 37 15 35 4,7 24
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,5 +14% 16 39 16 53 44 2,3

Retirés vs Ajoutés +0,8 +20% 16 39 1,6 35 4,7 2,4

MN +1,4 +33% +1,9 +49% 11 38 1,6 7 4,3 1,8 14 57 2,3

SEGMENTS DE MDD +0,4 +12% +0,5 +16% 14 34 1,5 24 3,5 1,5 25 39 2,2
MARCHE MDDeg +0,2 +9% - - 0 - - 6 2,5 2,1 3 2,7 2,1

HD +2,2% +73% +1,1 +26% 7 4,2 16 11 3,0 1,6 8 53 1,6

DS bio - - - - 3 2,6 1,9

! ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure d celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Céréales miel caramel, on observe une
augmentation significative de la teneur moyenne en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2)
(+1,1g/100g). Entre 2008 et 2018 (T0-T2), aucune évolution significative de la teneur moyenne en
fibres n’est observée a I'échelle de la famille entiére.

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
des augmentations significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +1,3 et +1,1 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations significatives des teneurs moyennes en fibres,
observées a l'échelle de cette famille, peuvent étre expliquées par I'augmentation de la quantité des
céréales complétes présentes dans les produits de cette famille.

5.7.4.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 75 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO0), pour la famille Céréales miel caramel.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Céréales miel caramel

125
10.0 *
[ Debta=+11g : A

7.5
=]
o —_— —_— —
=1
=}
I
o
o
w P

5.0 ]

+
+
e
+
2.5
0.0 | | | I [ ! '
Offre 2008 (TO) Offre 2011 (T1} Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1) Appariés 2018 (T2) Ajoutés
n=32 n=48 n=53 n=24 n=23 n=23 n=30

Effel année : *** 5 p<0,001; ** 5 p<0,07 ; * 51 p<0,05 ; NS si mon significatif
(Tesis i ffe 85 ; fest de per fi

Céréaies pour le petit dgjeuner - Ogali - Evolufion 2008, 2071, 2018 - Edition 2020

Figure 75 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Céréales miel caramel

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales miel caramel, peut, en partie, s’expliquer par :

- un effort de reformulation dans le sens d'une augmentation des teneurs en fibres
(augmentation significative de 0,7 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L’étude des
teneurs en fibres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2 : 2011 a 2018 ; Figure 76)
indique que ces reformulations a la hausse sont opérées sur une grande partie des couples de
références appariées, notamment, sur ceux présentant les teneurs en fibres les plus faibles en 2011 (15

couples sur 23) ;
- un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

o l'apparition, dans’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en fibres
significativement supérieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (+1,3 g/100g) ;
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o leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne

en fibres est significativement plus faible que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative
de 1,2 g/100g).

La Figure 76 représente les teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des
Céréales miel caramel entre 2011 et 2018 (T1-T2).

Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2011 et 2018
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Figure 76 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille Céréales miel caramel entre 2011 et
2018 (T1-T2)

5.7.4.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 77 représente la distribution des teneurs en fibres par segment de marché, pour la famille
des Céréales miel caramel, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales miel caramel
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Figure 77 : Distribution des teneurs en fibres par segment de marché pour la famille des Céréales miel caramel en
2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres,
observée au niveau de I'ensemble de l'offre des Céréales miel caramel (Tableau 58), est

essentiellement portée par le hard discount (+2,2 g/100g).
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5.7.5 Céréales riches en fibres

Le Tableau 59 récapitule les évolutions de la teneur moyenne en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales riches en fibres.

Tableau 59 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales riches en fibres

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales riches en fibres moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -8,3 -37% -3,0 -17% 15 17,3 8,3 11 22,6 9,3 11 14,4 10,1
TOES;;SRDSSITS Ensemble ‘?;lp"af:;;::a‘;‘c’}i‘gf“m’“ P g7ee | 399 47 -24% | 15 | 201 | 84 | 8 | 250 | 57 | 11 [ 153 | 87
Produits appariés T1-T2 -1,1 -6% 4 18,0 6,0 4 17,0 7,2

REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 05 | 3% 6 | 150 [ 65 6 | 145 | 67
Offre T1 vs Ajoutés -9,8 -43% 11 22,6 9,3 7 12,9 11,7

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -10,9 -43% 7 25,3 10,1 11 14,4 10,1

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -12,4 -49% 7 25,3 10,1 7 12,9 11,7
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -3,2 -18% 15 17,3 8,3 5 14,1 14,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -4,5 -24% 9 18,9 9,4 11 14,4 10,1

Retirés vs Ajoutés -4,7 -25% 9 18,9 9,4 5 14,1 14,1

MN -7.8 -37% -04 -3% 8 13,6 6,1 2 21,0 8,5 5 13,2 7,7

SEGMENTS DE Ml\/ll)l]))lig -1?,4 -5?% -1?,0 -571% 7 21-,6 8:8 8 2%,0 10_,1 5 1(?,6 4:8

MARCHE
HD - - - - - - - 1 15,0 - - -
DS bio - - - - - - - - - - 1 39,1

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales riches en fibres, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008
et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, une
diminution significative de la teneur moyenne pondérée en fibres est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2) (-9,7 g/100g). Aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en fibres
n’est observée entre 2008 et 2018 (T0-T2), a I'échelle de la famille entiére.
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5.7.6 Céréales aux fruits riches en fibres

Le Tableau 60Tableau 59 récapitule les évolutions de la teneur moyenne en fibres entre 2011 et 2018
(T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Céréales aux fruits riches en fibres.

Tableau 60 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Céréales aux fruits riches en fibres moyennes T1-T2 moyennes T0-T2

g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET

TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre -1,7 -17% -3,0* -26% 18 11,4 4,1 13 10,1 2,2 15 8,4 2,2
TOES;;ERDESITS Ensemble ‘?:’S];’af:: ;:f:;g;‘gf“m’“ pary g3 -14% | 250 | 24% 13 (107 18| 12 | 95 | 24 | 14 | 81 | 12
Produits appariés T1-T2 -1,8* -16% 7 10,8 1,5 7 9,0 0,4

REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 11x [ 1% 7 [101] 13 7 90 | 04
Offre T1 vs Ajoutés +1,7 +17% 13 10,1 2,2 2 11,8 4,4

T1-T2 Retirés vs Offre T2 -0,9 -10% 6 9,3 2,7 15 8,4 2,2

RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +2,5 +27% 6 9,3 2,7 2 11,8 4,4
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,5 +4% 18 11,4 4,1 2 11,9 4,3
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -3,8 -31% 11 12,2 51 15 8,4 2,2

Retirés vs Ajoutés -0,4 -3% 11 12,2 51 2 11,9 4,3

MN +0,4 +5% -6,0 -43% 5 14,0 6,6 3 7,6 15 2 8,0 15

KK %
SEGMENTS DE Ml\/[l)l]))lzg -3,71 -2?% —210 -2?% 9 1C_',0 2:3 7 11-,1 1:9 1_0 8:0 1:4
MARCHE - -
HD -2,9 -27% -39 -34% 4 11,4 2,7 3 10,4 1,6 2 7,6 2,1
DS bio - - - 1 14,9

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure  celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres, aucune
évolution significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-T2) . En
revanche, une diminution significative de la teneur moyenne en fibres est observée, a I’échelle
de la famille entiére, entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-3,0 g/100g).

Auniveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, aucune
évolution significative de la teneur moyenne pondérée en fibres n’est observée entre 2011 et 2018 (T1-
T2). En revanche, une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en fibres est
observée, a I’échelle de la famille entiére, entre 2008 et 2018 (T0-T2) (-2,5 g/100g).

5.7.6.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 78 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018
(TO-T2) et celle de I'offre de 2011 (T1), pour la famille Céréales aux fruits riches en fibres.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales aux fruits riches en fibres
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Figure 78 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Céréales aux fruits riches en fibres

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en fibres, observée au
niveau de 'ensemble de I'offre des Céréales aux fruits riches en fibres, peut, en partie, étre expliquée
par un effort de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en fibres (diminution
significative de 1,1 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L’étude des teneurs en fibres,
référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 79) indique que ces
reformulations a la baisse sont de faibles ampleur et sont opérées sur la majorité des couples de
références appariées, notamment ceux présentant les teneurs en fibres parmi les plus élevées en 2011
(6 couples sur 7) ;

La Figure 79 représente les teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des
Céréales aux fruits riches en fibres entre 2008 et 2018 (T0-T2).
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Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Céréales aux fruits riches en fibres
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Figure 79 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille Céréales aux fruits riches en fibres
entre 2008 et 2018 (T0-T2)

La distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 17 (Figure 147). De plus, la Figure 152 de I’Annexe 18 représente les teneurs
en fibres des couples de références appariées entre 2011 et 2018.

A noter qu'une diminution significative de la teneur moyenne en fibres est observée au sein des
produits appariés de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres, entre 2011 et 2018 (T1-T2) ; ce
qui traduit un effort de reformulation a la baisse (Figure 147 de I'’Annexe 17 ; Figure 152 de '’Annexe
18). Néanmoins, cela n’a pas d’impact significatif a I'échelle de la famille entiere, entre 2011 et 2018
(T1-T2).

5.7.6.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 80 représente la distribution des teneurs en fibres par segment de marché, pour la famille
des Céréales aux fruits riches en fibres, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales aux fruits riches en fibres
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Figure 80 : Distribution des teneurs en fibres par segment de marché pour la famille des Céréales aux fruits riches
en fibres en 2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe une diminution significative de la teneur moyenne en
fibres pour les marques de distributeurs (-3,1 g/100g): cela n’a, néanmoins, pas d'impact
significatif a I'échelle de la famille entiere.

Entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en fibres,
observée au niveau de I'’ensemble de I'offre des Céréales aux fruits riches en fibres (Tableau 60),

est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-2,0 g/100g).
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5.7.7 Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Le Tableau 61 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines.

Tableau 61 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -1,1 -14% +0,5 +7% 6 6,6 24 15 8,2 7,1 39 7,1 2,0
TOE(S) :]‘;;)RD;SITS Ensemble ‘?;lp"afrf: d"‘::a‘;g}rl‘gf“m’“ par| 5% 4250 | +2,1% | +40% 5 54 | 07 | 14 | 60 | 1,8 | 38 | 75 | 23
Produits appariés T1-T2 +0,9 +13% 9 7,1 1,0 9 8,0 2,2
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +0,6 | +10% 2 [ 55 ] 05 2 60 | 04
Offre T1 vs Ajoutés -1,4 -17% 15 8,2 7,1 30 6,8 2,0
T1-T2 Retirés vs Offre T2 -4,5 -39% 4 11,6 | 144 39 7,1 2,0
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés -4,8 -41% 4 11,6 | 144 30 6,8 2,0
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,5 +8% 6 6,6 24 37 7,1 2,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -0,1 -2% 4 7,2 2,9 39 7,1 2,0
Retirés vs Ajoutés -0,1 -1% 4 7,2 2,9 37 7,1 2,1
MN -4,2 -38% -0,1 -1% 5 6,9 2,6 5 11,0 | 125 25 6,9 2,2
SEGMENTS DE I\/[I\/I[)]]))]ig +l?,3 +4%% +?,1 +4,1% 1 5:1 9 6:9 1:2 1_1 7:2 1:5
MARCHE . —
HD +2,6 +42% - - - - - 1 6,2 - 2 8,8 3,3
DS bio - - 1 8,4

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de l'offre de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a
coque - graines, aucune évolution significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre
2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

En revanche, au niveau de '’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts
de marché, des augmentations de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +1,5 et +2,1 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations des teneurs moyennes pondérées en fibres,
observées a 'échelle de cette famille, peuvent étre expliquées par I'augmentation de la quantité des
céréales complétes présentes dans les produits de cette famille.
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5.7.8 Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Le Tableau 62 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel.

Tableau 62 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Mueslis floconneux ou de type traditionnel moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy ET n Moy ET n Moy ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre -0,1 -1% +0,5 +5% 21 8,9 2,0 17 9,4 2,6 90 9,3 2,5
TOSS ISDRERDSSITS Ensemble (11:51;:::: ;;’:;g;gfrat“’“ Parl o8 | +109% | +10 | +13% | 19 | 84 | 07 | 18 | 86 | 15 | 87 | 94 | 17
Produits appariés T1-T2 +0,2 +2% 9 9,7 2,7 9 9,8 2,4
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +00 | +0% 5 [ 81 [ 07 5 82 | 09
Offre T1 vs Ajoutés -0,1 -1% 17 9,4 2,6 79 9,3 2,5
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,2 +2% 8 9,2 2,7 90 9.3 2,5
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,2 +2% 8 9,2 2,7 79 9,3 2,5
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,5 +6% 21 89 2,0 85 9,4 2,5
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,2 +2% 16 9,1 2,3 90 9,3 2,5
Retirés vs Ajoutés +0,3 +3% 16 9,1 2,3 85 9,4 2,5
MN +1,6 +20% +0,5 +6% 16 9,1 2,2 1 8,0 - 60 9,6 2,4
MDD -1,5 -15% +1,5 +21% 1 6,9 - 13 9,8 2,4 19 8,4 2,7
SE(;JWMA?;;?EDE MDDeg +0,0 +,() % - - 0 - - 1 10,0 - 1 10,0 -

HD +1,8 +25% +0,3 +3% 4 8,7 13 2 7,2 5,0 3 9,0 1,5
DS bio - - - - - 7 100 | 27

! ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

n: effecif: Moy: moyenne; ET: Ecart-type

«- » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel,
aucune évolution significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et 2018
(T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
aucune évolution significative de la teneur moyenne pondérée en fibres n’est observée entre 2011 et
2018 (T1-T2). En revanche, une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en
fibres est observée, a I'’échelle de la famille, entre 2008 et 2018 (T0-T2) (+1,1g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, I'augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en
fibres, observée a I'échelle de cette famille, peut, en partie, étre expliquée par 'augmentation de la
quantité des céréales completes dans les produits de cette famille.
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5.7.9 Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Le Tableau 63 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque.

Tableau 63 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la 1erences 1erences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
N A . N moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +1,3 +27% +0,2 +3% 24 58 38 29 4,7 2,8 27 5,9 1,6
TOUSPRODUITS | Ensemble de I'offre avec pondération par i 0 i 0
PONDERES Jes parts de marché® +1,3 +30% +1,3 +28% 22 4,6 2,2 24 4,5 2,3 27 59 15
Produits appariés T1-T2 +1,6%%* +37% 17 4,3 2,1 17 59 1,7
REFORMULATION:
ORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +22%* | +53% | 13 [ 42 [ 13 13 | 64 | 13
Offre T1 vs Ajoutés +0,8 +16% 29 4,7 2,8 8 5,5 1,1
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,8 +14% 12 52 3,7 27 59 1,6
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,3 +5% 12 52 3,7 8 5,5 1,1
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -0,4 -6% 24 58 3,8 13 54 1,8
TO-T2 Retirés vs Offre T2 -2,0 -25% 10 8,0 5,0 27 5,9 1,6
Retirés vs Ajoutés -2,6 -33% 10 8,0 5,0 13 5,4 1,8
MN +0,9 +18% -1,2 -17% 12 7.2 43 9 50 33 10 59 18
0/ 0,
SEGMENTS DE MDD +0,8 +15% +1,1 +22% 7 48 3,6 12 51 34 14 58 17
MDDeg - - - - - - - - - - - - -
MARCHE
HD +2,8* +74% +2,8* +74% 5 3,7 0,4 8 3,7 0,3 3 6,5 0,6
DS bio - - - -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de

I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure  celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de

l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)
= . 7 s = N

Au niveau de I'ensemble de I'offre de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a

; . . ) . . ) 7 .
coque, aucune évolution significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et

2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'ensemble de I'offre de cette famille, en pondérant par les parts de marché, des
augmentations significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +1,3 et +1,3 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations des teneurs moyennes pondérées en fibres,
observées a I'échelle de cette famille, peuvent, en partie, étre expliquées par 'augmentation de la
quantité des céréales completes présentes dans les produits de cette famille.

5.7.9.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 81 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 81 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

Pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, des efforts de reformulation
dans le sens d’'une augmentation des teneurs en fibres sont observés entre 2011 et 2018 (T1-T2)
(augmentation significative de 1,6 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L'étude des
teneurs en fibres, référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 82)
indique que ces reformulations a la hausse sont opérées sur la quasi-totalité des couples de références
appariées (15 couples sur 17). Néanmoins, cela n’a pas d’'impact significatif a 'échelle de la famille
entiere, sans pondération par les parts de marché.

La Figure 82 représente les teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des
Céréales aux fruits riches en fibres, entre 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2011et 2018
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 82 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales au chocolat entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 17 (Figure 149). De plus, la Figure 153 de I’Annexe 18 représente les teneurs
en fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter qu'une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres est observée au sein des
produits appariés de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, entre 2008 et 2018
(TO-T2) ; ce qui traduit un effort de reformulation a la hausse (Figure 149 de I'Annexe 17; Figure 153
de '’Annexe 18). Néanmoins, cela n’a pas d’'impact significatif a I'échelle de la famille entiere (sans
pondération par les parts de marché), entre 2008 et 2018 (T0-T2).

5.7.9.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 83 représente la distribution des teneurs en fibres par segment de marché, pour la famille
des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque, en 2008, 2011 et 2018.
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par segment de marché
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits & coque
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Figure 83 : Distribution des teneurs en fibres par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales au
chocolat - fruits a coque en 2008,2011 et 2018

Entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), on observe une augmentation
significative de la teneur moyenne en fibres pour le hard discount (+ 2,8 g/100g pour chaque

couple d’années).
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5.7.10 Pétales de céréales aux fruits

Le Tableau 64 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales aux fruits.

Tableau 64 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits

Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la Différences Différences Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales aux fruits moyennes T1-T2 moyennes T0-T2
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre +1,1%* +29% +1,30* +36% 20 3,6 0,7 17 3,8 0,6 9 4,9 0,8
TOE(S) :;gRDgSITS Ensemble ‘?:’S];’af:: d"’:f:a‘:z;‘gf“m’“ Pa| g aee | 43606 | +1,9%* | +58% | 16 | 33 | 09 | 15 | 38 | 11 | 10 | 52 | 05
Produits appariés T1-T2 +1,0 +27% 6 3,6 0,4 6 4,6 0,8
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 +12 | +35% 5 [ 35 [ 05 5 47 | 08
Offre T1 vs Ajoutés +1,7* +46% 17 38 0,6 3 5,5 0,3
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +1,6* +47% 4 3,4 0,7 9 4,9 0,8
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +2,2* +65% 4 3,4 0,7 3 5,5 0,3
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +1,5%* +42% 20 3,6 0,7 4 51 0,8
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +1,6% +48% 8 3,3 0,8 9 4,9 0,8
Retirés vs Ajoutés +1,8*% +55% 8 3,3 0,8 4 5,1 0,8
MN +1,9 +53% 23 +76% 6 31 1,0 4 3,5 1,4 3 54 0,1
SEGMENTS DE Ml\/ll)l]))lzg +l?,7 +17% +?,8 +2?% 9 3:8 0:4 8 3:9 0:2 4 4:6 0:8
MARCHE
HD +0,1 +2% -0,1 -3% 5 4,0 0,0 5 3,8 0,3 1 3,9
DS bio - - - - 1 5,8

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de U'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au sein de la famille Pétales de céréales aux fruits, des augmentations significatives de la teneur
moyenne en fibres sont observées, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2),
au niveau de I'ensemble de I'offre sans pondération par les parts de marché (respectivement
+1,1 et +1,3 g/100g) et avec pondération par les parts de marché (respectivement +1,4 et
+1,9 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations des teneurs moyennes en fibres, observées a
I'échelle de cette famille, peuvent, en partie, étre expliquées par 'augmentation de la quantité des
céréales complétes présentes dans les produits de cette famille.

5.7.10.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 84 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (TO0), pour la famille Pétales de céréales aux fruits.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

162



Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 84 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée au
niveau de I'ensemble de l'offre des Pétales de céréales aux fruits, peut, en partie, s’expliquer par un
renouvellement de I'offre, se traduisant par:

= l'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en fibres
significativement supérieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (+1,7 g/100g) et plus particuliérement,
significativement supérieure a celle des produits retirés de 2011 (T1) (+2,2 g/100g) ;

= e retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne en
fibres est significativement plus faible que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative de 1,6

g/100g).

La distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 17 (Figure 148).

A noter que 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée a I'échelle de la
famille entiére des Pétales de céréales aux fruits, entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie,
s’expliquer par un renouvellement de I'offre (Figure 148 de ’Annexe 17).
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5.7.10.2 Evolution a I'échelle des segments de marché

La Figure 85 représente la distribution des teneurs en fibres par segment de marché, pour la famille

des Pétales de céréales aux fruits, en 2008, 2011 et 2018.
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Figure 85 : Distribution des teneurs en fibres par segment de marché pour la famille des Pétales de céréales aux

fruits en 2008, 2011 et 2018

L’augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée au niveau de I'ensemble
de I'offre de la famille des Pétales de céréales aux fruits entre 2008 et 2018 (T0-T2) (Tableau

64), est essentiellement portée par les marques nationales (+2,3 g/100g).
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5.7.11 Pétales de céréales nature

Le Tableau 65 récapitule les évolutions des teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et
entre 2008 et 2018 (T0-T2), au sein de la famille Pétales de céréales nature.

Tableau 65 : Récapitulatif des différences de teneurs moyennes en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008
et 2018 (T0-T2) au sein de la famille des Pétales de céréales nature

Diffé Diffé
Evolutions des teneurs moyennes en Fibres (g/100g) de la mo :enflreesnTc‘lefTZ mo len?lreesnTcngZ Données 2008 (T0) | Données 2011 (T1) | Données 2018 (T2)
famille Pétales de céréales nature Y Y
g/100g % g/100g % n Moy | ET n Moy | ET n Moy | ET
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre +0,6 +17% +0,7 +22% 26 3,2 0,8 33 33 0,8 29 39 1,3
TOES ;ggRDgSITS Ensemble ‘?;l;afrf: ;‘Zf:a‘i‘c’;‘gf”t"’“ Par | gge | 433% | s12¢ | +37% | 20 | 31 | 10 | 33 | 32 | 12 | 32 | 43 | 15
Produits appariés T1-T2 +0,8** +24% 20 3,3 0,9 20 4,0 1,4
REFORMULATIONS
Produits appariés T0-T2 +09* | +28% 17 [ 33 ] 09 17 [ 42 | 15
Offre T1 vs Ajoutés +0,3 +9% 33 3,3 0,8 8 3,6 1,2
T1-T2 Retirés vs Offre T2 +0,5 +16% 11 33 0,7 29 39 1,3
RENOUVELLEMENT Retirés vs Ajoutés +0,3 +8% 11 33 0,7 8 3,6 1,2
DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés +0,3 +9% 26 3,2 0,8 11 3,5 1,1
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,9 +29% 8 3,0 0,4 29 39 1,3
Retirés vs Ajoutés +0,5 +15% 8 3,0 0,4 11 3,5 1,1
MN +1,5 +49% +1,5 +53% 4 29 1,7 5 30 1,8 6 4,4 1,9
MDD +0,7 +20% +0,7 +22% 14 3,2 0,5 15 3,3 0,5 16 39 1,2
EGMENTS DE
§ (;/IARI\(JZHSE MDDeg +0,3 +9% - - 0 - - 31 0,5 3 3,4 01
HD -0,3 -7% +0,0 +0% 8 33 0,8 10 3,6 0,6 4 3,4 1,4
DS bio - - - - - -

1 ratio des volumes des produits identifiés par '0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population francaise)

n: effecif; Moy: moyenne; ET: Ecart-type

« - » : aucun produit collecté; «n=0» : aucun produit renseigné pour le nutriment étudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
I'offre B significativement supérieure d celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement supérieure d celle des produits retirés I'année A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de I'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle de I'offre A / teneur moyenne de
l'offre B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A / teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inférieure a celle des produits retirés I'année A

Significativité : ***si p<0,001 ; ** si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de permutation)

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de la famille des Pétales de céréales nature, aucune évolution
significative de la teneur moyenne en fibres n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008
et 2018 (T0-T2).

Au niveau de I'’ensemble de I'offre de cette famille, avec pondération par les parts de marché,
des augmentations significatives de la teneur moyenne pondérée en fibres sont observées entre
2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2) (respectivement +1,1 et +1,2 g/100g).

D’apreés les professionnels du secteur, les augmentations des teneurs moyennes pondérées en fibres,
observées a I'échelle de cette famille, peuvent, en partie, étre expliquées par 'augmentation de la
quantité des céréales completes présentes dans les produits de cette famille.

5.7.11.1 Evolution des teneurs par sous-groupe

La Figure 86 représente la distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018
(T1-T2) et celle de I'offre de 2008 (T0), pour la famille Pétales de céréales nature.|
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)

Famille Pétales de céréales nature

10.0—

Jelta = +0.8 g o

75= S—

Fibres g/100g
2

1

-

-

: iE

2.5

| | | | | | |
Offre 2008 (T0) Offre 2011 (T1} Offre 2018 (T2) Retirés Appariés 2011 (T1} Appariés 2018 (T2) Ajoutés
=26 n=33 n=29 n=11 n=20 n=20 n=8

Effet annge : *** sip<0,001 ; ** 5 p<0,01 ; * 5/ p<0,05 ; NS si non signifiatif
(Tests statistiques effectués : test de permutafion)
Cérdales pour fe petit défeuner - Ogall - Evolution 2008, 2011,2018 - Edition 2020

Figure 86 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2008
(TO) pour la famille des Pétales de céréales nature

Entre 2011 et 2018 (T1-T2), 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée au
niveau de I'’ensemble de I'offre des Pétales de céréales nature, peut, en partie, s’expliquer par un effort
de reformulation dans le sens d'une augmentation des teneurs en fibres (augmentation
significative de 0,8 g/100g en moyenne au sein des produits appariés). L’étude des teneurs en fibres,
référence par référence, entre les 2 derniers suivis (T1-T2: 2011 a 2018 ; Figure 87) indique que ces
reformulations a la hausse sont opérées sur la majorité des couples de références appariées,
notamment, sur ceux présentant les teneurs en fibres parmi les plus faibles en 2011 (13 couples sur

20).

La Figure 87 représente les teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des
Pétales de céréales nature 2011 et 2018 (T1-T2).
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Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2011 et 2018
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Figure 87 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille Pétales de céréales nature entre
2011 et 2018 (T1-T2)

La distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) pour cette famille
est présentée en Annexe 17 (Figure 150). De plus, la Figure 154 de I’Annexe 18 représente les teneurs
en fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018.

A noter que 'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, observée a I'échelle de la
famille entiere des Pétales de céréales nature entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut, en partie, s’expliquer
par un effort de reformulation a la hausse (Figure 150 de I'’Annexe 17 ; Figure 154 de I’Annexe 18).

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

167



5.8 Synthese des évolutions de la composition nutritionnelle

Les Tableau 66 a Tableau 69 présentent I'ensemble des évolutions significatives de teneurs moyennes
en matieres grasses, acides gras saturés, en sucres, en sel et en fibres observées au sein des Céréales
pour le petit déjeuner entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), au niveau de
I'ensemble de 'offre des familles, au niveau de 'ensemble de I'offre des familles pondérée par les parts
de marché, sur le sous-échantillon des références appariées ainsi que les différences de teneurs
moyennes entre les sous-groupes et les évolutions des teneurs moyennes observées a I’échelle des
segments de marché.
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Tableau 66 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matiéres grasses, en AGS, en sucres, en sel et en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (TOT2) au sein des céréales pour le petit déjeuner (1/4)

Matiéres grasses (g/100g) AGS (5/100g) Sucres (g/100g) sel (g/100 Fibres (5/100g)
T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol. ™= Evol. Evol. T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol.
2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2Z 2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2
Moy | g/100g % g/100g | % Moy | g/100g ‘ % g/100g ‘ % Moy | g/100g % g/100g | % Moy | g/100g % g/100g | % Moy  g/100g | % g/100g %
Céréales chocolat caramel (TOn:4; T1 ni12; T2 n:i 1
TOUS PRODUITS Ensemble de Pofire 4,7 415 +45% 07 | 13% 1,0 06~ | 37% | 20" | 65% 287 | s | 16% | 61 | 18% 049 0,01 2% H0.05 | +11% 61 0. 7% 08 | 16
T":;;'_:S:R';'TS R"SF“']‘:L‘;T:;’::;:::::gf raton| -, 502 3% 21 -23% 13 6= | 5% | -2e™ | -67% 29,0 Bl S T P | -22% 049 0,01 194 0,01 ‘ 2% 53 og | 4179 | +1em | +49%
REFORMULATIONS Produits appariés T1-T2 5.0 +1,5% +45% 1,1 -06 -36% 29,5 5,5 -16% 0,49 0,01 13% 6,0 10,2 4%
Produits appariés TO-T2 54 05 | 8% 11 20 | -66% 27.7 74| -21% 043 001 | 2% 60 +1,3 | +27%
Offre T1 vs Ajoutés 41 109 | 127% 1,0 07 | 41% 26,7 750 | -22% 0,49 001 | 13% 7,0 112 | 121%
T1-T2 Rotirés vs Offre T2 4,7 18 | +61% 1,0 06 | -35% 28,7 38 | -12% 049 001 | -1% 6,1 04 | +8%
RENOUVELLEMENT DE Refirés vs Ajoutés 4,1 +12 | +40% 1,0 06 | -40% 26,7 585 | -18% 049 <000 | +0% 7,0 13 |
L'OFFRE Offre TO vs Ajoulés 45 1.0 -18% L0 -65% 29,1 5.7* -16% 051 10,07 | +15% 6.2
To-T2 Retirés vs Offre T2 47 +0,6 +16% 1,0 -61% 28,7 -53 -16% 0,49 10,06 | +13% 6,1
Retirés vs Ajoutés 45 04 9% 1.0 “62% 29,1 49 1A 051 10,08 | +18% 6.2
MN 7.3 -0.4 5% -2,2 -23 1,3 -58 -6 29,0 -6,2 -18% 83 -22 049 0,01 -2 -0,01 -2% 53 +1,0
MDD 45 7 160% 104 19% 1,0 -30% -62% 29,3 43 13% 47 4% 0,52 0,03 16% 012 | 130% 6,1 0.3
SEGMENTS DE MARCHE MDDe; - - - - - - - - - - - - - - - - - -
HD. 45 115 151% 104 19% 1.0 06 37% 7 “62% 281 6.7 “19% 59 7% 045 0,00 1% 10,02 6% 64 104 7%
DS blo - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Céréales (TOn:58; T1 n:89; T2 n:90)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 3,2 0,3 -10% -07° | -18% 1,2 04™ | -24% | -06™ | -32% 26,9 S5 | 14% | a2t | -14% 047 -0,10% 18% | 0197 | 29% 58 40,6 +13% 11" | +25%
TOUS PRODUITS emble de l'offre aver pondération| 0.2 5% 03 | 7% 1.2 077 | 37% | -077r | -35% 278 | -64 | -19% | -6 | -20% 043 0,09 7w | 0197 | -30% 65 L6 | 4320 | 419 | +43%
PONDERES par les parts de marché
Praduits appariés T1-T2 EE! -0,1 3% 1.2 -03> | -18% 280 | .35 | 1% 050 |09 | Siag 5.7 107 | +15%
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 34 06 | -15% 13 05 | -30% a4t | -1aw 049 0157 | -24% 60 +1,2%% | 26w
Offre T1 vs Ajoutés 32 04 | -u% 1,2 -04~ | -24% 570 | -18% 043 0,15~ -26% 58 07| 114%
T1-T2 Retirés vs Offre T2 3,2 06 | -15% 12 067 [ -31% A4 | -14% 047 -0,09 -16% 58 +05 | +9%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés 3.2 06 | -16% 12 06~ | -31% 57 | -18% 043 -0,13 -21% 58 05 | +10%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoulés 31 -08° -21% L2 -34% -4,5% -15% 0,46 -0,21* -32% 5.6 +1,0% 122%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 3,2 -0,7 -17% 1,2 =34% -3,2% -11% 0,47 -0,22%* ~31% 58 +1,4* +33%
Retirés vs Ajoulés 31 0.8 -20% L2 -35% 357 | 12w 046 023" | 34 56 13 | +30%
MN 39 1,5 -28% 0.9 -19% 1.3 1,0% -43% -35% B0 | 25% | 67 | -21% 0,41 0,18 30% | -025 -36% 9 0,6 +12% 1,6 +36%
MDD 33 -0,1 2% 0.0 1% .3 03 17% 19% 3,2 | -10% 2.6 8% 0,51 0,07 3% | -0,16 | -24% 57 1% | 124% 0,9 8%
SEGMENTS DE MARCHE MDDej 2,6 -0,1 2% -1,0 -28% 1,1 -0,2 -12% - -2,8 -9% - 041 -0,17 -29% - - 6,1 +1L,6 +379% - -
"D 27 -0,7° 2% | 3 | 3% iR 29% —43% EY 14% | 470 | -15% 0,50 0,04 8% 016 | -24% 58 06 0% 1,1 124%
DS bio 21 - - - 1,0 - - - - - 0,11 - - - 4.7 - - - -
Céréales fourrées (T0 n:29; T1 n:47; T2 n:64)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 144 10,0 10% w0z | 1% 44 02 5% 05 | -10% 295 -2,3" 7% 47 | -14% 0562 0,04 6% 10,02 [ 4% 5.1 10,1 13% [ -3
m::;:;g:]::“ ‘F“‘::T:::;::;::ﬁ::gé mhenl 50 0.1 10% 103 | 2% 39 [ -z | 2w | -0 | 21 289 147 s% | -zort | 0w 091 001 1% w01z | 116% 39 07 | -15% -26%
REFORMULATIONS Produils sppariés T1-T2 0.2 1% 45 05 -10% 311 -0.3 1% _ 039 | 01z | 7% 51 10,0 +0%
Produils appariés T0-T2 01 | 1% a4 09 | -17% 306 310 | 9w 0,57 004 | 6% 52 [ -15%
Offre T1vs Ajoutés 01 | -1% 44 03 | -6% 28,6 32 | -10% 0,63 002 | -a% 5.1 101 | +3%
Retirés vs Offre T2 404 | +3% 44 01 | +awm 295 27 | 8% 062 4002 | +3% 5.1 402 | +5%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutas 103 | 12% 4.4 100 | % 286 3,60 | -11% 0,63 10,03 | 5% 5,1 103 | 15%
LOFFRE Offre TO vs Ajoutés 0.3 -2% 44 -05 -10% 29,1 50 | -15% 0,64 10.04 1 7% 5.1 -0.8 -13%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 01 -0% 41 -02 -5% 295 49 | -14% 062 +0,03 +5% 5.1 -0,5 -8%
Relirds vs Ajoulés 0.2 1% 44 02 5% 201 54t | -16% 064 +0.05 8% 51 -0.5 9%
+0,2 +1% -0,4 3% 37 -1,6 -30% -1,2 -25% 264 -1,4 -5% -4,4 149% 0,81 -0,06 =T% 4.8 -0,3 -6% +1,0 +25%
MDD -0,0 0% +0.1 +1% 46 0.0 0% -05 -10% 29,7 -2,5% 8% | -s5 | -16% 058 0,06 -9% 5,1 10,0 +0% -8 -26%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
HD 150 10,1 1% 0.8 5% 44 0.0 0% -0.0 1% 08 3% 23 7% 054 -0,03 6% 52 106 +14% 05 +10%
DS bio 11,6 - - 6,2 - - - - - 0,75 - - 54 - - - -
Céréales miel caramel (TO n:37; 3 T2 n:56)
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre 21 10,1 13% -0,2 -8% 05 -0,0 -4% -0.2 -25% =55 -17% 48" | -15% 047 -0,09 -16% 44 11,1 131% 10,7 120%
TOUS PRODUITS Ensemible de l'offre avec pondération| 102 18% 01 3% 05 10,0 (3% 00 4% 24 EUR TR | 5% | o071 10,00 o | 027 | -zawm 25 a1gee | a2 | oaae | isew
PONDERES parles parts de marché’
REFORMULATIONS Produits appariés T1-T2 20 -0.0 0% 03 01 -29% _ 19 -6% 046 012 -21% 10,7° 121%
Produils appariés T0-T2 19 0.0 2% 03 02 -39% 40 | -12% 052 0397 | 43% 06 | 6%
Offre T1 vs Ajouts 22 01 | 7% 06 047
Relirés vs Offre 12 21 401 | +5% 05 047
RENOUVELLEMENT DE Retires vs Ajoutés 22 0z | 13% 0,6 047
IOFFRE Offre T0 vs Ajoutés 23 0.1 2% 05 01 -14% 557 | -19% 049 028 | -36% +10 +26%
TO-T2Z Retirés vs Offre T2 21 0.1 -16% 05 03 -37% 41t -13% 047 0,15 -24% <05 +14%
Retirés vs Ajoutés 23 0.3 1% 05 02 -28% -5.2° -17% 049 0,13 -21% 108 120%
MN 3.0 +0.2 +9% 03 -8% 09 +0.2 +38% 0.1 -13% -B.2° -21% -29 -10% 053 0,17 -25% | -0,68% | -5d% +14 +33% +19 +49%
MDD 18 0.4 +29% +0.5 +38% 0 0.1 +38% 0.1 +37% L6 -6% 3.2 -10% 047 013 2% | -0.23 -33% 104 +12% 105 T16%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 23 06 -21% 0.9 -27% 03 05 -63% - - -3.0 9% - - 0,60 -0,01 -z - E 10z +9% - -
HD 17 -0.8 -31% -0.8 -32% 03 -05 -59% -05 -62% a5e | -26% | -104* | -27% 040 10,04 | +11% | +002 | +42% 1220 | +73% +1,1 +26%
DS bio 21 - - 04 - - - - - - 027 - - - - 26 - - - -
 ratio des volumes des pradults identifiés par 'Ogall vs. le valume total du marchd retracé par Kantar Werlpanel {donndes d ‘achats des ménages reprdsentatives e la population frangaise)
Moy: moyenne
# - » :aucun produit collecté; « n=0» : aucun produit renseigné pour le numriment émdié
Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la familie entiére, qu se des références apparides ou entre 2 Sous-groupes non restie
Cusm enorange ; augmentation significative de o wenear moyenne ; pour fe renouvellement de Fofjr B teneur moyenne des produits ujoutés Fannée B significativement supécieure i celle de Toffre A / tencur moyenne e loffre B significativement supéricurs é celle des produies retirds lanaée A / teneur moyenne des produiis ofowids Fanade 8 significativement supérieure i celle des

prodults reiirés Fannde A

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de l'offre entre les anndes A et B : teneur moyenne des produits ajou
retirés Pannée A

Significarivité : s pe0,001 ; = s pe0,01 ; 7 & pe,05 (Tests stanisriquas effectuds : vest de permuation}

és Pannée B significativement inférieure & celle de Voffre A / syenne de Foffre 5 inférieure a celle retirés 'année 4/ produits afoutds lannée B significativement inférieure & celle des produtts
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Tableau 67 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matiéres grasses, en AGS, en sucres, en sel et en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein des céréales pour le petit déjeuner (2/4)

Mali¢res grasses (g/100g) AGS (/100g) Sucres (g/100g) Sel (8/100g) Fibres (£/100g)
T2 Evol. Evol T2 Evol. Evol. T2 Evo Evol. T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol.
2018 T1-T2 TO-T2 z018 T1-T2 TO-TZ zo18 T1-TZ TO-TZ 2018 T1-T2 TO-TZ 2018 T1-T2 TO-TZ
Moy |g/100g] 9% [g/100g] % | moy [g/100g] % |g/100g] % Moy [g/100g] 9% |g/100g] % | Moy [g/100g] 9% g/100g] % Moy |g/100g] 9% [g/100g] %
Céréalesriches en fibres (TOn:15; T1n:11; TZ n:11)
TOUS PRODUITS LEnsemble de 1'offre 2,8 +0,0 +1% -0,7 | -21%]| 08 +0,3 +59% +0,1 | +7% 11,1 | 5,8 | -29% 34 | -19%] 0,73 | -0.72%= -50% -0,69** | -149% 14,4 83,3 -37% -3,0 | -17%
TOUS PRODUITS Ensemble de loffre avec pondération| 5, | 405 | 46% | -00 ‘ “1% | 11 +05 | +78% | +03 | +39% | 148 | -3.4 | -19% | -01 | -1% | 056 |-0,67%%| -550 |-055*=| 500 | 153 | 9.7 | -39%| -47 |-24%
PONDERES par les parts de marché® |
Produits appari 27 | +01 | +3% 07 | +02 | +35% 17,0 | 16 8% 1,19 -21% 170 | 11 | -e%
REFORMULATIONS Produils appariés T0. 3,0 | 400 [ +1% | 1,0 +0,1 | +11% | 15,5 -0,1 | -1% | 087 -0,40% [ -32% | 14,5 -0,5 | -3%
Offre T1 vs Ajoulés 2,9 +0,1 | +4% | 0,9 +04 | +76% 12,5 | -74" | -37% 0,47 -68% 12,9 9,8 | -43%
Ti-T2 Retirés vs Offre T2 2,8 -0.1 2% | 08 | +03 | +54% 141 | -66* | -32% 0.73 14,4 | -109 | -43%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés 29 | +00 | +0% 09 | +04 | +71% 125 | -82* | -40% 0,47 129 | 12,4 | -49%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 2,5 | 10 [-z8%]| 07 -0,1 -15% | 12,5 -5,1 -29% | 0,56 -0,86** | -60% | 141 -3,2 -18%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 2.8 | =R -2a8%| 08 +0,1 +18% | 14,1 -47 | -25%] 0,73 0,80** | -52% | 144 -4,5 -24%
Relirés vs Ajoulés 2,5 | -14 [-35%] 07 -0,1 -7% | 12,5 -o4 | -34% | 0,56 -0.96" [ -63% | 141 47 | -25%
N 3.3 106 [ +20% | -08 |-19%| 12 +0,6 [+100%| +0.2 | +14% | 143 | -57 | -29% | -14 | -9% | 043 | -0.65 -60% | -0,67% | 61% | 132 | 7.8 [-37%| -04 | -3%
SEGMENTS DE MDD 20 | 08 | 20%| 08 | 31%| 05 0.1 | 11% | 00 2% | 163 | 33 | 17% | 34 | 17%| 1,17 | 033 229 |1 -0,63% | "35% | 106 | -134 | -56% | -11,0 | -51%
MARCIE MDDeg - - - - - - - - - - - - - - B - - - - - - -
Hn - - - - - - - - - -
DS bio 4,1 - - - 0,8 - - - 2,7 - - - - 0,06 - 39,1 - -
Céréales aux fruits riches en fibres (TOn:18; T1 n:13; T2 n:15)
TOUS PRODUITS Lnsemble de 1'offro 4,4 -1,0 -19%, -0,9 | -17%] 2,5 -0,6 -20% -0,1 -13% | 21,9 -1,8 -8, -1,2 | -5% | 1,06 | -0,02 -1% -0,13 | -11% 8,1 -1,7 -17% | -3,0% | -26%
Togg;’['}gzss”‘s E"59'"IL:L&:_T:;;;‘:::::ﬁ“i:::fmn“" 51 0,1 1% -1,0 | -17% | 30 +0,1 +5% -5 -15% | 233 | +02 +19% -1,6 -6% | 087 | -013 “13%  |-039%| -319% a1 21,3 | -149% | -2,5%= | a0
Produits appari 68 | -00 | -0% | 42 | +02 | +5% 240 | -1z -5% 093 | -0.07 7% 90 | -18" [-16%
REFORMULATIONS Produils appariés TO-T2 6,8 | 01 [ 2% | 42 -02 | -5% | 24,0 -03 | -1% | 0,93 -0,20 | -18% | 9.0 -1,17 [ -11%
Offre T1 vs Ajoulés 4.3 -2 | -21% | 2,2 0.9 [ -30% 246 | +08 | +4% 220 | +1,12 | +104% 11,8 | +1,7 |+17%
Ti-T2 Retirés vs Offre T2 44 | +05 |+14% 25 | +05 | +23% 219 | -02 1% 1,06 | -0.11 -9% 8.4 09 |-10%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés 4,3 +0.4 +11% 2,2 +0,2 +8% 24,6 +2,5 +11% 2,20 +1,03 +88% 11,8 +2,5 +27%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 4,3 10 [-19%]| 2.2 -0,7 -23% | 24,6 +1,4 +6% | 2,20 +1,00 +84% | 11,9 +0,5
TO-T2 Retirés vs Offre T2 4,4 w04 +3% | 2,5 +0,7 +36% | 21,9 ~0,4 -2% | 1,06 -0,17 -14% 8,4 3.8
Relirés vs Ajoutlés 43 00 [ vow | 22 +03 | +19% | 246 42,2 | +10%]| 2,20 +0,96 | +78% | 119 -04
MN 4.4 ) | +21% | 103 | +8% | 2.6 114 [ +117%)| 244 | 48 | c240 +59 |+32%] 0,86 1 -11 012 | -12% | 80 -6.0
SEGMENTS DE MDD 46 | -1.4 | -23%| -12 |-21%]| 2.6 11 | -20% | 21,5 | 32 | -13% | -27 [-11%] 092 | -0.25 -21% |Io2es|ie2sal| s.o -2,0°
MARCIE MDDeg - - - - - - - - - - . - - - -
HD, 4,6 1,8 -1,1 -20% | 2,7 -0,3 -9% | zo0,0 -6,5 | -25%]| 0,89 0,11 -0,58 -39% 7,6 -39 -34%
DS bio 2,1 - - - 0,5 - - 25,1 - - 3,30 - - 14,9 - -
Flocons d'aveine et/ou autres céréales (TO n:0
TOUS PRODUITS Lnsemble de l'offre 3,2 -02 | 7% - 1 - 06 0.1 | -14% - 15 . 0,01 | +0,01% [ +9900% - 124 [ +07 | +6% - T
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avee pondération
PONDERES par les parts de ma?'rhé‘ 3,3 -0,1 -3% [ 0,5 -0, 255 -25% 1.4 0,01 |+0,01%**| +9000% 12,6 +0,9 +8%
RETORMULATIONS Produits appari 29 | 06 Al 0,5 15 0,01 125 | -0 -7
Produils appariés TO-T2 - | - [ - - - - - - - | - - - |
Offre T1 vs Ajoutés 3.3 3% | 0,7 0,0 | -6% 1.5 -13,5 | -90% 0,01 | +0,01 [+10900% 124 | +07 | +6%
Ti1-T2 Retirés vs Offre T2 3.2 | 0,6 1.5 0,01 12,4
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés 3.3 0,7 1.5 0,01 12,4
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 3,2 | 0,6 15 0,01 12,4
TO-T2 Retirés vs Offre T2 3,2 | 0,6 1.5 0,01 12,4
Retirés vs Ajoutés 3,2 | 0,6 1,5 0,01 12,4
MN 3.3 - - - - 0.7 - - - 1.4 - - - - 0,01 - - 11,9 - - -
SEGMENTS DE M!\:jDI)]Zg 22 - - 0.5 - . 2 . . e - 125 - —
MARCHE
HD - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DS bio 3,2 - - - 0,5 - - - - - 0,01 - - - -
is croustillants au 2 n:94)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 163 -06 | 4% | -1,7 | -9% | 5.2 [awes] -3a0s |8 60= S12% | 547 [ 210 0,26 | -0,11 -31% 013 | 33% | 74 | +02 | +2% | +10 [+16%
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avee pondération - - _— _— N
PONDERES b les parts do marché’ 186 | -07 | -4% | -05 | -3% | 67 [ -277 | 28% | 2.2 -14% | -4.3 “17%| 039 | 0,02 16% 10,04 | 111% | 68 102 | 3% | 10,3 | +4%
] LONS Produils appar 174 | -04 | 2% 61 | 247 | 28% 7% 030 | -0,02 7% 67 | +02 | +3%
REFORMULATIONS Produils appariés TO-T2 18,5 2t | 6% | e -2,6% 3,7 | -15%]| 0.3e +0,07 | +23% | 6,7 104 | +6%
Offre T1 vs Ajoutés 159 | -11 -6% 4,9 | 317 | 39% [ 14% 024 | 013 | -34% 7.6 104 | +6%
T1-T2 Relirés vs Offre T2 163 | 102 | +1% 5z | -1,9* | -26% -9% 026 | -017 -40% 7.4 14 | -16%
Retirés vs Ajoutés 1 -0,2 -1% 4,9 -2,2¢ | -31% -11% 0,24 | -0,19 -43% 7,6 -1,1 -13%
L' OFFRE Offre TO vs Ajoutés 16,1 -1,9* [-10%]| 51 3,70 -55%= [ -21%] 0.25 014 | -36% | 7.4 +1,1 [ +17%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 163 -13 | -7% | 5.2 T =57+ |-22%| 0.26 012 | -32% | 7.4 +1.0 | +17%
Retirés vs Ajoutés 16,1 |15 [ 9% | 5.1 -4,20% -5,8%* | -22%]| 0.25 013 | -35% | 7.4 +1,1 | +18%
M 16,0 -120% | 22 |-12%] 47 -41% | -3.6 | -43% | 188 =69 [ 27%]| 0.21 | -0.09 -30% 0.13 | -38% | 7.9 126% | 11,7 | +28%
SEGMENTS DE MDD 16,7 12% | 06 | 3% | 56 -29% | 417 | -42% | 210 -43 | -17%| 0,31 -19% 026 | -46% | 68 “10% | 105 | 18%
MARCHE MDDeg 16,0 +7% - - 6.1 2 - - 19.0 - - 0.54 - - - 6.7 1% -
HD! 16,5 5% | -18 [-10%]| 5.8 -31% | -3.0° [ -34% | 215 -38 [-15%] 037 | -0.06 -14% 1012 | 146% | 68 02 | -3% | 101 | 1%
S bio 3 - - - - 5,6 - - - - 20,8 - - 0,04 - - - - 7.4 - - - -
Tratio des valumes des produits identifiés par{Oaali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d 'achats des ménages dela

May: moyenne

« < » s aueun produit collecté; « n=0 » : aucun produit renseigné pour le nuwriment érudié

Chiffres grisés : évolution de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des

au entre 2

non tastée

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de Uoffie entre les années A et B :teneur moyenne des produits ajoutés Pannée B significativement supéricure & celle de loffre A / teneur mayenne de Poffre B significativement supérieure & celle des produits retirés lannée A / teneur

moyenne des preduis wjoutés lannde B stgnificativement supé
Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de 'offre entre les années A et 8

eure i celle des produits retirds Fannée A

moyenne des produits ajoutés lannée B significativernent inférieure & ceile des produits retirés lannde A
Sianificativité : ***si p<0.001 : ** si p<0.01 : * si p=0.05 [ fests statistiques effectués : test de permutation!
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teneur moyenne des produits ajoutés I'année B significativement inféricure & celle de I'offre A / teneur mayenne de Foffre B significativementinférieure & celle des produits retirés l'année A / teneur
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Tableau 68 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matiéres grasses, en AGS, en sucres, en sel et en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et

2018 (T0-T2) au sein des céréales pour le petit déjeuner (3/4)

Matieres grasses (g/ 100g) AGS (g/100g) Sucres (g/100g) Sel (g/100g) Fibres (g/100g)
T2 Evol. Evol T2 Evol Fvol. Tz Evol Eval Tz Eval. Evol. T2 Evol Evol.
2018 T1-T2 To-T2 2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2Z
Moy |g/100g| % g/100g| % | Moy |g/100g| % [g/100g] % | Moy [g/100g]| % |g/100g| % | Moy [g/100g| % g/100g| % Moy |g/100g| %  g/100g| w
Mueslis croustillants aux fruits (TO n:25 ; T1 n:34; T2 n:82)
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre 152 | -13 | 8% | -1,7 |-10%] 45 [ -2.0%=| -300a | 2.7+ | -38% | 204 | -26 | -11% | 47 |-a9%| o2+ | 046" | -#0% | -0.09 | -27% | 75 | -06 | -7% | t08 |+12%
TOUS PRODUITS | Ensemble de loffreavec pondération) 4,0 | 5 | 306 | -09 | -5% | 6.6 | -21%=| 2486 | -1.3 | -16% | 22.3 | -a2e= | -16% | -3.8~ |-14%| 025 |-021+| -239% -0.10 | 269 | 66 | 104 | +79% | 102 | 3%
PONDERES par les parts de marché: :
Produils appariés T1-T2 162 | 07 | 4% 67 | 1.0~ | 13% 220 | 21° | 9% 031 | 0,00 1% 68 | 07~ | 9%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 17,8 | 20 [-10%] 7.8 -0,1 -1% | 226 27 |-11%] 031 -0,13 | -30% 6,1 03 | -5%
Offre T1 vs Ajoutés 148 | -1,7 [ -10% 3,8 20,0 0,21 | -0,09% | 7.8 -03 | -4% |
T1-T2 Retiras vs Offre T2 15,2 -0,7 -4% | 4,5 204 0,24 7,5 -1,3 | -15% ‘
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés 148 | 1,1 | 7% 3,8 20.0 0,21 78 | 1,1 | -12%
L'OFFRE Offre T0 vs Ajoutés | 149 20 [z a2 5,07 | 42w | 203 497 [-19% | v.23 0.0 | -31% | 76 409 [+1a%
To-T2 Retirés vs Offre T2 152 08 | 5% | 45 255 | 36% | 204 0,24 0,05 | i8% | 75 10,7 | 110%
Relirés vs Ajoulés 14,9 IEETE T Y -287 | -40% | 203 0,23 0,06 | -zz2% | 76 408 | +12%
MN 127 [12206] 22 |-13%]| 3,6 31% | 1.9 | -34% | 194 0,21 | 2037% 10,04 | 124% | 80 | 24 |-23%| 109 |113%
s DE MDD 1,2 | -7% | =&t | 198 52 ~31% | -5,2 | -50% | 21.0 0,26 | -0,09 S0B0 | =sa%| 7.1 | 0.8 | -10% | <11 |+19%
MARCHE MDDeg 06 | 1 w12 | +9 7,2 209 - 20,1 053 | 07 - CEN I - -
HD 43 | -22% | +1.3 | +9% | 74 10% | 08 | +12% | 24.0 027 | 0,19 0,07 | -20% | 64 | -01 | 1% | -04 | -6%
DS bio - - - - 2,3 - - - - 26,3 0,22 - - 6,7 - - - -
Mucslis croustillants aux fruits a coque graines (T0
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre 15,7 -09 -5% 1,8 [-11%] 28 | =22 | g0 -2,0 -42% | 18.0 0,18 | -0,24* -58% 0,20 | -52% 7,1 -1,1 -14% | +05 | +7%
TOUS PRODUITS | Ensemble de loffre avec pondération) g o +2% | -3,3% | -16% | 30 | -1.3 | -30% | -38 | -56% | 17.2 017 | -0,37* | -68% -0,24 | -58% | 7.5 | +1,5% [+25% | +2,1% | +40%
PONDERES par les parts de marché’
Produits appariés T1-T2 18,5 9% 29 | 29" | -50% 16.9 011 [ 024" | 69% 80 | +09 |+13%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 9.7 [ 52 s [ 55% | 192 0,20 3 | -48 60 - T
Offre Il vsAjoutés | 148 | -17 | -10% 28 | -2z | -44% 183 | -11 020 | -022 | -52% 68 | -14 [-17% |
T1-TZ Retirés vs Offre T2 157 | +7.1* |+82% 2,8 08 | -22% 180 | -25 018 | -028 | -61% 7,1 45 | -39% |
RENOUVELLEME Retirés vs Ajoutés 148 | +62 |+73% 2,8 0,8 | -23% 183 | -21 020 | -0,26 | -56% 6,8 48 | -41% |
L'OrFRE Offre TO vs Ajoutés 155 2,0 [-12%] 28 2,0 | -42% | 180 0,18 -0.20 | -53% | 71 105 | 18%
To-T2 Retirés vs Offre T2 157 | 1% | 28 1,0 | -26% | 18.0 0,18 0,20 | -53% | 7.1 01 | 2%
Retirés vs Ajoutés 155 2% | 28 -0 | -26% | 180 0,18 -0.20 | -53% | 7.1 o |1
MN 14,1 | 429 [+26% 7% | 24 | 02 | 9% 1,3 | -36% | 182 | -06 0,18 -69% 013 | -42% | 69 | -42 |-38%| -014 | -1%
TS DE MDD 182 | -06 | -3% | -38 |-17%| 3,3 |[cage | 4see| -8 | -67% | 174 | -z4 0,19 3% | -0.56 | -74% | 72 | <03 | +aw | +21 |+41%
MARCHE MDDey, - - = - - = = = - = = = - — - = - -
HD 198 | 25 | i3% - - 35 | 50 79 174 3 - ~ Jozo| ozs 55 - 88 | - 2 - -
DS bio 13,6 - - - - - 219 - — [o07 - - 84 - - -
i Mues ou de type traditionnel (TO n: 92)
TOUS PRODUITS de ' offre 8,0 13 [+20% | +1,2 [+18%] 1,8 -0,1 -6% +0,1 +29% | 14.6 22 |-13%] 0,11 | 018 -62% -021* | -65% 9,3 -0,1 -1% +0,5 | +5%
TOUS PRODUITS | Ensemble deloffreavec pondération) | g zue | 42005 | 42,0 [+14%| 18 | +0,3 | +19% [ +01 | +4% | 142 -5,5% | -28% | 013 |-036%%| -73% | -0z | -49% | 94 | +08 |+10% | #1217 | +13%
PONDERES par les parts de marché
REFORMULATIONS Produits appariés T1-T2 7.3 -0,4 -5% 2,3 +0,0 +0% 13,8 0,22 | -0,05 -18% 9,8 +0,2 +2%
Produits appariés TO-T2 6,1 | 03 | 4% | 13 -0,0 3% | 204 0,7 | +4% | 0,28 -0,04 | -12% | 82 +0,0 | +0%
Offre T1 vs Ajoutés 8.0 [121% 18 02 | -8% 124 | -31 | -18% 008 [-0217*| -72% 9.3 01 | 1% |
r1-r2 Retirés vs Offre T2 8,0 +47% 1,8 403 | +18% 146 | -48 | -25% 01l | 021* | 65% 9,3 w02 | +2% |
RENOUVELLEMENT DE Relirés vs Ajoutés 8.0 [ 1499 18 102 | 116% 144 | 50 | -26% 008 | -023° [ -74% 9,3 102 | 12% |
L'OFFRE Offre TO vs Ajourés 8,1 +1,3 | +19%| 1.8 +0,4 +31% | 142 -15% | 0,10 -69% 9,4 +0,5 +6%
To-TZ Retirés vs Offre 12 8,0 L1 |+16% | 18 04| +27% | 146 8% | 0,11 -65% | 9.3 0.2 | +2%
Relirés vs Ajoutés 8,1 ‘1,2 |+18%| 18 104 | 129% | 142 “10%] 0,10 68% | 9.4 103 | 3%
MN 83 | +33 L1 | +15%] 17 +93% | +0,6 | +57% | 13.8 -43% “19%| 0,08 | 067" 57% | 96 +20% | +05 | +6%
SEGMENTS DE MDD 7.3 | +04 13,6 | +95% | 1,9 1% 103 | +21% | 155 ~14% -46% | 022 | 10,02 -0.26 | -54% | 84 15% [ +15 [+21%
MARCLE MDDeg 83 | -0 23,2 |+63%] 2,0 119% 65 22 013 | 004 24 10,0 +
1D 8,9 +3,9 +1,5 |+20%| 3,4 +46% [ +08 +32% | 22,5 +27% | +10,1 |+82%]| 0,11 | -0,60 -84%, 0,68 -26% 9,0 + +0,3 +3%
DS bio 58 0,9 143 0,06 10,0
Pétales de - fruits a coque (TOn:24; T11:29; T2 n:28)
TOUS PRODULTS Ensemble de 1'offre 6,5 402 [ +4% | 4% [ 14% ][ 3.4 -0,1 -3% -0,3 7o | 197 [ 37** | -16% | -3.2* [-14%][ v78 [-025%*] 249 [-057***[ 420 | 59 41,3 [+27%] +02 | +3%
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre avec pondération 402 | +3% | +01 | +1% | 35 0,2 19 +0,0 | +1% | 204 | a2 | 179 | -aa%= | 18%| 079 |-015%*| -16% [-031**| -28% | 59 | +1,3* |+30%| +13* |+28%
PONDERES par les parts de marché®
B . B Produits appariés T1-12 40,1 + 206 3,7 0,1 -19% 203 | -zzee | 149 071 |-0,28%*| _28% 59 | +1,6%* [+37%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 0.6 | -8% | 3.6 -04 | -10% | 198 —4.6** [-19%| 074 070" 49% | o4 12,2°~ [ 153%
Offre T1 vs Ajoutés 02 | +4% 3,3 0,2 | -4% 185 | _-50* | -21% 082 | -021 | -20% 5,5 0,8 | +16%
T1-T2 Retirés vs Offre T2 405 | +8% 34 | 04 | +12% 197 | 36 | -16% 078 | 0,27%* | -25% 59 | +08 |+11%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés +0,5 | +8% 33 | +03 | +11% 185 | -49 | -21% 082 | -022 -21% 55 | +03 | +5%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés -1,3 -17% 3.1 -0.3 -B% 19.5 -3.3 -15% | 0,83 -0,52%** -39% 51 -0.4 -6%
TO-T2Z Relirés vs Offre 12 [ 14 [-18% ] 34 w02 | +7% | 197 -11 | -5% | 078 046" -37% | 59 -20 | -25%
Retirés vs Ajoutés 15 [-20%] 3.4 10,2 7% | 195 6% | 0,83 33% | 54 26 | -33%
MN 103 | 14% | 1,4 | -18%| 28 5% 02 | 6% | 181 | 54 | 23% “15%] 0,87 | 0,03 3% 17% | 59 | 09 |118%| 12 | 17%
SEGMENTS DE MDD +0,0 +0% -1,0 =13% 3,6 -5% -0,6 =13% 21,1 -3,0* =12% -4,2* =17%] 0,75 |-0.41%= -35% -55% 58 +0,8 +15% +1,1 +22%
MARCHE MDDeg - - - - - - - - - - - - - - - - - -
HD 71 | 09 [+14% w04 | 6% | 3.9 | o4 | +10w | 05 | 12% | 187 T16% | 46 | zow| ves [Co@5e | 8506 | C004= | 500 | 65 | s2er |i74% ] s2sc |74%
Tratio des volumes des produits identifics par10qalt vs. le volune ttal du marché retracé par Kentar Worlpandl (denndes d'achats des ménages doka

Moy: mayerme

«-» - aweun produtr collects; « n-0 » : aucun produit renseigné pour le numiment nrdié
Chiffres grisés : évolurion de la teneur moyenne au sein de la famille entiére, au sein des références appariées ou entre 2 sous-groupes non testée

Case en orange :

mayenne des produits ajoutés l'année B significativement supérieure & celle des produies retirés lannée A

augmentation significative de la teneur mayenne ; pour le renouvellement de Faffre entre les années A et B #eneur moyenne des produits ajoutés lannée B significativement supérieure a celle de Toffre A / teneur mayenne de Uoffre B significativement supérieure & celle des produits retirés lannée A / teneur

Case en vialer : diminution significative de la teneur mayenne ; pour le renouvellement de Paffre entre les années A et B : tneur mayenne des praduits ajoutss 'année B significativement inférieure & celle de Uaffre A /
moyenne des produits ajoutés l'annde ¥ significativement inférieure & celle des produits retirés Pannée A
Stanificativité : ***si pe0,001 : ** si p<0,01 : * si p<0.05 [Tests statistiques effectués : test de permutation]
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e de Faffre B signifie inférieure @ celle des produirs retirés l'année A / teneur
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Tableau 69 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matiéres grasses, en AGS, en sucres, en sel et en fibres entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et
2018 (T0-T2) au sein des céréales pour le petit déjeuner (4/4)

Matiéres grasses (g/100g) AGS (g/100g) Sucres (g/100g) Sel (g/100g) Fibres (g/100g)
T2 Evol. Evol. T2 Evol. Eval. z Evol. Eval. T2 Eval. Eval Tz Evol. Evol.
2018 T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2 zo1s T1-T2 TO-T2 zo1s T1-T2 TO-T2 2018 T1-T2 TO-T2
Moy |g/100g] % |g/100g] % | Moy | g/100g] % |g/100g] % Moy |g/100g] % | g/100g] % | Moy [g/100g % %o Moy |g/100g] % |g/100g] %
Pétales de céréales aux fruits (TOn:20; T1 n:17 ; T2 n: 10,
TOUS PRODUITS T de I'offre 16 | +01 [ +6% | 01 | 1% | 03 02 | 314% | 0.2 | -35% | 13.6 | -6,3** | -32% | -9,1%* [ -40%] 0.00 |-0,33**| -29% [-0,75"**| -48% | 19 | +1,1°* |+29%] +1,3* | +36%
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre avec pondération| , 02 |-11% | -03* |-18%| 03 ‘ -0,4% | -539% | -0,4%~ | -56% | 162 | -7,4* | -31% | -9,1%= | -36%| 084 |-0,21°>~| -20% |[-026°*| -24% 52 | +1,4%= | +36% | +1,9°= | +58%
PONDERES par les parts de marché
Produits appariés T1-T2 15 0.1 | +9% 0.3 -21% 157 | -39 | -20m 079 | -032* | -29% 46 | +10 [+27%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 1,5 -01 | -4% | 0,3 | +0,0 | +0% | 163 -5,2* |-24%] o080 -0,83* | -51% 4,7 +1,2 | +35%
Offre T1 Vs Ajourés 1,8 103 | 120% 0,3 43% 8,9 -11,1° | -55% 0,84 -0,29 | -25% 5.5 11,7 | 146%
Retirés vs Offre T2 16 -00 [ -2% 41% 136 [ -29% 080 [ -033* | -29% 49 | +1,6° [+47%
RENOUVELLEMENT DE Relirés vs Ajoutés 1.8 102 | 111% 0,2 | -25% 8,9 | -5a% 0,84 | -0,29 -26% 5.5 | 12,2° [165%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 18 0,1 [ +5% | 03 | 0.2 [ -4z | 96 -1z -58% | o.81 075" | -48% | 51 1,57 [ +42%
Retirés vs Offre T2 16 -0z | 9% | 03 | 03 | -47% | 136 5,17+ | -40%| 0.50 -0,58° | 42% | 1.9 ~1,6% | +40%
Retirés vs Ajoutés 18 00 [ -1% | 03 | 0,3 | -53% | 96 1317 | -58% [ o.81 0,57 | -42% | 5.1 +1,8° | +55%
MN 17 -0,3 [-13%| -03 |-16%]| 03 -06 | -68% | -0,6 | -70% | 11,5 [[=32,6% | =529 | -14,0* |-55%]| 0.89 | -0.08 -8% -0,07 -8% 54 | +19 [+53%| +2,3* |+76%
SEGMENTS DE MDD 15 +0,1 [ +10% | -0.1 6% | 04 -0,0 7% +0,1 +17% | 160 | -3,1 16% | -5,2°* |-25%]| 0.76 | -0.38* | -33% | -1,05°*| -58% | 4.6 107 [ +17%| +0.8 | +22%
MARCHE MDDeg - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
1D 16 | +0.2 [+13% | +02 |+13%]| 0,3 -0,0 | -12% 0 145 | -35 -19% -7.6_|-34%]| 0,75 | -0.48 -39% -1,05 | -58% | 39 <01 | +2% | -01 -3%
DS bio 18 - - - - 0.3 - - - 9,0 - - - 0.80 - - - - 5.8 - -
Pétales de céréales au sucre (TO n:13; T1 m:17; T2 n:19)
TOUS PRODUITS E de I'offre 0.7 -0,2 [ -20%] -05 |-40%] 02 -0,1 -34% | _-0,1 -40% | 255 | -28 -10% -39 [-13%] 1,09 | -017 -13% | =0,30° | =239 | 2.7 03 | -9% | -04 |-13%
TOUS PRODUTTS Ensemble de l'offreavec pondéra 07 02 | -20%| -01 ‘ -12% | o1 01 | -31% | +00 1% | 339 | +o09 +3% 0.3 -1% | 020 | -013 -13%  |-0,32%| 279 | z1 04 | -17% | -0.8 | -27%
PONDERES par les parts de marché’ |
§ . Produits appariés T1-T2 08 +0.2 | +24% 02 -0,0 -9% 262 | -36 | -12% 103 | -024% | -19% 23 | 09 |-27%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 0,8 +0,0 | +3% | 02 | +00 | +11% | 248 | 56 [-18%]| 1,07 0,34 -24% 2,3 -03 [-13%
Offre T1 vs Ajo 0.6 -03 | -36% 0.2 01 | -4a1% 249 | 34 | -12% | 112 | -0,14 | -11% 3.2 02 |
Retirés vs Offre T2 0,7 0,6 | -43% 0,2 0,3 | -51% 25,5 06 | -2% | 109 | -014 | -12% 2,7 0.1 |
RENOUVELLEMENT DE Relirés vs Ajoulés 0,6 -0,7 | -54% 0,2 03 | -59% 249 | -13 | -5% / 112 | -012 | -10% 3.2 04 |
L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 0.7 -05 |-41%| 02 -0z | -aa% | 259 -35 |-12%]| 107 -032* | -23% | 29 -0.3 -8%
Retirés vs Offre T2 0,7 -0,8 -52%]| 02 | -0,3 -54% | 25,5 33 [-11%] 1,09 -21% 2,7 -1,0 -26%
Retirés vs Ajoutés 0,7 -08 | -55%] 0,2 | -03 | -57% | 259 =29 [-10%]| 1.07 -23% | 29 08 |-21%
MN 0.8 -09 | -55%| -z1 742 | 0,2 04| -73% 0,9 750 | 209 | -84 7 222; | 1,22 | +0,33 +37% »39 27 | +00 | +1% 2.5 57
SEGMENTS DE MDD 0,7 10, | 116%| 10,0 | 1% | 0.2 0,0 | -15% | 101 [1113%] 265 | 102 1% 112 | -0.27 “19% —23% | 28 0.5 | -15% | 104 [117%
MARCIIE MDDeg 10 - - - - 0.5 - - - 24,0 - - - 1,50 - - - - 27 - - - -
11D 0,7 0.1 -9% 01 | 9% | 02 01 | -39% | -00 [ -1v% | 55| -54 51 |-17%]| o84 | -0,50 -38% 061 | -42% | 24 05 | -17% | =02 |+11%
DS bio - - B B B
Pétales de céréales nature (TO n:32; T1n:37; T2
TOUS PRODUITS 3 ble de Ioffre 1.2 10,1 17% | 10,0 | r1% | 03 01 | -16% [ 100 [ 5% | 97 2,1 44 [-31%] 1.27 [ 030~ | -19% [-060°*] -32% [ 29 106 [117%] 107 | +22%
T 0:3:58:;5‘ h”"’“"E{_‘i‘l‘:sl:;i{:;::;ﬂ‘;:ﬂ;‘f‘”u"" 1,3 +0,0 | +3% -0,0 -1% | 03 -0,1 -11% -0,1 11w | 113 | -2a* | -18% | -40== | -26%| 111 | 022 | -16% [-034%=| -21% 4.3 | +1,1= | +339%| +1,2= |+37%
Produils appariés T1-T2 1.2 01| +8% 03 01 | -15% 107 | 2,0 | -16% 112 [-0347~] -23% 40 | to8~ [+24%
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 +0,0 | +1% | 0,3 | +0,1 | +19% | 11,7 2,6 [-18%]| 101 -0,76] -43% 4.2 +0,9% | +28%
Offre T1 vs Ajoulés 40,0 | +3% 0,3 -01 | -22% 7.7 -40 [ -34% L51 | -0.06 | -4% 3.6 | 403 | +9%
T2 Retirés vs Offre T2 +0,1 +9% 0,3 -0,0 -99, 9,7 -0,4 -9 1,27 | 0,51 | -29% 3,9 +05 | +16%
RENOUVELLEMENT DE Retirés vs Ajoutés +0,1 | +5% 0,3 -0,0 | -15% 7.7 -24 | -23% 1,51 -0,26 | -15% 3.6 10,3 | +8%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoulés -0,1 -7 % 02 | -0,0 -15% 7,1 7,07 | -50% | 1,59 -0,27* -15% 3,5 10,3 1 9%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 +0,1 +9% | 03 | +0,0 +1% 9,7 4,1 | -30% [ 1.27 -0,80"] -39% 3,9 +0,9 | +29%
Relirés vs Ajoulés 0,0 [ 11w [ oz ] -0l [ -1e% | 7.1 1,59 23% | 3.5 +0,5 [+15%
MN +0,1 | +89% | +0.2 | +13%]| 0.4 <00 | +5% | +01 | +14% | 9.4 -40 | -30% 115 | -0.05 4% -0.35 23% | 44 | +15 [+49%| +15 |+53%
SEGMENTS DE MDD +01 | +6% | -0,1 | -8% | 03 -01 | -23% | +00 | +10% | 106| -10 9% 1,21 | -036* | -23% [-074*] -38% | 39 <07 [ +20%| <07 |+22%
MARCHE MDDeg 0,0 -2% 100 | 2% | 02 10,0 | 120% - - 5.8 6,1 51% 1,76 | -0.34 -16% - - 3.4 03 | 19% - -
HD +02 [+14%] +02 [+15%][ 02 -0.1 -29% | -00 | -15% | 111 ]| -02 1% 1.09 | -0.51 -329% | -081°=] -43% | 3.4 03 [ -7% | +00 | +0%
DS bio - - - - i - ) - - - - - - - - - - - - - - -
Pétales de céréales sans sucre ajouté (TO n:l; T1 n:2 ; T2 n:7)
TOUS PRODUITS Lnsemble de 'offre 22 0.8 [+60%]| -08 |-25%] 0.4 +02 | +79% | -0.1 | -29% | 1.4 +0.1 | +11% | -10,0 |[-87%] 1.43 | +0,03 +2% +1,37 |+22081%] 62 <19 [+46%]| -1,3 |-18%
T 0}';’3::2:.':"5“ s b“5““;“r‘ll:sl:ﬂf.z;;:ﬁ:ﬂ‘::ﬂgf‘“‘“"“ 1,4 -0,3 | -16% 0,3 01 | +29% 2,6 2,1 | +406% | 1,82 +95% 46 -0.3 | -5%
Produits appariés T1-T2 1,0 +09 0.2 +0,0 <0 3.8 +65% 2,00 +0 35 | - +
REFORMULATIONS Produits appariés TO-T2 - | - - - | | - - - - |
Offre T1 vs Ajoutés +1,1_ | +75% 0,4 10,2 | 192% 1,1 03 | -19% | 1,33 | -0.07 | 5% 6.6 124 | 156%
T2 Retirés vs Offre T2 T04 | +25% 0,4 102 | +79% 1,4 1.1 |+381% | 1,43 | +0,63 | +79% 6.2 1,2 | +24%
RENOUVE MENT DE Retirés vs Ajoutés 10,7 | 136% 0,4 10,2 | 192% 1,1 10.8 | 1250% | 1,33 | 1053 | 167% 6.6 11,6 | 133%
L'OFFRE Offre TO vs Ajoulés 08 | -25%)| 04 | -0,1 -20% | 1.4 | 10,0 [-87%]| 1.43 41,37 | +2281%| 6.2 -13 | -18%
TO-T2 Retiréds vs Offre T2 -0,8 -25% | 0.4 | -0,1 -29% | 1.4 | -10,0 |-87%] 143 +1,37 | +2281%]| 6.2 1.3 -18%
Retirés vs Ajoutés 08 |-25%| 04 | -0,1 | -29% | 14 [ -100 [-87%| 143 41,37 | +2281%| 62 13 | -18%
MN - 02z | 7% | o4 01 | -16% | 09 - - -105 |-92%| 1,22 - +1,16 |+1933%| 73 0.2 -3%
MDD 0,5 0,2 0 : 2,9 S 1,95 3,5 7
SEGMENTS DE FD Deg, - - - - - - - - = ~ - - = . - - < -
MARCHE
D - - - - - - - - - - - - - - - - -
DS bio - - - - - -1 - - - - - - - - - - - - -
! ratio des volumes des produits identifiés par 'Ogali vs. le volume weal du marché retracé par Kamar Worlpanel (données d'achats des ménages de e

May: moyenne

- s aucun produit colleclds « n=0 »
Chiffres grisés : évolution de la teneur mayenne au sein de Ia famille entiére, au sein des

Cases an orange - augmentation significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de loffre enire las anndes A at B -teneur moyenne des prodults ofoute

mayenne des produi

awcun produil remscigné pourle ralriment éludic

outés Vannée B significativement supéricure & celle des produwits reti
Case en violer : diminution significative de ia teneur moyenne ; pour le renouvellement de 'offre entre les années A et B : teneur moyenne des produits ajourss l'année B significativement inférieure & celle de U'offre A /

ou entre 2

Panmnde A

moyenne des produirs njoutds Fannda B significativement inférieure & celle des produlis retirés I'annde A
Sianificativits : ***el p=0.001 ; ™ si pe0,01 : * i p=0,05 (Tests statistiaues effectuds : test de permuration)
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Les paragraphes suivants présentent les évolutions significatives observées pour les différentes
familles du secteur des Céréales pour le petit-déjeuner entre 2011 et 2018 (T1-T2) et/ou entre 2008
et 2018 (TO0-T2). On constate que toutes les familles de ce secteur présentent une évolution
significative pour au moins un nutriment d’intérét, a 'exception de la famille des Pétales de céréales
sans sucre ajouté.

ATéchelle de la famille entiére des Céréales chocolat caramel, on observe :
- entre2011et2018 (T1-T2):

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en AGS et sucres
(respectivement -0,6 et -5,4 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -1,6 et -5,9 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+0,8 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2):

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en AGS et sucres
(respectivement -2,0 et -6,1 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -2,6 et -8,2 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en matieres grasses (-
2,1g/100g)

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,8 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre2011et2018(T1-T2):dans le sens d'une diminution des teneurs en sucres (diminution
significative de 5,5 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :

o entre 2011 et 2018 (T1-T2):l'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2),de produits
présentant une teneur moyenne en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2011
(T1) (-7,5 g/100g), et plus particulierement, significativement inférieure a celle des produits
retirés de 2011 (T1) (-5,8 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (TO-T2) : l'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2),de produits
présentant des teneurs moyennes en AGS et sucres significativement inférieures a celles de
I'offre de 2008 (T0) (respectivement -2,0 et -5,7 g/100g);

A noter également, qu'entre 2011 et 2018 (T1-T2), des augmentations significatives de la teneur
moyenne en matiéres grasses sont observées au sein des produits appariés (+1,5 g/100g) et au sein
des marques de distributeurs (+1,7 g/100g) : ces évolutions n’ont néanmoins pas d'impact significatif
al’échelle de la famille entiére (sans pondération par les parts de marché).

Aul'échelle de la famille entiére des Céréales chocolatées, on observe :
- entre2011et2018 (T1-T2):
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o des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS, sucres et sel
(respectivement -0,4, -4,5, -0,10 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour les AGS et les
sucres (respectivement -0,7 et -6,4 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,6 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2):

o des diminutions significatives de la teneur moyenne en matiéres grasses, AGS, sucres et
sel (respectivement -0,7, -0,6, -4,2, -0,19 g/100g). Lorsque les parts de marché sont
intégrées aux analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour les
AGS, les sucres et le sel (respectivement -0,7, -6,7 et -0,19 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres (+1,1g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette augmentation significative est
également observée (+1,9 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :

o entre 2011 et 2018 (T1-T2) : dans le sens d'une diminution des teneurs en AGS, en sucres et
en sel (diminutions significatives respectives de 0,3, 3,5 et 0,09 g/100g en moyenne au sein des
produits appariés) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

» dans le sens d'une diminution des teneurs en matiéres grasses, AGS sucres et sel
(diminutions significatives respectives de 0,6, 0,5, 4,4 et -0,15 g/100g en moyenne au sein
des produits appariés) ;

= dans le sens d'une augmentation des teneurs en fibres (augmentation significative de
1,2 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):

= [l’apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes
en AGS, sucres et sel significativement inférieures a celles de l'offre de 2011 (T1)
(respectivement -0,4, -5,7 et -0,15 g/100g). Par ailleurs, les produits ajoutés en 2018 (T2)
ont des teneurs moyennes en AGS et sucres significativement plus faibles que celles des
produits retirés de 2011 (T1) (respectivement -0,6 et -5,7 g/100g) ;

= e retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont les teneurs
moyennes en AGS et sucres sont significativement plus élevées que celle de I'offre 2018
(T2) (différences significatives de respectivement 0,6 et 4,4 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):
= J'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes
en matieres grasses, AGS, sucres et sel significativement inférieures a celles de I'offre 2008
(TO) (respectivement -0,8, -0,6, -4,5 et -0,21 g/100g) et une teneur moyenne en fibres
significativement supérieure a celle de |'offre de 2008 (T0) (+1,0 g/100g). Par ailleurs, les
produits ajoutés en 2018 (T2) ont des teneurs moyennes en AGS, sucres et sel
significativement plus faibles que celles des produits retirés de 2008 (TO0)
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(respectivement -0,7, -3,5 et -0,23 g/100g) et une teneur moyenne en fibres
significativement plus élevée que celle des produits retirés de 2008 (T0) (+1,3 g/100g) ;

= le retrait, ou 'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont les teneurs
moyennes en AGS, sucres et sel sont significativement plus élevées et celle en fibres
significativement plus faible que celle de 'offre 2018 (T2) (différences significatives de
respectivement 0,6, 3,2, 0,22 et 1,4 g/100g).

A noter que, pour cette famille, on observe également entre 2011 et 2018 (T1-T2), des efforts de
reformulation a la hausse pour les fibres (augmentation significative de 0,7 g/100g en moyenne au sein
des produits appariés) : cette évolution n’a néanmoins pas d’impact significatif a I'échelle de la famille
entiére (sans pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de I'ensemble de I'offre de la
famille des Céréales chocolatées (sans pondération par les parts de marché), sont portées par, tout ou
partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en AGS, visible a
I'échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques nationales (-1,0 g/100g)
et le hard discount (-0,5 g/100g). En revanche, entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en AGS, visible a I'échelle de la famille entiere, est
essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,3 g/100g) et le hard discount (-
0,8 /100g) ;

- entre2011et2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres, visibles a I'échelle de la famille entiere, sont essentiellement portées
par les marques nationales (respectivement -8,0 et -6,7 g/100g), les marques de distributeurs
(respectivement -3,2 et -2,6 g/100g) et le hard discount (respectivement -4,4 et -4,7 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matiéeres
grasses, visible al'’échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par le hard discount (-1,3

g/100g).

A noter que, pour cette famille, entre 2011 et 2018 (T1-T2), on observe une diminution significative de
la teneur moyenne en matieres grasses pour le hard discount (-0,7 g/100g) et une augmentation
significative de la teneur moyenne en fibres pour les marques de distributeurs (+1,1 g/100g) ; ces
évolutions n’ont néanmoins pas d’'impact significatif a I'échelle de la famille entiére (sans pondération
par les parts de marché).

ATéchelle de la famille entiére des Céréales fourrées, on observe:
- entre 2011 et2018 (T1-T2):

o une diminution significative de la teneur moyenne en sucres (-2,3 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est
également observée pour ce nutriment (-1,4 g/100g) ;

o des diminutions significatives des teneurs moyennes pondérées en AGS et en fibres
(respectivement -1,3 et -0,7 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (TO-T2):
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o une diminution significative de la teneur moyenne en sucres (-4,7 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est
également observée pour ce nutriment (-3,0 g/100g) ;

o des diminutions significatives des teneurs moyennes pondérées en AGS et en fibres
(respectivement -1,0 et -1,4 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I’échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre 2008 et 2018 (TO0-T2): dans les sens d'une diminution des teneurs en sucres
(diminution significative de 3,1 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):

= T'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
sucres significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1) (-3,2 g/100g), et plus
particulierement, a celle des produits retirés de 2011 (T1) (respectivement -3,6 g/100g) ;

= le retrait, ou 'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2011 (T1) dont la teneur
moyenne en sucres est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2)
(différence significative de 2,7 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2) :
= J'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (TO0) (-5,1 g/100g), et plus
particulierement, a celle des produits retirés de 2008 (T0) (-5,4 g/100g) ;
= le retrait, ou 'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2008 (T0) dont la teneur
moyenne en sucres est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2)
(différence significative de 4,9 g/100g).

A noter que des efforts de reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel sont observés
pour cette famille entre 2011 et 2018 (T1-T2) (diminution significative de 0,12g/100g en moyenne au
sein des produits appariés) ; néanmoins, cela n’a pas d’'impact significatif a I'’échelle de la famille entiere
(sans pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes en sucres, observées au niveau de I'ensemble de
I'offre de la famille des Céréales fourrées, sont essentiellement portées par les marques de
distributeurs (diminution significative de 2,0 g/100g entre 2011 et 2018 ; diminution significative de
5,5 g/100g entre 2008 et 2018).

De plus, on note une augmentation significative de la teneur moyenne en sel, entre 2008 et 2018
(TO-T2), pour le hard discount (+0,16 g/100g) ; cela n’a néanmoins pas d’'impact significatif a I'échelle
de la famille entiere (sans pondération par les parts de marché).

ATl'échelle de la famille entiere des Céréales miel caramel, on observe:
- entre2011et2018 (T1-T2):
o une diminution significative de la teneur moyenne en sucres (-5,5 g/100g) ;

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

176



o une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres (+1,1 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette augmentation significative est
également observée pour ce nutriment (+1,3 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2):
o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -4,8 et -0,30 g/100g) ;
o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (-5,0 g/100g) ;
o une augmentation de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,1 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondérée par les parts de marché,
peuvent étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre 2011 et 2018 (T1-T2): dans le sens d’'une augmentation des teneurs en fibres
(augmentation significative de 0,7 g/100g en moyenne au sein des produits appariés)

o entre 2008 et 2018 (T0-T2) : dans le sens d'une diminution des teneurs en sel (diminution
significative de 0,39 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre 2011 et 2018 (T1-T2):

= l’apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
sucres significativement inférieure a celle de l'offre de 2011 (T1 (-6,8 g/100g). et plus
particulierement, significativement inférieure a celle des produits retirés de 2011 (T1)
(-8,6 8/100g) ;

= l’apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
fibres significativement supérieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (+1,3 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur
moyenne en sucres est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2)
(différence significative de 7,3 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur
moyenne en fibres est significativement plus faible que celle de l'offre 2018 (T2)
(+1,2g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):

= lapparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (T1) (-5,9 g/100g), et
plus particuliérement, significativement inférieure a celle des produits retirés de 2008
(TO) (-5,2 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont la teneur
moyenne en sucres est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2)
(différence significative de 4,1 g/100g).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de 'ensemble de I'offre de la
famille des Céréales miel caramel (sans pondération par les parts de marché), sont portées par, tout ou
partie des segments de marché représentés :

-entre 2011 et 2018 (T1-T2):

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

177



o la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, visible a I'échelle de la famille
entiere, est essentiellement portée par les marques nationales (-8,2 g/100g), et le hard discount
(-9,5g/100g) ;

o l'augmentation significative de la teneur moyenne en fibres, visible a I'échelle de la famille
entiere, est essentiellement portée par le hard discount (+2,2 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2) :
o la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, visible a I’'échelle de la famille
entiere, est essentiellement portée par le hard discount (-10,4 g/100g) ;
o la diminution significative de la teneur moyenne en sel, visible a I'échelle de la famille entiere,
est essentiellement portée par les marques nationales (-0,63 g/100g)

ATéchelle de la famille entiére des Céréales riches en fibres, on observe :
- entre2011et2018 (T1-T2):
o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et sel (respectivement -5,8
et-0,72 g/100g) ;
o des diminutions significatives des teneurs moyennes pondérées en sel et en fibres
(respectivement -0,67 et -9,7 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2):
o une diminution significative de la teneur moyenne en sel (-0,69 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est
également observée pour ce nutriment (-0,55 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts reformulations :
o entre 2008 et 2018 (T0-T2) : dans le sens d'une diminution significative des teneurs en sel
(diminutions significatives 0,40 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):

= lapparition, dans l’échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs
moyennes en sucres et en sel significativement inférieures a celles de l'offre de 2011
(T1) (respectivement -7,4 et -0,98 g/100g), et plus particulierement, a celles des
produits retirés de 2011 (T1) (respectivement -8,2 et -0,95 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont les teneurs
moyennes en sucres et sel sont significativement plus élevées que celle de I'offre 2018
(T2) (différences significatives de respectivement 6,6 et 0,69 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):
= J'apparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (T0) (-0,86 g/100g), et plus
particulierement, a celle des produits retirés de 2008 (T0) (-0,96 g/100g) ;
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= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont la teneur
moyenne en sel est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2)
(différence significative de 0,80 g/100g)

A noter que la diminution significative de la teneur moyenne en sel, observée entre 2008 et 2018 (TO-
T2) au niveau de I'ensemble de I'offre des Céréales riches en fibres (sans pondération par les parts de
marché), est essentiellement portée par les marques nationales (-0,67 g/100g) et les marques de
distributeurs (-0,63 g/100g).

A T'échelle entiére de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres, on observe entre 2008 et
2018 (TO-T2):

- une diminution significative de la teneur moyenne en fibres (-3,0g/100g). Lorsque les
parts de marchés sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est également
observée pour ce nutriment (-2,5 g/100g) ;

- une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sel (-0,39 g/100g).

La diminution significative de la teneur moyenne en fibres, observée sur I'échantillon non pondéré par
les parts de marché, entre 2008 et 2018 (T0-T2), peut étre, en partie, expliquée par des efforts de
reformulation dans le sens d’'une diminution des teneurs en fibres (diminution significative de 1,1
g/100g en moyenne au sein des produits appariés).

A noter que, pour cette famille, on observe également, entre 2011 et 2018 (T1-T2), des efforts de
reformulation a la baisse pour les fibres (diminution significative de -1,8 g/100g en moyenne au sein
des produits appariés).

Par ailleurs, a diminution significative de la teneur moyenne en fibres, visible a I'échelle de la famille
entiere entre 2008 et 2018 (T0-T2), est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-2,0

g/100g).

A noter que, pour cette famille, on observe également :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) : une diminution significative de la teneur moyenne en fibres pour les
marques de distributeurs (-3,1 g/100g), mais celle-ci n’est pas visible, de maniére significative, a
I'échelle de I'ensemble de I'offre de cette famille (sans pondération par les parts de marché) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2), une diminution significative de la teneur moyenne en sel pour les
marques de distributeurs (-0,28 g/100g), mais cela n’a pas d’impact significatif a I'échelle de
I'ensemble de l'offre de cette famille (sans pondération par les parts de marché).

Au sein de la famille des Flocons d’avoine et/ou autres céréales, des résultats significatifs sont
observés mais sont a nuancer du fait du faible effectif de I'échantillon en 2011 (n=2 produits)
comparativement a I'effectif de 2018 (n=7 produits).

A titre indicatif, on observe entre 2011 et 2018 (T1-T2), a I’échelle de cette famille entiére:
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une diminution significative de la teneur moyenne en sucres (-13,5 g/100g). Lorsque les parts
de marchés sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est également observée
pour ce nutriment (-13,6 g/100g) ;

une augmentation significative de la teneur moyenne en sel (+0,01 g/100g). Lorsque les parts
de marchés sont intégrées aux analyses, cette augmentation significative est également
observée pour ce nutriment (+0,01 g/100g).

une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en AGS (-0,2 g/100g).

A 1'échelle de la famille entiére des Mueslis croustillants au chocolat, on observe :

entre 2011 et 2018 (T1-T2) : des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS et
en sucres (respectivement -2,7 et -2,7 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -2,7 et -3,5 g/100g) ;

entre 2008 et 2018 (T0-T2) : des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS et
en sucres (respectivement -3,6 et -5,4 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -2,2 et -4,3 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :

o entre 2011 et 2018 (T1-T2) : dans le sens d’'une diminution significative des teneurs en AGS

et en sucres (diminutions significatives respectivement de 2,4 et 1,6 g/100g en moyenne au
sein des produits appariés) ;

entre 2008 et 2018 (T0-T2) : dans le sens d'une diminution significative des teneurs en AGS
et en sucres (diminutions significatives respectivement de 2,6 et 3,7 g/100g en moyenne au
sein des produits appariés) ;

- un renouvellement de I'offre, se traduisant par :

o entre 2011 et2018 (T1-T2):

= J'apparition, dans I'’échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes
en AGS et en sucres significativement inférieures a celles de l'offre de 2011 (T1)
(respectivement-3,1 et-3,1 g/100g), et plus particulierement, a celle des produits retirés
de 2011 (T1) pour les AGS (-2,2 g/100g) ;

= le retrait, ou 'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur
moyenne en AGS est significativement plus élevée que celle de 'offre de 2018 (T2)
(différence significative de 1,9 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):

= J'apparition, dans I'’échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes
en AGS et en sucres significativement inférieures a celles de l'offre de 2008 (TO0)
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(respectivement -3,7 et -5,5 g/100g), et plus particulierement, a celles des produits
retirés de 2008 (T0) (respectivement -4,2 et 5,8 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont les teneurs
moyennes en AGS et en sucres sont significativement plus élevées que celles de I'offre de
2018 (T2) (différences significatives respectives de 4,1 et 5,7 g/100).

A noter que pour cette famille, on observe également, entre 2008 et 2018 (T0-T2), une diminution
significative de la teneur moyenne en matiéres grasses au sein des produits appariés (-1,2 g/100g),
ainsi que I'apparition, dans I'échantillon 2018, de produits présentant une teneur moyenne en matieres
grasses significativement inférieure a celle de l'offre de 2008 (TO) (-1,9g/100g). Néanmoins, ces
observations n’ont pas d’impact significatif a I'échelle de 'ensemble de I'offre de cette famille (sans
pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de 'ensemble de 'offre de la
famille des Mueslis croustillants au chocolat (sans pondération par les parts de marché), sont portées
par, tout ou partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en AGS, visibles a I’échelle de la famille entiere, sont essentiellement portées par les
marques nationales (respectivement -3,2 et -3,6 g/100g), les marques de distributeurs
(respectivement -2,3 et -4,1 g/100g) et le hard discount (respectivement -2,6 et -3,0 g/100g) ;

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres, visibles a I'échelle de la famille entiére, sont essentiellement portées par les
marques nationales (respectivement -7,3 et -6,9 g/100g).

ATléchelle de la famille entiére des Mueslis croustillants aux fruits, on observe :
- entre2011et2018 (T1-T2):

o des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS et en sel (respectivement -2,9
et -0,16 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux analyses, ces
diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -2,1 et -0,21 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (-4,2 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en AGS et
en sucres (respectivement -2,7 et -4,7 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, cette diminution significative est également observée pour les sucres (-3,8 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre 2011 et 2018 (T1-T2): dans le sens d’'une diminution des teneurs en AGS et en
sucres (diminutions significatives respectives de 1,0 et 2,1 g/100g en moyenne au sein des
produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):
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= T'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes en
AGS et en sel significativement inférieures a celles de l'offre de 2011 (T1)
(respectivement, -3,6 et -0,19 g/100g). Par ailleurs, les produits ajoutés en 2018 (T2) ont
des teneurs en AGS et en sel significativement inférieures a celles des produits retirés de
2011 (T1) (respectivement -3,2 et -0,27 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2011 dont les teneurs
moyennes en AGS et sel sont significativement plus élevées que celles de I'offre 2018 (T2)
(différences significatives de respectivement 2,5 et 0,25 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):

= T'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes en
AGS et en sucres significativement inférieures a celles de l'offre de 2008 (TO0)
(respectivement, -3,0 et -4,9 g/100g). Par ailleurs, les produits ajoutés en 2018 (T2) ont des
teneurs moyennes en AGS et en sucres significativement inférieures a celles des produits
retirés de 2008 (T0) (respectivement -2,8 et -4,9 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2008 dont les teneurs
moyennes en AGS et sucres sont significativement plus élevées que celles de 'offre 2018
(T2) (différences significatives de respectivement 2,5 et 4,7 g/100g) ;

A noter que, pour cette famille, on observe également, entre 2011 et 2018 (T1-T2), des efforts de
reformulation avec une diminution significative de la teneur moyenne en fibres au sein des produits
appariés de cette famille (-0,7 g/100g) ; cela n’a néanmoins pas d’impact significatif a 'échelle de
I'ensemble de I'offre de cette famille (sans pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de 'ensemble de 'offre de la
famille des Mueslis croustillants aux fruits (sans pondération par les parts de marché), sont portées
par, tout ou partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives des
teneurs moyennes en AGS, visibles a I'échelle de la famille entiere, sont essentiellement portées par
les marques de distributeurs (respectivement -2,4 et -5,2 g/100g) ;

- entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, visible a
'échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par les marques nationales (-0,37 g/100g).

A noter qu'on observe entre 2008 et 2018 (T0-T2), des diminutions significatives des teneurs
moyennes en matieres grasses et en sel pour les marques de distributeurs (respectivement -3,5 et -
0,30 g/100g) ; celles-ci n’ont néanmoins aucun impact significatif a I'échelle de la famille entiere (sans
pondération par les parts de marché).

ATéchelle de la famille entiere des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines, on observe :
-entre 2011 et 2018 (T1-T2):

o des diminutions significatives de la teneur moyenne en AGS et en sel (respectivement
de -2,2 et -0,24 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux analyses, cette
diminution significative est également observée pour le sel (-0,37 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (respectivement -
3,7g/100g) ;
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o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,5 g/100g).

-entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

o une diminution significative de la teneur moyenne en sucres (-5,3 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est
également observée pour ce nutriment (-5,4 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en matiéres grasses (-3,3

g/100g)
o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+2,1 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent

étre, en partie, expliquées par :

- des efforts de reformulation, entre 2011 et 2018 (T1-T2), dans le sens d’'une diminution des
teneurs en AGS et en sel (diminutions significatives respectives de 2,9 et 0,24 g/100g en moyenne
au sein des produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):
=  Japparition, dans I’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en AGS significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-2,2 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):
= lapparition, dansI’échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (T0) (-5,3 g/100g), et
plus particuliérement, a celle des produits retirés en 2008 (TO0) (-5,8 g/100g) ;
= e retrait, ou 'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2008 (T0) dont la
teneur moyenne en sucres est significativement plus élevée que celle de I'offre de 2018
(T2) (-5,8 g/100g).

A noter également le retrait, ou I'absence de collecte en 2018 (T2), de produits de 2011 (T1) dont la
teneur moyenne en matieres grasses est significativement plus faible que celle de I'offre de 2018 (T2)
(+7,1g/100g) ; cela n’a néanmoins aucun impact significatif a I'échelle de I'ensemble de I'offre de cette
famille (sans pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de I'ensemble de l'offre de la
famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines (sans pondération par les parts de marché),
sont portées par, tout ou partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de le teneur moyenne en AGS, visible a
I'échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-2,7

g/100g);

- entre 2011 et 2018 (T1-T2), la diminution significative de le teneur moyenne en sel, visible a
I’échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par les marques nationales (-0,40 g/100g).

ATéchelle de la famille entiére des Mueslis floconneux ou de type traditionnel, on observe :
-entre 2011 et 2018 (T1-T2):
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o une diminution significative de la teneur moyenne en sel (-0,18 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est également
observée pour le sel (-0,36 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (-4,9 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en matiéres grasses
(+1,7 g/100g) ;

-entre 2008 et 2018 (T0-T2) :
o une diminution significative de la teneur moyenne en sel (-0,21 g/100g) ;
o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (-5,5 g/100g) ;
o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,1 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I’échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre, se traduisant par:
- entre 2011 et 2018 (T1-T2) :

o l'apparition dans I’échantillon de 2018 (T2), de produits dont la teneur moyenne en sel est
significativement inférieure a celle de I'offre 2011 (T1) (-0,21 g/100g) et particulierement, a
celle des produits retirés de 2011 (T1) (-0,23 g/100g) ;

o le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en sel est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (-0,21 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

o lapparition dans I'échantillon de 2018 (T2), de produits dont la teneur moyenne en sel est
significativement inférieure a celle de I'offre 2008 (TO0) (-0,22 g/100g) et particuliérement, a
celle des produits retirés de 2008 (T0) (-0,22 g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits en 2008 (T0) dont la teneur moyenne
en sel est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (-0,21 g/100g).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de I'ensemble de l'offre de la
famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines (sans pondération par les parts de marché),
sont portées par, tout ou partie des segments de marché représentés :

-entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives des teneurs
moyennes en sel, visibles a I’échelle de la famille entiere, sont essentiellement portées par les marques
nationales (respectivement -0,67 et -0,11 g/100g).

ATl'échelle de la famille entiére des Pétales de céréales avec chocolat - fruits a coque, on observe :
-entre 2011 et 2018 (T1-T2):

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -3,7 et -0,25g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2
nutriments (respectivement -4,1 et -0,15 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,3

8/100g) ;
-entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

184



o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -3,2 et -0,57g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -4,4 et -0,31 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses (-1,1 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,3 g/100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre2011et2018 (T1-T2):
= dans le sens d'une diminution des teneurs en sucres et en sel (diminutions
significatives respectives de 3,2 et 0,28 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés) ;
* dans le sens d’'une augmentation des teneurs en fibres (augmentation significative
de 1,6 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):
* dans le sens d'une diminution des teneurs en sucres et en sel (diminutions
significatives respectives de 4,6 et 0,70 g/100g en moyenne au sein des produits
appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par :
o entre2011et2018 (T1-T2):
= J'apparition, dans I"échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-5,0 g/100g) ;
= le retrait, ou 'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur
moyenne en sel est significativement plus élevée que celle de l'offre 2018 (T2) (-
0,27 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):

= J'apparition, dans I"échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne
en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2008 (T0) (-0,52 g/100g). Par
ailleurs, les produits ajoutés en 2018 (T2) ont une teneur moyenne en sel
significativement plus faible que celle des produits retirés de 2008 (T0) (-0,41 g/100g) ;

= e retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont la teneur
moyenne en sel est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (-
0,46 g/100g);

A noter qu’'on observe des efforts de reformulation, entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018
(TO-T2),dans le sens d'une augmentation de la teneur moyenne en fibres (augmentations significatives
respectives de 1,6 et 2,2g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ; celan’a cependant aucun
impact significatif a I'échelle de '’ensemble de I'offre de cette famille (sans pondération par les parts de
marché).
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Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de 'ensemble de I'offre de la
famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque (sans pondération par les parts de marché),
sont portées par, tout ou partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sucres, visibles a I’échelle de la famille entiére, sont essentiellement portées par les
marques de distributeurs (respectivement -3,0 et -4,2 g/100g) ;

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sel, visibles a I'échelle de la famille entiére, sont essentiellement portées par les
marques de distributeurs (respectivement -0,41 et -0,93 g/100g) et par le hard discount (-0,35 et -0,94
g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel, visible a
'échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par les marques nationales (-0,18 g/100g).

A noter qu'on observe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), des augmentations
significatives des teneurs moyennes en fibres, non visibles a I'échelle de la famille entiére, pour le hard
discount (+2,8 g/100g chacune).

Au I'échelle de la famille entiére des Pétales de céréales avec fruits, on observe :
-entre 2011 et 2018 (T1-T2):

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -6,3 et -0,33 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -7,4 et -0,21 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres (+1,1 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette augmentation significative est
également observée (+1,4 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en AGS (-0,4 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -9,1 et -0,75 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -9,1 et -0,26 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne en fibres (+1,3 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette augmentation significative est
également observée (+1,9 g/100g) ;

o des diminutions significatives des teneurs moyennes pondérées en matieres et AGS
(respectivement -0,3 et -0,4 g/100g).

Ces évolutions significatives observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre2011et2018 (T1-T2):
= dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres et en sel (diminutions significatives
respectives de 3,9 et 0,32 g/100g en moyenne au sein des produits appariés)
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O

entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres et en sel (diminutions significatives
respectives de 5,2 et 0,83 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

- unrenouvellement de I'offre, se traduisant par:

O

O

entre 2011 et 2018 (T1-T2):

I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
sucres significativement inférieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (-11,1 g/100g) ;
I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
fibres significativement supérieure a celle de I'offre de 2011 (T1) (+1,7 g/100g). Par ailleurs,
les produits ajoutés en 2018 (T2) ont une teneur moyenne en fibres significativement plus
élevée que celle des produits retirés de 2011 (T1) (+2,2 g/100g) ;

le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en sel est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative
de 0,33 g/100g) ;

le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en fibres est significativement plus faible que celle de l'offre 2018 (T2) (différence
significative de 1,6 g/100g) ;

entre 2008 et 2018 (T0-T2):

I'apparition, dans I'échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes en
sucres et en sel significativement inférieures a celles de loffre 2008 (TO)
(respectivement -13,1 et -0,75 g/100g) et une teneur moyenne en fibres significativement
supérieure a celle de I'offre de 2008 (T0) (+1,5 g/100g). Par ailleurs, les produits ajoutés en
2018 (T2) ont une teneur moyenne en sucres significativement plus faible que celle des
produits retirés de 2008 (TO) (-13,1 g/100g) et une teneur moyenne en fibres
significativement plus élevée que celle des produits retirés de 2008 (T0) (+1,8 g/100g) ;

le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (T0) dont les teneurs
moyennes en sucres et en sel sont significativement plus élevées et celle en fibres
significativement plus faible que celles de 'offre 2018 (T2) (différences significatives de
respectivement 9,1, 0,58 et 1,6 g/100g).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de 'ensemble de I'offre de la
famille des Pétales de céréales aux fruits (sans pondération par les parts de marché), sont portées par,
tout ou partie des segments de marchés représentés :
entre 2011 et 2018 (T1-T2):
o la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, visible a I'échelle de la famille
entiére, est essentiellement portée par les marques nationales (-12,6 g/100g) ;
o ladiminution significative de la teneur moyenne en sel, visible a I'échelle de la famille entiére,
est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,38 g/100g) ;

entre 2008 et 2018 (TO-T2) :

O

la diminution significative de la teneur moyenne en sucres, visibles a I'échelle de la famille

entiére, est essentiellement portée par les marques nationales (-14,0 g/100) et par les
marques de distributeurs (-5,2 g/100g) ;
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o ladiminution significative de la teneur moyenne en sel, visible a I'’échelle de la famille entiere,
est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-1,05 g/100g).

A T'échelle de la famille entiere des Pétales de céréales au sucre, on observe, entre 2008 et 2018
(T0-T2), une diminution significative de la teneur moyenne en sel (-0,30g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est également
observée pour ce nutriment (-0,32 g/100g).

Cette évolution observée sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peut-étre, en partie,
expliquée par un renouvellement de l'offre, entre 2008 et 2018 (TO0-T2), se traduisant
par 'apparition, dans I'échantillon de 2018 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel
inférieure a celle de I'offre de 2008 (T0) (-0,32 g/100g).

A noter que des efforts de reformulation sont observés, entre 2011 et 2018 (T1-T2), dans le sens d’'une
diminution des teneurs en sel et en fibres (diminutions significatives respectives de 0,24 et 0,9
g/100g) ; celan’a cependant aucun impact significatif al’échelle de 'ensemble de I'offre de cette famille
(sans pondération par les parts de marché).

ATéchelle de la famille entiére Pétales de céréales nature, on observe :
-entre 2011 et 2018 (T1-T2):

o une diminution significative de la teneur moyenne en sel (-0,30 g/100g). Lorsque les
parts de marché sont intégrées aux analyses, cette diminution significative est
également observée pour ce nutriment (-0,22 g/100g) ;

o une diminution significative de la teneur moyenne pondérée en sucres (-2,4 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,1 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2) :

o des diminutions significatives des teneurs moyennes en sucres et en sel
(respectivement -4,4 et -0,60 g/100g). Lorsque les parts de marché sont intégrées aux
analyses, ces diminutions significatives sont également observées pour ces 2 nutriments
(respectivement -4,0 et -0,34 g/100g) ;

o une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée en fibres (+1,2 /100g).

Ces évolutions significatives, observées sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché, peuvent
étre, en partie, expliquées par :
- des efforts de reformulation :
o entre 2011 et2018 (T1-T2):
= dansle sens d’'une diminution des teneurs en sel (diminution significative de 0,34 g/100g en
moyenne au sein des produits appariés) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):
» dans le sens d’'une diminution des teneurs en sucres et en sel (diminutions significatives
respectives de 2,6 et 0,76 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ;

-un renouvellement de I'offre :
o entre 2011 et2018 (T1-T2):
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= leretrait, oul’absence de collecte en 2018, de produits de 2011 (T1) dont la teneur moyenne
en sel est significativement plus élevée que celle de I'offre 2018 (T2) (différence significative
de 0,51 g/100g) ;

o entre 2008 et 2018 (T0-T2):

= l'apparition, dans I'’échantillon 2018 (T2), de produits présentant des teneurs moyennes en
sucres et en sel significativement inférieures a celles de I'offre 2008 (T0O) (respectivement -
7,0 et -0,27 g/100g). Par ailleurs, les produits ajoutés en 2018 (T2) ont des teneurs
moyennes en sucres et sel significativement plus faibles que celles des produits retirés de
2008 (TO) (respectivement -6,7 et-0,47 g/100g) ;

= le retrait, ou I'absence de collecte en 2018, de produits de 2008 (TO) dont les teneurs
moyennes en sucres et sel sont significativement plus élevées que celles de I'offre 2018 (T2)
(différences significatives de 4,1 et 0,80 g/100g).

A noter que 'on observe des efforts de reformulation, entre 2011 et 2018 (T1-T2), dans le sens d’une
diminution des teneurs en sucres (diminution significative de 2,0 g/100g en moyenne au sein des
produits appariés) et dans le sens d'une augmentation des teneurs moyennes en fibres (augmentation
significative de 0,8 g/100g en moyenne au sein des produits appariés) ; cela n'a cependant aucun
impact significatif a I'échelle de '’ensemble de I'offre de cette famille (sans pondération par les parts de
marché). On note également des efforts de reformulation, entre 2008 et 2018 (T0-T2), dans le sens
d’'une augmentation des teneurs en fibres (augmentation significative de 0,9 g/100g en moyenne au
sein des produits appariés), mais celle-ci n’a aucun impact significatif al'échelle de 'ensemble de I'offre
de cette famille (sans pondération par les parts de marché).

Les évolutions significatives des teneurs moyennes, observées au niveau de I'ensemble de l'offre de la
famille des Pétales de céréales nature (sans pondération par les parts de marché), sont portées par,
tout ou partie des segments de marché représentés :

- entre 2011 et 2018 (T1-T2) et entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la
teneur moyenne en sel, visibles a I'échelle de la famille entiére, sont essentiellement portées par les
marques de distributeurs (respectivement -0,36 et -0,74 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la teneur moyenne en sel, visibles a
’échelle de la famille entiere, sont essentiellement portées par le hard discount (-0,81 g/100g) ;

- entre 2008 et 2018 (T0-T2), les diminutions significatives de la teneur moyenne en sucres, visibles
a I'échelle de la famille entiére, sont essentiellement portées par les marques de distributeurs
(-4,4 g/100g).

A T'échelle de la famille entiere des Pétales de céréales sans sucre ajouté, aucune évolution
significative n’est observée ni entre 2011 et 2018 (T1-T2), ni entre 2008 et 2018 (T0-T2) sur
I’ensemble des nutriments considérés.
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6 Contribution de l'offre et de la demande a I'évolution de la qualité
nutritionnelle

5.1 Méthodologie

Cette partie cherche a évaluer la contribution relative des changements du c6té de l'offre (évolution de
la qualité nutritionnelle des aliments) et de la demande (changements des comportements de
consommation) al’évolution de la qualité nutritionnelle moyenne du secteur des Céréales pour le petit-
déjeuner. Le détail de la méthode et de I'algorithme appliqués est décrit dans le rapport de I'étude
transversale Contributions de l'offre et de la demande a l'évolution de la qualité nutritionnelle de
I'alimentation -Edition 201922,

La méthode consiste, pour chaque nutriment d’intérét du secteur (matieres grasses, AGS, sucres, sel et
fibres), a décomposer I'évolution de la teneur moyenne pondérée par les parts de marché, entre deux
périodes de temps tn-1 et tn, en 3 effets : la reformulation des produits par les industriels, 'apparition/le
retrait de références sur le marché (renouvellement de I'offre) et les substitutions opérées par les
consommateurs (Figure 88). Les deux premiers effets quantifient 'évolution pouvant étre attribuée a
I'offre.

Offre Demande
Variationde la ( \ {
teneur.moyenne en Reformulation des Substitution opérée
nutriments des . . Renouvellementde
i i = produits existantaux + , . + par les
achats alimentaires |'offre
deux dates consommateurs

entrelet..etlets

* Le renouvellement de l'offre correspond au retrait/lancementdes produits

Figure 88 : Décomposition de I’évolution des teneurs moyennes pondérées en nutriments d'intérét entre une tn.1 et

tn

Pour quantifier chacun de ces effets, les produits sont affectés a 3 sous-groupes :

- les produits retirés ou non captés en 2018 (groupe X) : ces produits ont été collectés en 2011
mais n’ont pu étre reliés a aucun produit collecté en 2018. Il s’agit de produits qui ont été retirés
du marché, ou bien de produits toujours existants mais qui n’ont pas pu étre captés par 'Oqali en
2018. Pour simplifier la lecture, « produits retirés » désignera ce groupe de produits dans la suite ;

22 Contributions de 'offre et de la demande a I'évolution de la qualité nutritionnelle de 'alimentation -Oqali -Edition 2019 -
https://www.oqali.fr/content/download/3691/34766 /version/1/file/Oqali_2019_Contributions_de_l_offre_et_de_la_dema
nde_a_l_evolution_de_la_qualite_de_|_alimentation.pdf
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- les produits appariés (groupe C) : ces produits sont présents dans la base de données de I'Oqali
a la fois en 2011 et 2018. IIs peuvent présenter ou non des évolutions d’emballage ou de
composition nutritionnelle entre 2011 et 2018;

- les produits nouveaux ou non captés en 2011 (groupe N) : ces produits ont été collectés en
2018 mais n‘ont pas pu étre reliés a un produit collecté en 2011. Il s’agit d’innovations,
d’extensions de gamme, ou bien de produits déja existants mais qui n’avaient pas été captés par

'Oqali en 2011. Pour simplifier la lecture, « produits nouveaux » désignera ce groupe de produits.

L’échantillon pris en compte dans cette partie est appelé dans la suite du rapport « échantillon
étudié »23,

Pour appliquer la méthode Contributions de l'offre et de la demande a I'évolution de la qualité
nutritionnelle de I'alimentation, il est nécessaire que la somme des parts de marchés soit égale a 100%,
ce qui n'est pas le cas dans nos échantillons. Ainsi, deux méthodes sont proposées pour quantifier
I'évolution des teneurs moyennes pondérées : elles se distinguent par '’hypothése posée concernant la
part de marché des produits présents sur le marché (retracé par Kantar - Panel Worldpanel 24) mais
non captés par 1'Oqali :

- la méthode 1 consiste a transformer la part de marché de chaque référence de maniére a ce que
la somme des parts de marchés soit égale a 100%. Les produits non couverts par I'0Oqali sont
supposés avoir la méme évolution que I'échantillon étudié sur la période (Figure 89) ;

ffre réelle de produit: )% des PDM Offre réelle de produits : 100% des PDM

Echantillon étudié a 'année A
couverture = C, (%)

PDM : Parts de marché

Figure 89 : [llustration de la méthode 1 de transformation des données

23 11 est composé des produits du groupe N et X ayant une part de marché ainsi que des produits du groupe C possédant au
moins une part de marché par couple de produits appariés. Au sein d'un couple de produits appariés si I'un des deux produits
n’est pas associé a une part de marché, celle-ci est considérée comme nulle.

24 Kantar - Panel Worldpanel: données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
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- la méthode 2 consiste a « ajouter », a I’échantillon étudié, une référence ayant comme part de
marché celle du marché non couvert par 1'Oqali. Cette référence est affectée au groupe C et sa
composition nutritionnelle est supposée ne pas avoir évoluée sur la période (Figure 90). Dans un
souci de simplification du rapport, les résultats de la méthode 2 sont présentés en Annexe 21.

Offre réelle de produits : 100% des PDM  oees : Offre réelle de produits : 100% des PDM

Echantillon étudié a I'année A
couverture = C, (%)

PDM : Parts de marché

Figure 90 : Illustration de la méthode 2 de transformation des données

Ainsi, les effectifs, les moyennes non pondérées et pondérées et les pourcentages présentés par
la suite ne sont donc pas comparables a ceux de la partie 5. EVOLUTION DE LA COMPOSITION
NUTRITIONNELLE.
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5.2 Résultats

D’apres la méthode 1 utilisée, les produits retirés représentent 25% des volumes de ventes du secteur
en 2011 et les produits nouveaux 28% en 2018. Le poids des produits appariés diminue légerement
entre les deux années d’étude, passant de 75% des volumes de ventes du secteur en 2011 a 72% en
2018 (Tableau 81 de I’Annexe 19).

Le Tableau 70 présente, pour chaque nutriment d’intérét, les teneurs moyennes pondérées par les
parts de marché, en 2011 et en 2018, sur le secteur des Céréales pour le petit-déjeuner, selon la
méthode 1. Les évolutions des teneurs moyennes pondérées en nutriments y sont décomposées selon
les contributions respectives des reformulations, du renouvellement des produits sur le marché et des
substitutions opérées par les consommateurs.

Tableau 70 : Evolution des teneurs moyennes pondérées entre 2011 et 2018 et contributions des reformulations,
renouvellement de I'offre et substitutions réalisées par les consommateurs selon la méthode 1

Moyenne pondérée .
- Evolution des
Céréales pour le (g/100g) . Renouvellement e
. moyennes | Reformulations , Substitutions
petit-déjeuner L. del'offre
2011 2018 pondérées

Matieres grasses 8,0 10,2 +28% -3% +17% +14%
Acides gras saturés 3,4 3,2 -5,0% -18% +2% +11%

Sucres 27,9 23,8 -15% -11% -6% +2%

Sel 0,70 0,60 -22% -7% -18% +3%

Fibres 49 5,9 +20% +14% +12% -6%

Cases en bleu foncé : Augmentation de la teneur en nutriment
Cases en bleu clair : Diminution de la teneur en nutriment

Sur le secteur des Céréales pour le petit-déjeuner, entre 2011 et 2018, une augmentation des teneurs
moyennes pondérées est constatée pour les matiéres grasses et les fibres (respectivement +28% et
+20%). A l'inverse, une diminution des teneurs moyennes pondérées est observée pour les AGS, les
sucres et le sel (respectivement -5,%, -15% et -22%).

A noter que, dans cette partie les évolutions sont étudiées, pour chaque nutriment, a I’échelle du secteur
entier alors que, dans la partie 5, ces évolutions sont détaillées par famille de produits. Certaines
familles, proportionnellement a leurs volumes de ventes, peuvent avoir un poids plus élevé au sein du
secteur entier, ce qui explique que les résultats, présentés dans cette partie pour chaque nutriment,
peuvent ne pas aller systématiquement dans le sens de ceux observés, famille par famille, dans la partie
5.

Pour les matiéres grasses: malgré des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des
teneurs (-3%), 'augmentation de la teneur moyenne pondérée est expliquée par un renouvellement de
l'offre a la hausse (+17%) ainsi que des substitutions réalisées par les consommateurs, au sein des
produits existants les deux années, vers les produits aux teneurs élevées (+14%).

Pour les acides gras saturés : la diminution de la teneur moyenne pondérée peut s’expliquer par des
reformulations allant dans le sens des recommandations nutritionnelles (-18%). En revanche, le
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renouvellement de l'offre et les substitutions opérées par les consommateurs, au sein des produits
existants les deux années, vont dans le sens inverse (respectivement +2% et +11 %).

Pour les sucres et le sel : la diminution des teneurs moyennes pondérées peut s’expliquer par des
reformulations (respectivement -11% et -7%) et un renouvellement de I'offre (respectivement -6% et
-18%) allant dans le sens des recommandations nutritionnelles. En revanche, les substitutions opérées
par les consommateurs, au sein des produits existants les deux années, vont dans le sens inverse (+2
% pour les sucres et +3% pour le sel).

Pour les fibres : 'augmentation de la teneur moyenne pondérée est expliquée par des reformulations
et un renouvellement de loffre allant dans le sens des recommandations nutritionnelles
(respectivement +14% et +12%), malgré les substitutions opérées par les consommateurs, au sein des
produits existants les deux années, qui vont dans le sens inverse (-6%),

Le détail des effectifs et teneurs moyennes par sous-groupe, a I’échelle des familles, est présenté dans
I’Annexe 20.

A T'échelle du secteur, les teneurs moyennes pondérées en matiéres grasses et fibres
augmentent alors que celles des acides gras saturés, sucres et sel diminuent.

Les changements de I'offre, tant en termes de reformulations que de renouvellement de
I'offre (apparition/retrait de produits), vont principalement dans le sens des
recommandations nutritionnelles, a I'exception du renouvellement de I'offre pour les
matiéres grasses et les acides gras saturés (respectivement +17% et +2%)

En revanche, les substitutions réalisées par les consommateurs, au sein des produits
existants les deux années, vont a I'’encontre des recommandations nutritionnelles et dans
le sens d’'une augmentation des matiéres grasses.
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Annexe 1 : Lexique

Allégation

La réglementation?> définit une allégation comme tout message ou toute représentation, non
obligatoire en vertu de la législation communautaire ou nationale, y compris une représentation sous
la forme d'images, d'éléments graphiques ou de symboles, quelle qu'en soit la forme, qui affirme,
suggére ou implique qu'une denrée alimentaire posséde des caractéristiques particulieres.

Allégation de santé

Laréglementation définit une allégation santé comme toute allégation qui affirme, suggere ou implique
I'existence d'une relation entre, d'une part, une catégorie de denrées alimentaires, une denrée
alimentaire ou 1'un de ses composants et, d'autre part, la santé.

La réglementation distingue deux types d’allégation de santé :

- les allégations de santé fonctionnelles (relatives a larticle 13 du reglement (CE)
n° 1924/200625) qui décrivent ou mentionnent le role d’'un nutriment ou d'une autre substance
dans la croissance, le développement et les fonctions de l'organisme, les fonctions
psychologiques ou comportementales, 'amaigrissement, le contréle du poids, une réduction de
la sensation de faim, 'accentuation de la sensation de satiété ou la réduction de la valeur
énergétique du régime alimentaire ;

- les allégations de santé relatives a la réduction d’un risque de maladie ou se rapportant au
développement et a la santé infantiles (relatives al'article 14 du reglement (CE) n° 1924/2006).

Les allégations de santé portant sur les denrées alimentaires sont interdites, sauf si elles sont
autorisées par la Commission européenne conformément a I'annexe du réglement (UE) n°432/201226
applicable a partir du 14 décembre 2012, ainsi qu’aux autres réglements ultérieurs listant des
allégations de santé autorisées.

L’indicateur présenté dans les rapports Oqali tient compte de I'ensemble des messages établissant un
lien entre le produit ou un nutriment/substance contenu dans celui-ci d’'une part et une fonction santé
telle que décrite précédemment d’autre part, que cette association soit ou non reconnue comme
allégation de santé autorisée par I'annexe du reglement n°432/2012. Cet indicateur fait ainsi état de
I'ensemble des messages de santé portés a I'attention du consommateur sur 'emballage.

25 Reglement (CE) n°1924/2006 du Parlement européen et du Conseil (20/12/2006) concernant les allégations
nutritionnelles et de santé portant sur les denrées alimentaires.

26 Reglement (UE) n°® 432/2012 de la Commission du 16 mai 2012 établissant une liste des allégations de santé autorisées
portant sur les denrées alimentaires, autres que celles faisant référence a la réduction du risque de maladie ainsi qu’au
développement et a la santé infantiles.

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020



Allégation nutritionnelle

Toute allégation qui affirme, suggére ou implique qu'une denrée alimentaire possede des propriétés
nutritionnelles bénéfiques particulieres de par I'énergie (valeur calorique) qu'elle: i) fournit, ii) fournit
a un degré moindre ou plus élevé, ou iii) ne fournit pas, et/ou de par les nutriments ou autres
substances qu'elle : i) contient, ii) contient en proportion moindre ou plus élevée, ou iii) ne contient
pas.

En particulier, dans les rapports effectués par I'0Oqali, ont été considérées comme « allégations
nutritionnelles » toutes les allégations remplissant les conditions d’utilisation des annexes du
réglement (CE) n°1924/2006 et du réglement (UE) n°116/201027 actuellement en vigueur, ainsi que
celles pouvant avoir le méme sens pour le consommateur.

Etiquetage nutritionnel ou déclaration nutritionnelle

A partir de décembre 2014, conformément au reglement (UE) n° 1169/201128 concernant
I'information des consommateurs sur les denrées alimentaires, I'étiquetage nutritionnel obligatoire
inclut les éléments suivants : la valeur énergétique et les teneurs en matiéres grasses, acides gras
saturés, glucides, sucres, protéines et sel (ces déclarations nutritionnelles sont nommées « groupe
INCO » dans les rapports publiés par '0Oqali).

Le contenu de la déclaration nutritionnelle obligatoire peut étre complété par I'indication des quantités
d’'un ou de plusieurs des éléments suivants : acides gras mono-insaturés, acides gras polyinsaturés,
polyols, amidon, fibres alimentaires et, s’ils sont en quantité significative, tous vitamines ou minéraux
énumérés a 'annexe XIII du reglement n® 1169/2011 (ces déclarations nutritionnelles sont nommées
« groupe INCO + » dans les rapports publiés par 'Oqali).

Ce réglement est applicable a partir du 13 décembre 2014 pour les denrées alimentaires présentant un
étiquetage nutritionnel préexistant, et a partir du 13 décembre 2016 pour les autres. Par ailleurs, le
reglement INCO autorise les denrées mises sur le marché ou étiquetées avant le 13 décembre 2014 et
qui ne seraient pas conformes, a é&tre commercialisées jusqu’a écoulement des stocks.

Pour ces derniers produits et pour ceux commercialisés avant décembre 2014, I'étiquetage nutritionnel
se définit comme toute information apparaissant sur l'étiquette relative a la valeur énergétique et aux
nutriments suivants : protéines, glucides, lipides, fibres alimentaires, sodium, vitamines et sels
minéraux (énumérés a I'annexe de la directive 90/496/CEE du Conseil29, lorsqu'ils sont présents en

27 Reglement (UE) n°116/2010 de la commission du 9 février 2010 modifiant le réglement (CE) n°1924/2006 du parlement
européen et du conseil en ce qui concerne la liste des allégations nutritionnelles.

28 Reglement (UE) n°1169/2011 du Parlement européen et du Conseil du 25 octobre 2011 concernant l'information des
consommateurs sur les denrées alimentaires, modifiant les réglements (CE) n°1924/2006 et (CE) n°1925/2006 du Parlement
européen et du Conseil et abrogeant la directive 87/250/CEE de la Commission, la directive 90/496/CEE du Conseil, la
directive 1999/10/CE de la Commission, la directive 2000/13/CE du Parlement européen et du Conseil, les directives
2002/67/CE et 2008/5/CE de la Commission et le réglement (CE) n°608/2004 de la Commission.

29 Directive du conseil du 24 septembre 1990 relative a I'étiquetage nutritionnel des denrées alimentaires (90/496/CEE).
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quantité significative conformément a ladite annexe). Avant décembre 2014, la reglementation
prévoyait deux groupes d’étiquetage :

- le groupe 1: présence de la valeur énergétique et des valeurs nutritionnelles pour les
protéines, les glucides et les lipides ;

- le groupe 2: présence de la valeur énergétique et des valeurs nutritionnelles pour les
protéines, les glucides, les sucres, les lipides, les acides gras saturés, les fibres alimentaires et
le sodium.

Dans les rapports publiés par 1'Oqali, des groupes d’étiquetage supplémentaires ont été pris en
compte :

- groupe 0: absence de valeurs énergétiques et nutritionnelles ;

- groupe 0+ : présence de la valeur énergétique ou des valeurs nutritionnelles pour une partie
des nutriments du groupe 1 et/ou pour des micronutriments, selon les spécificités
réglementaires de certains secteurs ;

- groupe 1+: présence de I'étiquetage du groupe 1 ainsi que I'étiquetage relatif aux qualités
nutritionnelles d’'un ou de plusieurs des éléments suivants : le sel, les glucides complexes, les
polyols, les acides gras mono-insaturés, les acides gras polyinsaturés, le cholestérol, sels
minéraux ou vitamines ;

- groupe 2+ : présence de I'étiquetage du groupe 2 comprenant également I'étiquetage relatif
aux qualités nutritionnelles d'un ou de plusieurs des éléments suivants : le sel, les glucides
complexes, les polyols, les acides gras mono-insaturés, les acides gras polyinsaturés, le
cholestérol, sels minéraux ou vitamines.

Etiquetage nutritionnel simplifié

Systeme d’information nutritionnelle synthétique présenté en face avant du produit. Il s’agit en
particulier du Nutri-score mais cela peut comprendre d’autres étiquetages nutritionnels simplifiés
employés (ex : Evolved nutrition label).

Famille de produits

Entité la plus fine sur laquelle sont réalisés les traitements. Les produits peuvent étre regroupés au sein
d’'une méme famille selon différents criteres : la dénomination de vente, la technologie de fabrication,
la recette, le positionnement marketing...

Portion indiquée

Les portions indiquées regroupent :
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- les portions clairement inscrites dans une allégation, une recommandation de consommation3?
ou un repere nutritionnel, qu’elles soient quantifiées ou non (ex. « 3 biscuits » ou « 10g de
margarine ») ;

- les portions figurant dans le tableau nutritionnel lorsque les valeurs nutritionnelles pour une
portion différente de 100g sont exprimées.

Poids d’une unité

Une unité correspond a la plus petite unité indivisible constituant le produit (par exemple un yaourt
dans un lot de 16 yaourts, une canette de soda, un petit paquet de chips, une tranche de jambon dans
un paquet de 4 tranches ou un nugget dans un paquet de 30 nuggets). A noter que dans certains cas
(ex: nugget, biscuit), plusieurs unités peuvent étre consommées en une seule prise par le
consommateur.

Le poids de cette unité est renseigné dans la base Oqali lorsqu’il est explicitement mentionné sur
I'emballage du produit.

Produit

Pour I'Oqali, un produit correspond a une référence commercialisée et enregistrée dans la base. Il peut
étre identifié par un certain nombre de critéres (le nom commercial, la marque, le code barre, la
dénomination de vente...).

Repéres nutritionnels

Dans le cadre de I'Oqali, les reperes nutritionnels symbolisent les apports en kcal et/ou en nutriments,
exprimés en pourcentage des AR (apports de référence)3! ou des ANC (Apports Nutritionnels
Conseillés), pour un type de consommateur (par exemple, adulte dont les besoins journaliers sont de
2000 kcal).

Ainsi, sont considérés comme repéres nutritionnels :

- les % des ANC et des AR sous forme de pictogramme (cadrans, cartouches, curseurs, échelles,
nutri-pass ou camembert), exprimés pour une portion donnée, pour 100g ou pour 100ml de
produit ;

30 Les recommandations de consommation visent a orienter le consommateur dans ses choix de consommation et a le guider
pour intégrer le produit dans son alimentation. Elles regroupent tous les messages indiquant quand, comment, avec quoi, en
quelle quantité et/ou a quelle fréquence consommer le produit.

31 Anciennement AJR (Apports Journaliers Recommandés) ou RN] (Reperes Nutritionnels Journaliers), pouvant également
étre mentionnés sous le terme AQR (Apports Quotidiens de Référence).
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les % des ANC et des AR indiqués dans le tableau nutritionnel, exprimés pour une portion
donnée, pour 100g ou pour 100ml de produit.

Les pictogrammes Nutri-couleurs ne sont pas considérés comme des reperes nutritionnels.

Secteur

Un secteur regroupe des familles de produits homogénes entre elles selon un ou plusieurs critéres,
notamment I'ingrédient principal (ex. lait pour les produits laitiers, cacao pour les produits chocolatés),
le moment de consommation (ex. I'apéritif pour le secteur des apéritifs a croquer), etc. Dans le cadre
de I'Oqali, les études sont menées par secteur alimentaire.

Segment de marché

Pour les traitements réalisés dans les études de I'Oqali, chaque secteur peut étre divisé en 7 segments
de marché :

marques nationales (MN) : ce sont les produits de marque ;

marques de distributeurs (MDD) : ce sont les produits a marques d’enseignes de la distribution
et dont les caractéristiques ont été définies par les enseignes qui les vendent au détail ;
marques de distributeurs entrée de gamme (MDDeg): ce sont les produits a marques
d’enseignes de la distribution souvent caractérisés par un prix moins élevé que la moyenne de
la catégorie. Ils ont généralement un nom qui rappelle le fait d’étre les produits les moins chers
de la catégorie ;

hard discount (HD) : ce sont les produits vendus uniquement en magasin hard discount ;
distributeurs spécialisés (DS) : définis comme les produits surgelés vendus en freezers centers
et par les entreprises de vente a domicile ;

centrales d’achat (CA) : ce sont les produits distribués en centrales d’achat ;

distributeurs spécialisés bio (DS bio) : définis comme les produits a marque d’enseigne de la
distribution spécialisée biologique.

Sous-groupes

Afin d’identifier si les références disponibles 'année B sont semblables a celles recueillies 'année A, les
produits sont classés selon les sous-groupes suivants :

Produits retirés : correspondant aux produits captés par 'Oqgali 'année A mais pas 'année B
(produits retirés du marché entre 'année A et 'année B ou non captés par 'Oqali I'année B) ;

Produits identiques : produits présents sur le marché a la fois 'année A et 'année B, et
semblables en tous points ;

Produits modifiés : produits présents sur le marché 'année A et également 'année B mais
dans une version modifiée, impliquant au moins un changement de I'emballage (portions,
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reperes nutritionnels, allégations, autres informations) et/ou de la composition (valeurs
nutritionnelles ou listes d’ingrédients) ;

- Produits ajoutés : correspondant aux produits captés par 'Oqali 'année B mais pas I'année A
(innovations, extensions de gamme, nouvelles recettes et produits non captés par 1'Oqali
I'année A).

Les produits identiques et les produits modifiés forment les produits appariés: ce sont les
produits qui ont été retrouvés I'année A et 'année B dans une version identique ou non.

Types de modification

Sur la base d’'une comparaison des emballages recueillis, les évolutions impactant les produits modifiés
peuvent concerner un ou plusieurs des parameétres suivants :

- les indicateurs suivis par 1'Oqali : groupes d’étiquetage nutritionnels, allégations
nutritionnelles, allégations de santé, repéres nutritionnels, étiquetage nutritionnel simplifié,
étiquetage de portions indiquées ou de valeurs nutritionnelles par portion ;

- les valeurs nutritionnelles ;
- laliste des ingrédients ;

- d’autres informations présentes sur 'emballage (dénomination de vente, poids, allégations
autres que nutritionnelles et de santé, etc.).

Sont considérés comme modification :

- d’ingrédients : tout changement de la liste des ingrédients (ajout ou suppression d’ingrédient,
modification d’un libellé, de I'ordre, d’'une quantité) ;

- de valeurs nutritionnelles : toute modification des valeurs nutritionnelles d’au moins un
constituant présent dans les 2 produits considérés pour les deux années de suivi. Par exemple
si le produit étiquette les nutriments du groupe 1 (énergie, protéines, glucides, lipides) a I'état
des lieux et ceux du groupe INCO (énergie, protéines, glucides, sucres, matiéres grasses, acides
gras saturés, sel) au suivi alors seuls les nutriments en commun sont comparés (énergie,
protéines, glucides, matieres grasses) ;

- de groupe nutritionnel : tout changement du groupe nutritionnel ;

- d’allégation nutritionnelle : apparition, disparition ou modification d’au moins un intitulé
correspondant a une allégation nutritionnelle ;

- d’allégation de santé : apparition, disparition ou modification d’au moins un intitulé
correspondant a une allégation de santé;
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- de repeéres nutritionnels : apparition, disparition des repéres nutritionnels ou modification
du type de repére ;

- de portion indiquée : apparition, disparition ou modification d’'une portion indiquée (y
compris de I'unité de mesure) ;

- de valeurs nutritionnelles par portion : apparition, disparition ou modification des valeurs
nutritionnelles par portion (y compris de 'unité de mesure) ;

- du poids d’'une unité : apparition, disparition ou modification du poids d’une unité (y compris
de I'unité de mesure) ;

- de I'étiquetage nutritionnel simplifié : apparition, disparition ou modification (type et/ou
valeur et/ou note associée) de I'étiquetage nutritionnel simplifié.

Valeurs nutritionnelles par portion

Les valeurs nutritionnelles par portion correspondent aux valeurs nutritionnelles présentes dans le
tableau nutritionnel pour une portion donnée, qu’elles soient quantifiées ou non (ex. « 3 biscuits » ou
« 10g de margarine »), en complément des valeurs nutritionnelles aux 100g. Cette portion des valeurs
nutritionnelles peut étre égale a 100g si le poids d'une unité et/ou la portion indiquée est aussi égale a
100g.

Valeurs nutritionnelles non quantifiées

Les valeurs nutritionnelles non quantifiées correspondent aux valeurs indiquées dans le tableau
nutritionnel comme étant « < » a une valeur donnée. Elles sont intégrées aux études apres division par
2 de la valeur seuil donnée.
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Annexe 2 : Effectifs de produits par segment de marché et famille de produits pour le secteur des Céréales
pour le petit-déjeuner en 2008, 2011 et 2018

Tableau 71 : Effectifs de produits par segment de marché et famille de produits pour le secteur des Céréales pour le
petit-déjeuner en 2008, 2011 et 2018

Marques Marques de Marflues de . Distributeurs | Tous segments de
, . nationales distributeurs dls,trlbuteurs Hard Discount spécialisés bio |marché confondus
Famille de produits entrée de gamme

2008(2011|2018|2008|2011(2018(2008|2011|2018{2008 (2011 (2018|2008/|2011|2018 {2008 (2011|2018
TO | T1 | T2 | TO | T1 [ T2 | TO | T1 [ T2 | TO [ T1 | T2 [TO | T1 | T2 | TO | T1 [ T2
Céréales chocolat caramel 1 1 1 1 7 5 - - - 2 4 5 - - - 4 |12 11
Céréales chocolatées 19 | 13120 |23 |40 42| 4 [ 15| 6 | 13| 22] 2 2 159 90 [ 90
Céréales fourrées 5 7 (1211727 | 34| - - - 7 | 13116 2 | 29 | 47 | 64
Céréales miel caramel B 7 |14 |15]24[25]3 8 4 7 111110 3138|5056
Céréales riches en fibres 8 2 5 7 8 5 - - - - 1 - 1 [ 15| 11| 1
Céréales aux fruits riches en fibres 5 3 2 9 7 110 - - - 4 3 2 1 [ 18| 13| 15
Flocons d'avoine et/ou autres céréales 1 4 - 2 2 - - - 2 0 3 8
Mueslis croustillants au chocolat 9 8 | 43 8 |25 ] 38| - 1 1 6 8 4 122 40 | 94
Mueslis croustillants aux fruits 9 5 4| 8 | 2|28 2 3 2 6 4 6 2 | 25| 34| 82
Mueslis croustillants aux fruits a coque-graines | 6 5 125 3 9 [ 11 ] - - - - 1 3 1 9 | 15 ] 40
Mueslis floconneux ou de type traditionnel 6] 1160 3 [16]19]1 3 11 4] 2 5 7 24| 22| 92
Pétales de céréales au chocolat - fruitsacoque | 12 | 9 | 10 | 7 | 12 | 14 | - - - 5 8 4 24 |29 ] 28
Pétales de céréales au sucre 3 4 2 5 8 | 12 - - 1 5 5 4 13 | 17 | 19
Pétales de céréales aux fruits 6 4 3 9 8 4 - - - 5 5 2 1 (20| 17 | 10
Pétales de céréales nature 4 5 6 |16 | 15| 16 | 3 7 5 9 | 10| 5 32|37 | 32
Pétales de céréales sans sucre ajouté 1 - 5 2 2 - - - - - - - - - 1 2 7

Toutes familles confondues 117 | 75 | 256 | 131 [ 232 | 267 | 13 | 37 | 20 | 72 | 95 | 90 26 | 333 | 439 | 659

"-": aucun produit collecté
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Annexe 3 : Décomposition de I'échantillon Oqali de 2018 en sous-groupe par segment de marché par
rapport a 2008 et 2011

Renouvellement de 'offre par segment entre 2011 (n=439) et 2018 (n=659)
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Figure 91 : Décomposition de 1'échantillon Oqali de 2018 en sous-groupe par segment de marché par rapport a

2011
Renouvellement de I'offre par segment entre 2008 (n=333) et 2018 (n=659)
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Figure 92 : Décomposition de I'échantillon Oqali de 2018 en sous-groupe par segment de marché par rapport a
2008
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Annexe 4 : Détail des allégations nutritionnelles relevées en 2008, 2011 et en 2018

Tableau 72 : Intitulés et nombre d’apparitions des allégations nutritionnelles relevées en 2008, 2011 et 2018

Pourcentage par rapport au nombre

Nombre de produits | de produits présentant au moins une
Allégations nutritionnelles relevées allégation nutritionnelle
2008 | 2011 | 2018 2008 2011 2018
TO T1 T2 (n=267) (n=297) (n=403)

RICHE EN FIBRES 36 35 135 13% 12% 33%
RICHE EN VITAMINES ET/OU MINERAUX 69 105 120 26% 35% 30%
SOURCE DE FIBRES 32 62 80 12% 21% 20%
ENRICHI EN VITAMINES ET/0U MINERAUX 138 131 66 52% 44% 16%
CONTIENT DES VITAMINES ET/0U MINERAUX 109 100 60 41% 34% 15%
SANS SUCRES AJOUTES 13 10 45 5% 3% 11%
SOURCE DE VITAMINES ET/0U MINERAUX 27 37 43 10% 12% 11%
NATURELLEMENT SOURCE DE FIBRES 19 7 37 7% 2% 9%
NATURELLEMENT SOURCE DE VITAMINES ET/0U MINERAUX 30 11 31 11% 4% 8%
FAIBLE TENEUR EN MATIERES GRASSES 41 38 26 15% 13% 6%
SANS SODIUM OU SANS SEL AJOUTE 2 0 18 1% 0% 4%
NATURELLEMENT RICHE EN FIBRES 32 7 16 12% 2% 4%
CONTIENT DES FIBRES 22 21 14 8% 7% 3%
SOURCE DE PROTEINES 18 9 12 7% 3% 3%
PAUVRE EN SODIUM OU EN SEL 3 4 8 1% 1% 2%
ALLEGE/LIGHT/REDUIT EN SUCRES 12 6 7 4% 2% 2%
ALLEGE/LIGHT/REDUIT EN GRAISSES SATUREES 0 0 5 0% 0% 1%
SOURCE D'ACIDES GRAS OMEGA 3 0 0 5 0% 0% 1%
FAIBLE TENEUR EN SUCRES 0 1 4 0% 0% 1%
FAIBLE TENEUR NATURELLE EN MATIERES GRASSES 1 0 3 0% 0% 1%
ALLEGE/LIGHT/REDUIT EN MATIERES GRASSES 0 0 3 0% 0% 1%
CONTIENT NATURELLEMENT DES VITAMINES ET/0U MINERAUX 5 5 2 2% 2% 0%
CONTIENT NATURELLEMENT DES FIBRES 3 3 2 1% 1% 0%
CONTIENT DES PROTEINES 4 0 2 1% 0% 0%
CONTIENT DES OMEGA 3 2 0 2 1% 0% 0%
NATURELLEMENT RICHE EN VITAMINES ET/OU MINERAUX 16 5 1 6% 2% 0%
RICHE EN PROTEINES 5 0 1 2% 0% 0%
SANS SODIUM OU SANS SEL 1 0 1 0% 0% 0%
ENRICHI EN ACIDES GRAS OMEGA 3 0 0 1 0% 0% 0%
SANS SUCRES 0 0 1 0% 0% 0%
FAIBLE TENEUR EN GRAISSES SATUREES 3 4 0 1% 1% 0%
TRES PAUVRE EN SODIUM OU EN SEL 4 1 0 1% 0% 0%
RICHE EN ACIDES GRAS OMEGA 3 3 1 0 1% 0% 0%
ALLEGE/LIGHT/REDUIT EN SODIUM OU SEL 0 1 0 0% 0% 0%
NATURELLEMENT SOURCE D'ACIDES GRAS OMEGA 3 0 1 0 0% 0% 0%
NATURELLEMENT RICHE EN PROTEINES 5 0 0 2% 0% 0%
NATURELLEMENT SOURCE DE PROTEINES 3 0 0 1% 0% 0%
ATENEUR GARANTIE EN VITAMINES ET/0U MINERAUX 1 0 0 0% 0% 0%
NATURELLEMENT RICHE EN ACIDES GRAS OMEGA 3 1 0 0 0% 0% 0%
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Annexe 5 : Répartition des tailles de portions indiquées par famille de produits en 2008, 2011 et 2018

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Céréales chocolat caramel
Nombre de produitsavec une taille de portion indiquée :
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Figure 93 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales chocolat

caramel
Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Céréales chocolatées
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=51;2011:n=82; 2018: n=80
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Figure 94 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales chocolatées
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Céréales fourrées

Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=29;2011:n=46;2018:n=57
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Figure 95 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales fourrées

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Céréales miel caramel

Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 96 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales miel caramel
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Céréales riches en fibres
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 97 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales riches en fibres

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Céréales aux fruits riches en fibres
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 98 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Céréales aux fruits
riches en fibres
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011(T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Flocons d'avoine et/ou autres céréales
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 99 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Flocons d’avoine ou
autres céréales

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011(T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Mueslis croustillants au chocolat
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=21;2011:0n=39;2018:n=85
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Figure 100: Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Mueslis croustillants au
chocolat
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits

Nombre de produits avec une taille de portion indiquée:
2008:n=22;2011:n=31;2018:n=72
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Figure 101 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Mueslis croustillants

aux fruits
Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 102 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Mueslis croustillants
aux fruits a coque - graines
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=20;2011:n=19;2018:n=73
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Figure 103 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Mueslis floconneux ou
de type traditionnel

Répartition des tailles de portionsindiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=24;2011:n=29; 2018 :n=27
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Figure 104 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Pétales de céréales au
chocolat - fruits a coque
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0),2011(T1),2018(T2)
au sein de la famille des Pétales de céréales au sucre
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=9;2011:n=17,;2018:n=18
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Figure 105 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Pétales de céréales au
sucre

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0),2011(T1),2018(T2)
au sein de la famille des Pétales de céréales aux fruits
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=20;2011:n=17;2018:n=9
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Figure 106 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Pétales de céréales aux
fruits
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018(T2)
au sein de la famille des Pétales de céréales nature

Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2008:n=29;2011:n=32;2018:n=31
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Figure 107 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Pétales de céréales
nature

Répartition des tailles de portions indiquées en 2008 (T0), 2011 (T1), 2018 (T2)
au sein de la famille des Pétales de céréales sans sucreajouté
Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
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Figure 108 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2008, 2011 et 2018 au sein des Pétales de céréales
sans sucre ajouté
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Annexe 6 : Variabilité nutritionnelle par famille de produits en 2008, 2011 et 2018 : statistiques

descriptives pour 100g

Tableau 73 : Statistiques descriptives des valeurs énergétiques par famille en 2008, 2011 et 2018

Valeur énergétique Nb. Coeff. de | Nb.d'ind Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET P P
kcal/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation |avec PDM | pondérée
2008 4 372 372 372 384 384 419 24 0 2 418
Céréales chocolat caramel 2011 12 372 380 380 383 381 415 11 0 11 409
2018 11 380 392 393 394 397 409 7 0 11 408
2008 58 350 370 381 382 390 418 13 0 46 386
Céréales chocolatées 2011 89 334 381 388 388 394 416 13 0 77 393
2018 90 324 381 387 385 392 417 14 0 82 388
2008 29 408 418 427 428 430 469 14 0 26 432
Céréales fourrées 2011 47 397 429 440 441 449 474 17 0 43 443
2018 64 399 433 443 440 448 473 15 0 63 445
2008 37 344 370 380 378 384 482 22 0 32 377
Céréales miel caramel 2011 50 344 382 389 387 392 403 11 0 44 384
2018 56 346 380 384 383 391 418 12 0 52 384
2008 15 257 298 326 319 341 371 36 0 15 307
Céréalesrichesen fibres 2011 11 279 321 326 333 356 368 26 0 8 337
2018 11 334 362 368 366 371 391 14 0 11 361
Céréal fruits rich 2008 18 280 332 359 349 369 381 28 0 13 353
creales a"f’i‘b::; srichesen Moo11 13 341 372 375 374 380 396 17 0 12 369
2018 15 363 376 380 381 387 398 11 0 14 381
Flocons d'avoine et/ou autres 2008 0 0 0 0 0 0 0 . . 0
céréales/ 2011 2 382 382 382 382 382 382 0 0 2 382
2018 7 333 335 335 341 345 359 10 0 6 343
. . 2008 22 385 442 451 451 464 485 21 0 20 455
Mueslis croustillants au
chocolat 2011 40 390 442 455 453 466 497 21 0 37 462
2018 94 316 432 448 446 463 507 26 0 91 461
. Bl 2008 25 319 422 436 438 450 499 35 0 19 442
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 34 297 431 448 439 459 499 41 0 30 449
2018 82 349 421 439 436 452 513 34 0 79 450
M li tillants 2008 9 390 438 444 441 452 476 25 0 5 462
uesis croustiianis aux - o017 15 298 431 473 445 475 490 52 0 14 452
fruits A coque - graines
2018 40 376 423 441 444 468 493 29 0 38 453
. 2008 24 320 348 360 358 372 400 20 0 19 350
Mueslis floconneux ou de
L. 2011 21 324 366 373 373 381 454 27 0 18 366
type traditionnel
2018 92 312 360 371 375 386 472 27 0 87 370
. L, 2008 24 340 386 394 391 402 406 16 0 22 392
Pétales de céréales au
A 2011 29 349 397 400 396 405 407 15 0 24 399
chocolat - fruits a coque
2018 28 385 397 400 402 407 421 8 0 27 399
2008 20 350 364 370 368 372 383 9 0 16 370
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 362 374 374 375 375 388 5 0 15 374
2018 10 350 372 376 376 389 391 14 0 10 377
2008 13 338 365 371 370 373 391 12 0 11 368
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 370 378 380 380 380 388 4 0 15 377
2018 19 370 379 380 381 386 391 6 0 19 377
2008 32 352 366 370 369 372 390 7 0 29 371
Pétales de céréales nature 2011 37 362 373 379 377 380 389 5 0 33 377
2018 32 367 375 378 380 386 390 7 0 32 377
. L 2008 1 350 350 350 350 350 350 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
Aiouté 2011 2 375 376 377 377 377 378 2 0 2 378
) 2018 7 360 367 374 371 375 379 8 0 7 373

Min: minimum ; Q1: 1er quartile; Méd :médiane; Moy: moyenne,; Q3 : 3éme quartile; Max maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 74 : Statistiques descriptives des matieres grasses par famille en 2008, 2011 et 2018

Matiéres grasses Nb. Coeff. de | Nb.d'ind Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET
g/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation |avec PDM | pondérée
2008 4 4,1 4,1 4,1 55 55 9,5 2,7 0,5 2 9,3
Céréales chocolat caramel 2011 12 2,6 2,6 2,6 33 3,0 7,7 1,5 0,5 11 7,0
2018 11 2,6 4,2 48 4,7 52 7.3 1,2 03 11 7,2
2008 58 14 2,5 35 39 45 10,0 18 0,5 46 47
Céréales chocolatées 2011 89 1,5 24 3,0 36 45 9,4 1,9 0,5 77 46
2018 90 13 2,5 2,7 32 38 9,4 1,6 0,5 82 44
2008 29 13,0 14,0 14,0 14,5 15,0 19,0 13 0,1 26 14,8
Céréales fourrées 2011 47 9,0 13,3 14,5 14,3 15,8 19,9 2,0 01 43 15,0
2018 64 10,0 13,0 15,0 14,4 15,3 19,9 19 01 63 15,0
2008 37 09 1,2 1,8 23 3,0 7.8 1,5 0,7 32 23
Céréales miel caramel 2011 50 08 1,0 1,5 2,1 3,5 4,7 1,2 0,6 44 2,1
2018 56 03 09 1,5 21 3,0 10,1 1,6 0,7 52 2,2
2008 15 14 2,0 3,5 3,5 4,7 7,0 1,7 0,5 15 34
Céréalesrichesenfibres 2011 11 2,0 2,0 2,6 2,8 3,5 4,5 09 0,3 8 3,2
2018 11 1,5 1,8 24 28 38 54 13 0,5 11 34
Céréal fruits rich 2008 18 17 31 56 53 6,7 8,5 22 04 13 6,1
ereates a“f’i‘b::; STICACSEN o011 | 13 15 50 60 54 75 79 22 04 12 5.1
2018 15 0,7 1,6 58 44 6,5 7,5 2,7 0,6 14 51
Flocons d'avoine et/ou autres 2008 0 0.0 00 00 00 0.0 0.0 . . 0
. . / 2011 2 34 34 34 34 34 34 0,0 0,0 2 34
céréales
2018 7 2,5 31 32 32 33 37 0,4 01 6 33
. . 2008 22 6,8 17,0 17,8 18,0 19,5 25,0 32 02 20 19,1
Mueslis croustillants au
chocolat 2011 40 6,0 15,9 17,0 16,9 18,1 25,0 32 0,2 37 19,3
2018 94 8,8 14,0 16,0 16,3 18,0 28,7 3,6 0,2 91 18,6
. . 2008 25 4,1 15,5 16,3 16,9 19,0 24,7 4,2 0,2 19 17,7
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 34 3,0 14,5 16,5 16,4 19,0 25,8 4,3 03 30 17,2
2018 82 2,6 12,1 15,0 15,2 17,4 321 59 04 79 16,8
Muesli tillants 2008 9 10,7 134 18,3 17,5 22,0 22,2 4,6 03 5 20,2
uesiis croustifan’s aux 55 T 15 25 10,9 15,0 16,6 228 253 73 04 14 16,6
fruits a coque - graines
2018 40 3,0 129 15,5 15,7 20,0 25,0 53 03 38 16,9
. 2008 24 2,2 50 6,3 6,7 8,7 12,4 2,8 04 19 6,7
Mueslis floconneux ou de
" 2011 21 13 4,2 55 6,6 8,8 14,1 33 0,5 18 6,0
type traditionnel
2018 92 24 55 7,0 8,0 9,6 25,9 4,1 0,5 87 7,7
; . 2008 24 45 6,0 7,5 7,5 8,0 14,0 21 03 22 6,5
Pétales de céréales au
N 2011 29 45 55 6,3 6,2 7,0 9,0 1,0 0,2 24 6,4
chocolat - fruits a coque
2018 28 4,6 55 6,5 6,5 7,6 8,2 1,2 02 27 6,6
2008 20 1,0 1,5 1,5 1,7 1,6 3,0 0,4 03 16 19
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 1,0 1,5 1,5 1,5 1,5 2,5 0,4 0,3 15 1,7
2018 10 13 1,5 1,6 1,6 1,6 2,0 0,2 01 10 1,5
2008 13 0,5 0,5 08 1,2 1,0 59 1,5 1,2 11 08
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 0,5 0,5 0,6 09 0,9 3,0 0,7 0,8 15 08
2018 19 03 0,5 0,7 0,7 0,9 13 03 04 19 0,7
2008 32 0,7 1,0 1,2 1,2 1,5 1,7 03 03 29 1,3
Pétales de céréales nature 2011 37 0,4 1,0 1,0 1,1 1,4 1,5 0,3 0,2 33 1,3
2018 32 0,7 1,0 1,2 1,2 1,5 2,0 03 03 32 1,3
] . 2008 1 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouts 2011 2 1,0 1,2 14 14 1,6 1,8 0,6 04 2 1,7
J 2018 7 08 1,3 28 2,2 31 34 1,1 0,5 7 14

Min: minimum ; Q1: ler quartile; Méd :médiane; Moy: mayenne; Q3 : 3éme quartile, Max maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:auecun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 75 : Statistiques descriptives des acides gras saturés par famille en 2008, 2011 et 2018

AGS Nb. . Coeff.de | Nb.d'ind [ Moy
M 1 Méd M 3 M ET
g/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation [avec PDM |pondérée
2008 4 2,7 2,7 2,7 30 3,0 39 0,6 0,2 2 39
Céréales chocolat caramel 2011 12 1,2 1,3 1,3 1,7 1,6 31 0,7 04 11 29
2018 11 0,7 09 1,0 1,0 1,3 1,3 0,2 0,2 11 1,3
2008 53 0,2 13 16 18 2,1 5,5 09 0,5 46 19
Céréales chocolatées 2011 83 0,5 1,0 15 16 2,1 4,1 0,8 0,5 77 2,0
2018 90 0,2 09 1,2 1,2 1,5 30 0,5 04 82 1,2
2008 26 2,0 45 50 49 5,5 8,1 1,3 0,3 26 49
Céréales fourrées 2011 47 1,8 37 50 47 57 7,7 1,6 0,4 43 52
2018 64 1,8 3,0 39 4.4 5,5 10,7 21 0,5 63 39
2008 32 0,0001 03 03 0,6 0,6 38 08 1,2 32 05
Céréales miel caramel 2011 48 0,0 0,2 0,3 05 0,8 1,5 0,4 08 44 05
2018 56 0,1 02 03 05 0,5 4,2 0,7 1,5 52 0,5
2008 15 0,0001 05 0,6 08 0,9 2,8 0,7 08 15 08
Céréalesrichesenfibres 2011 11 0,3 04 05 05 0,6 09 0,2 0,3 8 0,6
2018 11 0,2 04 0,7 08 0,8 2,6 0,7 0,9 11 11
Céréales aux fruits riches en 2008 18 0,0001 0,6 33 28 47 57 21 0,7 13 35
fibres 2011 13 0,3 31 3,5 31 4,0 47 1,5 0,5 12 28
2018 15 02 04 31 2,5 3,8 50 2,0 0,8 14 3,0
n & . " " 2008 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 - -
ocons d'avoine et/ouautres = 2 07 07 07 07 07 07 0,0 0,0 2 07
céréales
2018 7 0,4 05 05 0,6 0,7 1,0 02 03 6 05
. . 2008 20 23 75 8,7 8,8 10,2 12,7 23 0,3 20 9,0
Mueslis croustillants au
2011 38 1,5 7,0 81 7.9 9,5 12,7 2,5 03 37 94
chocolat
2018 94 19 39 50 52 6,1 14,0 2,2 04 91 6,7
i i 2008 21 0,6 50 7,6 7,2 9,8 13,0 3,5 0,5 19 79
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 31 0,6 6,3 7,7 74 9,7 12,0 29 04 30 8,7
2018 82 0,5 19 4,2 45 6,9 11,0 2,8 0,6 79 6,6
Muesli tillants 2008 6 1,9 28 36 4.8 6,2 10,1 32 0,7 5 6,8
ueslis croustillants aux
o s . 2011 15 0,5 31 59 49 6,5 89 2,5 0,5 14 43
fruits 3 coque - graines
2018 40 0,6 1,6 2,0 28 29 9,4 21 08 38 3,0
. 2008 21 04 0,7 11 14 1,8 39 09 0,7 19 1,7
Mueslis floconneux ou de
‘e 2011 17 0,4 09 1,6 19 2,6 51 14 0,7 18 1,5
type traditionnel
2018 92 0,4 08 1,2 1,8 2,4 8,4 1,5 08 87 18
; ., 2008 24 0,7 3,0 4,0 3,6 4,6 6,1 14 04 22 34
Pétales de céréales au
o s 2011 29 08 35 36 35 4,0 52 09 0,3 24 3,6
chocolat - fruits a coque
2018 28 0,8 28 38 34 41 4,5 1,0 0,3 27 35
2008 20 0,3 03 03 0,5 0,5 1,5 04 0,8 16 0,7
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 0,3 0,3 0,3 05 0,5 1,3 0,3 0,6 15 0,7
2018 10 0,2 03 0,3 03 0,3 0,6 0,1 04 10 0,3
2008 13 0,1 01 01 0,4 0,2 2,7 0,7 2,0 11 0,1
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 0,1 0,1 0,2 0,3 0,4 1,5 0,3 1,0 15 0,2
2018 19 01 0.2 0.2 0.2 0,2 0,5 0,1 0,5 19 01
2008 27 0,2 0,2 03 03 0,3 0,5 0,1 03 29 04
Pétales de céréales nature 2011 33 0,1 0,2 0,3 04 0,5 08 0,2 0,5 33 0,4
2018 32 0,1 02 03 03 0,3 0,6 0,1 0,5 32 03
] . 2008 1 0,5 05 05 05 0,5 0,5 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouté 2011 2 0,2 0,2 02 02 0,2 02 0,0 0,0 2 0,2
) 2018 7 0,2 03 0,4 0,4 0,5 0,5 0,1 04 7 03

Min: minimum ; QL: 1er quartile; Méd :médiane; Moy: moyenne; Q3 : 3éme quartile; Max: maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 76 : Statistiques descriptives des glucides par famille en 2008, 2011 et 2018

Glucides Nb. Coeff. de | Nb.d'ind [ Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET
g/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation |avec PDM [pondérée
2008 4 75,0 75,0 75,0 75,5 75,5 76,9 1,0 0,01 2 76,8
Céréales chocolat caramel 2011 12 75,0 77,7 78,0 77,7 78,0 79,5 1,4 0,02 11 76,9
2018 11 75,0 76,0 76,0 76,3 76,9 78,0 08 0,01 11 76,0
2008 58 72,5 754 79,0 79,1 82,0 854 37 0,05 46 78,8
Céréales chocolatées 2011 89 475 76,2 79,0 79,3 82,0 85,0 49 0,1 77 78,3
2018 90 67,7 75,0 78,0 78,2 82,0 86,0 44 0,1 82 76,4
2008 29 63,0 65,0 67,0 66,8 68,0 73,1 24 0,04 26 67,0
Céréales fourrées 2011 47 61,9 66,0 68,0 68,1 69,2 75,6 31 0,05 43 67,2
2018 64 60,0 65,0 67,4 67,8 70,0 74,0 3,7 0,1 63 68,2
2008 37 74,0 78,8 80,0 81,3 84,0 89,0 39 0,05 32 82,3
Céréales miel caramel 2011 50 74,0 824 85,0 84,0 86,9 88,3 3,6 0,04 44 83,7
2018 56 68,8 79,0 82,1 81,9 85,3 89,0 45 0,1 52 82,1
2008 15 429 54,0 61,7 59,9 67,7 729 10,1 02 15 56,5
Céréalesrichesenfibres 2011 11 40,0 445 60,0 55,4 66,0 67,0 11,5 0,2 8 50,9
2018 11 28,6 64,5 69,0 65,4 75,0 78,0 149 0,2 11 63,1
Céréal fruits rich 2008 18 48,0 63,8 66,5 65,2 68,0 78,0 7.4 0,1 13 65,4
ereates a“f’i‘b:;’; STIChESen o011 | 13 61,3 64,7 69,0 68,8 73,5 78,0 55 01 12 69,2
2018 15 67,0 69,0 69,0 72,9 79,5 81,0 57 0,1 14 71,3
Flocons d'avoine et/ou autres 2008 0 0.0 00 0.0 00 0.0 00 . . 0
céréales/ 2011 2 729 729 72,9 72,9 729 729 0,0 0,0 2 729
2018 7 60,0 60,3 61,0 61,7 62,5 65,0 18 0,03 6 61,5
. . 2008 22 55,0 61,6 64,0 64,3 67,0 72,4 4,6 0,1 20 62,9
Mueslis croustillants au
chocolat 2011 40 47,0 62,1 65,0 64,1 67,0 72,0 45 0,1 37 62,7
2018 94 37,5 61,0 63,8 62,5 65,8 70,0 55 0,1 91 619
. . 2008 25 55,7 61,5 64,1 63,4 66,0 69,2 34 0,1 19 62,7
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 34 26,6 60,8 64,0 62,5 65,3 80,0 8,2 0,1 30 64,0
2018 82 34,3 61,0 64,0 62,2 66,0 74,0 7,2 0,1 79 63,5
Muesli tillants 2008 9 52,0 54,2 61,6 60,6 64,2 70,0 6,8 0,1 5 61,3
uests croustifantsank a0 1T 15 274 55,0 59,0 60,8 68,7 80,0 129 02 14 638
fruits a coque - graines
2018 40 50,0 59,0 63,4 63,2 65,3 79,0 6,1 0,1 38 619
. 2008 24 40,1 59,0 63,5 63,2 66,3 80,5 8,7 0,1 19 63,0
Mueslis floconneux ou de
s 2011 21 53,1 59,0 64,0 65,2 72,2 80,5 7.9 0,1 18 649
type traditionnel
2018 92 41,0 574 60,0 61,1 65,4 78,8 6,3 0,1 87 59,9
, L, 2008 24 55,0 69,4 72,5 70,7 74,0 78,2 57 0,1 22 72,6
Pétales de céréales au
o s 2011 29 64,0 72,0 74,0 72,9 75,0 78,0 3,5 0,05 24 72,7
chocolat- fruits a coque
2018 28 67,1 74,1 75,0 75,0 77,0 80,3 35 0,05 27 73,5
2008 20 76,0 76,0 76,5 77,1 78,3 79,0 13 0,02 16 76,8
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 75,0 77,0 78,0 77,5 78,0 80,0 1,2 0,02 15 76,8
2018 10 72,0 78,3 79,5 79,7 83,3 84,3 4,1 0,1 10 79,7
2008 13 66,0 85,0 85,0 833 86,0 87,0 58 0,1 11 84,7
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 76,0 85,0 86,0 849 87,0 88,0 35 0,04 15 85,5
2018 19 83,0 86,0 86,0 86,2 87,0 889 13 0,02 19 86,8
2008 32 75,0 78,0 79,4 80,1 821 86,0 28 0,04 29 78,5
Pétales de céréales nature 2011 37 76,0 78,5 82,0 80,9 82,7 86,0 2,8 0,03 33 79,4
2018 32 75,0 82,0 82,3 82,4 84,0 86,0 24 0,03 32 80,8
. L, 2008 1 70,3 70,3 70,3 70,3 70,3 70,3 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouté 2011 2 80,0 80,3 80,7 80,7 81,0 81,3 09 0,01 2 80,1
I 2018 7 65,0 67,0 69,0 73,6 82,0 83,0 8,4 0,1 7 78,3

Min: minimum ; QI: ler quartile; Méd :médiane; Moy: moyenne; Q3 : 3éme quartile; Max maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aueun produit collecté,; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 77 : Statistiques descriptives des sucres par famille en 2008, 2011 et 2018

Sucres Nb. . Coeff. de [ Nb.d'ind Moy
Min 1 Méd Mo 3 Max ET
g/100g d'obs. Q y Q variation |avec PDM |pondérée
2008 4 340 34,0 34,0 34,8 348 37,3 1,7 0,05 2 37,2
Céréales chocolat caramel 2011 12 31,0 33,0 33,0 34,2 34,3 39,3 2,6 0,1 11 34,9
2018 11 26,0 27,0 27,0 28,7 30,0 33,5 2,7 0,1 11 29,0
2008 53 18,3 29,0 32,0 31,0 34,0 40,1 4,5 0,1 46 34,5
Céréales chocolatées 2011 83 3,0 29,0 32,0 31,4 35,2 40,0 55 0,2 77 34,2
2018 90 15,0 239 27,4 26,9 29,0 39,0 4,0 0,1 82 27,8
2008 26 270 314 34,0 34,1 36,0 42,0 37 0,1 26 318
Céréales fourrées 2011 47 19,0 29,0 32,0 31,8 34,0 42,0 4,6 0,1 43 30,3
2018 64 219 26,5 29,0 29,5 32,0 38,0 4,2 0,1 63 28,9
2008 32 15,3 23,8 31,8 31,5 36,8 50,0 9,0 03 32 33,7
Céréales miel caramel 2011 48 19,6 273 32,0 32,2 35,5 49,1 7,0 0,2 44 31,0
2018 56 10,7 24,7 25,0 26,7 28,3 45,0 6,1 0,2 52 28,7
2008 15 4,4 14,5 17,0 17,6 21,5 24,6 56 03 15 14,9
Céréalesrichesenfibres 2011 11 17,0 18,5 20,0 19,9 22,0 22,0 2,0 0,1 8 18,2
2018 11 27 119 16,0 14,1 18,0 21,0 6,0 0,4 11 14,8
Céréal fruits rich 2008 18 6,4 22,3 24,0 23,1 26,7 31,0 54 0,2 13 249
ereates a"f’i‘b::; STCAESen Moo1r | 13 157 230 24,0 238 26,0 29,0 37 02 12 231
2018 15 16,0 18,5 23,0 219 241 27,0 35 0,2 14 23,3
Ml a i ¢ " 2008 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 - - 0
ocons ac‘:’r:::s/ O AUTES o011 2 149 149 15,0 15,0 15,0 15,0 01 0,005 2 15,0
2018 7 09 11 1,8 1,5 1,8 2,0 0,5 03 6 14
. . 2008 20 184 233 27,0 25,6 28,0 30,0 33 0,1 20 254
Mueslis croustillants au
chocolat 2011 38 2,0 21,0 23,5 229 26,9 30,0 59 03 37 24,6
2018 94 16 18,2 21,0 20,2 24,0 28,0 49 0,2 91 211
i i 2008 21 14,9 219 25,0 25,2 27,0 43,2 6,2 0,2 19 26,0
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 31 2,7 21,1 23,2 231 27,3 43,2 8,2 0,4 30 26,5
2018 82 38 173 21,3 204 24,0 30,7 58 0,3 79 22,3
Muesli tillants 2008 6 16,7 20,7 22,8 23,3 240 33,0 55 0,2 5 22,6
UESTS Croustifiants aux 50 0 T 15 42 175 19,2 194 21,2 297 57 03 14 208
fruits a coque - graines
2018 40 11,0 14,8 18,8 18,0 20,3 27,0 4,0 0,2 38 17,2
. 2008 21 4,7 13,8 15,9 16,8 184 29,0 55 03 19 19,7
Mueslis floconneux ou de
. 2011 17 1,0 15,2 18,6 17,6 21,0 26,6 6,7 04 18 19,1
type traditionnel
2018 92 1,0 938 14,3 14,6 19,0 27,0 6,3 0,4 87 14,2
. ., 2008 24 139 204 23,6 229 26,0 29,0 39 0,2 22 24,7
Pétales de céréales au
N 2011 29 16,6 209 24,0 23,4 26,0 29,0 32 0,1 24 244
chocolat- fruits a coque
2018 28 8,2 17,7 20,5 19,7 22,0 29,7 4,7 0,2 27 20,4
2008 20 19,0 20,0 23,0 22,7 23,3 353 34 0,1 16 25,3
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 13,3 18,0 20,0 19,9 21,0 29,4 3,6 0,2 15 23,6
2018 10 88 97 13,5 13,6 17,0 19,0 4,0 03 10 16,2
2008 13 21,0 244 30,2 29,5 35,0 40,2 6,4 0,2 11 34,2
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 20,0 244 28,0 28,3 30,0 37,0 51 0,2 15 33,0
2018 19 4,8 23,5 27,0 25,5 28,2 37,0 6,4 0,2 19 339
2008 27 4,0 9,0 17,1 14,1 18,0 19,0 51 0,4 29 15,3
Pétales de céréales nature 2011 33 38 7,3 13,0 11,8 16,0 24,0 53 0,4 33 13,7
2018 32 36 6,6 7,7 97 14,3 18,0 4,3 0,4 32 11,3
. L. 2008 1 114 114 11,4 11,4 11,4 11,4 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouté 2011 2 03 0,8 1,3 1,3 1,8 23 1,4 11 2 05
l 2018 7 0,0 1,0 1,2 14 1,6 38 1,2 0,8 7 26

Min: minimum ; Q1: ler quartile; Méd :médiane; Moy: mayenne; Q3 : 3éme quartile; Max maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aucun produit collecté ; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 78 : Statistiques descriptives des protéines par famille en 2008, 2011 et 2018

Protéines Nb. Coeff.de | Nb.d'ind | Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET
g/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation [avec PDM | pondérée
2008 4 6,4 8,1 8,7 8,1 8,7 8,7 1,2 0,1 2 6,5
Céréales chocolat caramel 2011 12 7,0 8,0 83 8,0 8,3 8,7 0,6 0,1 11 74
2018 11 7,5 8,0 84 8,5 8,7 10,1 09 0,1 11 7,5
2008 58 50 6,5 74 7,7 8,5 11,6 1,5 0,2 46 7.2
Céréales chocolatées 2011 89 50 6,6 7,1 7,5 8,3 11,6 1,3 0,2 77 7,2
2018 90 50 6,5 8,0 7.8 9,0 11,7 1,5 0,2 82 7,5
2008 29 57 7,0 7,5 7,5 8,0 9,5 1,0 0,1 26 7,7
Céréales fourrées 2011 47 57 6,5 7.5 75 8,0 10,0 1,2 0,2 43 7.8
2018 64 56 6,6 73 7,5 8,0 10,5 1,2 02 63 7.2
2008 37 50 6,5 7,0 7.3 8,0 13,3 1,6 0,2 32 6,6
Céréales miel caramel 2011 50 45 59 6,6 6,7 7,3 10,6 1,4 0,2 44 6,3
2018 56 49 6,0 6,7 7,0 8,3 11,0 1,6 0,2 52 6,5
2008 15 89 10,5 12,9 119 131 14,0 1,7 0,1 15 12,5
Céréalesrichesenfibres 2011 11 10,0 12,8 13,0 12,9 14,0 15,0 1,6 01 8 13,8
2018 11 6,1 9,1 10,6 10,6 12,4 14,0 23 0,2 11 11,7
Céréal fruits rich 2008 18 7.3 93 10,0 10,2 10,8 13,0 18 0,2 13 9,3
ereales a“f’i‘bisé STichesen Moo11 | 13 73 80 87 89 100 11,0 12 01 12 87
2018 15 7.4 8.2 84 84 9,0 9,3 0,6 0,1 14 85
- 4 i ¢ ¢ 2008 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 - - 0
ocons davoine et/ouautres — ;1 2 91 9.1 9.1 9.1 9.1 91 00 00 2 9.1
céréales
2018 7 9,0 9,0 9,6 10,2 11,0 13,0 1,6 0,2 6 10,6
. . 2008 22 6,7 7,0 7,6 81 8,8 12,0 14 0,2 20 8,0
Mueslis croustillants au
2011 40 6,7 7,6 84 85 9,1 12,0 1,2 0,1 37 79
chocolat
2018 94 7,0 8,1 84 87 9,1 154 1,2 0,1 91 82
. i 2008 25 6,0 7,0 8,0 79 8,5 10,0 09 01 19 8,0
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 34 50 74 8,0 8,2 9,0 14,0 1,5 0,2 30 77
2018 82 6,0 7,7 85 91 9,9 184 2,2 0,2 79 81
Muesli tillants 2008 9 6,0 9,5 99 9,6 10,9 11,6 18 0,2 5 8,8
uesus crousttfanis aux a0 1 18 6,0 88 10,0 96 104 131 16 02 14 9,0
fruits a coque - graines
2018 40 6,1 79 89 9,0 10,2 13,0 1,7 0,2 38 94
. 2008 24 6,8 88 10,2 10,9 11,2 32,6 50 0,5 19 9,0
Mueslis floconneux ou de
" 2011 21 7,3 9,0 95 9,8 10,8 12,6 1,5 0,2 18 9,7
type traditionnel
2018 92 6,8 8,7 9.8 10,2 11,0 21,0 2,0 0,2 87 10,6
; ., 2008 24 7.6 95 9.8 10,3 11,6 14,0 18 0,2 22 10,9
Pétales de céréales au
A 2011 29 7.9 9,0 99 10,3 12,0 13,0 16 02 24 10,6
chocolat - fruits a coque
2018 28 6,5 7,6 79 81 8,5 10,3 09 0,1 27 84
2008 20 6,0 10,0 11,0 11,0 12,0 14,0 2,0 0,2 16 11,5
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 6,8 10,0 11,0 11,1 124 13,0 1,7 0,2 15 11,0
2018 10 7.8 78 8,1 8,2 8,6 9,0 0,5 0,1 10 83
2008 13 45 50 55 6,3 6,0 14,0 24 0,4 11 5,5
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 44 55 6,0 6,5 6,5 13,0 2,2 0,3 15 5,6
2018 19 45 59 6,0 6,2 6,5 7,7 08 01 19 5,0
2008 32 7,0 8,0 8,6 95 11,0 15,0 21 0,2 29 11,1
Pétales de céréales nature 2011 37 6,5 8,0 8,2 9,5 10,0 14,0 2,2 0,2 33 10,6
2018 32 52 75 79 7.9 8,3 9,4 08 01 32 8,2
; L, 2008 1 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
ajouté 2011 Z 80 81 82 8.2 83 84 03 0,03 2 8,0
J 2018 7 6,8 78 13,0 10,9 135 14,0 33 03 7 9,3

Min: minimum ; Q1: 1er quartile; Méd :médiane; Moy: moyenne; Q3 : 3éme quartile, Max maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 79 : Statistiques descriptives du sel par famille en 2008,2011 et 2018

Sel Nb. Coeff.de | Nb.d'ind | Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET
g/100g d'obs. n Q ¢ oy Q ax variation |avec PDM [pondérée
2008 4 0,40 0,42 0,43 0,44 0,45 0,50 0,04 0,10 2 0,50
Céréales chocolat caramel 2011 12 0,40 0,47 0,50 048 051 0,51 0,04 0,08 11 0,50
2018 11 0,30 0,41 0,49 049 0,56 0,75 0,15 0,30 11 0,49
2008 53 0,02 0,35 0,70 0,67 0,96 1,50 0,35 0,53 46 0,62
Céréales chocolatées 2011 83 0,00 0,40 0,50 0,58 0,79 1,52 0,29 0,51 77 0,52
2018 90 0,01 0,31 041 047 0,53 1,50 0,30 0,63 82 0,43
2008 26 0,20 0,50 0,50 0,60 0,75 1,30 0,25 0,42 26 0,78
Céréales fourrées 2011 47 0,05 0,50 0,66 0,66 0,76 1,30 0,26 0,40 43 0,92
2018 64 0,05 0,55 0,60 0,62 0,70 1,18 0,18 0,29 63 0,91
2008 32 0,00 0,10 0,88 0,77 1,28 2,00 0,62 0,81 32 0,98
Céréales miel caramel 2011 48 0,00 0,05 0,50 0,56 1,00 140 0,46 0,82 44 0,70
2018 56 0,01 0,05 0,47 047 0,76 1,27 0,38 0,81 52 0,71
2008 15 0,65 1,20 1,30 142 1,75 2,18 0,46 0,33 15 1,11
Céréalesrichesen fibres 2011 11 1,00 1,18 1,30 1,45 1,65 2,18 0,39 0,27 8 1,23
2018 11 0,06 0,24 0,89 0,73 1,02 1,50 0,51 0,69 11 0,56
Céréales aux fruits riches en 2008 18 0,08 1,01 1,28 1,20 1,48 1,75 0,37 0,31 13 1,26
fibres 2011 13 0,70 0,80 1,00 1,08 1,30 1,78 0,34 0,32 12 1,00
2018 15 0,68 0,85 0,90 1,06 1,03 3,30 0,63 0,59 14 0,87
- & i " " 2008 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 - - 0
ocons E‘c‘;:z:s/ Ou AU o011 2 00001 | 00001 | 00001 | 00001 | 00001 | 0,0001 00 0,0 2 0,0001
2018 7 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02 0,01 0,50 6 0,01
. . 2008 20 0,0001 0,10 0,36 0,38 0,60 1,25 0,34 0,89 20 0,35
Mueslis croustillants au
chocolat 2011 38 0,00 0,08 0,40 037 0,63 1,00 0,30 0,80 37 0,37
2018 94 0,00 0,04 0,15 026 0,48 092 0,25 0,96 91 0,39
i i 2008 21 0,00 0,09 0,39 033 0,50 0,80 0,25 0,75 19 0,38
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 31 0,0001 0,18 0,38 040 0,61 1,15 0,28 0,70 30 0,50
2018 82 0,00 0,03 0,09 0,24 0,42 0,90 0,26 1,08 79 0,28
Muesli tillants 2008 6 0,00 0,003 0,01 0,38 0,57 1,50 0,63 1,65 5 0,41
ueslis croustillants aux
o s . 2011 15 0,0001 0,06 0,43 042 0,60 1,15 0,37 0,88 14 0,54
fruits a coque - graines
2018 40 0,00 0,03 0,04 0,18 031 0,75 0,24 1,34 38 017
. 2008 21 0,0001 0,03 0,12 032 0,40 2,75 0,60 1,88 19 0,25
Mueslis floconneux ou de
e 2011 17 0,0001 0,09 0,17 0,29 041 1,40 0,35 1,21 18 0,49
type traditionnel
2018 92 0,00 0,02 0,04 0,11 0,10 1,50 0,20 1,80 87 0,13
, L, 2008 24 0,90 1,00 1,25 1,35 1,75 1,80 0,35 0,26 22 1,10
Pétales de céréales au
o s 2011 29 0,50 0,90 1,00 1,03 1,01 1,50 0,23 0,22 24 0,94
chocolat - fruits a coque
2018 28 0,54 0,65 0,73 0,78 0,84 1,30 0,19 0,25 27 0,79
2008 20 0,90 1,00 1,75 1,56 1,85 2,00 0,43 0,28 16 1,10
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 0,90 1,00 1,00 1,13 1,25 1,65 0,24 0,22 15 1,05
2018 10 0,70 0,71 0,80 0,80 0,88 0,95 0,10 0,12 10 0,84
2008 13 1,15 1,25 1,42 1,39 1,50 1,78 0,18 0,13 11 1,22
Pétales de céréales ausucre | 2011 17 0,75 1,00 1,27 1,26 1,30 1,80 0,31 0,25 15 1,03
2018 19 0,63 0,75 1,25 1,09 1,30 1,60 0,33 0,30 19 0,90
2008 27 1,15 1,80 2,00 187 2,00 2,30 0,31 017 29 1,45
Pétales de céréales nature 2011 33 1,00 1,15 1,40 1,57 2,00 2,30 0,44 0,28 33 1,33
2018 32 0,73 0,90 1,08 1,27 1,65 2,20 0,46 0,36 32 1,11
, ., 2008 1 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 0,06 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouté 2011 2 0,80 1,10 1,40 1,40 1,70 2,00 0,85 0,61 2 0,93
) 2018 7 0,70 1,30 1,40 143 1,65 2,00 0,43 0,30 7 1,82

Min: minimum ; Q1: 1er quartile; Méd :médiane; Moy: moyenne; Q3 : 3éme quartile; Max: maximum ; ET : Ecart-type
«n=-»:aucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié
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Tableau 80 : Statistiques descriptives des fibres par famille en 2008,2011 et 2018

Fibres Nb. Coeff.de | Nb.d'ind Moy
Mi 1 Méd M 3 M ET . P
g/100g d'obs. m Q ¢ oy Q ax variation |avec PDM |pondérée
2008 4 3,5 53 59 53 5,9 59 1,2 0,2 2 3,6
Céréales chocolat caramel 2011 12 4,3 56 56 58 59 6,9 0,7 0,1 11 4,6
2018 9 5,3 57 6,2 6,1 6,6 7,0 0,6 0,1 11 53
2008 53 1,9 3,0 4,7 4,6 5,9 9,0 1,8 0,4 46 4,5
Céréales chocolatées 2011 83 2,0 39 5,0 51 6,0 32,6 3,4 0,7 77 49
2018 84 2,2 4,0 6,2 58 7,0 10,0 2,0 0,3 82 6,5
2008 26 2,0 4,0 5,0 58 6,7 13,6 3,3 0,6 26 5.2
Céréales fourrées 2011 47 2,0 3,5 52 5,0 6,0 11,0 1,9 0,4 43 4,6
2018 59 1,1 4,0 51 51 6,1 9,8 1,8 0,3 63 3,9
2008 32 0,8 3,0 3,5 3,7 5,0 7,0 1,5 0,4 32 3.4
Céréales miel caramel 2011 48 0,5 2,0 34 34 4,9 7,0 1,7 0,5 44 3,2
2018 53 1,0 25 4,1 4,4 6,2 8,9 2,3 0,5 52 4,5
2008 15 8,0 12,5 14,5 17,3 21,0 325 8,3 0,5 15 20,1
Céréalesrichesenfibres 2011 11 15,0 15,0 15,0 22,6 30,3 39,0 9,3 0,4 8 25,0
2018 11 6,0 9,5 10,0 14,4 15,5 39,1 10,1 0,7 11 15,3
Céréal fruits rich 2008 18 6,5 9,0 9,9 11,4 12,8 24,8 4,1 0,4 13 10,7
ereales auf’i‘b::; Srichesen Moo11 13 60 90 10,0 101 12,2 13,0 2.2 0.2 12 95
2018 15 6,1 6,5 8,7 84 9,0 149 2,2 0,3 14 8,1
- a A . t 2008 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 - - 0
ocons TZ_Z:?:S/“" antres o011 2 11,7 117 11,7 11,7 11,7 11,7 0,0 0,0 2 11,7
2018 7 11,0 11,0 11,0 12,4 14,2 14,4 1,8 0,1 6 12,6
. . 2008 20 4,7 57 6,0 6,4 7,0 8,8 1,1 0,2 20 6,5
Mueslis croustillants au
2011 38 3,7 55 6,7 7,2 7,5 26,0 3,7 0,5 37 6,6
chocolat
2018 90 4,2 6,0 6,7 7.4 8,3 20,0 2,3 0,3 91 6,8
. A 2008 21 4,5 59 6,3 6,7 7,0 11,0 1,6 0,2 19 6,4
Mueslis croustillants aux
fruits 2011 31 3,0 58 7,0 8,1 8,0 33,3 5,6 0,7 30 6,2
2018 80 3,4 6,4 6,9 7,5 8,5 14,0 1,9 0,3 79 6,6
M i tllants 2008 6 3,0 53 6,7 6,6 8,6 9,3 2,4 0,4 5 54
ueslis croustillants aux
s s . 2011 15 3,5 6,1 7,0 8,2 7,8 331 7,1 0,9 14 6,0
fruits a coque - graines
2018 39 2,9 6,1 6,9 7.1 7,8 13,0 2,0 0,3 38 7.5
. 2008 21 6,0 7.5 8,5 89 9,5 13,8 2,0 0,2 19 8,4
Mueslis floconneux ou de
s 2011 17 3,6 8,0 10,0 9,4 10,7 16,0 2,6 0,3 18 8,6
type traditionnel
2018 90 3,4 8,0 9,3 9,3 10,3 18,4 2,5 0,3 87 9,4
. L, 2008 24 2,0 3,5 3,7 58 6,4 13,7 3,8 0,7 22 4,6
Pétales de céréales au
ee s 2011 29 2,0 3,5 3,8 4,7 4,0 13,0 2,8 0,6 24 4,5
chocolat- fruits a coque
2018 27 2,8 51 59 59 6,8 10,0 1,6 0,3 27 59
2008 20 2,0 34 4,0 3,6 4,0 4,8 0,7 0,2 16 3,3
Pétales de céréales aux fruits | 2011 17 2,5 3,5 4,0 3,8 4,0 55 0,6 0,2 15 3,8
2018 9 3,9 39 53 49 5,5 5,8 0,8 0,2 10 5.2
2008 13 0,9 2,0 2,5 3,2 3,0 12,0 2,8 0,9 11 29
Pétales de céréales au sucre 2011 17 1,9 2,7 3,0 3,0 3,5 4,0 0,6 0,2 15 25
2018 17 1,5 2,1 2,7 2,7 3,5 3,5 0,7 0,3 19 2,1
2008 26 1,0 29 3,2 3,2 3,5 51 0,8 0,2 29 3,1
Pétales de céréales nature 2011 33 1,0 3,0 3,3 3,3 3,5 59 0,8 0,2 33 3,2
2018 29 2,0 3,0 3,7 3,9 5,2 74 1,3 0,3 32 4,3
. L 2008 1 7.5 7.5 75 7.5 7,5 7,5 - - 0
Pétales de céréales sans sucre
aiouté 2011 2 3,5 39 4,3 4,3 4,6 5,0 1,1 0,2 2 4,8
) 2018 7 3,4 3,7 6,3 6,2 8,2 10,0 2,9 0,5 7 4,6

Min: minimum ; Q1: 1er quartile; Méd :médiane; Moy:.
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- moyenne; Q3 : 3éme quartile; Max maximum ; ET : Ecart-type
« n=-»:aucun produit collecté; « n = 0 » : aucun produit collecté renseigné pour le nutriment étudié




Annexe 7 :

Matiéres grasses g/100g
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Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (TO)
Famille Céréales chocolat caramel
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Figure 109 : Distribution des teneurs en matieres grasses par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de

I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Céréales chocolat caramel
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Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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(Tests statistiques effectusés * test de permutation)
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Figure 110 : Distribution des teneurs en matiéres grasses par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de
I'offre de 2008 (TO) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines
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Annexe 8 : Teneurs en matieres grasses des couples de références appariées entre 2011 et 2018

Teneurs en Matiéres grasses des couples de références appariées entre 2011 et 2018
Famille Céréales chocolat caramel
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Figure 111 : Teneurs en matieres grasses des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolat
caramel entre 2011 et 2018 (T1-T2)
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Annexe 9 : Distribution des teneurs en matiéres grasses a l'échelle des segments de marché

Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par segment de marché
Famille Céréales chocolat caramel
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I I I I | I I 1 I
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2008 (TO) 2011 (T1) 2018 (T2) 2008 (T0) 2011 (T1) 2018 (T2) 2008 (TO) 2011(T1) 2018 (T2)
n=1 n=1 n=1 n=1 n=7 n=5 n=z n=4 n=5

Effet annde  *** 51 p<0,001 ; ** 5 p<0,01 * 5i p<0,05 . N5 si Non significatil
(Tests statistques effectuds : fest de permutation))
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Figure 112 : Distribution des teneurs en matieres grasses par segment de marché pour la famille des Céréales
chocolat caramel en 2008, 2011 et 2018
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Annexe 10 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales chocolatées
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Figure 113 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Céréales chocolatées
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)

Famille Mueslis croustillants au chocolat
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Figure 114 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Mueslis croustillants au chocolat
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Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)

Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 115 : Distribution des teneurs en AGS par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits
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Annexe 11 : Teneurs en acides gras saturés des couples de références appariées entre 2008 et 2018
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Figure 116 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre 2008

et 2018 (T0-T2)
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Figure 117 : Teneurs en AGS des couples de références appariées de la famille des Mueslis croustillants au chocolat

entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Mnnexe 12 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe

Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales chocolat caramel
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Figure 118 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Céréales chocolat caramel
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales chocolatées
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Figure 119 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Céréales chocolatées
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales fourrées
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Figure 120 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Céréales fourrées
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Céréales miel caramel
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Figure 121 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Céréales miel caramel

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

232



Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Mueslis croustillants au chocolat
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Figure 122 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de

Etude d’évolution du secteur des Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Données 2008, 2011 et 2018 - Edition 2020

233



Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Mueslis croustillants aux fruits
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Figure 123 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Mueslis croustillants aux fruits
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 124 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales aux fruits
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Figure 125 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits
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Distribution des teneurs en Sucres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales nature
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Figure 126 : Distribution des teneurs en sucres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales nature
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Annexe 13 : Teneurs en sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018

Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2008et 2018
Famille Céréales chocolatées

o
ul

o
=]

ﬁ}

L
.
I

[\*]
[=]
]
3}
[=]
[=]
¢}

Sucres (g/100g)
o
(52}
[ ]
]
]

[ury
(%2}

—_
[=]

0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Couples 2008-2018 (T0-T2)

Céréales pour le petit déjeuner - Ogali - Evelution 2008-2011-2018 - Edition 2020

Figure 127 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre
2008 et 2018 (T0-T2)

Teneurs en Sucres des couples de références appariées entre 2008 et 2018
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Figure 128 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Céréales fourrées entre 2008
et 2018 (TO-T2)
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Figure 129 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Mueslis croustillants au

chocolat entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 130 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales au chocolat

- fruits a coque entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 131 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales aux fruits
entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 132 : Teneurs en sucres des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales nature
entre 2008 et 2018 (T0-T2)

Annexe 14 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe
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Figure 133 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Céréales chocolatées
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Figure 134 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011

(T1) pour la famille des Céréales riches en fibres
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Figure 135 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Mueslis floconneux ou de type traditionnel
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Figure 136 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 137 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011
(T1) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Pétales de céréales au sucre
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Figure 138 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de 2010
(TO) pour la famille des Pétales de céréales au sucre
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Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 139 : Distribution des teneurs en sel par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de 2011

(T1) pour la famille des Pétales de céréales nature
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Annexe 15 : Teneurs en sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018

Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Céréales chocolatées
1,6
]
14
]
1,2
a 0 ]
E l+—————————— =888y
]
3 0,8 g = -
~
& " " LI m 2008
o []
%06 m 2018
] = = = g = = [
] ™ n ]
0,4 3 = = ] g
g = = & = .
] ]
0,2 [ I |
[ ]
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Couples 2008-2018 (T0-T2)
Céréales pour le petit déjeuner - Oqali - Evolution 2008-2011-2018 - Edition 2020

Figure 140 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre 2008 et
2018 (T0-T2)
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Figure 141 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Céréales riches en fibres entre
2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 142 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales au chocolat -

fruits a coque entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 143 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales aux fruits
entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 144 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales nature entre
2008 et 2018 (T0-T2)
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Annexe 16 : Teneurs en sel des couples de références appariées entre 2011 et 2018

Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2011 et 2018
Famille Pétales de céréales au sucre
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Figure 145 : Teneurs en sel des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales au sucre entre
2011 et 2018 (T1-T2)
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Annexe 17 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe
Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 146 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Céréales chocolatées
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2011-2018 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
Famille Céréales aux fruits riches en fibres
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Figure 147 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2) et celle de I'offre de
2008 (TO) pour la famille des Céréales aux fruits riches en fibres
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
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Figure 148 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales aux fruits
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 149 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales au chocolat -fruits a coque
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Distribution des teneurs en Fibres (g/100g) par sous-groupe 2008-2018 (T0-T2) et I'offre 2011 (T1)
Famille Pétales de céréales nature
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Figure 150 : Distribution des teneurs en fibres par sous-groupe entre 2008 et 2018 (T0-T2) et celle de I'offre de
2011 (T1) pour la famille des Pétales de céréales nature
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Annexe 18 : Teneurs en fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018

Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Céréales chocolatées
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Figure 151 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des Céréales chocolatées entre
2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 152 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des Céréales aux fruits riches en
fibres entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Teneurs en Fibres des couples de références appariées entre 2008 et 2018
Famille Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque
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Figure 153 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales au chocolat
- fruits a coque entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Figure 154 : Teneurs en fibres des couples de références appariées de la famille des Pétales de céréales nature

entre 2008 et 2018 (T0-T2)
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Annexe 19 : Parts de marché par famille et par sous-groupe

Les parts de marchés présentées ici sont transformées selon la méthode 1.

Tableau 81: Parts de marché par famille et par sous-groupe au sein des Céréales pour le petit-déjeuner entre 2011
et 2018 (T1-T2) - méthode 1

Familles PDM groupe X PDM groupe C PDM groupe C PDM groupe N PDMen PDMen
en 2011 en 2011 en 2018 en 2018 2011 2018
Céréales aux fruits riches en fibres 1% 2% 1% 0% 2% 1%
Céréales chocolat caramel 0% 5% 6% 0% 5% 6%
Céréales chocolatées 3% 21% 17% 1% 25% 18%
Céréales fourrées 6% 8% 14% 6% 14% 19%
Céréales miel caramel 1% 8% 5% 1% 9% 6%
Céréales riches en fibres 0% 1% 0% 1% 1% 1%
Flocons d'avoine et/ou autres céréales 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Mueslis croustillants au chocolat 2% 8% 10% 8% 10% 18%
Mueslis croustillants aux fruits 2% 4% 3% 4% 5% 7%
Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines 1% 1% 1% 2% 2% 3%
Mueslis floconneux ou de type traditionnel 1% 1% 1% 6% 2% 7%
Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque 3% 7% 6% 0% 10% 6%
Pétales de céréales au sucre 2% 2% 3% 0% 4% 3%
Pétales de céréales aux fruits 1% 1% 0% 0% 2% 0%
Pétales de céréales nature 3% 6% 6% 0% 10% 6%
Pétales de céréales sans sucre ajouté 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Total 25% 75% 72% 28% 100% 100%

PDM : Part de marché
Groupe X : produits retirés
Groupe C : produits appariés
Groupe N : produits nouveaux
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Annexe 20 : Teneurs moyennes non pondérées en nutriments d’intérét par famille et par sous-groupe

Les moyennes (non pondérées) par sous-groupe présentées ici sont calculées a partir de I'échantillon étudié, aprés transformation/inférence des
données manquantes.

Tableau 82 : Teneurs moyennes non pondérées en nutriments d’intérét par famille et par sous-groupe entre 2011 et 2018 (T1-T2)

Matieres grasses AGS Sures el Fibres
ks | B | EL | GoupeX|  GoupeC | GropeN | GroupeX |  GroweC | GroueN | GroupeX |  GroweC | GroupeN | GrowpeX |  GroupeC | GrowpeN | GroupeX |  GrowpeC | GroupeN
GroupeX | GroupeC | GroupeN | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Mop | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy | Moy
nmo|ow ) we | W8 | WU | W0 | 08 | W | e | WM | WS | WS | 0 | W | B | W8 | WM | WU | WS | W8
(Eréales aun fruits iches en fibres 5 3 1 35 4 i g4 18 1 15 313 01 | BL | U5 | Ml L5 0o 08 10 44 78 79 87
(Eréales chocolat caramel 3 § 3 3l kXl 50 i 1 1 11 10 D3| KO | 8BS | BT | 08 | 04 | 0% | 04 51 58 60 54
(Eredles chocolatées i 5 i 313 34 EX] 3 18 15 1l 13 I8 | U2 | WO | W3 | 0% | 080 | 0 | 04 4] 50 58 58
(Eredlesfourées 1 u i 87 us 146 Y] i 50 45 43 L) | W3 | W 0@ | OM | 0% | 0p 50 51 51 51
(Eréales miel caramel il u B 10 10 10 " 05 04 03 06 BY | W | B4 | My | 0% | 0% | 0% | 04 il i i 46
(Eredesriches en fibres 4 4 1 15 16 n P 05 05 0 09 10 185 m 15 15 15 18 | on 154 180 m 19
Flocons d'avine et/ou autres céréales 0 1 5 00 34 19 3 00 0 05 07 00 150 15 i 0m | 000 | o0 | oat 00 | 0y | us
Mueslis croustillants au chocolat 1 n [ bl I 4 159 JK] 84 bl 43 Dy | W W 871 08 | 03 | 0B | 0B 86 6 67 16
‘Muesliscmuslillantsamfruits U 1 £ 57 11 185 149 15 16 68 313 w1 | Be | Wl 98 | 08 | 0B | 0¥ | U 69 1 61 1]

‘Muesliscmuslillantsamruitsémque-graines i 9 i} §9 | D3 | IS | M| @ 58 13 8 | BY | 182 | 8% | 1S | 03 | 0% | 01 | QU | 44 11 §0 68
Mueslis loconnetn:ou de ype traditionnel 10 10 It 54 15 13 §0 16 1 19 L 8BS | 0n | B4 | M3 [ 00 | 038 | 0% | 08 | &8 92 35 9%

plesdeckesactoolat-ishoome | 9 | 9 | 8 | 59 | 64 | 6 | 6 | 28 | 35 | W | 30 | a6 | #6 | w3 | B | 16 | 10 | 0% | 0% | 58 | 4 | & | 5
Ptlesdecrdsausie Lo |1 poe o [oos | oos | oo |03 | oo | oor | %6 | W | % | w15 | 18 )10 |18 | 30 | 3| 1| R
Ptlesecrdlsau oLy s s s oo | oo |03 |03 a3 | om6 | 57 | 89 | 0g | Li | OB | 08 | 32 | 3 | 45 | 5
Ptlesecrsndue 0 |8 |9 b ow o poupwop w0003 LRI s 3B |3
Pl s e ot Lopot b6 18 a0 [0 [oas poo | | | oo |03 |13 | 3% | u | op | oam |l | 1B |50 | 3 | % | 6
e W | W | | 69 | 16 | o1 | om0 | o | 3 | % | a1 | BE | B | n | 95| om | om |00 | 00 | 58 | % | & |
IEE
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Annexe 21 : Résultats des contributions respectives des reformulations, du renouvellement des
produits sur le marché et des substitutions opérées par les consommateurs al’évolution des teneurs
moyennes pondérées, selon la méthode 2

Tableau 83 : Parts de marché par famille et par sous-groupe au sein des Céréales pour le petit-déjeuner entre
2011 et 2018 (T1-T2) - méthode 2

Familles

PDM groupe X
en 2011

PDM groupe C
en 2011

PDM groupe C
en 2018

PDM groupe N
en 2018

PDM en
2011

PDM en
2018

Céréales aux fruits riches en fibres

0%

1%

1%

0%

2%

1%

Céréales chocolat caramel

0%

4%

6%

0%

4%

6%

Céréales chocolatées

3%

17%

15%

1%

20%

15%

Céréales fourrées

5%

7%

12%

5%

12%

17%

Céréales miel caramel

1%

6%

4%

1%

7%

5%

Céréales riches en fibres

0%

1%

0%

1%

1%

1%

Flocons d'avoine et/ou autres céréales

0%

0%

0%

0%

0%

0%

Mueslis croustillants au chocolat

1%

6%

8%

7%

8%

15%

Mueslis croustillants aux fruits

1%

3%

2%

4%

4%

6%

Mueslis croustillants aux fruits a coque - graines

0%

1%

1%

1%

1%

3%

Mueslis floconneux ou de type traditionnel

0%

1%

1%

5%

1%

6%

Pétales de céréales au chocolat - fruits a coque

2%

6%

5%

0%

8%

5%

Pétales de céréales au sucre

1%

2%

2%

0%

3%

2%

Pétales de céréales aux fruits

1%

1%

0%

0%

1%

0%

Pétales de céréales nature

3%

5%

5%

0%

8%

5%

Pétales de céréales sans sucre ajouté

0%

0%

0%

0%

0%

0%

Total

20%

61%*

63%*

25%

81%*

88%*

PDM : Part de marché

Groupe X : produits retirés
Groupe C : produits appariés
Groupe N : produits nouveaux

* La part de marché de la référence représentant le marché non couvert par I'Oqali n'est pas indiquée dans ce tableau : le total des parts de marché n'est donc pas égal a 100%

Tableau 84 : Evolution des teneurs moyennes pondérées entre 2011 et 2018 et contributions des
reformulations, renouvellement de I'offre et substitutions réalisées par les consommateurs selon la méthode

2
Céréales pour e Moyenne pondérée |Evolution des . Renouvellement o
petit-déjeuner 2011 2018 moye,nn,es Reformulations de I'offre Substitutions
pondérées
Matieres grasses 8,0 9,9 +24% -2% +15% +12%
Acides gras saturés 3,4 3,2 -5% -15% +2% +8%
Sucres 27,9 24,3 -13% -9% -5% +1%
Sel 0,70 0,60 -19% -6% -15% +2%
Fibres 4,9 58 +17% +12% +10% -4%

Cases en bleu foncé : Augmentation de la teneur en nutriment

Cases en bleu clair : Diminution de la teneur en nutriment
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