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Le 13 juin 2023

L’Observatoire de l’alimentation (Oqali), un 

outil d’appui aux politiques publiques

Ghislaine Narayanane, responsable de l’Oqali à INRAE

ghislaine.narayanane@inrae.fr
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Plan

Qu’est-ce que c’est ? 

A quoi sert-il ? 

Comment fonctionne-t-il ? 

A qui s’adresse-t-il ?



L’Observatoire de l’alimentation : 
qu’est-ce que c’est ?

 Une structure pérenne
 Créé en 2008 par les ministères en charge de l’Agriculture, de la Santé 

et de la Consommation
 Intégré à l’Observatoire de l’alimentation à partir de 2010
 Inscrit dans la loi en tant qu’Observatoire de l’Alimentation depuis 

novembre 2018

 Structure sans personnalité juridique sous la responsabilité et mise en 
œuvre par 2 organismes
 Anses (Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de 

l’environnement et du travail)
 INRAE (Institut national de recherche pour l’agriculture, l’alimentation et 

l’environnement)

 Financé par 2 ministères
 Ministère en charge de l’agriculture
 Ministère en charge de la santé

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
A qui 

s’adresse-t-il ?



L’Observatoire de l’alimentation : 
à quoi sert-il ?

Collecter et analyser les données nutritionnelles

• Partenariats avec les syndicats et les distributeurs

• Quasi-totalité des produits transformés (plus de 80 000 références)

Suivre la qualité de l’offre alimentaire au cours du temps

• Paramètres d’étiquetage

• Composition nutritionnelle

Suivre de déploiement du Nutri-Score

• Suivi intégré aux missions de l’Oqali depuis 2018

Evaluer les accords collectifs

• Tierce partie pour certains accords collectifs

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
A qui 

s’adresse-t-il ?



L’Observatoire de l’alimentation : 
comment fonctionne-t-il ?

 Les données collectées

Données 
étiquetées 
collectées

Informations 
générales 

(dénomination de 
vente, marque, 

code-barres etc.)

Valeurs 
nutritionnelles 
(pour 100g ou 

100ml)

Informations 
nutritionnelles 

complémentaires 
(portions, allégations 
de santé, allégations 
nutritionnelles etc.) 

Listes 
d’ingrédients

Autres informations 
(labels, étiquetages 

nutritionnels 
simplifiés etc.)

Données 
d’achats fournies 

par Kantar 
Worldpanel

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
A qui 

s’adresse-t-il ?



Etudes par catégorie 

alimentaire

 Suivi de l’offre

 Suivi des informations 

étiquetées (portions, 

allégations, etc.)

 Suivi des valeurs 

nutritionnelles

 Suivi du Nutri-Score

Etudes thématiques 

sur plusieurs 

catégories alimentaires

 Contribution de l’offre et 

de la demande à 

l’évolution de la qualité 

alimentaire

 Suivi de types 

d’ingrédients (additifs, 

matières sucrantes 

etc.)

Suivi du déploiement 

du Nutri-Score

 Suivi de la répartition 

des produits porteurs 

du logo

 Suivi des parts de 

marché des marques 

engagées dans la 

démarche 

 Les travaux de l’Oqali

L’Observatoire de l’alimentation : 
comment fonctionne-t-il ?



L’Observatoire de l’alimentation : 
comment fonctionne-t-il ?

 Les travaux de l’Oqali

Exemple des chips

 Changement de 

recette des produits

55% des produits 
retrouvés en 2009 et 2011 

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
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L’Observatoire de l’alimentation : 
à qui s’adresse-t-il?

Entreprises agroalimentaires

 Pour positionner leurs produits par rapport à ceux de leurs concurrents

Associations de consommateurs

 Pour disposer de données factuelles sur l’évolution de la qualité 
nutritionnelle de l’offre alimentaire

Décideurs publics

 Pour orienter les politiques publiques

Chercheurs

 Pour alimenter leurs recherches à partir de données fiables

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
A qui 

s’adresse-t-il ?



L’Observatoire de l’alimentation : 
à qui s’adresse-t-il?

Entreprises agroalimentaires

 Pour positionner leurs produits par rapport à ceux de leurs concurrents

Associations de consommateurs

 Pour disposer de données factuelles sur l’évolution de la qualité 
nutritionnelle de l’offre alimentaire

Décideurs publics

 Pour orienter les politiques publiques

Chercheurs

 Pour alimenter leurs recherches à partir de données fiables
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Relations avec les entreprises agroalimentaires 
et associations de consommateurs

•Faciliter la collecte des données d’emballage au niveau de la référence produit 
(bons à tirer, photos)

•Bénéficier de la connaissance des professionnels sur les catégories alimentaires 
étudiées par l’Oqali

Pour l’Oqali

•Identifier les marges de manœuvre pour l’amélioration de leurs produits et les 
principales contraintes technologiques 

•Disposer d’une vision globale de l’évolution du marché par catégorie alimentaire

•Disposer de données fiables par catégorie alimentaire (www.oqali.fr) 

Pour les 
professionnels

 Collaborations avec les industriels et distributeurs

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
A qui 

s’adresse-t-il ?

http://www.oqali.fr/


Relations avec les entreprises agroalimentaires 
et associations de consommateurs

 Des partenaires impliqués

L’Oqali s’appuie sur un comité d’orientation technique

 Membres : 

Ministères tutelles

+ Anses

+ INRAE

+ Des représentants du Conseil National de l'Alimentation (CNA)

+ Des représentants des industriels (ANIA)

+ Des représentants des distributeurs (FCD)

+ Des représentants des consommateurs

 Mission : donner son avis sur le programme de travail et les travaux de l’Oqali
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L’Observatoire de l’alimentation : 
à qui s’adresse-t-il?

Entreprises agroalimentaires

 Pour positionner leurs produits par rapport à ceux de leurs concurrents

Associations de consommateurs

 Pour disposer de données factuelles sur l’évolution de la qualité 
nutritionnelle de l’offre alimentaire

Décideurs publics

 Pour orienter les politiques publiques

Chercheurs

 Pour alimenter leurs recherches à partir de données fiables
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Relations avec les ministères tutelles

 En concertation avec l’Oqali, les ministères identifient les sujets 

d’intérêts à traiter par l’Observatoire

 Comité de Pilotage
 Membres : 

- Des représentants des 3 ministères tutelles

- Des représentants de l’Anses

- Des représentants d’INRAE

 Mission : 

 Valider le programme de travail et les rapports de l’Oqali

 Signature d’une convention cadre pluriannuelle
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Relations avec les ministères tutelles
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 L’Oqali fournit des données d’intérêt pour les ministères

Exemple : demande des ministères adressée à l’Anses pour déterminer les 

seuils de reformulation sur la base des distributions des teneurs en 

nutriments des produits disponibles sur le marché

 Evaluation de l’impact des différents niveau de baisse en sel, sucres, 

acides gras saturés et hausse de fibres dans les catégories alimentaires 

qui contribuent le plus aux apports en ces nutriments 

 Utilisation des données de l’Oqali pour déterminer les seuils par catégorie

 Intérêt de l’Oqali en santé publique

 Réflexion sur des accords collectifs avec les professionnels

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
Comment 

fonctionne-t-il ?
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Relations avec les ministères tutelles
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 L’Oqali suit les initiatives publiques ou privées pour améliorer la 

qualité de l’offre alimentaire 

Exemple : suivi du déploiement du Nutri-Score depuis 2018

• Bilans annuels sur l’ensemble des catégories de produits (nombre de produits 

et parts de marché concernés par catégorie, etc.) 

• Indicateurs intégrés aux études par catégorie alimentaire à partir de 2023 

(comparaison nutritionnelle entre les produits avec et sans Nutri-Score, étude 

d’impact de l’apposition du Nutri-Score etc.) 

• 2 études publiées à date : Plats cuisinés surgelés et Plats cuisinés 

ambiants 
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L’Observatoire de l’alimentation : 
à qui s’adresse-t-il?

Entreprises agroalimentaires

 Pour positionner leurs produits par rapport à ceux de leurs concurrents

Associations de consommateurs

 Pour disposer de données factuelles sur l’évolution de la qualité 
nutritionnelle de l’offre alimentaire

Décideurs publics

 Pour orienter les politiques publiques

Chercheurs

 Pour alimenter leurs recherches à partir de données fiables
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Relations avec les chercheurs
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 L’Oqali est une source de données intéressante pour la recherche 

 Données de l’Oqali accessibles sur le site www.oqali.fr (partiellement avant 

2019 et en totalité à partir de 2019)

 Demande de données Oqali complète possible, sous réserve d’une 

validation par le Comité de Pilotage 

 Plus de 60 sollicitations (projets de recherche, saisines Anses etc.)

 L’Oqali travaille en collaboration avec des chercheurs

 Travail en collaboration pour construire des méthodologies plus poussées 

pour l’Oqali

 Projets de recherche en collaboration (INNOV, ULTRAPRO etc.)

Qu’est-ce que 
c’est ?

A quoi sert-il ?
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Conclusion

L’Observatoire de l’alimentation :

 Est une source de données sur le marché alimentaire français

 Rend publique les évolutions de l’offre alimentaire 

 Fournit des éléments chiffrés pour éclairer les décisions des pouvoirs 

publics

 Est utile aux professionnels de l’agroalimentaire et aux chercheurs 

qui travaillent sur ce domaine
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Merci pour votre attention

Ghislaine Narayanane, responsable de l’Oqali à INRAE

ghislaine.narayanane@inrae.fr


