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L’OQALI EN QUELQUES MOTS

L’Observatoire de 'alimentation (Oqali) a été créé en 2008 pour appuyer les politiques publiques
visant a améliorer la qualité nutritionnelle de I'offre alimentaire. Fondé par les ministeres chargés
de l'alimentation, de la santé et de la consommation, son pilotage est confié conjointement a
I’Anses (Agence nationale de sécurité sanitaire de l'alimentation, de 'environnement et du
travail) et a INRAE (Institut national de recherche pour l'agriculture, l'alimentation et
I'environnement). Il s’inscrit dans le cadre du Programme national pour 'alimentation (PNA) et
du Programme national nutrition santé (PNNS).

L’0Oqali assure un suivi global de I'offre alimentaire et de la qualité nutritionnelle des
produits transformés disponibles sur le marché francais. Pour cela, il méne de facon
périodique des études sur des catégories de produits (secteurs). Pour étudier finement la
composition nutritionnelle de ces catégories de produits, celles-ci sont décomposées en sous-
catégories de produits (familles), homogénes définies selon un ou plusieurs criteres, comme par
exemple I'ingrédient principal ou I'occasion de consommation.

L’objectif de ces études dites sectorielles est de présenter I'évolution :
- del'offre de produits disponibles sur le marché ;
- del'information nutritionnelle apportée par les emballages ;
- dela composition nutritionnelle des produits.

Les missions de I'Oqali intégrent également la réalisation d’études sur des sujets transversaux
tels que l'utilisation des ingrédients (additifs, ingrédients sucrants, etc.), le suivi du déploiement
du Nutri-Score! ou encore le suivi de certains accords collectifs signés entre des professionnels
de 'agroalimentaire et les pouvoirs publics (par exemple I'accord collectif visant a la réduction
de la quantité de sel dans les pains).

Un lexique présentant I'ensemble des définitions utiles pour la lecture de ce rapport est
disponible sur le site internet de 1'Oqali: https://www.oqgali.fr/media/2025/03/0QALI-
2024 Lexique 03 02 25.pdf.

1 En 2017, le gouvernement frangais a mis en place un systeme d’étiquetage nutritionnel simplifié, le Nutri-Score,
pouvant étre utilisé par les industriels et les distributeurs sur la base du volontariat. Il s’agit d'un logo qui informe de
la qualité nutritionnelle des produits sous une forme simplifiée et complémentaire a la déclaration nutritionnelle
obligatoire (fixée par la réglementation européenne). Il combine une échelle de 5 couleurs et 5 lettres (allant du vert
foncé pour le A a 'orange foncé pour le E) et il peut étre apposé par les industriels et les distributeurs sur la face avant
de leurs produits et/ou sur leur site de vente en ligne.
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PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS

Cette étude décrit I'évolution de l'offre, des informations étiquetées et de la composition
nutritionnelle des produits du secteur des Apéritifs a croquer entre 2009 (TO, n= 576 couvrant
54% du marché), 2013 (T1, n=1057 couvrant 62% du marché) et 2021 (T2, n= 1576 couvrant
68% du marché).

Une offre par famille de produits globalement stable

L'offre par famille (19 familles étudiées) reste globalement stable en nombre de références ou
en volume de ventes, entre 2013 et 2021. Néanmoins, un renouvellement important de I'offre
est noté, signe d'une dynamique de mise sur le marché/retrait de produits (66% des produits
2021 correspondent a des produits ajoutés (n=1048)).

Des informations étiquetées qui évoluent

L'information nutritionnelle étiquetée évolue entre 2013 et 2021, a I'échelle du secteur
entier : la fréquence de présence des portions indiquées diminue significativement (-12 pp),
alors que celle des allégations nutritionnelles et de santé augmente significativement sur cette
période (respectivement +10 pp et +3 pp).

Une baisse du contenu en AGS pour une famille sur deux du secteur
Parmi les évolutions significatives, seules des diminutions sont observées pour les teneurs en
matieres grasses, acides gras saturés et sel pour les familles de ce secteur, entre 2013 et 2021 :

- Pour les matieres grasses : a la baisse pour 3 familles (Arachides et graines, Soufflés et Tuiles) ;

- Pour les acides gras saturés : a la baisse pour 9 familles (Arachides et graines, Choux,
Cacahuetes enrobées salées, Crackers apéritif, Crépes dentelles, Soufflés, Bretzels, Tortillas et
Tuiles)

- Pour le sel : a la baisse pour 4 familles (Crackers apéritif, Soufflés, Tortillas et Tuiles)
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Comparaison des teneurs moyennes en nutriments par 1
famille entre 2009 (TO], 2013 (Tl] et 2021 (TZ] SANS PONDERATION PAR LES PARTS DE MARCHE
N | Diminution statistiquement significative MATIERES GRASSES AGS SEL
A |Augmentation statistiquement significative 2013-2021|2009-2021 |2013-2021 |2009-2021 |2013-2021|2009-2021
(T1-T2) | (T0-T2) | (T1-T2) | (TO-T2) | (T1-T2) | (TO-T2)
Arachides et graines N N N
Choux N N
Cacahuetes enrobées salées N N N
Cacahuetes enrobées sucrées
Cocktail de fruits
Crackers apéritif N N N N
Crépes dentelles N N
Feuilletés N
Gaufrettes N
Gressins
Mélanges de fruits et graines N N
Mélanges asiatiques
Chips de crevette
Soufflés N N N N N
Bretzels N N N
Tortillas N N N N N
Tuiles N N N N N N
Autres apéritifs a croquer

Tratio des volumes des produits identifiés par [Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

Ces évolutions peuvent étre liées au renouvellement de I'offre mais peuvent également traduire
de potentiels efforts de reformulations par les industriels pour certaines familles.

En pondérant par les parts de marché, les évolutions significatives des valeurs nutritionnelles
moyennes par famille sont plus nombreuses, majoritairement a la baisse (pour les trois
nutriments cités ci-dessus).

ATéchelle du secteur entier, les teneurs moyennes pondérées en matiéres grasses, acides
gras saturés et sel diminuent. Globalement, les reformulations et le renouvellement de I'offre
permettent d’améliorer la qualité nutritionnelle, alors que les choix opérés par les
consommateurs tendent a contrebalancer ces efforts.

Pres d’'un tiers des produits affichant un Nutri-Score?

En 2021, 30% des références de ce secteur apposent le Nutri-Score (n=467) et celles-ci sont
tres majoritairement classées C et D (respectivement 28% et 32%, soit 60% des produits
porteurs du logo).

2 Les éléments présentés dans cette étude se rapportent au Nutri-Score tel qu’utilisé en 2020, c’est-a-dire sans la
modification de I'algorithme proposée par le comité scientifique européen du Nutri-Score en 2022 et entrée en vigueur sur
le marché frangais le 16 mars 2025.
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Impact de 'apposition du Nutri-Score3 sur la composition des produits et leurs parts de marché
L’étude des valeurs nutritionnelles des produits avec et sans Nutri-Score montre que pour la
plupart des couples familles/nutriments, les produits avec Nutri-Score possédent des
teneurs en nutriments comparables aux produits sans Nutri-Score.

En pondérant par les parts de marché, les évolutions significatives des valeurs nutritionnelles
moyennes sont plus nombreuses (de 4 a 8 familles selon le nutriment).

Les produits avec Nutri-Score sont principalement mieux positionnés que les produits sans
Nutri-Score selon les familles pour les matieres grasses et les acides gras saturés. Pour le sel, les
produits avec Nutri-Score sont mieux ou moins bien positionnés que les produits sans Nutri-
Score selon les familles.

De maniére plus générale, a I'’échelle du secteur entier, 'apposition du Nutri-Score n’a pas été
associée a une évolution significative des parts de marché ni des valeurs nutritionnelles en
considérant les produits présents a la fois en 2013 et 2021.

3 Les éléments présentés dans cette étude se rapportent au Nutri-Score tel qu’utilisé en 2020, c’est-a-dire sans la
modification de I'algorithme proposée par le comité scientifique européen du Nutri-Score en 2022 et entrée en vigueur
sur le marché francais le 16 mars 2025.
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INTRODUCTION

L’objectif de ce rapport est de présenter, pour le secteur des Apéritifs a croquer, 'évolution :
- deloffre;
- del'information nutritionnelle apportée par les emballages ;
- dela composition nutritionnelle des produits.

L’Oqali recueille également tous les types d’étiquetage nutritionnel simplifié présents sur les
emballages, dont le Nutri-Scoret que le gouvernement francais a mis en place en 2017 et dont
I'apposition est basée sur le volontariat. Des indicateurs supplémentaires ont donc été intégrés
dans cette étude afin de caractériser les produits porteurs de ce logo, en particulier :
- étudier leur répartition au niveau du secteur entier, par famille, par segment de marché
et par sous-groupe, en nombre de références et en volume de vente ;
- comparer la composition nutritionnelle des produits recueillis en 2021 avec et sans ce
logo;
- étudier I'évolution de la composition nutritionnelle des produits déja présents sur le
marché en 2013 et porteurs de Nutri-Score en 2021 ;
- évaluer l'effet de I'apposition du Nutri-Score sur les parts de marché et la composition
nutritionnelle des produits.
A noter qu’en 2021, pour le secteur des Apéritifs a croquer, 8 produits sont porteurs du logo
Nutri-couleurs.

Les données, servant de référence pour I'état des lieux (2009) et le premier suivi (2013), sont
extraites de la base de données Oqali au moment de la réalisation du présent rapport. A l'occasion
de corrections effectuées, certaines informations étudiées ont pu étre modifiées ou corrigées au
cours du temps. Ainsi, les données 2009 et 2013 actualisées et utilisées pour cette étude peuvent
étre quelque peu différentes de celles des précédents rapports du secteurs.

L’ensemble des définitions utiles pour la lecture de ce rapport est disponible dans le lexiques.

Par convention, dans ce rapport le terme « pp » a été employé afin de signifier « point de
pourcentage ». L’expression « long terme » est utilisée pour désigner la période comprise entre
les 2 suivis les plus éloignés c’est-a-dire entre 2009-2021 (T0-T2).

411 s’agit d’'un logo qui informe de la qualité nutritionnelle des produits sous une forme simplifiée et complémentaire
a la déclaration nutritionnelle obligatoire (fixée par la réglementation européenne). Il combine une échelle de 5
couleurs et 5 lettres (allant du vert foncé pour le A a 'orange foncé pour le E) et il peut étre apposé par les industriels
et les distributeurs sur la face avant de leurs produits et/ou sur leur site de vente en ligne.

5 « Etude du secteur des Apéritifs a croquer-Oqali-Données 2009-Edition 2011 » et « Etude du secteur de la Apéritifs a
croquer-0qali-Comparaison 2009/2013-Edition 2015 », disponible sur le site de I'0Oqali
https://www.oqali.fr/Publications-Oqali/Etudes-sectorielles.

6 Lexique, disponible sur le site internet de I'Oqali : https://www.oqali.fr/media/2025/03 /0QALI-

2024 Lexique 03 02 25.pdf
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1. PRESENTATION DU SECTEUR

Le secteur des Apéritifs a croquer couvre 'ensemble des produits assimilés vendus au rayon
ambiant comme les biscuits salés, les mélanges de graines, ou encore des fruits a coques. Les pop-
corn et mais a éclater sucrés ou salés sont exclus de ce secteur.

L’étude porte sur 576 produits recueillis en 2009 (T0); 1057 en 2013 (T1) et 1576 en 2021 (T2).
La différence d’effectifs entre les trois années d’étude peut s’expliquer en partie par une collecte
plus exhaustive des produits présents sur le marché en 2021.

Dans ce rapport, les différents produits seront étudiés par famille (cf. 1.2 Nomenclature) et par
segment de marché’ (tels que définis dans le lexique8).

1.1. Sources des données

En 2021, 48% des données provenaient de visites en magasins réalisées par les équipes Oqali,
38% de moyens propres Oqali et 14% d’emballages transmis par les partenaires industriels et
distributeurs.

Pour 2009 et 2013, I'information est présente dans les rapports publiés sur le site®.

1.2. Nomenclature

La classification a été définie en concertation avec les professionnels du secteur et compte 19
familles de produits présentées dans le Tableau 1.

A noter que cette nomenclature a subi des remaniements mineurs depuis la publication de la
premiere étude d’évolution du secteur des Apéritifs a croquerl?. Pour ce rapport d’évolution,
certaines familles ont évolué, suite a la précision de leur définition.

7 Le secteur des Apéritifs & croquer comporte des références de distributeurs spécialisés bio (DS bio), de marques
nationales (MN), de marques de distributeurs (MDD), de marques de distributeurs entrée de gamme (MDDeg), et
d’Enseignes a Dominante marque propre (EDMP) (anciennement hard discount (HD)).

8 Lexique, disponible sur le site internet de I'Oqali : https://www.ogali.fr/media/2025/03/0QALI-

2024 Lexique 03 02 25.pdf

9Etude données 2009 et Etude d’évolution données 2009 vs. 2013 : https://www.oqali.fr/publications-oqali/etudes-
par-categories-d-aliments/

10 Etude d’évolution données 2009 vs. 2013 : https://www.oqali.fr/media/2021/12/0QALI-2016_Rapport-
evolution-secteur-Aperitifs-a-croquer.pdf
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Tableau 1: Description des familles de produits

Noms de famille

Définitions actualisées

Arachides et

Amandes, arachides ou cacahuetes, féves, graines de courge, graines de tournesol, noisettes, noix

graines d'Amazonie, noix de cajou, noix de macadamia, noix de pécan, pistaches, mais.
Ces produits sont grillés et/ou salés et/ou avec matieres grasses et/ou aromatisés. Il peut s’agir de graines
seules ou d'un mélange de graines, avec ou sans coque.
Les cacahuetes enrobées sont exclues de cette famille.

Bretzels Biscuits apéritifs salés de type sticks ou bretzels.

Cacahuetes Cacahuetes ou arachides enrobées salées, dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme

enrobées salées

« enrobé ». L'enrobage peut contenir des amidons, de 'huile, du sel, des poudres d’épices, des aromes, des
additifs ou des colorants...
Les cacahueétes au wasabi sont inclues dans cette famille.

Cacahueétes
enrobées sucrées

Cacahueétes enrobées de sucre ou caramélisées.

Chips de crevette

Produits salés a la crevette dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « chips » ou
« pétales ».

Choux

Produits salés dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « chou ». Ils peuvent étre
fourrés (golit ou fourrage fromage, saumon-aneth etc....)

Cocktail de fruits

Mélanges de fruits séchés et/ou confits et/ou frits.
Il peut s’agir de fruits sucrés ou nature.
Les mélanges contenant des graines sont exclus de cette famille.

Crackers apéritif

Petits biscuits secs, sablés, crackers, toasts salés et croustillants consommés a I'apéritif.
Ces produits ne sont ni soufflés, ni feuilletés.
Toutes les tartines craquantes (apéritives ou non) sont exclues du secteur.

Crépes dentelles

Produits salés dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « crépe » ou ses dérivés
(Créperolles, Crépettes...).
IIs peuvent étre croquants, roulés et fourrés au fromage, saumon, bacon, tomate etc...

Feuilletés Produits salés dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « feuilleté » ou « fllite » ou
« torsade » ou « palmier ». IIs peuvent étre nature ou aromatisés (saveur tomate, fromage etc...).
Les flltes de type gressins sont exclues de cette famille.
Gaufrettes Produits salés dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « gaufrette ».
IIs peuvent étre fourrés ou aromatisés (fromage, curry, ail et ciboulette etc....)
Gressins Produits salés dont le nom et/ou la dénomination de vente contient le terme « gressin » ou « grissini » ou

« flite ».
IIs peuvent étre nature ou au sésame et/ou aux olives et/ou a l'huile d’olive etc...
Les fliites feuilletées et/ou pur beurre sont exclues de cette famille.

Mélanges asiatiques

Mélanges de biscuits et de cacahuetes enrobées aromatisés d’une sauce soja.
Les cacahuetes et petits pois au wasabi sont exclus de cette famille.

Mélanges de fruits

Mélanges de fruits/légumes séchés (sucrés et/ou confits et/ou frits) et graines (grillées et/ou salées et/ou

et graines caramélisées)
Mini cakes Mini cakes salés (jambon-olives / emmental-noix...)
Soufflés Pétales ou produits soufflés a base de pomme de terre ou de farine de céréales.
Les chips de crevette, les tortillas et les tuiles sont exclues de cette famille.
Tortillas Spécialités a base de mais dont le nom et/ou la dénomination de vente contient un des termes suivants «
chips de mais », « snack de mais », « tortilla » et/ou « nacho ».
Elles peuvent étre roulées, nature, épicées ou aromatisées (gotit olive, fromage, chili, barbecue etc...)
Tuiles Produits frits a base de pomme de terre déshydratée ou en poudre et/ou farines de céréales. Nature ou

aromatisés (golit paprika, fromage, poulet réti, barbecue etc....), ces produits ont un nom et/ou une
dénomination de vente qui contient généralement le mot « tuile ».

Autres apéritifs a
croquer

Tous les produits qui ne seraient pas classables dans les familles précitées (les produits au wasabi, les
assortiments dont les différents produits ne font pas partis de la méme famille, arachides caramélisées,
etc..).
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2. REPRESENTATIVITE DES ECHANTILLONS OQALI

2.1. Couverturel! du marché

D’apreés les données Kantar - Panel Worldpanel et en considérant le marché des Apéritifs
a croquer, une augmentation du volume de vente total du secteur est observée entre les 3
années de suivi (+20% entre 2013 et 2021 et +26% entre 2009 et 2021).

Les produits pris en compte dans cette étude couvrent!! au minimum 54% du marché du
secteur en volume en 2009, 62% en 2013 et 68% en 2021. La couverture!! du marché a
augmentée entre les 2 derniers suivis 2013 et 2021 (+6pp) et entre les 2 suivis les plus éloignés
2009 et 2021 (+14pp).

A noter que cette couverture!! est sous-estimée du fait que certains produits retrouvés sur le
marché ne peuvent pas étre attribués précisément a une ligne de la base communiquée par Kantar
- Panel Worldpanel (soit 7% des produits Ogali en 2009, 11% de ceux de 2013 et 2021). Par
ailleurs, la couverture est inférieure a 100% car des produits présents dans la base de données
Kantar - Panel Worldpanel!2 ne sont pas retrouvés parmi les produits récoltés par 1'Oqali.

2.2. Représentativité des segments de marché

Le Tableau 2 présente, pour les années 2009, 2013 et 2021, la répartition des volumes de ventes
par segment de marché des échantillons Oqali par rapport au marché 2009, 2013 et 2021
(d’apres Kantar - Panel Worldpanel).

11 Ratio des volumes des produits identifiés par 'Oqali versus le volume total du marché retracé par Kantar - Panel
Worldpanel.
12 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise.
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Tableau 2 : Répartition des volumes de ventes par segment de marché, des échantillons Oqali et du marché
du secteur des Apéritifs a croquer, d’apres les données Kantar - Panel Worldpanell3, en 2009, 2013 et 2021

2009 (T0) 2013 (T1) 2021 (T2)
Produits récoltés par Produits récoltés par Produits récoltés par
Répartition en volumes de . 1 Oq?llxayant été . 1 Og?lllayant été . 1 Ot.]'flll\ayant été
Secteur entier | associés a un volume Secteur entier | associés a un volume Secteur entier | associés a un volume
ventes selon les segments de Delta Delta Delta
marché selon Kantar de vente selon op) selon Kantar de vente selon o) selon Kantar de vente selon op)
Worldpanel® | Kantar Worldpanel® PP Worldpanel* | Kantar Worldpanel® p Worldpanel® | Kantar Worldpanel* P
(n=538; 54% du (n=937; 62% du (n=1401; 68% du
marché en volume) marché en volume) marché en volume)
Marques nationales 48% 44% -3 55% 48% -6 56% 56% +0,3
Marques de distributeurs 26% 26% +1 28% 33% +5 26% 27% +1
Marques de distributeurs entree de % 7% “a 5% % ] 2% 2% 405
gamme
Enseignes a dominante marques 20% 22% 2 12% 13% 04 16% 14% 2
propres
Distributeurs specialises bio - - - - - +0,1 +0,02 -0,04
Total 100% = 100% = = 100% S -

- : aueun produit collscté dans 'échantillon Oqal et/ou aucune donnée présente dans Kantar Worldpanel*
*Kantar Worldpanel : données d'achats des ménages représentatives de la population frangaiss

Les répartitions des volumes de ventes par segment de marché, au sein des échantillons
0Oqali et du marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel, sont globalement similaires.

Néanmoins, on note une sous-estimation des marques nationales dans les échantillons Ogali de
2009 et 2013 (respectivement -3pp et -6pp par rapport au marché retracé par Kantar - Panel
Worldpanel) et une surestimation des marques de distributeurs en 2013 (+5pp par rapport au
marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel).

Dans I'échantillon Oqali 2021, la représentativité des enseignes a dominantes marques propres
estlégerement sous-estimée (-2pp par rapport au marché retracé par Kantar - Panel Worldpanel)

13 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise.
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3. EVOLUTION DE L'OFFRE

Cette partie a pour objectif d’étudier I'évolution de I'offre par famille, par segment de marché et
par sous-groupel!4 en nombre de références, ainsi que 1’'évolution des répartitions des parts de
marché (en considérant 'ensemble des références recueillies par 'Oqali en 2009, 2013 et 2021
pour lesquelles il a été possible d’attribuer un volume de vente selon les données Kantar - Panel
Worldpanel?s).

3.1. Evolution de I'offre par famille

Le Tableau 3 compare la répartition par famille des références étudiées entre les 2 derniers suivis
(2013 et 2021) et entre les 2 suivis les plus éloignés (2009 et 2021), avec et sans pondération par
les parts de marché.

14 Tels que définis dans le lexique, disponible sur le site de I'Oqali https://www.oqali.fr/media/2025/03 /0QALI-
2024 Lexique 03 02 25.pdf
15 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise.
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Tableau 3 : Evolution de I'offre alimentaire par famille, en nombre de références et en pondérant par les parts de marché (des produits récoltés par I'Oqali ayant été associés a
une part de marché1é d’apres Kantar - Panel Worldpanell?), pour le secteur des Apéritifs a croquer, entre les 2 derniers suivis (2013 et 2021) et sur le long terme (2009 - 2021)

NOMBRE DE REFERENCE EN PONDERANT PAR LES PARTS DE MARCHE
Répartition des références recueillies Nombre de références recueillies Répartition des références recueillies® Nombre de références recueillies®
Famille de produits
2009 2013 2021 1'?;1;; ,?5_';; 2009 2013 2021 2009 2013 2021 ;);1;; ?{f_l;; 2009 2013 2021
TO T1 T2 TO T1 T2 TO T1 T2 TO T1 T2
(pp) (pp) (pp) (pp)

Arachides et graines 20% 20% 21% +1 +1 114 214 334 33% 29% 26% -3 -6 107 172 292
Autres apéritifs a croquer 0,0% 0,1% 1% +1 +1 21 0,0% 0,0% 0.5% +0,5 +0,5 13
Bretzels 2% 2% 2% -0 +0 26 34 6% 7% 5% -2 -1 26 34
Cacahuetes enrobées salées 3% 2% 2% +1 -1 20 20 38 3% 3% 3% +0,6 +0,6 17 19 34
Cacahuetes enrobées sucrées 0.5% 0.5% 0,7% +0 +0 11 0,4% 0,1% 0,9% +0,8 +0,6
Chips de crevette 0,7% 1% 0,9% -1 +0 15 14 0,2% 0,6% 0,5% -0 +0,2 15 14
Choux 2% 2% 0,8% -1 -2 14 18 13 0,5% 0,3% 0,1% -0 -0 14 15 12
Cocktail de fruits 1% 2% 2% -1 +0 22 24 1% 1% 0,5% -1 -1 18 19
Crackers apéritif 15% 15% 14% -1 -1 89 158 222 16% 17% 14% -3 -2 85 146 195
Crépes dentelles 3% 2% 3% +1 -1 19 17 44 0,2% 0,2% 0,3% 40,1 +0,2 12 17 36
Feuilletés 6% 5% 6% +0 -0 33 55 89 2% 2% 1% -0 -0 31 49 74
Gaufrettes 2% 2% 1% -1 -1 18 16 0,6% 0,4% 0,9% +0,5 +0,3 17 16
Gressins 3% 3% 4% +1 +1 15 36 62 1% 1% 2% +0,8 +0,9 13 28 51
Mélanges asiatiques 0,9% 1% 0,6% -1 -0 14 9 0,6% 0,2% 0,3% +0,1 -0
Mélanges de fruits et graines 3% 5% 10% +5 +6 19 50 154 2% 2% 5% +2 +3 18 46 135
Mini cakes 0,5% 0,2% 0,0% -0 -1 0 0,0% 0,0% 0,0% -0 -0
Soufflés 22% 25% 19% -6 -3 124 259 296 20% 21% 22% +0,9 +2 118 234 273
Tortillas 6% 6% 6% +1 +0 36 60 100 3% 3% 6% +3 +2 34 58 93
Tuiles 9% 6% 6% -0 -3 52 67 95 11% 13% 12% -1 +1 49 64 92
Total 100% 100% 100% 576 1057 1576 100% 100% 100% 2 . 538 937 1401

Chiffres en gras : pourcentage le plus élevé par année

Chiffres grisés : effectif inférieur ou égal a 10

Case en vert: variations supérieures ou égales @ 3 pp entre les 2 années

% Sont pris en compte uniquement les produits pour lesquels il a été possible d'attribuer une part de marché selon les données Kantar-Warldpane! (données d'achats de ménages représentatives de la papulation frangaise)

2 Parts de marché : ratio des volumes des produits identifiés par ['Ogali versus le volume total des produits identifiés par [Ogali selon Kantor-Wordlpanel (données d'achats de ménages représentatives de la population frangaise)
pp: point de pourcentage

16 Ratio des volumes des produits identifiés par 1'Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0Oqali selon Kantar-Panel Worldpanel (données d'achats de ménages représentatives
de la population francaise)
17 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise
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En nombre de références, la famille des Soufflés est majoritaire en 2009 et 2013
(respectivement 22% et 25%). En 2021, la famille la plus représentée est celle des
Arachides et graines (21%).

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), I'offre par famille de produits est similaire, en nombre de
références, mise a part pour les familles des Mélanges de fruits et graines (+5pp) et des Soufflés

(-6pp).

Entre 2009 et 2021 (TO0-T2), I'offre par famille de produits est similaire, en nombre de
références, mise a part pour la famille des Mélanges de fruits et graines (+6pp).

Quelle que soit 'année d’étude considérée, la famille des Arachides et graines est
majoritaire, en volumes de ventes (soit 33% de I'offre en 2009, 29% de l'offre en 2013, et 26%
en 2021).

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la répartition des volumes de ventes par famille reste
globalement stable.

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la répartition des volumes de ventes par famille reste
globalement stable, mis a part la famille des Arachides et graines (-6pp).

Etude du secteur des Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison 2009/2013/2021-Edition 2025 22




3.2. Evolution de I'offre par segment de marché

Le Tableau 4 présente la répartition des produits étudiés et celle des volumes de ventes des
produits récoltés par I'Oqali ayant été associés a un volume de vente Kantar - Panel Worldpanel!8,
par segment de marché, entre les 2 derniers suivis (2013 et 2021) et entre les 2 suivis les plus
éloignés (2009 et 2021).

Tableau 4 : Evolution de I'offre alimentaire par segment de marché, en nombre de références et en pondérant
par les parts de marché (des produits récoltés par '0Oqali ayant été associés a une part de marché1® d’apres
Kantar - Panel Worldpanel29), pour le secteur des Apéritifs a croquer, entre les 2 derniers suivis (2013 et
2021) et sur le long terme (2009-2021)

NOMBRE DE REFERENCES EN PONDERANT PAR LES PARTS DE MARCHE

PR . Effectif d duit
Nombre de références recueillies en Nombre de références | Répartition des volumes de ventes des produits ass:cci(;s :,fnllma: dse
Segments de marché pourcentage recueillies récoltés par I'0gali’ zp
marché
Delta T14 Delta T0- Delta T14 Delta T0-
2009 2013 2021 2009 2013 2021 2009 2013 2021 2009 2013 2021
T2 (pp) | T2 (pp) T2 (pp) | T2 (pp)

Marques nationales 22% 24% 37% =HLE +15 125 254 582 44% 46% 57% +11 +13 117 215 504
Marques de distributeurs | 45% 51% | 46% eh +1 260 542 722 25% 33% 27% -6 +2 255 499 684
Marques de distributeurs | 0, |5 | 39 3 % 55 57 41 9% | 6% | 2% -4 7 54 51 40

entrée de gamme
Enseignesa dominante | ), | g0 | p3y | g 41 | 136 | 206 | 199 | 22% | 15% | 14% | -1 -8 12 | 172 | 163
marques propres
Dlstnbuteu;so spécialisés . % ) ) 0 0 3 ) ) 002% i i 0 0 10
Total général 100% 100% | 100% | 576 1057 1576 100% | 100% | 100% 538 937 1401

elon Kantar - Panel Woridpanel {données dachats de ménages représentatives de la population frangaise]
Ivil o é0é possible d atribuer une part de marche selon les domnées Kantar-Panel Worldpanel (données d'ackats de ménages reprsentatives de la population frangaise)

fons supérieures ou égales d 3 pp entre les 2 années
- aueun produitcollecté

Quelle que soit 'année d’étude considérée, les marques de distributeurs correspondent au
segment de marché majoritaire, en nombre de références (45% de I’échantillon en 2009, 51%
en 2013 et 46% en 2021).

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), on observe une augmentation de la proportion, en nombre de
références, des marques nationales (+13pp) au détriment des marques de distributeurs et des
enseignes a dominante marques propres (respectivement -5 et -7pp). Ce constat peut s’expliquer,
en partie, par une collecte plus exhaustive des marques nationales en 2021 par rapporta 2013.

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), on observe une augmentation de la proportion, en nombre de
références, des marques nationales (+15pp) au détriment des marques de distributeurs entrée de
gamme et des enseignes a dominante marques propres (respectivement -7pp et-11pp). Ce constat
peut s’expliquer, en partie, par une collecte plus exhaustive des marques nationales en 2021 par
rapport a 2009.

Anoter que, dans I'échantillon 2021, des produits de distributeurs spécialisés, biologiques ou non,
ont été nouvellement collectés.

18 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise

19 Ratio des volumes des produits identifiés par 1'0Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0qali selon
Kantar-Panel Worldpanel (données d'achats de ménages représentatives de la population francaise)

20 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population francaise
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Quelle que soit I'année d’étude considérée, les marques nationales correspondent au
segment de marché majoritaire, en volumes de vente (soit 44% de I'échantillon en 2009, 46%
en 2013 et 57% en 2021), bien qu'’il ne s’agisse pas du segment de marché comportant le plus de
références collectées.

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), on observe une augmentation de la proportion, en volumes de
ventes, des marques nationales (+11pp) au détriment des marques de distributeurs (-6pp).

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), on observe une augmentation de la proportion, en volumes de
ventes, des marques nationales (+13pp) au détriment des marques de distributeurs entrée de
gamme et des enseignes a dominante marques propres (respectivement -7pp et -8pp).
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3.3. Etude du renouvellement de I'offre

Afin d’identifier si les références produits disponibles 'année B2! sont semblables a celles
recueillies 'année A2z, les produits ont été classés selon les sous-groupes suivants :

- Produits retirés : produits captés par 1'Oqali 'année A mais pas 'année B (produits
retirés du marché entre 'année A et 'année B ou non captés par I'Oqali 'année B) ;

- Produits identiques : produits présents sur le marché a la fois 'année A et 'année B, et
semblables en tous points ;

- Produits modifiés : produits présents sur le marché 'année A et également 'année B
mais dans une version évoluée, impliquant au moins un changement de I'emballage
(portions, reperes nutritionnels, allégations, autres informations) et/ou de la composition
(valeurs nutritionnelles ou listes d’ingrédients) ;

- Produits ajoutés : produits captés par I'Oqali I'année B mais pas 'année A (innovations
ou extensions de gamme : nouvelle recette par exemple, et produits non captés par 'Oqali
I'année A).

Cette segmentation sera désignée par le terme « sous-groupes » dans la suite du rapport. Les
produits identiques et les produits modifiés forment les produits appariés: ce sont les
produits qui possédent une version, identique ou non, I'année A et ’année B.

La Figure 1 présente le renouvellement de I'offre du secteur des Apéritifs a croquer en comparant
les 2 dernieres années de suivi (T1-T2: 2013 a 2021) a partir du classement des produits en
identiques, modifiés, ajoutés et retirész23.

La décomposition de I’échantillon de 2021 en sous-groupe par rapport aux échantillons 2009 et
2013, al’échelle des segments de marché, est présentée en Annexe 1.

21 Pour cette étude, I'année B correspond au suivi 2021.

22 Pour cette étude, I'année A correspond a I'année servant de comparaison (2009 ou 2013 selon les cas).

23 Les évolutions de I'offre entre 2009 (T0) et 2013 (T1) ne sont pas représentées sur cette figure. Ces évolutions sont
détaillées dans le premier suivi d’évolution du secteur (Etude du secteur de la Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison
2009/2013-Edition 2015, disponible sur le site de 'Oqali https://www.oqgali.fr/Publications-Ogali/Etudes-sectorielles).
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Renouvellement de I'offre du secteur des Apéritifs a croquer
Comparaison de I'offre
2021 (n=1576) al'offre 66%
2013 (n=1057) n=1048
T1-T2 en nombre de référence
Comparaison de I'offre
2021 (n=1401) al'offre 25% 47% 53%
2013 (n=954) n=448 n=506 n=895
T1-T2 en volume de vente
-60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Produits retirés M Produits identiques M Produits modifiés Produits ajoutés
Apéritifs @ croguer - Ogali - Evolution 2009-2013-2021

Figure 1: Décomposition de I'échantillon Oqgali de 2021 par sous-groupe, en nombre de références et en
volumes de ventes (des produits récoltés par I'0Oqali associés a une part de marchéz4 d’apres Kantar - Panel
Worldpanel25) par rapport a I'échantillon de 2013

Un renouvellement important de I'offre est a souligner entre les 2 derniers suivis 2013 et
2021 (T1-T2; Figure 1), avec :

- 66% des produits de 2021 ajoutés (n=1048) correspondant a 44% des volumes de
vente des produits Oqali récoltés en 2021 et associés a un volume de vente ;
- Aucun produit identique entre 2013 et 2021 ;

- 34% des produits de 2021 modifiés (n=528) correspondant a 56% des volumes de
vente des produits Oqali récoltés en 2021 et associés a un volume de vente ;

- 50% des produits de 2013 retirés (n=529) correspondant a 25% des volumes de
vente des produits Oqali récoltés en 2013 et associés a un volume de vente.

La Figure 2 présente le renouvellement de I'offre du secteur des Apéritifs a croquer en comparant
2 années de suivi les plus éloignées (T0-T2 : 2009 a 2021) a partir du classement des produits en
identiques, modifiés, ajoutés et retirés2e.

24 Ratio des volumes des produits identifiés par I'0Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0qali selon
Kantar-Panel Worldpanel (données d'achats de ménages représentatives de la population frangaise)

25 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise

26 Les évolutions de I'offre entre 2009 (T0) et 2013 (T1) ne sont pas représentées sur cette figure. Ces évolutions sont
détaillées dans le premier suivi d’évolution du secteur (Etude du secteur de la Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison
2009/2013-Edition 2015, disponible sur le site de I'Oqali https://www.oqali.fr/Publications-Oqali/Etudes-sectorielles).
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Renouvellement de I'offre du secteur des Apéritifs a croquer
Comparaison de I'offre
2021 (n=1576) al'offre 83%
2009 (n=576) n=1301
T0-T2 en nombre de référence
Comparaison de I'offre
2021 (n=1401) a l'offre 34% 30% 70%
2009 (n=548) n=283 n-265 n=1136
T0-T2 en volume de vente
-60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80%
B Produits retirés M Produits identiques B Produits modifiés Produits ajoutés

Apéritifs a croquer - Ogali - Evolution 2009-2013-2021

Figure 2 : Décomposition de I’échantillon Oqgali de 2021 par sous-groupe, en nombre de références et en
volumes de ventes (des produits récoltés par 'Oqali associés a une part de marché?? d’apres Kantar - Panel

Worldpanel28) par rapport a I'échantillon de 2009

Un renouvellement important de I'offre est a souligner entre les 2 suivis les plus éloignés

2009 et 2021 (TO-T2 ; Figure 2), avec:

- 83% des produits de 2021 ajoutés (n=1301) correspondant a 57% des volumes de

vente des produits Oqali récoltés en 2021 et associés a un volume de vente ;

- Aucun produit identique entre 2009 et 2021 ;

- 17% des produits de 2021 modifiés (n=275) correspondant a 43% des volumes de

vente des produits Oqali récoltés en 2021 et associés a un volume de vente.

- 529% des produits de 2009 retirés (n=301) correspondant a 34% des volumes de

vente des produits Oqali récoltés en 2013 et associés a un volume de vente.

27 Ratio des volumes des produits identifiés par I'0Oqali versus le volume total des produits identifiés par 1'0qali selon

Kantar-Panel Worldpanel (données d'achats de ménages représentatives de la population frangaise)
28 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise
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3.4. Etude de l'offre des produits porteurs du Nutri-Score?2?

Cette section se concentre uniquement sur les produits apposant un Nutri-Score : En 2021, sur le
secteur des Apéritifs a croquer, seul 8 produits apposent un étiquetage nutritionnel simplifié de
type Nutri-Couleurs.

Cette partie a pour objectif d’étudier en 2021 (T2), la répartition des produits porteurs ou non du
Nutri-Score al’échelle du secteur entier, puis par famille, par segment de marché et enfin par sous-
groupe.

Un tableau détaillant les effectifs de produits récoltés en 2021 et porteurs du Nutri-Score pour le
secteur entier, par famille et par segment de marché est disponible en Annexe 2.

3.4.1. Comparaison de la répartition des produits avec et sans Nutri-Score

A l’échelle du secteur entier

En 2021, sur les 1576 produits étudiés pour ce secteur, 30% (n=467) apposent un Nutri-Score :
ils représentent 20% des volumes de ventes du secteur.

Par famille

Le Tableau 5 présente la répartition, en nombre de références, des produits de 2021 avec et sans
Nutri-Score au sein de chaque famille du secteur ainsi que les parts de marché, en volumes de
ventes, associées.

29 Les éléments présentés dans cette étude se rapportent au Nutri-Score tel qu'utilisé en 2020, c’est-a-dire sans la
modification de I'algorithme proposée par le comité scientifique européen du Nutri-Score en 2022 et entrée en vigueur
sur le marché francais le 16 mars 2025.
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Tableau 5 : Répartition des produits et des parts de marché des produits avec et sans Nutri-Score en 2021
(T2), par famille

TOUS PRODUITS TOUS PRODUITS PONDERES
Partd Partd
Part des Part des ar ,1e ar ,1e
. . . . marché* des | marché* des
Famille de produits Nombre total| produits produits |Nombre total . .
. . . . produits produits
de produits | avec Nutri- | sans Nutri- | de produits . )
avec Nutri- | sans Nutri-
Score Score
Score Score
Arachides et graines 334 27% 73% 292 39% 61%
Autres apéritifs a croquer 21 24% 76% 13 24% 76%
Bretzels 34 35% 65% 34 18% 82%
Cacahuetes enrobées salées 38 26% 74% 34 13% 87%
Cacahuetes enrobées sucrées 11 18% 82% 10 12% 88%
Chips de crevette 14 29% 71% 14 28% 72%
Choux 13 69% 31% 12 75% 25%
Cocktail de fruits 24 13% 88% 19 3% 97%
Crackers apéritif 222 27% 73% 195 12% 88%
Crépes dentelles 44 25% 75% 36 22% 78%
Feuilletés 89 38% 62% 74 24% 76%
Gaufrettes 16 44% 56% 16 12% 88%
Gressins 62 19% 81% 51 23% 77%
Mélanges asiatiques 9 44% 56% 8 21% 79%
Mélanges de fruits et graines 154 33% 68% 135 30% 70%
Soufflés 296 32% 68% 273 30% 70%
Tortillas 100 33% 67% 93 71% 29%
Tuiles 95 28% 72% 92 22% 78%

iratio des volumes des produits identifiés par I'Ogali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (donnnées d'achats des ménages représentatives de
la population frangaise)

En 2021, surles 19 familles de ce secteur, 18 présentent au moins un produit avec un Nutri-
Score. Seule la famille des Minis cakes n’a aucun produit apposant le logo.

La part des produits porteurs de Nutri-Score varie de 13% (pour la famille Cocktail de fruits)
a69% (pour la famille Choux). Pour 8 familles, la part de produits avec Nutri-Score est supérieure
a 30%. Ces proportions peuvent étre a nuancer selon les effectifs parfois faibles pour certaines
familles (par exemple, la famille Mélanges asiatiques : n=9).

Les parts de marché des produits porteurs de Nutri-Score varie de 12% (pour les familles
Cacahuetes enrobées sucrées, Crackers apéritif et Gaufrettes) a 75% (pour la famille Choux). Pour
5 familles, les parts de marché des produits porteurs du Nutri-Score sont supérieures ou égales a
30%.

Par segment de marché

En nombre de références, les produits avec Nutri-Score sont principalement des produits de
marques de distributeurs (74%) et marques nationales (18%). Les produits issus des marques de
distributeurs entrée de gamme et des enseignes a dominante marques propres représentent
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chacun 4% des produits avec Nutri-Score. Aucun produit de distributeurs spécialisés biologiques
n’appose le Nutri-Score.

Enseignes 4 dominante marques propres
n=17
4%

Marques de distributeurs
entrée de gamme

n=20

4%

Marques nationale:
n=82
18%

Marques de distributeurs
n=348
T4%

Apéritifs a croquer - Ogali - Evolution 2009, 2013, 2021

Figure 3 : Répartition des produits avec Nutri-Score (n=467) par segment de marché, pour le secteur des
Apéritifs a croquer en 2021

Le Tableau 6 présente la répartition en nombre de références des produits de 2021 avec et sans
Nutri-Score, pour chacun des segments de marché, ainsi que les parts de marché, en volumes de
ventes, associées.

Tableau 6 : Répartition des produits et des parts de marché des produits avec et sans Nutri-Score en
2021(T2), par segment de marché

TOUS PRODUITS TOUS PRODUITS PONDERES
. Part d hé' | Part d hé!
Segment de marché Nombre total de |Part des produits | Part des produits | Nombre total de artce marF e ande m.a reie
duits avec Nutri-Score | sans Nutri-Score produits des prodults | des produits sans
pro avec Nutri-Score |  Nutri-Score

Marques nationales 582 14% 86% 504 19% 82%
Marques de distributeurs 722 48% 52% 684 63% 38%
Marques de distributeurs entrée de gamme 41 49% 51% 40 57% 80%
Enseignes a dominante marques propres 199 9% 92% 163 6% 95%
Distributeurs spécialisés bio 32 0% 100% 10 0% 0%

Yratio des volumes des produits identifiés par ['0gali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (d fes d'nchats des ménages repre: de la population frangaise)
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A T'exception des distributeurs spécialisés biologiques, la part des produits apposant le
Nutri-Score, au sein de chaque segment, varie de 9% (pour les enseignes a dominante
marques propres) a 49% (pour les marques de distributeurs entrée de gamme) et les parts de
marché des produits porteurs de Nutri-Score varient de 6% (pour les enseignes a dominante
marques propres) a 63% (pour les marques de distributeurs).
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Par sous-groupe

En tenant compte de la présence du Nutri-Score sur leur emballage, les produits de 2021 sont
répartis par sous-groupe3? comme suit 3! :

- produits identiques : produits présents sur le marché a la fois I'année A et 'année B, et
semblables en tous points ;
- produits modifiés : produits présents sur le marché I'année A et également 'année B mais

dans une version évoluée, impliquant au moins un changement de I'emballage (portions,

reperes nutritionnels, allégations, autres informations) et/ou de la composition (valeurs
nutritionnelles ou listes d’ingrédients). Ici, ce sous-groupe est divisé en deux :
o Les produits appariés avec évolution des valeurs nutritionnelles (« Appariés avec évol

VN »): il s’agit des produits présentant au moins une modification pour une valeur
nutritionnelle entre ’'année A et’année B ;

o Les produits appariés sans évolution des valeurs nutritionnelles (« Appariés sans évol
VN »): il s’agit des produits modifiés sur un parameétre autre que celui des valeurs
nutritionnelles ;

- produits ajoutés : correspondant aux produits captés par I'Oqali 'année B mais pas I'année A

(innovations ou extensions de gamme : nouvelle recette par exemple, et produits non captés
par I'Oqali I'année A).

Par définition, il n’y a aucun produit identique avec un Nutri-Score puisque I'apparition du logo
sur un emballage (a partir de 2017) traduit bien une modification (il s’agit alors d’'un produit
apparié avec ou sans évolution des valeurs nutritionnelles).

En 2021, les produits porteurs du Nutri-Score sont majoritairement des produits ajoutés
(59% ; n=276), 36% sont des produits appariés dont les valeurs nutritionnelles ont évolué
(n=170) et 4% sont des produits appariés dontles valeurs nutritionnelles n’ont pas évolué (n=21).

Le Tableau 7 détaille la répartition des produits de 2021 avec et sans Nutri-Score au sein de
chacun de ces sous-groupes et les parts de marché associées.

Tableau 7 : Répartition, en nombre de références et en volumes de ventes, des produits avec et sans Nutri-
Score en 2021, par sous-groupe étudié entre 2013 et 2021 (tri par effectif décroissant)

TOUS PRODUITS TOUS PRODUITS PONDERES
Al al
Sous groupe Nombretotal de | Part des produitsavec | Part des produitssans |  Nombre total de faz;zlﬂft?:::?;uctl;s l;:;;ﬂii?::];uxs
roduits (T2-2021 Nutri-Score % Nutri-Score % roduits (T2-2021 ] i
P ( ) P ( ) Score % Score Y

Ajoutés 1042 26% T4% 895 2% 79%
Appariés avec évolution YN* 466 36% 64% 47 3% 63%
Appariés sans évolution VN* 60 35% 65% 59 2% 78%
Identiques 0 0
ratio des volumes des produits identifiés par I'0qali vs. Iz volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (domnnées d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
VN = valeurs nutritionnelles
30 L’année A correspond a 2013 et 'année B a 2021.
31 Les produits « Retirés » ne sont donc pas étudiés ici car ne présentant pas de Nutri-Score.
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En nombre de produits, les produits appariés, avec ou non évolution des valeurs
nutritionnelles entre 2013 et 2021, présentent la part la plus importante de produits
porteurs du Nutri-Score en 2021 (respectivement 36% et 35%). A noter qu'en termes
d’effectifs, ce sont les produits ajoutés qui présentent le plus de produits avec Nutri-Score
(n=276).

En part de marché, les produits appariés avec évolution des valeurs nutritionnelles ont la
part la plus importante des produits porteurs de Nutri-Score en 2021 (37%). Au sein des
produits ajoutés, les produits porteurs du Nutri-Score représentent 21% des parts de marché et
22% pour les produits appariés sans évolution de valeurs nutritionnelles.
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3.4.2. Répartition des produits par classe32 de Nutri-Score

Al’échelle du secteur entier

La Figure 4 présente la répartition des produits porteurs de Nutri-Score dans les classes A, B, C,
et E, pour le secteur entier en 2021.

Figure 4 : Répartition des produits avec Nutri-Score (n=467) par classe A, B, C, D et E, pour le secteur des
Apéritifs a croquer en 2021

D

En 2021, les produits porteurs du Nutri-Score sont principalement classés D (32% ; n=15

0)

et C (28% ; n=133). Viennent ensuite les classes B et E (respectivement 18% ; n=83 et 17% ;

n=81) puis la classe A trés peu représentée dans ce secteur (5% ; n=20).

32 Le terme « classe » désigne le score A, B, C, D ou E affiché sur le produit.
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Par famille

La Figure 5 présente la répartition des produits de 2021 porteurs de Nutri-Score, en nombre de références et en volumes de ventes, par classe et par
famille de produits du secteur des Apéritifs a croquer.
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Figure 5 : Répartition des produits avec Nutri-Score par classe A, B, C, D et E, en nombre de référence (a gauche) et en volume de ventes (a droite), par famille au sein du
secteur des Apéritifs a croquer en 2021 (tri par effectif décroissant).
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Parmi les 18 familles comptant des produits avec Nutri-Score en 2021 :
- 7 familles présentent une majorité de produits classés D ;
- 4 familles présentent une majorité de produits classés C;
- 4 familles présentent une majorité de produits classés E
- 2 familles présentent une majorité de produits classés B ;
- 1 famille présente des produits classés B, C et E en quantité similaire ;
- aucune famille ne présente une majorité de produits classés A.

A noter également que :
- 6 familles ont une seule classe représentée (ce sont principalement des familles qui
présentent de faibles effectifs de produits avec Nutri-Score) :
- 9 familles ont 2 ou 3 classes représentées
- 3 familles présentent 4 classes ou plus.

Les résultats observés pour certaines familles sont a nuancer du fait des faibles effectifs de
produits avec Nutri-Score associés.

En 2021, les classes les plus représentées, en volumes de ventes, sont les classes D et E.
Parmi les 18 familles comptant des produits avec Nutri-Score, 8 présentent une majorité
de produits classés D, 5 familles présentent une majorité de produits classés E, 3 familles
présentent une majorité de produits classés C et 2 familles présentent une majorité de
produits classés B. Aucune famille ne présente une majorité de produits classés A.
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Par segment de marché

La Figure 6 présente la répartition des produits porteurs de Nutri-Score, en nombre de références et en volume de ventes par classe par segment de
marché en 2021, du secteur des Apéritifs a croquer.
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Figure 6 : Répartition des produits avec Nutri-Score en nombre de références (a gauche) et en volume de ventes (a droite) par classe A, B, C, D et E, et par segment de
marché au sein du secteur des Apéritifs a croquer en 2021 (tri par effectif décroissant).
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En 2021, les marques de distributeurs et les enseignes a dominante marques propres
présentent majoritairement des produits de classe D (respectivement 32% et 47% en nombre
de références). En volumes de ventes ce sont les marques de distributeurs entrée de gamme et les
enseignes a dominante marques propres qui présentent majoritairement des produits de classe C
(respectivement 42% et 53%).

Les marques de distributeurs entrée de gamme présentent majoritairement des produits
de classe C en nombre de références (40%) et de classe B en volumes de vente (46%).

Les marques nationales présentent une majorité de produits classés B (32% en nombre de
références) et classés D (44% en volumes de vente des marques nationales porteuses du logo) et
aucun produit classé E (en nombre de références, comparativement aux autres segments
de marché).

A noter néanmoins que les marques nationales qui s’engagent peuvent apposer le Nutri-Score sur
des produits relativement bien classés. A I'inverse, les marques de distributeurs et marques de
distributeurs entrée de gamme, des lors qu’elles s’engagent dans la démarche Nutri-Score, sont
dans I'obligation d’apposer le Nutri-Score sur 'ensemble de leur gamme33.

33 Extrait du Reglement d’'usage du logo « Nutri-Score » (Article 6.1.1) : « Si'Exploitant Titulaire décide d’utiliser le Logo
Classant sur une ou plusieurs de ses marques en application de I'Article 5.1 du Reglement d’usage, il a obligation de
l'utiliser sur I'ensemble des catégories de Produits qu’il met sur le marché sous ses marques inscrites au Réglement
d’usage. ».
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4. EVOLUTION DES PARAMETRES D’ETIQUETAGE

Cette partie a pour objectif d’étudier 1'évolution des fréquences de présence de 3 parametres
parmi les informations présentes sur les emballages : il s’agit des allégations nutritionnelles, des
allégations de santé et des portions indiquées (définis dans le lexique34). A noter que ces
indicateurs ne prennent pas en compte les volumes de ventes.

Dans ces traitements, seules les références pour lesquelles 'Ogali dispose d’'un emballage complet
ont été prises en compte, soit :

- 544 références parmiles 576 collectées en 2009 ;

- 1039 références sur 1057 collectées en 2013 ;

- 1576 références en 2021 (soit la totalité des références collectées cette année).

Des tests statistiques (chi-2) ont été effectués pour mettre en évidence des évolutions
significatives de la proportion de produits présentant ou non tel parametre entre les années. Le
détail des analyses réalisées est détaillé dans le rapport méthodologique.

Par convention, le terme « significatif » est employé afin de signifier que I'évolution observée est
statistiquement significative (p-value inférieure a 0,05). Lorsque cette différence est significative,
elle est signifiée par une fleche entre les 2 années sur les figures et par des étoiles dans les
tableaux.

ATéchelle du secteur des Apéritifs a croquer, des évolutions significatives sont constatées
entre les différentes années de suivi sur les 3 paramétres suivis : des augmentations de la
fréquence de présence des allégations nutritionnelles et de santé sont constatées entre les
2 derniers suivis (T1-T2) et/ou a plus long terme (T0-T2). En revanche une diminution des
portions indiquées est observée entre les 2 derniers suivis (T1-T2). (Tableau 8).

34 Lexique, disponible sur le site de 'Oqali https://www.oqali.fr/media/2025/03/0QALI-2024 Lexique 03 02 25.pdf
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Tableau 8 : Evolution des fréquences de présence des parameétres d’étiquetage suivis pour le secteur des
Apéritifs a croquer entre les 2 derniers suivis (2013 et 2021) et sur le long terme (2009 et 2021), pour
I’ensemble du secteur, par famille de produits et par segment de marché

Allégations nutritionnelles Allégations de santé Portions indiquées
2009 | 2013 | 2021 1[_):1:; _?:l,f_az 2009 | 2013 | 2021 1'?:'_:; _:_):1_;32 2009 | 2013 | 2021 _l',)lel;_az _l[_);l_;;
TO T1 T2 TO T1 T2 TO T1 T2

(pp) | (pp) (pp) | (pp) (ep) | (pp)
Ensemble des produits du secteur

Secteur

(T0: n=544;T1:n=1039; T2 : 7% 6% 15% | +10%** | +9%*% 0% 0% 3% +3EARE | ZHEE 57% 74% 61% | -12%** +4
n=1576)

Famille de produits

Arachides et graines

(T0:n=104; 11+ no206: 15 in=33a) | 0% | 8% | 18% |+107= |cag==| 0% | 0% 3% +3 w3 | 41% | 65% | 49% |-16%x| 47
(T%T::;;a_l? le "::i a;;"l“:;l) - 0% | 33% | 33 - - 0% | 14% | +14 - - 100% | 24% | -76 E
(T0: n=10; T‘ir:e:‘z;l:; 12 :n=34) 10% | 4% 9% +5 -1 0% 0% 0% +0 +0 40% | 85% | 71% | -14 | +31
(T‘c)a::‘l';e:i e:‘:’ll’see_lfzsa:le::s) 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 62% | 80% | 63% | -17 +2
f,:_’;a::gt?rsle":::e;szs“nc:i; 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 0% | 20% | 27% | +7 +27
(o: n:::i_'lfi dﬁ:‘;es"?rt;e ne14) 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 25% | 73% | 79% | +5 +54
(T0: n=14; TIC:'::;& 12 :n=13) 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 57% | 89% | 77% | -12 +20
(To: n:,;’f_:fﬁ" :;;"_:.'zts n=24) 0% 9% | 38% | +28* | +38 0% 0% 8% +8 +8 43% | 50% | 63% | +13 | +20

cro: n=8;r_i‘_clk:e;z:‘5’§'_r¥izf: ne222) | 16% | 8% 9% +1 -7 0% 0% 0% +0 +0 70% | 86% | 57% |-20%% | -14%
(ro: n=1c;f$els::e="1t;:!rezs in=a1) 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 0 | 100% | 94% | 82% | -12 -18
(T0: n=32; _l:.el“’:::;s T2 1 n=89) 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 91% | 87% | 58% |-28%k= | -32%%=
(T0: n=9; ff“f::it:sn in=16) 0% | 6% | 0% -6 +0 0% | 0% | ow | +0 w0 | 100% | 72% | 75% | +3 -25
(T0: n=14; T(;re;szlgz 12 :n=62) 64% | 25% | 16% -9 -48 0% 0% 0% +0 +0 86% | 69% | 39% | -31%% | -a7%*
(ro: r:;a';_gl”::'g"}‘;esmg) 0% | 0% 0% +0 +0 0% | 0% | 0% +0 w0 | 20% | 14% | 67% | +52 | +47
Mélanges de fruits et graines 0% | 20% | 59% |+39%**|459%%x| 0% | 10% | 25% | +14* | 425 | 31% | 65% | 47% | -18% | +16

(T0: n=16; T1: n=49; T2 : n=154)

Mini cakes

0 o . . . 9 o . . . 9 9 .
(T0:n=3; T1 : ne2s T2 : n=0) 0% 0% 0% 0% 100% | 100%
Soufflés 6% 3% 11% | +8%* | +6 0% 0% 0% +0 +0 46% | 69% | 77% | +8% |+31%x
(T0:n=124; T1: n=259; T2 : n=296)
Tortillas 8% 0% 7% +7 -1 0% 0% 0% +0 +0 53% | 72% | 76% | +4 | +23%
(T0:n=36; T1:n=60; T2 : n=100)
Tuiles 7% 0% 3% +3 4 0% 0% 0% +0 +0 65% | 97% | 81% | -16** | +16*
(T0:n=43; T1:n=67; T2 : n=95) :
de marché
Marques nationales o o o ook ) o o, . ok o o ) ok
(T0:n=9% T1 i mesa1: 12 inesgzy | 15% | 8% | 24% |+15 +9 0% 2% 7% | +5 +7 62% | 67% | s6% | -12 -6
Marques de distributeurs 5% 7% | 11% | +a* | +5% | 0% 0% 206 | w20 | 2 76% | 83% | 620 |-21%%% | -14%=x

(T0: n=258; T1:n=538; T2 : n=722)

Marques de distributeurs entrée de
gamme 0% 0% 0% +0 +0 0% 0% 0% +0 +0 22% 46% 59% +13 +37%*
(TO:n=55; T1:n=57; T2 : n=41)

Enseignes a dominante marques
propres 7% 2% 5% +2 -2 0% 0% 0% +0 +0 32% 65% B86% | +21%** | +54%%*
(T0:n=136; T1:n=203; T2 : n=199)

Distributeurs spécialisés bio

N B o . . 3 _ o . . B B o . .
(T0: n=0; T1: n=0; T2 : n=32) 63% 0% 0%

Les pourcentages sont arrondis & l'entier, un pourcentage nul peut correspondre & un faible effectif
«-» - aucun produit collecté

Chiffres grisés : secteur, famille ou segments de marché non testé(e)

Case en orange : augmentation significative de la fréquence d'affichage du paramétre d'étiquetage
Case en violet : diminution significative de la fréquence d'affichage du paramétre d'étiquetage
Effet année : ***si p<0,001 ; **si p<0,01 ; *si p<0,05
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Allégation nutritionnelle

A T'échelle du secteur, la proportion de produits présentant au moins une allégation
nutritionnelle augmente significativement entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre 2009 et
2021 (TO0-T2) (respectivement +10 et +9pp) (Tableau 8). Entre 2013 et 2021 (T1-T2) cette
augmentation est essentiellement portée par les marques nationales (+15pp) et les marques de
distributeurs (+4pp). A noter que les marques de distributeurs présentent également une
augmentation significative entre 2009 et 2021 (T0-T2) (+5pp).

ATéchelle des familles, on note une augmentation significative de la proportion de produits avec
allégation(s) nutritionnelle(s), entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre 2009 et 2021 (T0-T2) pour 2
familles : celles des Arachides et graines (respectivement +10pp et +18pp), Mélanges de fruits et
graines (respectivement +39pp et +59pp). Les familles des Cocktail de fruits et Soufflés présentent
également une augmentation significativement de cette proportion entre les 2 derniers suivis
uniquement (T1-T2) (respectivement +28pp et +8pp).

Le Tableau 9 présente les effectifs et les fréquences d’apparition des allégations nutritionnelles,
par nutriment, au sein des produits en présentant au moins une allégation nutritionnelle en 2009,
2013 ou2021.

Tableau 9 : Fréquence des nutriments concernés par les allégations nutritionnelles pour le secteur des
Apéritifs a croquer en 2009, 2013 et 2021 (tri par effectif 2021 décroissant).

Pourcentage par rapport au nombre
Nombre de produits de produits présentant au moins
Nutriments concernés une allégation nutritionnelle
2009 2013 2021 2009 2013 2021
TO T1 T2 (m=37) | (n=60) | (n=242)
Fibres 14 13 98 38% 22% 40%
Vitamines et minéraux 5 8 87 14% 13% 36%
Sodium/sel 3 19 85 8% 32% 35%
Matieres grasses 15 25 45 41% 42% 19%
Protéines 0 6 39 0% 10% 16%
Sucres 0 1 15 0% 2% 6%
Acides gras saturés (AGS) 9 4 4 24% 7% 2%
Acides gras polyinsaturés 3 0 2 8% 0% 1%
Acides gras insaturés 0 0 2 0% 0% 1%

Chiffres en gros : pourcentage le plus élzvé par année

Les allégations nutritionnelles les plus fréquemment rencontrées concernent :

- les matieres grasses (41%) et les fibres (38%) en 2009,

- les matiéres grasses (42%) et le sodium/sel ( 32%) en 2013 et

- les fibres (40%), les vitamines et les minéraux (36%) et le sodium/sel (35%) en

2021 (Erreur ! Source du renvoi introuvable.).
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Allégation de santé

A I'échelle du secteur, la proportion de produits présentant au moins une allégation de
santé augmente significativement entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre 2009 et 2021 (TO-
T2) (+3pp pour les deux années), (Tableau 8). Entre 2013 et 2021 (T1-T2) cette augmentation
est essentiellement portée par les marques nationales (+5pp) et les marques de distributeurs
(+2pp). A noter que les marques nationales présentent également une augmentation significative
entre 2009 et 2021 (T0-T2) (+7pp).

ATéchelle des familles, on note une augmentation significative de la proportion de produits avec
allégation(s) de santé, entre 2013 et 2021 (T1-T2), pour la famille des Mélanges de fruits et
graines (+14pp).

Portion indiquée

AT’échelle du secteur, on observe une diminution significative de la proportion de produits
présentant une portion indiquée, entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-12pp), essentiellement
portée par les marques de distributeurs et les marques nationales (respectivement -21pp et -
12pp) (Tableau 8). A l'inverse, les enseignes a dominante marques propres présentent une
augmentation significative de la fréquence de présence de portion indiquée (+21pp).

Au niveau des familles, on retrouve une diminution significative de la proportion de produits
indiquant une portion pour 6 familles de produits, en particulier celles des Crackers apéritif (-
29pp), Feuilletés (-28pp) et Gressins (-31pp) qui connaissent les plus fortes baisses entre 2013 et
2021 (T1-T2) (Tableau 8).

Entre 2009 et 2021 (TO0-T2), aucune évolution significative de la proportion de produits

indiquant une portion n’est observée al’échelle du secteur. Cependant, on observe une diminution

significative de cette proportion pour les marques de distributeurs (-14pp) et une augmentation

significative pour les marques de distributeurs entrée de gamme (+37pp) et les enseignes a

dominante marques propres (+54%).

Au niveau des familles, on observe :

- 3 diminutions significatives de la proportion de produits indiquant une portion, dont la plus
importante concerne la famille des Gressins (-47pp) (Tableau 8)

- 3 augmentations significatives de la proportion de produits indiquant une portion, dont la plus
importante concerne la famille des Soufflés (+31pp) (Tableau 8).
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Répartition des tailles de portions indiquées en 2009 (T0), 2013 (T1), 2021 (T2)
au sein du secteur des Apéritifs a croquer

Nombre de produits avec une taille de portion indiquée :
2009:n=296;2013:n=754;2021:n=965
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Figure 7 : Répartition des tailles de portions indiquées en 2009, 2013 et 2021 pour le secteur des Apéritifs a
croquer

Comme l'illustre la Figure 7, au niveau du secteur, les portions indiquées les plus fréquentes
sont comprises entre 18g et 42g pour les trois années de suivi (83% en 2009, 84% en 2013
et 93% en 2021 des produits avec une portion chiffrée) et plus particuliérement entre 22g et
27g (40% en 2009, 38% en 2013 et 39% en 2021 des produits avec une portion chiffrée).

La Figure 8 présente les évolutions de tailles de portions chiffrées, observées entre 2013 et 2021
(T1-T2), au sein de produits appariés, par famille de produits.
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Arachides et graines (T2 : n=54) - 6% 134 1%
Autres apéritifs & eroquer (12 :n=1) 7 100 %
Bretzels (T2 :n=11)~ 36 % 55 %
Cacahuetes enrnbhées salées (T2 :n=5) 7 100 4,
Chips de crevette (T2 :n=4) 1 73 % 25 %
Choux (T2 :n=4)7 25 % 75 %
Cocklail de lruils (T2 :n=4) 1 25 Y EED 23 %
Crackers apéritif (12 : n= 39) 1 21% 23% 56
Crépes dentelles (T2 :n= 10) 1 10 % 0% B0 %
Feuilletés (T2 : n= 23) 7 264 1% 70 %
Gaufrettes (T2 :n=3) 1 334% 339% 33
Gressins (T2 :n=12) 7 25 % 17 58%
Wélanges asiatiques (T2 :n= 1)1 100 %
Mélanges de fruits ot graines (T2 :n= 10) 1 10% 90 %
Soulllés (T2 :n=81)7 26 % 15 % 549
Tortillas (T2 : n= 20) 1 L0 % Ml %
Tuiles (12 : n= 28} 1 4% 21% 75U
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Figure 8 : Evolutions de la taille des portions indiquées des produits appariées entre 2013 et 2021, par
famille.

Parmi les 310 couples de produits appariés et présentant une portion chiffrée en 2013 et en 2021,
68% ont une taille de portion identique les deux années (212 produits sur 310), 14% voient leur
taille de portion diminuer (44 produits sur 310) et 18% connaissent une augmentation de leur
taille de portion (54 produits sur 310).

A Texception des familles des Chips de crevette, Cocktail de fruits et Gaufrettes (avec
respectivement 4 ; 4 et 3 couples appariés indiquant une portion chiffrée en 2013 et 2021), toutes
les familles du secteur présentent des produits appariés avec la méme portion chiffrée en 2013 et
2021 (figure 8).
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5. EVOLUTION DES VALEURS NUTRITIONNELLES ETIQUETEES
5.1. SANS CONSIDERATION DU NUTRI-SCORE

5.1.1. Méthodologie

L’étude de I'évolution des valeurs nutritionnelles a été réalisée pour trois nutriments
d’intérét pour ce secteur : les matiéres grasses, les acides gras saturés (AGS) et le sel.

Ainsi, cette partie présente, a partir des données recueillies sur les emballages des
produits et de maniére détaillée, I'évolution des teneurs en nutriment d’intérét pour le
secteur des Apéritifs a croquer, pour 100g, par famille de produits et par année, avec et
sans pondération par les parts de marchéss.

Concernant les données pondérées par les parts de marché, tous les produits présentant une
donnée de composition pour un nutriment donné n’ont pas nécessairement pu étre associés a une
part de marché. Ainsi les effectifs présentés pour les données pondérées peuvent étre plus faibles
que ceux de I'étude des données non pondérées par les parts de marché. L’objectif étant de
caractériser au mieux les évolutions des teneurs moyennes observées entre les 2 derniers suivis
et les 2 suivis les plus éloignés, les résultats sont détaillés :

- au niveau des familles de produits entre 2009 (T0), 2013 (T1) et 2021 (T2), en
considérant I'ensemble de l'offre recueillie, pour observer les évolutions de chacune des
familles dans leur ensemble ;

- auniveau des familles de produits en pondérant les teneurs en nutriments par les parts
de marchéss entre 2009 (T0), 2013 (T1) et 2021 (T2), pour observer les évolutions de
chacune des familles dans leur ensemble en prenant en compte les volumes de vente. L’objectif
étant d’intégrer le choix des consommateurs (demande) a I'étude de I'évolution de la
composition nutritionnelle (offre) afin de donner plus de poids aux produits les plus
consommeés ;

- auniveau des familles de produits, en se placant au niveau des produits appariés entre
2013 et 2021 (T1-T2) ainsi qu’entre 2009 et 2021 (T0-T2) pour préciser si les évolutions
des teneurs sont dues au moins en partie a des reformulations de produits préexistants. Les
produits appariés correspondent aux références qui étaient dans I’échantillon 'année A, et qui
le sont toujours I'année B, sous une forme strictement identique ou modifiée (correspond aux
groupes de produits identiques et modifiés). Plus spécifiquement, pour étre intégrés au suivi
des valeurs nutritionnelles des produits appariés, ceux-ci doivent non seulement exister sur le
marché les 2 années d’étude mais également présenter une teneur pour le nutriment considéré
chacune de ces 2 années. Ainsi, pour un nutriment donné, les effectifs de produits appariés
suivis sont donc égaux pour I'année A et 'année B, mais ils peuvent varier d'un nutriment a
'autre.

Une analyse est également réalisée au niveau des produits appariés entre les 2 derniers suivis
(2013 et 2020) afin d’illustrer référence par référence, 'ampleur des éventuelles
reformulations effectuées. Sur les graphiques, pour I'ensemble des couples de références
appariées, et en un méme point d’abscisse, le carré bleu représente la teneur de la référence en

35 Ratio des volumes des produits identifiés par 1'Oqali versus le volume total du marché retracé par Kantar - Panel
Worldpanel (données d’achats des ménages représentatives de la population francaise).
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2013 etle carré rouge la teneur de la référence en 2020 (ceux-ci peuvent étre superposés si les
teneurs sont identiques). Les couples sont classés par teneur 2013 décroissante.

- au niveau des familles de produits, entre sous-groupes de produits, afin d'identifier si un
renouvellement de I'offre (ajout ou retrait de produits notamment) peut, en partie, expliquer
les évolutions observées. Pour chaque couple d’années étudié (T1-T2 et TO-T2), les tests
suivants sont réalisés :

o Offre T1 (respectivement TO) vs. Produits ajoutés au T23¢;
o  produits ajoutés3’ vs. produits appariés de I'année B ;

o  produits retirés3’ vs. produits appariés de 'année A ;

o  Produits retirés au T2 vs. Offre T2 ;

o  Produits retirés3’ au T2 vs. Produits ajoutés3é au T2.

- au niveau des familles de produits, par segment de marché entre 2009 (TO0), 2013 (T1)
et 2021 (T2) pour voir si les évolutions sont portées ou non par tous les segments de marché.

Les traitements statistiques de la partie « Evolution de la composition nutritionnelle » ont évolué,
ce qui peut occasionner, a la marge, des différences de résultats entre ce rapport et le/les
précédents publié(s) pour ce secteur. Le détail de ces évolutions est présenté dans le rapport
méthodologique 202438,

Par convention, le terme « significatif » est employé afin d’indiquer que I'évolution observée est
statistiquement significative (p-value inférieure a 0,05).

Dans les graphiques, les évolutions significatives entre les teneurs moyennes sont signalées par
une fleche entre les 2 échantillons comparés. La valeur de la différence des teneurs moyennes est
indiquée dans le sens suivant : [teneur du groupe en bout de fleche - teneur du groupe a I'origine
de la fleche]. Dans les tableaux, les évolutions significatives sont signalées par des étoiles.

Dans la suite du rapport, I'ensemble des résultats significatifs mis en évidence au niveau des
familles entiéres, sans pondération par les parts de marché, est détaillé. Ainsi, les résultats
significatifs, observés au niveau des couples famille-sous-groupes et des couples famille-segment
de marché, sont présentés dans le corps du rapport uniquement lorsqu’une évolution significative
a été mise en évidence a I’échelle de la famille entiéere et sans pondération par les parts de marché.
Néanmoins, seuls les graphiques pour lesquels une significativité est observée sur '’ensemble de
l'offre entre T1 et T2 seront présentés.

Si des éléments permettent d’expliquer ces évolutions significatives, ils sont décrits dans les
paragraphes suivants. Si aucune explication n’est apportée, cela signifie que 'ensemble des
informations disponibles sur I'emballage, dont la liste des ingrédients, ainsi que I'échange
d’informations avec les professionnels du groupe de travail n'ont pas permis d’expliquer ces
évolutions.

36 Les produits ajoutés correspondent aux produits captés par 'Oqali au T2 mais pas au T1 (resp. T0) (innovations ou

extensions de gamme par exemple, et produits non captés par '0Oqali au T1 (resp. T0))

37 Les produits retirés correspondent aux produits captés par 'Oqali au T1 (resp. T0) mais pas au T2 (produits retirés

du marché entre le T1 (resp. TO) et le T2 ou non captés par I'Oqali au T2)

38 Rapport méthodologique - Edition 2024, disponibles sur le site de I'Oqali
https://www.oqali.fr/media/2025/05/RAPPORT-METHODOLOGIQUE_OQALI_version_2.pdf
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Enfin, I'ensemble des résultats obtenus sont a relativiser du fait de 'augmentation de la
couverture du marché entre 2009 (54% du marché en volume), 2013 (62%) et 2021 (68%).

5.1.2. Proportion de produits renseignés par nutriment d’intérét

Pour étudier I’évolution des valeurs nutritionnelles, il est nécessaire de prendre en compte les
proportions de références pour lesquelles les teneurs en nutriments d'intérét sont renseignées
dans la base de données Oqali, pour les trois années d’étude : cela permet d’identifier les éventuels
biais a considérer dans I'interprétation des résultats.

Ainsi, entre 2013 et 2021 (T1-T2), on constate une augmentation marquée de la fréquence
d’étiquetage :

- des matiéres grasses pour les familles Cacahuétes enrobées sucrées, Cocktail de fruits et
Mélanges asiatiques : les résultats observés pour ces 3 familles seront donc a nuancer pour
ce nutriment ;

- desacides gras saturés (AGS) etdusel pour les familles Arachides et graines, Cacahuetes
enrobées sucrées, Cocktail de fruits, Gressins, Mélanges asiatiques, Chips de crevette,
Soufflés et Tortillas : les résultats observés pour ces 8 familles seront donc a nuancer pour
ces nutriments.

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), d’autres biais de fréquence d’étiquetage des nutriments peuvent
exister.
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5.1.3. Matieres grasses

Le Tableau 10 présente les évolutions des teneurs en matieres grasses entre 2013 et 2021 (T1-
T2) et entre 2009 et 2021 (TO-T2) pour I'ensemble des familles a I’échelle de I'offre entiere, avec
et sans pondération par les parts de marché.

Tableau 10 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matieres grasses entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre
2009 et 2021 (TO-T2) al’échelle de I'offre entiére, en nombre de références et en pondérant par les parts de

marché
Nombre de références En ponderant par les parts de marché
T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol.
MATIERES GRASSES 2021 T1-T2 TO-T2 2021 T1-T2 To-T2
Moy Moy
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
(g/100g) (g/100g)
Arachides et graines
49,4 -2,7%% -59 - -30, 50,0 - _10, N 2%,
(TOn:114; T1 n:214 ; T2 n:334) : 22 5% 17 3% ! 05 1% 0.9
Choux 56,0 +1,2 29 42,2 4% 56,0 +0,3 0% +2,9* 5%
(TOn:14; T1 n:18; T2 n:13) ' g e . +4% / . +0% ] +5%
Cacahuetes enrobées salées
28,8 9 - -39 32,1 o * 9
(T0n:20; T1 n:20 ; T2 n:38) ’ 0.1 +0% 0.9 3% . 2.2 +7% 122 +7%
Cacahuetes enrobées sucrées
28,6 - -89 - - 30,5 - 19
(TOn:3; T1n:5; T2 n:11) : 24 8% \ 0,5 1%
Cocktail de fruits
(TO n:7 ; T1 n:22 ; T2 n:24) 72 12 -14% -33 -32% 10,7 14 +15% 0.2 2%
Crackers apéritif
230 - -59 - -69 258 0 N 0%
(TO n:89; T1 n:158 ; T2 n:222) ' L1 5% 16 6% : +03 +1% 0.1
Crépes dentelles 373 04 15 . 7o . 0s 1% \os o
(TOn:19; T1m:17 ; T2 n:44) ! . 0 g 0 ’ g -1% ,
Feuilletés
27,0 9 9 243 - -69 36% RED
(TO m:33 ; T1 n:55 ; T2 n:89) ’ 1.9 +7% +0.4 +1% : 16 6% 3.6 13%
Gaufrettes
(TOn:9; T1n:18 ; T2 n:16) 63 3 +4% -55 -13% 368 -7 -4% -40 -10%
Gressins
14,3 9 9 15,9 o x g
(TOn:15; T1 n:36 5 T2 n:62) ' 04 +3% .1 +9% : 11 +7% 3,6 +29%
Mélanges de fruits et graines
272 - -40, -5.6% -179 26.8 3 4% 119, N 29,
(TOm:19; T1 m:50 ; T2 n:154) ' 12 4% A 17% : 34 11% 06
Mélanges asiatiques
(Ton:5 Tim4 ;T2 n:9) 72 10 -12% 27 -27% 85 -03 -3% 10,6 8%
Chips de crevette
(To n-41-3T1 m:15; T2 n:14) 309 1 +4% 44 +16% 315 +0,9 +3% +47% | +17%
Soufflés
22,6 -1,4% -69 - -39, 25.0 N _10, N 2%,
(TOn:124; T1 n:259 ; T2 n:296) ’ e 6% 056 3% ! 0.7 3% 05
Bretzels 4,6 10,6 15% +15 48% 4,7 +0,4 8% 49 O 73%
(TOn:10; T1 n:26 ; T2 n:34) ’ : +1o% , +48% : s +8% ) +73%
Tortillas
224 . .39 2,4%% -109 232 9 0%
(TOn:36 ; T1 n:60 ; T2 n:100) ' 0.7 3% 2.4 10% : +1,0 +5% +0.1 +
Tuiles
268 D AEEE .Qo, 1 gEE -70, 295 N =20, - -3%
(TOn:52 ; T1 1:67 ; T2 n:95) ' 28 8% 19 7% : 0.6 29% 09
Autres apéritifs a croquer
26,9 - -09 - - 27,1 o ,
(TOn:0; T1n:1; T2 n:21) : 0.1 0% , +0,1 +0%

* rutio des volumes des produits identifiés par [0gali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Woripanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
Moy: moyenne

«-»: qucun produit collects: « n=0.» : qucun produit renseigné pour le nutriment ézudié

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne

Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne

Significativité : *¥'si p<0,001 ; **si p<0,01 ; * si p<0,05 (Tests statistiques effectués : test de ion)
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), sans pondération par les parts de marché, 3 familles sur les 18
testées présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en matieres grasses de
-5% a -8%, selon les familles (Arachides et graines, Soufflés et Tuiles).

Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021) (T0-T2), 3 familles sur les 16 testées
présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en matiéres grasses de -7% a -
17%, selon les familles (Mélanges de fruits et graines, Tortillas et Tuiles).

Par ailleurs, en intégrant les parts de marché aux analyses, on observe les évolutions significatives
suivantes :

o Entre les 2 derniers suivis (2013-2021), 1 famille, parmi les 18 familles testées, présente une
diminution significative de la teneur moyenne pondérée de -11% (Mélange de fruits et graines)

o Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021), parmi les 16 familles testées :
= 1 famille présente une diminution significative de la teneur moyenne pondérée de -13%
(Feuilletés)
= 5 familles présentent une augmentation significative de leur teneur moyenne pondérée de
+5% a +73%, selon les familles (Choux, Cacahuetes enrobées salées, Gressins, Chips de
crevette et Bretzels).

Le Tableau 11 présente les évolutions des teneurs en matiéres grasses entre 2013 et 2021 (T1-
T2) et 2009 et 2021 (TO0-T2) a I'’échelle des familles entiéres, avec et sans pondération, par sous-
groupe et par segment de marché.
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Tableau 11 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en matiéres grasses entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre
2009 et 2021 (TO-T2) pour les familles avec une évolution significative a I'’échelle de I'offre entiére

T2 | Evol. ‘ Evel. T2 ‘ Evol. Evol. T2 ‘ Evol. ‘ Evol.
Matiéres grasses {g/100g) 2021 TITZ To-T2 2021 T1T2 TO-T2 2021 TLT2 TO-T2
Moy | g/ioog | s | g/ioog Moy | g/100g | % 2/100g [ Moy | g/i00g % | g/ioog |
Arachi (TOn:114:T1 0:214: T2 1:334) Choux (T0 ni14; T1 mi18; T2 ni13) Mi 0ni3; T1 n:2; T2 mi0)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 494 27 5% -7 -3% 56,0 1.2 +2% 12,2 +4% 0.0 -100% -20.9 -100%
TOUS PRODUITS PONDERES | L Semble de ]]f.f:fj:fsfsiigfrAI'”" parles|  con 05 1% 09 2% 56,0 03 10% 12,9% ‘ 5% - |
" Produirs appariés TL T2 519 0.2 0% 558 05 +1%
REFORMULATIONS “Produits appariés TO-T2 515 we | a1 553 106 1% - |
Offfe T1 vs Ajoutés 483 38 | % 56,2 14 | 3% - |
T1-T2 Retirés vs Offre T2 49.4 27" | 5% 56.0 S16 | 3% - |
. COFFRE Retirés vs Ajoutés 183 38" T% 562 18 3%
HENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Offre TOvs Ajoutés | 49,0 : 21 &% 56,4 ‘ 127 +5% - ‘
To-T2 Retirés vs Offre T2 494 19 2% 56,0 130 16% -
Relirs vs Ajoutés 49.0 2.4 -5% 56,4 | +35 1% -
MN 465 36 7% 39 8%
MDD 515 27 5% 2,0 % 56,1 +16 +3% 426 +5%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 492 0.6 1% w07 +1% - -
EDMP 528 +2,7 +5% 126 15% 553 -0.1 -0% 1.0 2% -
DS bie 108
G TOn:20; T1 n:20 : T2 n:38 2 (T0n:3; Tin5; T2 n:i1) Cocktail de fruits (TO 07 ; T
TOUS PRODUITS de Tofire 208 01 0% o 3% 206 2.4 0% 7.2 12 4% 2%
TOUS PRODUITS PONDERES | Sho0ble de l:zﬁr:;;:i;:;’;:fmﬂ”" parles| gy +22 +1% 220 ‘ 1% 305 05 1% 107 +14 +15% 02 2%
Produits appariés T1-T2 289 102 +1% 25.0 5 5% 114 +1.3 +12%
REFORMULATIONS Prodults appariés T0-T2 286 ar | ew - I 122 +24 | +2e%
Offre T1vs Ajoutés 288 <00 | +0% 294 16 | 6% &5 39 | 4%
TIT2 Retirés vs Offre T2 288 0.0 | 0% 286 il % 72 106 ‘ +9%
. Retirés vs Ajoutés 268 -1 0% 294 03 1% 45 21 -32%
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 289 -09 -3% 286 | &1 4.3 41%
T0-12 Retirés vs Offre T2 288 0.5 2% 206 | 7.2 46 39%
Retirés vs Ajoutés 69 05 2% 266 | 61 57 40%
MN 319 123 +8% 4.0 +15% 27.7 07 2% 48 17 -26% 62 56%
MDD 269 7 3% 36 12% 285 50 15% 29 1.2 H14% 11 -10%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg - - - - - - - - - -
EOMP 295 03 1% 13 5% 319 el -3 79 08 9% L4 16%
DS bio - B B - B B B B - 15 B
Crackers apéritif (TO n:89; T1 m:158 ; T2 m222 EI‘EEBE dentelles (TO 0:19; T1 m:17 3 T2 n:44) Feuillelés 1:33 5
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre 230 ERY 5% 16 6% 373 04 % 26 +7% 27,0 19
TOUS PRODUITS PONDERES | 21501 de Toffte avec pondération parles | o 03 . o o w2 0 e os 1 3 ;
parts de marché
Prodults appariés TL T2 2548 05" 2% 37,1 03 1% 250 05
REFORMULATIONS Produits appariés TO T2 26,7 13 [ 5% 37.2 03 1% 23,1
Offre T1vs Ajoutés 218 374 +05 +1% 287
TI-TZ Retirés vs Offre T2 230 | 373 2,1 ‘ 6% 270
. Retirés vs Ajoutds 218 314 2,1 6% 267
RENOUVELLEMENT DE 1'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 224 22 9% 373 8% 279
TO-T2 Retirés vs Offre T2 230 0.7 +3% 373 +12% 27,0
Retirés vs Ajoutés 224 0.1 1% 313 112% 27,9
MN 208 -3.3" -14% -18 -8% 371 55 +18% +12% 280 +1.3 +5% -1.3 5%
MDD 248 0.1 +1% 26 10% 315 +03 1% +1% 272 2.2 +9% +3.0 +12%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 213 () 3% +0.1 +I%
EDMP 252 21 +9% L7 7% 368 252 01 0% 63 20%
DS bio 258 288
i :10 5 T2 i1 Gressins (T0 n:15; T1 m:36; 12 0:62) Meélanges de fruits et graines (T0 n:19; T1 n:50 ; T2 n:154)
TOUS PRODUITS Ensemble de Toffre 368 113 55 -13% 143 +04 +3% 11 +9% 272 12 4% e 7%
T0US PRODUITS PoNpEREs | Snsemtie delefie avec pondération parles | 17 40 -10% 159 1 % 36 ‘ 129% 268 3.4+ 1% 06 2%
parts de marché
- Produits appariés T1-T2 39,1 19 5% 169 +08 +5% 254 -3, 1%
REFORMULATIONS Produit; riés T0-T2 aré 40 | -10% 145 1,1 18% 29,0 EX I
Offra T1 vs &joutés 356 100 | +0% 154 05 | a% 276 08 | 3%
112 Retirés vs Offre T2 364 5.1 I +16% 14.3 +23 } +19% 27,2 0.9 } 3%
. Retirés vs Ajoutds 356 +39 +12% 134 +14 +12% 276 05 2%
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE |_Offre TO vs Ajoutés 36,1 61 L4% 42 L1 +8% 7.1 5.7 1%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 368 -76 -17% 143 23 +20% 272 62" -18%
Retirds vs Ajoutés 36.1 B2 -19% 142 | +23 +19% 271 6.2 -19%
M 300 2.4 +9% 128 <28 +20% 26 +25% 264 14 5% 60 21%
MDD 385 05 1% 21 6% 17.0 +0.4 +2% 435 +25% 27,2 03 +1% 21 7%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg - - 33,7 74 18% 7, 18%
EDMP 366 14.0 0.8 6% 0.3 2% 287 -85 -23% 58 17%
DS bio 113 312
[ (T0 15 T1 nild; T2 m9) Chips d (TOn:4; T1mi15; T2 mi1d) Soufflés (T0 :259 ; T2 n:296)
TOUS PRODUITS Ensemble de I'offre 72 2% 27 | 7% 309 <11 4% +44 +16% 226 14" 3%
TOUS PRODUITS PONDERES | CSemPle de ‘;f:": ;::::l:r"cﬁ:f““"“ parles |y T 06 +8% 315 +09 +3% 4,70 ‘ +17% 250 3% 05 2%
Produits apparids T1-T2 100 305 02 1% 237 0%
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 - | 310 | -¢0 23,6 05 | <%
Offre T1vs Aloutés 6.5 [ 2% 312 +14 | +5% 219 [
T1T2 Retirés vs Oftee T2 72 % 309 +18 ‘ +67% 26
Retirés vs Ajoutés 65 13% 31,2 12,1 7% 219
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Offre T0 vs Ajoutés 72 2.7 2T% 313 148 +18% 223 L0 4%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 72 -7 27% 309 +4.8 +18% 226 08 3%
Retirés vs Ajoutds 72 27 27% 313 [ 52 +20% 223 i1 5%
MN 7.1 05 T 0.7 9% 300 29 10% 216 s 4% BNz 18%
MR 74 24 -25% -8.0 -52% 3213 +1.3 H% 48" .‘ +18% 226 -1t -6% +0,2 1%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg, - - - - - 22 0.1 0% Lo %
TOMP 298 2.0 249 <10 4% <21 +9%
DS bio - - - - - - -
Bretzels (T0 n:10; T1 n:26,; T2 n:34) ‘Tortillas (T0 n: 10:60; T2 1:100) Tuiles (T0 n:52 ; T1 iz
TOUS PRODUITS Ensemble de I'ofire [ 108 +15% 415 +48% 224 07 24 -10% 268 A 8% 7%
TOUS PRODUITS PONDERES | &7 mble de Toffre avec pondeération par lea . ot o e am 22 10 o o o 95 06 25 09 | 3
parts de marché |
Produits appanids T1-T2 44 07 +20% 220 04 2% 26,9 g% 6%
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 29 ER 226 | e [ - 27,1 20 [ 7%
Offre T1vs Ajoutés 49 225 0,6 2% 268 24 | 8%
TIT2 Retirés vs Offre T2 46 22.4 .14 -6% 268 30 | 0%
. Relirés vs Ajoutés 49 | 225 12 | u% 268 30 | 10%
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Offe TO vs Ajoutds 51 224 26,7 %
ToT2 Retirés vs Oftee T2 6 224 268 5%
Retirés vs Ajoutés 51 224 26,7 6%
MN 62 103 +5% 239 -1 4% 288 -2,3 -8% 4%
MDD 3r 405 +16% 210 14" 6% 256 -7 -6% 5%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 25 0.1 +2% 200 L5 6
EDMP 39 03 +8% 223 15 6% 255 e 1% 16%
DS big 54 233 -
Autres apéritifs a croquer (T0 1:0 ;
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 269 0l 0%
TOUS PRODUITS PONDERES | L seibie de L’ﬂszfz:ﬁgf”“"“ parles| oy 01 10%
" - Produits appariés TL-T2 270 0
REFORMULATIONS it rids TOT2 . ‘
Offre T1 vs Ajoutés 269 o1 | o
T1T2 Retirés vs Offre T2 269 |
. COFFRE Retirés vs Ajoutés 269
T0-T2 | Retirés vs Offre T2 269
Retirés vs Ajoutés 269
MN 246
MDD 310
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg -
EoMP 387 -
DS big 264
Tratio TOqalivs le ‘par Kantar Warlpanel (données @ o P
Moy: moyenne
- - aucun prodult collects; « n=01» - aucun prodult renseigné pour le mutriment étudre
Chiffres grises : évolution de la teneur moyenne au sein de la famiile entiére, au sein d ouentre 2 non testée
Case en orange ; augmentation significative de le teneur moyenne ; pour le I A €€ B steneur moyenne des prodults ajoutés [année périeure i celle de Foffe A / teneur moyenne de I'off el dies produits retirés Panaée A / teneur moyenne des
Cannée decelte Vannée 4
Case en violet : diminution significative de la teneur moyenne ; pour le renouvellement de Voffre entre les années A et B - teneur e é lannée B signif nt inférieure @ celle de I'offre A / tencur moyenne de I'offre B significativement inférieure & celle des produits retirés 'année A / teneur moyenne des
‘année inférietre d ceile Cannée A

¢1 **%5i p0.001 ; **si p=0,01 ; *si p=0,05 (Tt

effectués - test de
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), parmi les 3 diminutions significatives des teneurs moyennes en matieres grasses, observées a I’échelle des familles

entieres :

- toutes peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par 'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits
présentant une teneur moyenne en matiéres grasses significativement plus faible que I'offre de 2013 (Arachides et graines, Soufflés et Tuiles) ;

- 1 peut étre expliquée par des reformulations a la baisse pour une famille (Tuiles).

A noter que pour ces 3 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I’échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques
de distributeurs (Arachides et graines et Tuiles), les marques nationales (Soufflés) et les enseignes a dominantes marques propres (Tuiles).

Entre 2009 et 2021 (TO0-T2), parmi les 3 évolutions significatives des teneurs moyennes en matieres grasses, observées a I'échelle des familles

entiéres :

- 3 peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une
teneur moyenne en matieres grasses significativement plus faibles de celle de I'offre de 2009 pour les 3 familles (Mélange de fruits et graines,
Tortillas et Tuiles) ;

- 2 peuvent étre expliquées par des reformulations a la baisse pour les 2 familles (Tortillas et Tuiles).

A noter que pour 2 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I'’échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (Tortillas et Tuiles) et les enseignes a dominantes marques propres (Tuiles).

Ci-dessous sont détaillés les résultats des familles pour lesquelles I'évolution significative des teneurs moyennes en matiéres grasses, sans pondération

par les parts de marché, peut étre expliquée par le renouvellement de I'offre et/ou des efforts de reformulations et/ou portées essentiellement par tout
ou partie des segments de marché.
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Arachides et graines

Entre 2013 et 2021 (Tl'TZ), la diminution Significative dela Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)

teneur moyenne en matiéres grasses, observée, sur 'échantillon Famille Arachides etgraines

non pondéré par les parts de marché de cette famille, est

essentiellement portée par les marques de distributeurs (-2,7g/100g) |

et peut étre, en partie, expliquée par un renouvellement de I'offre, v

qui se traduit par ————

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant
une teneur moyenne en matieres grasses significativement
inférieure a celle de I'offre de 2013 (T1) (-3,8g/100g) et a celle des
produits de 2013 retirés (T1) (-3,8g/100g);

o leretrait, ou'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2013
(T1) dont la teneur moyenne en matieres grasses est
significativement supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence . .
significative de -2,7g/100g). '

Matiéres grasses g/100g
' ‘
‘ ‘

) ] | | [ 1 |
Offre 2008 (T0) Offre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retirés Appariés 2013 (T1)  Appariés 2021 (T2) Ajoutes
n=101 76 n=334 n=77 n=99 n=g9 n=221

n=
Effet année : *** 5ip<0,001; ** 3/ p<0,01 ; * 3/ p<0,03 NS si non signiicatt

(Tests statistiques effectuds : fest de permutation)

Apéritifs & croquer - Ogali- Evaiution 2009,2013,2021

Figure 9 : Variabilité des teneurs en matiéres grasses (g/100g) par année et sous-
groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Arachides et graines

Mélange de fruits et graines

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses, observée, sur I'échantillon non pondéré par
les parts de marché de cette famille, peut-étre, en partie, expliquée par un renouvellement de I'offre, qui se traduit par le retrait, ou I'absence de
collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (TO) dont la teneur moyenne en matiéres grasses est significativement supérieure a celle de l'offre 2021
(T2) (différence significative de -6,2g/100g).
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Soufflés

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative de la

teneur moyenne en matiéres grasses observée, entre, sur

I’échantillon non pondéré par les parts de marché de cette famille, est

essentiellement portée par les marques nationales (-3,6g/100g) et peut

étre, en partie, expliquée par un renouvellement de I'offre, qui se
traduit par

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant
une teneur moyenne en matieres grasses significativement
inférieure a celle de I'offre de 2013 (T1) (-2,2g/100g) et a celle des
produits de 2013 retirés (T1) (-2,4g/100g);

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2013
(T1) dont la teneur moyenne en matieres grasses est
significativement supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence
significative de -1,6g/100g).
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Distribution des teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)

Famille Soufflés

50—

40 Delta=-14g :/- It
. .
o -
g
]
o 30 ‘
H
H
H
o
5
] . I
5 T - = —
®
=

o
| | | | | |
Offre 2009 (T0} Offre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retirés Appariés 2013 (T1) Appariés 2021 (T2)
n=109 n=210 n=296 n=110 n=110

Effet anne : *** 5ip<0,007 . **5ip<0.07, * 3/ p<0,03; NS 5i non significa
(Tests statistiques effectuds : fest de permutation)

Ajoutés
n=173

Apérits & croquer - Ogal - Evaiution 2009,2013,2021

Figure 10 : Variabilité des teneurs en matieres grasses (g/100g) par année et sous-

groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Soufflés
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Tortillas

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matiéres grasses observée, sur I’échantillon non pondéré par

les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-4,1g/100g) et peut étre expliquée par :

- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en matiéres grasses entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-1,8g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 86% des produits appariés de cette famille (12 couples sur
14).

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en matieres grasses significativement inférieure a celle
de I'offre de 2009 (TO0) (-2,3g/100g) et plus particulierement, a celle des produits de 2009 retirés (TO) (-2,7g/100g);

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en matiéres grasses est significativement
supérieure a celle de 'offre 2021 (T2) (différence significative de -2,7g/100g).
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Tuiles

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en matiéres
grasses observée, sur I'échantillon non pondéré par les
parts de marché de cette famille, est essentiellement
portée par les marques de distributeurs et les enseignes a
dominante marques propres (respectivement -1,7 et -4,1
g/100g) et peut étre, expliquée par :

-un renouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en
matiéres grasses significativement inférieur a celle
de l'offre de 2013 (T1) (-2,4g/100g) et plus
particulierement, a celle des produits de 2013
retirés (T1) (-3,0g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de
produits de 2013 (T1) dont la teneur moyenne en
matieres grasses est significativement supérieure
a celle de l'offre 2021 (T2) (différence significative
de -3,0g/100g).

- des reformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en matiéres grasses entre

Matiéres grasses g/100g

Distribution des teneurs en Matiéres grasses (9/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)

Famille Tuiles

f
*%) Delta=-30g Dela=-18g ;,H*
Defla=-24g :I"‘*“

SN

|
Offre 2009 (T0)
n=48

Effet année

-

s <007 sip<n0i

1 !

1

|
Oftre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retires Appariés 2013 (T1)  Apparies 2021 (T2} Ajoutés
=65 n=95 = n=35 n=35 =60

n=30

s p<0,85 ; WS i non significatt

(Tests statistigues effeciués ; tesi de permutation)

Apéritis & croguer - Ogal - Evolution 2009,2013,2021

2013 et 2021 (T1-T2) (-1,9g/100g en moyenne au sein Figure 11 : Variabilité des teneurs en matiéeres grasses (g/100g) par année et sous-groupe 2013-

des produits appariés). Ces reformulations a la baisse
sont opérées sur 83% des produits appariés de cette
famille (29 couples sur 35)(Figure 12).
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Teneurs en Matiéres grasses des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Tuiles
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Apéritifs a croquer - Oqali - Evolution 2009-2013-2021

Figure 12 : Teneurs en matieres grasses des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Tuiles

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en matieres grasses observée, sur I’échantillon non pondéré par
les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs et les enseignes a dominante marque propre
(respectivement -1,2g et -4,8/100g) et peut étre, expliquée par :

o des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en matieres grasses entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-2,1g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 72% des produits appariés de cette famille (18 couples
sur 25).
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o un renouvellement de I'offre, qui se traduit par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en
matiéres grasses significativement supérieure a celle de I'offre de 2009 (T0) (-2,0g/100g)
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5.1.4. Acides gras saturés

Le Tableau 12 présente les évolutions des teneurs en acides gras saturés (AGS) entre 2013 et
2021 (T1-T2) et entre 2009 et 2021 (TO-T2) pour 'ensemble des familles a I'’échelle de I'offre
entiere avec et sans pondération par les parts de marché.

Tableau 12 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en acides gras saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) et
entre 2009 et 2021 (T0-T2) a I’échelle de I'offre entiére en nombre de références et en pondérant par les
parts de marché

Nombre de références En ponderant par les parts de marché
T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol.
ACIDES GRAS SATURES 2021 T1-T2 TO-T2 2021 T1-T2 TO-T2
Moy Moy
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
(g/100g) (g/100g)
Arachides et graines 71
(TOn:114; T1 n:214; T2 n:334) !
Choux 56
(TOn:14; T1n:18; T2 n:13) !
Cacahuetes enrobées salées a1
(TOn:20; T1n:20; T2 n:38) !
Cacahuetes enrobées sucrées
42
(TOn:3; T1m:5; T2 n:11)
Cocktail de fruits
5,6
(TOm:7;T1n:22; T2 n:24)
Crackers apéritif 50
(TO n:89; T1 n:158; T2 m:222) !
Crépes dentelles 162
(TOn:19; T1n:17; T2 n:44) !
Feuilletés 164
(TOn:33; T1n:55; T2 n:89) !
Gaufrettes 207
(TOn:9; T1n:18; T2 n:16) !
Gressins
28 R -219 N -89 2,8 E -199 2%
(TO n:15 ; T1 m:36 ; T2 n:62) " 0.7 21% 0.2 8% , 0,7 19% +0,1 +
Mélanges de fruits et graines
aa 9 - -159 472 q - -16%
(TO m:19; T1 m:50 ; T2 n:154) z +0,8 +23% 0,8 15% , +0,7 +19% 0,8
Mélanges asiatiques 13 0.6 31% 04 229 15 0,0 204 40,3 +26%
(TOn:5; T1 n:14; T2 n:9) ’ o =l o ess ’ g +evo g
Chips de crevette
2,7 - -209 0 26 - -0 *
(TO n:4; T1n:15 ; T2 n:14) g 0.0 2% 03 +12% ’ 0.2 6% W2 +9%
Soufflés 29
(TOn:124 ; T1 n:259 ; T2 n:296) !
Bretzels 06
(TOn:10; T1 n:26; T2 n:34) !
Tortillas 24
(TOn:36; T1 n:60; T2 n:100) !
Tuiles 27
(TO n:52; T1 n:67 ; T2 n:95) !
Autres apéritifs a croquer
53 9 - - 51 0, - -
(TON:0; T1n:1; T2 n:21) )y +2,2 +72% ) +2,0 +64%

T ratio des volumes des produits identifiés par [0qali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d achats des ménages représentatives de la population frangaise)

May: mayenne
«-» : qucun produit collscté: « n=0 » : aucun

igné pour i

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne
Case en violet : diminution significative de la tencur mayenne
Significativité ; **%si p<0,001 ; * si p<0,01 ; * i p<0,05 (Tests

tués ; test de ion)
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), sans pondération par les parts de marché, 9 familles sur les 18
testées présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en acides gras
saturés (AGS) de -12% a -63%, selon les familles (Arachides et graines, Choux, Cacahuétes
enrobées salées, Crackers apéritifs, Crépes dentelles, Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles)

Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021) (T0-T2), 10 familles parmi les 16 testées
présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en acides gras saturés de
-16% a -75%, selon les familles (Arachides et graines, Choux, Cacahuétes enrobées salées,
Crackers apéritifs, Crépes dentelles, Gaufrettes, Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles).

Par ailleurs, en intégrant les parts de marché aux analyses, les évolutions significatives des teneurs

moyennes pondérées en acides gras saturés sont observées sur les périodes considérées :

o Entre les 2 derniers suivis (2013-2021) (T1-T2), 10 familles parmi les 18 testées présentent
une diminution significative de leur teneur moyenne pondérée de -11% a -72%, selon les
familles (Arachides et graines, Choux, Cacahuetes enrobées salées, Crackers apéritifs, Crépes
dentelles, Gaufrettes, Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles) ;

o Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021) (T1-T2), parmi les 16 familles testées :
= 1 famille présente une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée de +9%
(Chips de crevette). A noter que cette famille présente un faible effectif au TO ;
= 11 familles présentent une diminution significative de leur teneur moyenne pondérée de
-18% a -68%), selon les familles (Arachides et graines, Choux, Cacahuetes enrobées salées,
Crackers apéritifs, Crépes dentelles, Feuilletés, Gaufrettes, Soufflés, Bretzels, Tortillas et
Tuiles).

Le Tableau 13 présente les évolutions des teneurs en acides gras saturés entre 2013 et 2021 (T1-
T2) et 2009 et 2021 (T0-T2) a I'’échelle des familles entiéres, avec et sans pondération, par sous-
groupe et par segment de marché.
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Tableau 13 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en acides gras saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) et
entre 2009 et 2021 (T0-T2) pour les familles avec une évolution significative a I'échelle de I'offre entiere

T2 ‘ Evol. | Evol. | T2 Evol. ‘ Evol. T2 ‘ Evol. ‘ Evol.
Acides gras saturds (g/100g) 2021 TLT2 T0-T2 2021 T1-T2 To-T2 2021 T1-T2 To-T2
[ graoog [ ww | praoog | % Moy g/100g | % | graoug | % Moy | g/ao0g | % | p1otg | %
et graines (T0 n:114; T1 m:214 : T2 n:334] Choux (TOn:14 ; T1 n:18; T2 n:i3] Mini cakes (TOn:3; TLn:2 : T2 m:0)
TOUS PRODUITS Ensemble de I'ofire 0.0 101 100% 92 100%
TOUS PRODUITS PONDERES | PR bIe d w;rrr‘.: e pondération par les .
&TIT2 .
REFORMULATIONS Prodults appariés T0 T2 |
Offre T1 vs Ajouté - |
TIT2 Retirés vs Offre T2 - |
. Retirés vs Ajoutés - [
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Ote 10 v Aloutis -
TO-T2 Retirés v Offre T2 -
Relirés vs Ajoutds -
MN
MDD - -
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 08 i1%
EDMP. S | s | iew — 5
DS blo - - | - | | - | - - - -
enrobées salbes (10 0:20; T1 1:20 ; T2 1:30) TOm3; 11 w5 12 n:11) Cocktail de fruits (T0 n:7 ; 11 0:22 1 12 n:24)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'oflre %2 03 7% S 56 16 25% 43 4%
TOUS PRODUITS PONDEREs | EPECPI® 40 1;::": ;ﬁ;ﬂg?""“" pales 51 +09 +22% 9z +09 +11% 19 17%
o Prodults appariés T1 12 1048 <20 +22%
REFORMULATIONS T - — 19 6|
Offre T1 vs Ajoutés 04| +10% 32 40 | 55%
TIT2 Retirés vs Offre T2 103 } 7% 56 03 } 5%
p Retirés vs Ajoutés 04 +10% 3z 2.7 -35%
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Dffo TO vo Ajmués i
ToT2 Retirds vs Offre 12 56
Retires vs Ajoutes 5
MN 03 8% 24
MDD 88
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg, - - - -
EDMP 53 23 7.0
DS bia 03
(TOn:B9 : T1 n:158: T2 n:222] 417, T2 nidd)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 164
TOUS PRODUITS PONDERES | Enemble de Toffre aver pondération par les 1a3
parts de marché*
éxT1TZ 129
REFORMULATIONS Prodults appariés T0 T2 147
Offre T1 vs Ajoutés 175 124 | +16%
TLT2 Retirés vs Offre T2 164 <14 | 9%
. Retirés vs Ajoutés 175 125 | W%
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE e T0 ve Aloutés ot e
TO-T2 Retires vs Offre T2 164 -19%
Retirds vs Ajoutds 166 7%
1656 +16 +11% 0%
MDD 164 <11 1% +6%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg -
EDMP 155 114 +10%
DS bio - 192 -
612 n:62) Mélangos de graines (T0n:19; T1n:50 ; T2 n:154)
TOUS PRODUITS Ensemble de l'offre 28 o7 0z 8% & ~08 +23% R
TOUS PRODUITS PONDERES | FembIe de loffre aver pondération par les 28 07 0.1 2% 42 07 +19% 08 | 16%
parts de marché
Produits apparies TL-12 35 03 8% 28 02 7%
REFORMULATIONS i esTO-T2 323 40 | 1% 2.7 04 | -13% 43 +00 | +0%
Offre Tivs Ajoutés | 28,7 +09 3% 25 i0 26% &7 +11 +32%
TIT2 Retirds vs Offre T2 7 7.7 4355 03 -10% 24 0.1 1%
. Rotirés vs Ajoutés 7 6,7 +30% X 05 15% 47 =03 6%
RENQUVELLEMENT DE L'OFERE Offre T0 vs Ajoutés 7 ! a5 -26% ‘ 02 5% a4 ! -15%
TOT2 Retirds vs Offre 12 7 10,7 “26% X 00 1% a4 21%
Retirés vs Ajoutss .7 2.7 31% X 0.l 2% 24 21%
MN 128 <57 +121% 24 06 195 ~08 <545, 47 <305 “36%
MDD 324 0.2 % 35 -10% a7 01 3% 08 +30% 39 +13% 3%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg. - - - - - - - - - 48 12%
EDMP 328 0.3 1% 150 31% 2.1 L1 36% 30 -60% 47 7%
D5 big 18 56
Ml T (Tons: T1m1a Chips de crevette (TO i ; T1 n:15; T2 n:14) “Soufflés (T0 n124 ; T1 01259 ; T2 n:296)
TOUS PRODUITS Ensemble de |'offre 13 0.6 1% 04 2.7 -0.0 2% 03 | +12%
TousPRODUITS PoNDEREs | Lusemble de 1“";:: ::E'::;"h'zfm“"" parles) g o 12% 103 | +26% 26 02 -6% t02° 9%
TLTZ 13 0.5 28% 23 03 1%
REFORMULATIONS Produits b aiés T0 T2 = T - T
Offre T1 vs Ajoutés 14 05 | 26% 25 401 | +5%
TIT2 Retires vs Offre T2 i3 06 32% 27 oL 2%
. Reticés vs Ajoulss 14 05 27% 23 +0.1 5%
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), parmi les 9 diminutions significatives des teneurs moyennes en acides gras saturés, observées a I’échelle des familles

entieres :

- 8 peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une
teneur moyenne en acides gras saturés plus faible que I'offre de 2013 (Arachides et graines, Choux, Cacahuétes enrobées salées, Crépes dentelles,
Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles)

- 7 peuvent étre expliquées par des reformulations a la baisse (Arachides et graines, Choux, Cacahueétes enrobées salées, Crackers apéritifs, Crépes
dentelles, Soufflés et Tuiles)

A noter que pour 8 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I’échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (Arachides et graines, Choux, Crépes dentelles, Soufflés, Tortillas et Tuiles), les marques nationales (Cacahuetes enrobées salées, Soufflés,
Bretzels et Tuiles) et les enseignes a dominantes marques propres (Soufflés, Tortillas et Tuiles).

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), parmi les 10 évolutions significatives des teneurs moyennes en acides gras saturés, observées a I'échelle des familles

entiéres :

- 8 peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une
teneur moyenne en acides gras saturés significativement plus faibles de celle de 'offre de 2009 (Arachides et graines, Choux, Cacahuétes enrobées
salées, Crackers apéritif, Crépes dentelles, Soufflés, Tortillas et Tuiles) ;

- 6 peuvent étre expliquées par des reformulations a la baisse (Arachides et graines, Cacahuetes enrobées salées, Crackers apéritif, Soufflés, Tortillas
et Tuiles)

A noter que pour 9 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I’échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (Arachides et graines, Choux, Cacahuetes enrobées salées, Crackers apéritif, Crépes dentelles, Bretzels, Soufflés, Tortillas et Tuiles), les
marques nationales (Arachides et graines, Cacahuétes enrobées salées, Soufflés et Tuiles) et les enseignes a dominantes marques propres (Cacahuétes
enrobées salées ,Soufflés, Tortillas et Tuiles).

Ci-dessous sont détaillés les résultats des familles pour lesquelles I'évolution significative des teneurs moyennes en matiéres grasses, sans pondération

par les parts de marché, peut étre expliquée par le renouvellement de I'offre et/ou des efforts de reformulations et/ou portées essentiellement par tout
ou partie des segments de marché.
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Arachides et graines

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative
de la teneur moyenne en acides gras saturés observée,
sur I’échantillon non pondéré par les parts de marché de
cette famille, est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (-1,1g/100g) et peut étre, expliquée par :
- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par :
o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en
acides gras saturés significativement inférieur a
celle del'offre de 2013 (T1) (-1,1g/100g) et a celle
des produits retirés de 2013 (T1) (-0,8g/100g) ;
o leretrait, oul’absence de collecte en 2021 (T2), de
produits de 2013 (T1) dont la teneur moyenne en
acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de l'offre 2021 (T2) (différence
significative de -0,7g/100g).

- des reformulations allant dans le sens d’une
diminution des teneurs en acides gras saturés (-
0,9g/100g en moyenne au sein des produits appariés).
Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 65% des
produits appariés de cette famille (57 couples sur
87)(Figure 14).

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (TQ)
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Figure 13 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2)
au sein de la famille Arachides et graines
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Arachides et graines
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Figure 14 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Arachides et graines

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales et marques de distributeurs (respectivement -1,7g et
- 1,4g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
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o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieur a
celle de I'offre de 2009 (TO) (-1,5g/100g) et plus particulierement, a celle des produits de 2009 retirés (T0) (-1,9g/100g) ;
o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -1,9g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-0,9g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 73% des produits appariés de cette famille (24 couples sur
33).
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Choux

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution

gras saturés observée, sur l'échantillon non

pondéré par les parts de marché de cette famille,

est essentiellement portée par les marques de

distributeurs (-6,0g/100g) et peut étre, expliquée

par:

- un renouvellement de 'offre, qui se traduit
par:

o lapparition, dans I'échantillon 2021
(T2), de produits présentant une teneur
moyenne en acides gras saturés
significativement inférieur a celle de
I'offre de 2013 (T1) (- 6,1g/100g) ;

o le retrait, ou l'absence de collecte en
2021 (T2), de produits de 2013 (T1) dont
la teneur moyenne en acides gras saturés
est significativement supérieure a celle
de Tloffre 2021 (T2) (différence
significative de - 5,8g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en acides gras

Acides gras saturés g/100g

5
S
1

7,8g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). Ces reformulations a la baisse sont
opérées sur la totalité des produits appariés de
cette famille (Figure 15).

significative de la teneur moyenne en acides
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1
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saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) (- | Figure 15 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Choux
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Figure 16 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Choux

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par marques de distributeurs (-7,3g/100g et peut étre, expliquée par un
renouvellement de I'offre, qui se traduit par:

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieur a
celle de I'offre de 2009 (T0) (-6,7g/100g) et a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-6,7g/100g) ;

o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de 'offre 2021 (T2) (différence significative de -6,8g/100g).
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Cacahuetes enrobées salées

Entre 2013 et 2021 (T1-T2),la diminution
significative de la teneur moyenne en acides
gras saturés observée, sur I’échantillon non
pondéré par les parts de marché de cette famille,
est essentiellement portée par les marques
nationales (-2,5g/100g) et peut étre, expliquée
par:

- un renouvellement de I'offre, qui se traduit
par:

o l'apparition, dans1’échantillon 2021 (T2),
de produits présentant une teneur
moyenne en acides gras saturés
significativement inférieur a celle de
'offre de 2013 (T1) (-1,7g/100g) et plus
particulierement, a celle des produits
retirés de 2013 (T1) (-2,0g/100g) ;

o leretrait, oul’absence de collecte en 2021
(T2), de produits de 2013 (T1) dont la
teneur moyenne en acides gras saturés
est significativement supérieure a celle
de Tloffre 2021 (T2) (différence
significative de -2,0g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en acides gras
saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-
1,5g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). Ces reformulations a la baisse sont
opérées sur 70% des produits appariés de cette
famille (7 couples sur 10)(Figure 18).

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)
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Figure 17 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de
la famille Cacahuétes enrobées salées
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Cacahuetes enrobées salées
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Figure 18 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Cacahueétes enrobées salées

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales, marques de distributeurs et enseignes a dominantes
marques propres (respectivement -2,2g, -4,7g et -4,3g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieur a
celle de I'offre de 2009 (T0) (-3,7g/100g) et a celle des produits de 2009 retirés (TO0) (-3,2g/100g) ;
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o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -3,3g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-4,3g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur tous les produits appariés de cette famille.
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Crackers apéritifs

64% des produits appariés de cette famille (37 couples sur 58)(Figure 19).

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, peut étre, expliquée par des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides
gras saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-2,7g/100g en moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur

Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
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Figure 19 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Crackers apéritif
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Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-4,5g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides
gras saturés significativement inférieur a celle de I'offre de 2009 (TO0) (-3,7g/100g)
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-1,9g/100g en

moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 60% des produits appariés de cette famille (12 couples sur
20).
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Crépes dentelles

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en acides

expliquée par:
- un renouvellement de 'offre, qui se traduit
par:

o lapparition, dans I'échantillon 2021
(T2), de produits présentant une teneur
moyenne en acides gras saturés
significativement inférieure a celle de

Acides gras saturés g/100g

celle des produits de 2013 retirés (T1) (-
11,3g/100g);
o le retrait, ou l'absence de collecte en

la teneur moyenne en acides gras saturés
est significativement supérieure a celle
de Tloffre 2021 (T2) (différence
significative de -11,4g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d’'une

saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-
15,5g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). Ces reformulations a la baisse sont
opérées sur la totalité des produits appariés de
cette famille (Figure 21).

I'offre de 2013 (T1) (-14,1g/100g) et a 20|

2021 (T2), de produits de 2013 (T1) dont 0]

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)
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la famille Crépes dentelles

diminution des teneurs en acides gras Figure 20 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Crépes dentelles
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Figure 21 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Crépes dentelles

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par marques de distributeurs (-17,5g/100g) et peut étre, expliquée par un
renouvellement de I'offre, qui se traduit par:

o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieure a celle de
I'offre de 2009 (T0) (-8,0g/100g) et a celle des produits de 2009 retirés (T0) (-5,1g/100g) ;
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o le retrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (TO) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de 'offre 2021 (T2) (différence significative de -5,3g/100g).
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Soufflés

@)

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en acides
gras saturés observée, sur I’échantillon non
pondéré par les parts de marché de cette famille,
est essentiellement portée par les marques
nationales, les marques de distributeurs (-
2,7g/100g) et les enseignes a dominantes marques
propres (-3,3g/100g) et peut étre, expliquée par :
- un renouvellement de I'offre, qui se traduit
par:

I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2),
de produits présentant une teneur
moyenne en acides gras saturés
significativement inférieure a celle de
I'offre de 2013 (T1) (-3,0g/100g) et plus
particulierement, a celle des produits de
2013 retirés (T1) (-3,8g/100g) ;

le retrait, ouI'absence de collecte en 2021
(T2), de produits de 2013 (T1) dont la
teneur moyenne en acides gras saturés
est significativement supérieure a celle
de Tloffre 2021 (T2) (différence
significative de -3,7g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en acides gras
saturés entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-
2,3g/100g en moyenne au sein des produits
appariés). Ces reformulations a la baisse sont
opérées sur 61% des produits appariés de cette
famille (63 couples sur 103) (Figure 23).

Acides gras saturés g/100g

20

@
1

El
1

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)
Famille Soufflés

f
Deta=4.3g \J,-u

ﬂn; Delta=37¢
Defta=-29g yyaes * |, Deta=415g

| -
LL% :

Offre 2009 (T0) Offre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retirés Appariés 2013 (T1) Apparies 2021 (T2) Ajoutés
n=63 n=186 n=296 n=83 n=103 n=103 n=173

Effat annde ; *** sip<0,001 ; ** sl g<0.01 ; * sl p<0,05 ; NS i nan sigrificati,
(Tests statistiques effsctus * fest de pemutation)

Apéniifs & croquer - Ogali - Evalation 2009,2013,2021

la famille Soufflés

Figure 22 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Soufflés
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Apéritifs a croquer - Oqali - Evolution 2009-2013-2021
Figure 23 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Soufflés

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales, marques de distributeurs et enseignes a dominantes
marques propres (respectivement -8,2g, -4,8g et -1,0g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieure a

celle de I'offre de 2009 (T0) (-4,4g/100g) et a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-3,5g/100g) ;
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o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -3,4g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution de la teneur en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-5,2g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 82% des produits appariés de cette famille (28 couples sur
34);
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Bretzels
Entre 2013 et 2021 (Tl'TZ), la diminution significative delateneur Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2008 (T0)
moyenne en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non remile Brezls

pondéré par les parts de marché de cette famille, est essentiellement
portée par les marques nationales (-1,9g/100g) et peut étre, expliquée

par un renouvellement de I'offre, qui se traduit le retrait, ou 'absence e %
de collecte en 2021 (T2), de produits de 2013 (T1) dont la teneur .

moyenne en acides gras saturés est significativement supérieure a celle .
de l'offre 2021 (T2) (différence significative de -1,4g/100g).

@
1

N
|

Acides gras saturés g/100g

2+ S +

=== =

| 1 | | | | 1
Offre 2008 (T0) Offre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retirés Appariés 2013 (T1} Appariés 2021 (T2) Ajoutés
= n=23 =34 n=7 n=16 n=16 n=17

Effetannge . “** s1p<0,001 ; **sip<B,01; * s p<0.05 ; NS sl non significalit
(Tests statistigues afisctues : test de permutation)

Apéritis & croguer - Ogal - Evolution 2009,2013,2021

Figure 24 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe
2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Bretzels

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyennes en acides gras saturés observée, sur I'échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-1,2g/100g).
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Tortillas

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative de la teneur
moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non
pondéré par les parts de marché de cette famille, est essentiellement
portée par les marques de distributeurs et les enseignes a dominantes
marques propres (respectivement -3,6g et-4,6g/100g) et peut étre,
expliquée par un renouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une
teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieure a
celle de l'offre de 2013 (T1) (-3,2g/100g) et plus particuliérement, a
celle des produits de 2013 retirés (T1) (-5,6g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2013
(T1) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est
significativement supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence
significative de -5,7g/100g).

Acides gras saturés g/100g

o

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)

Famille Tortillas

Deta=-75g \l,sme Della=-56g J,xwﬁ

*raf) Deta=-57q
Defia=-33g yfrer #¥\, Dela=445g

—— =1

| | | | | | |
Offre 2008 (T0) Offre 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retires Appariés 2013 (T1)  Appariés 2021 (T2} Ajoutés
n=21 n=45 n=100 n=21 n=24 n=24 n=72

Effet anngs - ** sip<0,001 ; ** sip<G,07, * 51 p<0.05 ; NS S non Signiicati
(Tests statistiques efisctues . test de permutation]

Apéritts & eroquer - Ogal - Evalution 2009,2013,2021

Figure 25 : Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe

2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Tortillas

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs et enseignes a dominantes marques propres

(respectivement -9,8g et -9,2g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieure a

celle de I'offre de 2009 (TO0) (-7,5g/100g) et plus particulierement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-8,5g/100g) ;
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o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -8,6g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-6,1g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 67% des produits appariés de cette famille (6 couples sur
9).
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Tuiles

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative
de la teneur moyenne en acides gras saturés observée,
sur I’échantillon non pondéré par les parts de marché de
cette famille, est essentiellement portée par les marques
nationales, les marques de distributeurs et les enseignes a
dominantes marques propres (respectivement -1,2g, -6,6g
et-6,9g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de
produits présentant une teneur moyenne en
acides gras saturés significativement inférieure a
celle del'offre de 2013 (T1) (-4,6g/100g) et a celle
des produits de 2013 retirés (T1) (-3,8g/100g) ;

o leretrait, oul’absence de collecte en 2021 (T2), de
produits de 2013 (T1) dont la teneur moyenne en
acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de l'offre 2021 (T2) (différence
significative de -3,9g/100g).

- des reformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en acides gras saturés
entre 2013 et 2021 (T1-T2) (-5,6g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces

des produits appariés de cette famille (32 couples
sur 35)(Figure 27) ;

Acides gras saturés g/100g

Distribution des teneurs en Acides gras saturés (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (TQ)

Famille Tuiles

f
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=40 =i =95 n=30

Effat annde ; *** sip<0,001 ; ** sl g<0.01 ; * sl p<0,05 ; NS i man significaiit
(Tests statistigues sfisctuss * fest de permutation)

Delta=-55g ;/M*

| | |
Appariés 2013 (T1) Appariés 2021 (T2) Ajoutés
n=35 n=35

n=60

Apéritfs & croquer - Ogali- Evalufion 2008,2013,2021

au sein de la famille Tuiles

reformulations a la baisse sont opérées sur 919 | Figure26: Variabilité des teneurs en AGS (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2)
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Teneurs en AGS des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Tuiles
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Figure 27 : Teneurs en AGS des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Tuiles

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en acides gras saturés observée, sur I’échantillon non pondéré
par les parts de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales, marques de distributeurs et enseignes a dominantes
marques propres (respectivement -3,6g,-10,0g et -0,8g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
o l'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en acides gras saturés significativement inférieure a
celle de I'offre de 2009 (T0) (-6,3g/100g) et a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-5,6g/100g) ;
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o leretrait, oul'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en acides gras saturés est significativement
supérieure a celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -5,6g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en acides gras saturés entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-7,0g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur les 35 produits appariés de cette famille ;
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5.1.5. Sel

Le Tableau 14 présente les évolutions des teneurs en sel entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre
2009 et 2021 (TO-T2) pour 'ensemble des familles a I'échelle de I'offre entiére avec et sans

pondération par les parts de marché.

Tableau 14 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en sel entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre 2009 et 2021
(TO-T2) aI’échelle de I'offre entiére en nombre de références et en pondérant par les parts de marché

Nombre de références En ponderant par les parts de marché
T2 Evol. Evol. T2 Evol. Evol.
SEL 2021 T1-T2 T0-T2 2021 T1-T2 T0-T2
Moy Moy
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
(g/100g) (g/100g)
Arachides et graines
1,13 0,05 9 0,01 9 1,13 0,14 9 0,01 1%
(TOm:114; T1n:214 ; T2 n:334) g " +5% g +1% g g +14% g *
Choux
1,43 -0,05 -49 -0,09 -69 1,38 0,03 9 -0,09 -6%
(TOn:14; T1 n:18 ; T2 n:13) g g 4% " 6% g g 2% "
Cacahuetes enrobées salées
2,15 -0,11 -59 2,20 0,00 -09 -0,30 -12%
(TOn:20; T1 n:20; T2 n:38) ! ! 5% ! ! 0% ”
Cacahuetes enrobées sucrées
0,02 -0,01 -29¢9 - - 0,02 -0,03 -649 - -
(TOn:3; T1n:5; T2 n:11) ! ! 29% ! ’ 64%
Cocktail de fruits
0,18 -0,19 -52¢9 -0,19 -52¢ 0,25 -0,10 -289 -0,14 -37%
(TOn:7; T1 n:22; T2 n:24) ! ! 52% * 52% ! ’ 28% *
Crackers apéritif
1,91 1,89
(TOn:89; T1 n:158; T2 m:222) ! !
Crépes dentelles
2,03 0,02 9 0,09 9 1,98 -0,05 -29 0,49 33%
(TOn:19; T1 n:17; T2 n:44) / ’ 1% g +4% ’ " 2% g *
Feuilletés
2,18 0,04 9
(TOn:33; T1 n:55; T2 n:89) g ’ 2%
Gaufrettes
1,82 -0,31 -159
(TOn:9; T1n:18; T2 n:16) ! ! 15%
Gressins
1,69 -0,08 -59 -0,15 -89 1,75 -0,01 -19 -0,04 -2%
(TOn:15; T1 n:36; T2 n:62) ! ! 5% ! 8% ! ! 1% !
Meélanges de fruits et graines
0,13 -0,08 -399 0,11 -0,29 -72%
(TOn:19; T1 n:50; T2 n:154) ! ! 39% ! ’
Mélanges asiatiques
1,15 0,14 9 0,16 9 1,23 +0,21%* 9 +0,32%** 9
(TOn:5 ; T1 n:14 ; T2 n:9) g " +14% ] +16% , +219% +35%
Chips de crevette
2,03 -0,04 -29 0,50 9 1,95 -0,07 -39 +0,42%** Y
(TO n:4 3 T1 n:15 ; T2 ni14) g g 2% g +32% g ’ 3% gt
Soufflés 188
(TOm:124; T1n:259; T2 n:296) !
Bretzels 314
(TOm:10; T1 n:26; T2 n:34) !
Tortillas 115
(TOn:36; T1n:60 ; T2 n:100) !
Tuiles 137
(TOn:52; T1 n:67; T2 n:95) !
Autres apéritifs a croquer
1,12 -0,48 -309 - - 1,13 -0,47 -299 - -
(TOn:0; T1n:1; T2 n:21) ! ! 30% ! ’ 29%
T ratio des volumes des produits identifiés par [Ogali vs. le volume total du marché retracé par Kantar Worlpanel (données d'achats des ménages représentatives de la )
Moy: mayenne
«-»: qucun produit collecté: « n=0» : aucun pr igné pour le nutriment étudié

Case en orange : augmentation significative de la teneur moyenne
Case en violet : diminution significative de la teneur mayenne
Significativité : #%5i p<0.001 ; **si p<0,01 ; *si p<0,05 (Tesis

ffectués : test de p ion)
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), sans pondération par les parts de marché, 4 familles sur les 18
testées présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en sel de -12% a -
21%, selon les familles (Crackers apéritifs, Soufflés, Tortillas et Tuiles).

Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021) (T0-T2), 8 familles sur les 16 testées
présentent une diminution significative de leur teneur moyenne en sel de -12% a -76%,
selon les familles (Cacahuétes enrobées salées, Crackers apéritifs, Feuilletés, Mélanges de fruits et
de graines, Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles).

Par ailleurs, en intégrant les parts de marché aux analyses, davantage d’évolutions significatives
des teneurs moyennes pondérées en sel sont observées sur les périodes considérées :

o Entreles 2 derniers suivis (2013-2021), parmi les 18 familles testées :
= 1 famille présente une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée de
+21% (Mélanges asiatiques). A noter que cette famille présente un faible effectif.
= 6 familles présentent une diminution significative de leur teneur moyenne pondérée de -
7% a -44%, selon les familles (Crackers apéritif, Gaufrettes, Mélanges de fruits et graines,
Soufflés, Tortillas et Tuiles).
o Entre les 2 suivis les plus éloignés (2009-2021), parmi les 16 familles testées :
= 2 familles présentent une augmentation significative de la teneur moyenne pondérée de
+28% et +35% (respectivement pour les Mélanges asiatiques et les Chips de crevette). A
noter que ces familles présentent des faibles effectifs.
= 7 familles présentent une diminution significative de leur teneur moyenne pondérée de -
12% a -39%), selon les familles (Crackers apéritif, Feuilletés, Gaufrettes, Soufflés, Bretzels,
Tortillas et Tuiles).

Le Tableau 15 présente les évolutions des teneurs en sel entre 2013 et 2021 (T1-T2) et 2009 et
2021 (TO-T2) a I'échelle des familles entieres, avec et sans pondération, par sous-groupe et par
segment de marché.
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Tableau 15 : Récapitulatif des évolutions des teneurs en sel entre 2013 et 2021 (T1-T2) et entre 2009 et 2021
(TO-T2) pour les familles avec une évolution significative a I'échelle de I'offre entiére

T2 ‘ Evol. ‘ Evol. T2 ‘ Evol. Evol. T2 ‘ Evol, | Evol.
Sal (5/1008) 2021 T1-T2 To-T2 2021 TLT2 TO-T2 2021 T2 T0-T2
Moy | p/100g | % | p/ioog % Moy | p/100g % p/100g | % Moy | p/i00g % | p/roog | %
‘Arachidos ct graincs (TOn:114; T1ns214; T2 0:334) Choux (TO m:14; T1 n:18; T2 n:13) Mini calces (T0 03 ; T1 n:2 T2 n:0])
TOUS PRODUITS. Ensemble de Tofire 113 S005 | b | +00L 1% 143 0.05 T 00 | % 0.00 160 100% 170 | 100%
TOUSPRODUITS PONDEREs | F1oele deloffre avec pondération partes ) 014 +14% 001 1% 138 4003 2% 0,09 6% ‘
parts de marché
» N Prodults appanés T1 12 059 ¥E] 0,06 5%
REFORMULATIONS Produits appariés T0-T2 095 155 009 | -5% - I
Offre T1 vs Ajoutés 115 4008 | +71% 142 T |
TI-T2 Retirés vs Offre T2 113 40,13 } +13% 143 8% - }
" Retirés vs Ajoutés L15 +0.16 +16% 142 -9% -
RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE Offre TO vs Ajoutés 116 1,40 0,12 8%
TO-T2 Retirés vs Offre T2 113 143 -0.03 -2% -
Retirés vs Ajoutés 116 140 0,06 4%
N 1.50 1036 | 434% - - - - - -
MDD 0.87 -0.13 ‘ 13% 140 -0.09 6% -0.11 1% -
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg 102 0.1t 12% - -
EDMP 089 156 0.1 % - -
DS bio 0.6 - - N
s sucrbos (10 1:3 : T1 5 ; T2 n:11)
TOUS PRODUITS. Ensemble de I'oflire 2,15 011 -5% 0.02 -0.01 -29% - ‘ -
TOUS PRODUITS PONDEREs | CUSebIe deloffre avec pondérationparles |, 000 0% 002 008 4%
parts de march¢! - . ; .
Prodults apparés 112 220 009 a5
REFORMULATIONS Produits appariés T0T2 219 026 1% - [
Oifre T1 vs Ajoutés 214 013 | 6% 0.03 -15%
TIT2 Returésvs OMe 12 | 205 0.08 ‘ 3% 0,02 29%
. Retirés vs Ajoutés 2,14 -0.09 -4% 0,03 -15%
RENOUVELLEMENT DE 1'OFFRE Offre T0 vs Afoutés | 2.15 002
ToT2 Retirésvs Offre T2 | 2,15 002 0.8 10,06 51%
Retirés vs Ajoutés 215 002 0.16 0,08 38%
215 w017 +9% 016 8% 0,03 -0.02 BT 0.18 014 3% +0,02 +12%
MDD 220 0.23 -9% ‘ -0.42 -16% 001 - 0.23 0.05 -18% -0.22 49%
SEGMENTS DE MARCHE MDDeg
EDMP. 2,04 146 7% 002 0,06 [y 113 9%
DS blo - - 0,04
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Entre 2013 et 2021 (T1-T2), parmi les 4 diminutions significatives des teneurs moyennes en sel, observées a I'échelle des familles entiéres :

- toutes peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par 'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant
une teneur moyenne en acides gras saturés plus faible que 'offre de 2013 (Crackers apéritifs, Soufflés, Tortillas et Tuiles)

- 3 peuvent étre expliquées par des reformulations a la baisse (Crackers apéritifs, Soufflés et Tuiles)

A noter que pour ces 4 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I'échelle de la famille entiere, est essentiellement portée par les marques
de distributeurs (Soufflés et Tuiles), les marques nationales (Crackers apéritif, Soufflés, Tortillas et Tuiles) et les enseignes a dominantes marques
propres (Crackers apéritif, Soufflés et Tuiles).

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), parmi les 8 évolutions significatives des teneurs moyennes en sel, observées a I’échelle des familles entiéres :

- 7 peuvent étre expliquées par un renouvellement de I'offre se traduisant par I'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une
teneur moyenne en acides gras saturés significativement plus faibles de celle de I'offre de 2009 (Cacahuétes enrobées salées, Crackers apéritif,
Mélanges de fruits et graines, Soufflés, Bretzels, Tortillas et Tuiles) ;

- 3 peuvent étre expliquées par des reformulations a la baisse (Feuilletés, Soufflés et Tuiles)

A noter que pour 5 familles, I'évolution significative a la baisse, observée a I’échelle de la famille entiére, est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (Mélanges de fruits et graines, Soufflée et Tuiles), les marques nationales (Soufflés et Tuiles) et les enseignes a dominantes marques
propres (Cacahuétes enrobées salées, Crackers apéritif et Soufflés).

Ci-dessous sont détaillés les résultats des familles pour lesquelles I'évolution significative des teneurs moyennes en matiéres grasses, sans pondération
par les parts de marché, peut étre expliquée par le renouvellement de l'offre et/ou des efforts de reformulations et/ou portées essentiellement par tout
ou partie des segments de marché.

Cacahuetes enrobées salées

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel observée, sur I’échantillon non pondéré par les parts de

marché de cette famille, est essentiellement portée par les enseignes a dominantes marques propres (-2,48g/100g) et peut étre, expliquée par un

renouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2009
(TO) (-0,74g/100g) et plus particuliérement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-1,04g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a celle de
l'offre 2021 (T2) (différence significative de -1,04g/100g).
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Crackers apéritif

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1.T2) et I'offre 2008 (T0)
significative de la teneur moyenne en sel o Femile Crackers sprtt
observée, sur I'échantillon non pondéré par les
parts de marché de cette famille, est
essentiellement portée par les marques de
distributeurs et les enseignes a dominante
marque propre (respectivement -0,30g et -
0,57g/100g) et peut étre, expliquée par :
- un renouvellement de I'offre, qui se traduit
par:
o lapparition, dans I’échantillon 2021
(T2), de produits présentant une teneur

moyenne en sel significativement T T T
inférieure a celle de I'offre de 2013 (T1) .

ek Delta=-023 g yfy*%

Delta=+40.17 g )y %

Sel g/100g

IS
1

(-0,20g/100g) et plus particulierement, 2] —
a celle des produits de 2013 retirés (T1) L
(-0,32g/100g) ;

o le retrait, ou I'absence de collecte en

2 0 2 1 (TZ)’ de produits de 2 0 1 3 (T 1) Oﬂre:f‘lf?; (T} Oﬂrenzj'lg:’z) (A} Dnre 2021 (12) F;E:;:s Appaﬂens=§g'\3 () Appﬁrltf:ggﬂ (r2) Ar{::lga;

dont la teneur moyenne en sel est T g s

significativement supérieure a celle de s e Ot 1082013207

I'offre 2021 (T2) (différence

significative de -0,3 7g/100g). Figure 28 : Variabilité des teneurs en sel (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de la
- des reformulations allant dans le sens famille Crackers apéritif

d’une diminution des teneurs en sel entre
2013 et 2021 (T1-T2) (-0,23g/100g en
moyenne au sein des produits appariés). Ces
reformulations a la baisse sont opérées sur
45% des produits appariés de cette famille
(26 couples sur 58)(Figure 29).
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Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Crackers apéritif
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Figure 29 : Teneurs en sel des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Crackers apéritif

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur 'échantillon non pondéré par les parts de marché
de cette famille, est essentiellement portée par les enseignes a dominantes marques propres (-2,10g/100g) et peut étre, expliquée par un
renouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de 'offre de 2009
(T0) (-0,30g/100g) et plus particulierement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-0,38g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a celle de
l'offre 2021 (T2) (différence significative de -0,39g/100g).
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Feuilletés

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne en sel observée, sur I'échantillon non pondéré par les parts de
marché de cette famille, peut étre, expliquée par des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel entre 2009 et 2021
(T0-T2) (-0,53g/100g en moyenne au sein des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 92% des produits appariés de cette
famille (11 couples sur 12).

Meélanges de fruits et graines

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur 'échantillon non pondéré par les parts de marché

de cette famille, est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-0,48g/100g) et peut étre, expliquée par un renouvellement de I'offre,

qui se traduit par :

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2009
(TO) (-0,43g/100g) et plus particulierement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-0,58g/100g) ;

o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a celle de
'offre 2021 (T2) (différence significative de -0,57g/100g).
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Soufflés

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en sel
observée, sur I'échantillon non pondéré par les
parts de marché de cette famille, est
essentiellement portée par les marques
nationales, les marques de distributeurs et les
enseignes a dominante marque propre

(respectivement -0,61g, -0,46g et -0,50g pour

100g) et peut étre, expliquée par :

- un renouvellement de I'offre, qui se traduit
par:

o l'apparition, dansI’échantillon 2021 (T2),
de produits présentant une teneur
moyenne en sel significativement
inférieure a celle de I'offre de 2013 (T1)
(-0,59g/100g) et plus particulierement, a
celle des produits de 2013 retirés (T1) (-
0,62g/100g) ;

o leretrait, oul’absence de collecte en 2021
(T2), de produits de 2013 (T1) dont la
teneur  moyenne en  sel est
significativement supérieure a celle de
I'offre 2021 (T2) (différence significative
de -0,53g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d'une
diminution des teneurs en sel entre 2013 et
2021 (T1-T2) (-0,37g/100g en moyenne au
sein des produits appariés). Ces reformulations
a la baisse sont opérées sur 78% des produits
appariés de cette famille (80 couples sur
103)(Figure 31).

Distribution des teneurs en Sel (g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et 'offre 2008 (T0)
Famille Soufflés

I
Dekta=-072g Jf**' Delta= 0629 desede
ek Delta=-0.53g Wy rER
-] ‘L
oot - 050 Jreen Deta =021 3 A ¥+
. . .
o .
g
g _
B _—
‘% . —_—
.
s
»
.
i El -

| 1 |
Offre 2009 (T0) Ofire 2013 (T1) Offre 2021 (T2) Retirés. Appariés 2013 (T1)  Appariés 2021 (T2) Ajoutés
=70 n=187 n=286 n= n=103 n=103 =

Effel annde . ** $ip<0,007 ;"5 p<B,07 * 51 p<0,05 ; NS si non significatit
(Tests statistiques effectuss * test de permutation]

Apentis & croquer - Ogal - Evalutian 2609,2013, 2021

Figure 30 : Variabilité des teneurs en sel (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de
la famille Soufflés
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Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Soufflés
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Figure 31: Teneurs en sel des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Soufflés

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur I’échantillon non pondéré par les parts de marché
de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales, marques de distributeurs et enseignes a dominantes marques propres
(respectivement -0,76g, -0,70g et -0,77g/100g) et peut étre, expliquée par :

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de
2009 (TO) (-0,76g/100g) et plus particulierement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-0,88g/100g) ;
o leretrait, ou 'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a
celle de I'offre 2021 (T2) (différence significative de -0,85g/100g).
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- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-0,56g/100g en moyenne au sein
des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 92% des produits appariés de cette famille (34 couples sur 37).

Bretzels

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur'’échantillon non pondéré par les parts de marché
de cette famille, peut étre, expliquée par un renouvellement de I'offre, qui se traduit par I'apparition, dans I’échantillon 2021 (T2), de produits
présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de 2009 (T0) (-1,34g/100g).

Etude du secteur des Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison 2009/2013/2021-Edition 2025 93



Tortillas

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution significative de la teneur
moyenne en sel observée, sur I'’échantillon non pondéré par les parts
de marché de cette famille, est essentiellement portée par les marques
nationales (-0,54g/100g) et peut étre, expliquée par un
renouvellement de I'offre, qui se traduit par :

o l'apparition, dans l’échantillon 2021 (T2), de produits
présentant une teneur moyenne en sel significativement
inférieure a celle de l'offre de 2013 (T1) (-0,24g/100g) et plus
particulierement, a celle des produits de 2013 retirés (T1) (-
0,30g/100g) ;

o leretrait, ouI'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de
2013 (T1) dont la teneur moyenne en sel est significativement
supérieure a celle de l'offre 2021 (T2) (différence significative
de -0,24g/100g).

Distribution des teneurs en Sel {g/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)
Famille Tortillas
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Figure 32 : Variabilité des teneurs en sel (g/100g) par année et sous-groupe 2013-
2021 (T1-T2) au sein de la famille Tortillas

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur |'échantillon non pondéré par les parts de marché
de cette famille, peut étre, expliquée par un renouvellement de I'offre, qui se traduit par:

o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de 'offre de 2009
(T0) (-0,30g/100g) et a celle des produits de 2009 retirés (T0) (-0,39g/100g) ;
o leretrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a celle de

l'offre 2021 (T2) (différence significative de -0,37g/100g).
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Tuiles

Entre 2013 et 2021 (T1-T2), la diminution
significative de la teneur moyenne en sel
observée, sur I'échantillon non pondéré par les
parts de marché de cette famille, est
essentiellement portée par les marques
nationales, les marques de distributeurs et les
enseignes a dominante marque propre
(respectivement -0,24g, -0,17g et -0,33g
pour100g) et peut étre, expliquée par :

- un renouvellement de 'offre, qui se traduit

par:

Sel g/100g

™
|

Distribution des teneurs en Sel (9/100g) par sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) et I'offre 2009 (T0)
Famille Tuiles
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o lapparition, dans I'échantillon 2021

(T2), de produits présentant une teneur

moyenne en sel significativement

inférieure a celle de l'offre de 2013 (T1)

(-0,22g/100g) et a celle des produits de

2013 retirés (T1) (-0,30g/100g) ;

le retrait, ou ’absence de collecte en 2021

(T2), de produits de 2013 (T1) dont la

teneur  moyenne en  sel est

significativement supérieure a celle de

'offre 2021 (T2) (différence significative

de -0,30g/100g).

- desreformulations allant dans le sens d’'une
diminution des teneurs en sel entre 2013 et
2021 (T1-T2) (-0,18g/100g en moyenne au
sein des produits appariés). Ces reformulations
a la baisse sont opérées sur 80% des produits
appariés de cette famille (28 couples sur
35)(Figure 34).
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Figure 33 : Variabilité des teneurs en sel (g/100g) par année et sous-groupe 2013-2021 (T1-T2) au sein de

I
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Apéritts & sroguer - Ogali - Evalution 2009,2013,2021

la famille Tuiles
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Teneurs en Sel des couples de références appariées entre 2013 et 2021
Famille Tuiles
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Apéritifs a croquer - Oqali - Evolution 2009-2013-2021
Figure 34 : Teneurs en sel des couples appariées entre 2013-2021 (T1-T2) au sein de la famille Tuiles

Entre 2009 et 2021 (T0-T2), la diminution significative de la teneur moyenne sel observée, sur I'échantillon non pondéré par les parts de marché
de cette famille, est essentiellement portée par les marques nationales et marques de distributeurs (respectivement -0,33g et -0,22g/100g) et peut

étre, expliquée par:

- unrenouvellement de I'offre, qui se traduit par:
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o l'apparition, dans I'échantillon 2021 (T2), de produits présentant une teneur moyenne en sel significativement inférieure a celle de I'offre de
2009 (TO) (-0,23g/100g) et plus particulierement, a celle des produits retirés de 2009 (T0) (-0,38g/100g) ;
o le retrait, ou I'absence de collecte en 2021 (T2), de produits de 2009 (T0) dont la teneur moyenne en sel est significativement supérieure a
celle de l'offre 2021 (T2) (différence significative de -0,40g/100g).
- des reformulations allant dans le sens d’'une diminution des teneurs en sel entre 2009 et 2021 (T0-T2) (-0,16g/100g en moyenne au sein
des produits appariés). Ces reformulations a la baisse sont opérées sur 71% des produits appariés de cette famille (17 couples sur 24).
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5.1.6. Syntheése de I’évolution des valeurs nutritionnelles étiquetées sans
considération du Nutri-Score

En considérant les 19 familles du secteur des Apéritifs a croquer, des évolutions significatives sont
mises en évidence pour les 3 nutriments suivis et sur les 2 périodes considérées (sans pondération
par les parts de marché).

Les paragraphes suivants présentent les évolutions significatives, observées pour les 11 familles du
secteur des Apéritifs a croquer entre 2013 et 2021 (T1-T2) et/ou entre 2009 et 2021 (T0-T2), sans
pondération par les parts de marché :

ATéchelle de la famille entiere des Arachides et graines, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): des diminutions significatives des teneurs moyennes en
matiéres grasses et acides gras saturés (respectivement -2,7et -0,9g/100g). Ces diminutions sont,
en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre (a la baisse) pour les deux nutriments et des
reformulations (a la baisse) pour les acides gras saturés. La diminution est essentiellement portée
par les marques de distributeurs pour les 2 nutriments (respectivement -2,7 et -1,1g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : une diminution significative des teneurs moyennes en acides gras
saturés (-1,5g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de 'offre et
des reformulations (a la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (-1,4g/100g).

Aléchelle de la famille entiére des Choux, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2) : une diminution significative des teneurs moyennes en acides
gras saturés (-6,5g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de
I'offre et des reformulations (a la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques
de distributeurs (-6,0g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : une diminution significative des teneurs moyennes en acides gras
saturés (-6,9g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre (a
la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-7,3g/100g).

ATl’échelle de la famille entiére des Cacahuetes enrobées salées, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): une diminution significative des teneurs moyennes acides
gras saturés (-1,7g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de
I'offre et des reformulations (a la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques
nationales (-2,5g/100g).

- entre 2009 et 2021 (TO-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en acides gras
saturés et sel (respectivement -3,7 et -0,73g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par
un renouvellement de I'offre (ala baisse) pour les deux nutriments et des reformulations (a la baisse)
pour les acides gras saturés. Pour les acides gras saturés, la diminution est essentiellement portée
par les marques nationales, les marques de distributeurs et les enseignes a dominantes marques
propres (respectivement -2,2; -4,7 et -4,3g/100g). Pour le sel, la diminution est essentiellement
portée par les enseignes a dominantes marques propres (-2,48g/100g).
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ATéchelle de la famille entiére des Crackers apéritif, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): des diminutions significatives des teneurs moyennes en
acides gras saturés et sel (respectivement -1,5 et -0,25g/100g). Ces diminutions sont, en partie,
expliquées par un renouvellement de I'offre (a la baisse) pour le sel et des reformulations (a la baisse)
pour les deux nutriments. Pour le sel, la diminution est essentiellement portée par les marques de
distributeurs et les enseignes a dominantes marques propres (respectivement -0,30 et-0,57g/100g).
- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en acides gras
saturés et sel (respectivement -3,4 et -0,30g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par
un renouvellement de I'offre (ala baisse) pour les deux nutriments et des reformulations (a la baisse)
pour les acides gras saturés. Pour les acides gras saturés, la diminution est essentiellement portée
par les marques de distributeurs (-4,5g/100g) et pour le sel, par les enseignes a dominantes marques
propres (-2,10g/100g).

ATéchelle de la famille entiere des Crépes dentelles, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2) : une diminution significative des teneurs moyennes en acides
gras saturés(-14,3g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de
I'offre et des reformulations (a la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques
de distributeurs (-15,7g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : une diminution significative des teneurs moyennes en acides gras
saturés(-8,2g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre (a
la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques de distributeurs (-17,5g/100g).

A l'échelle de la famille entiére des Feuilletés, sont observées, entre 2009 et 2021 (T0-T2), une
diminution significative des teneurs moyennes en sel (-0,31g/100g). Ces diminutions sont, en partie,
expliquées par des reformulations (a la baisse).

A T'échelle de la famille entiere des Mélanges de fruits et graines, sont observées, entre 2009 et
2021 (TO0-T2), une diminution significative des teneurs moyennes en matieres grasses et sel
(respectivement -5,6 et -0,42g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un
renouvellement de l'offre (a la baisse). Pour le sel, la diminution est essentiellement portée par les
marques de distributeurs (-0,48g/100g).

Al'échelle de la famille entiére des Soufflés, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): des diminutions significatives des teneurs moyennes en
matiéres grasses, acides gras saturés et sel (respectivement -1,4; -2,9 et -0,50g/100g). Ces
diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de l'offre (a la baisse) pour les trois
nutriments et des reformulations (a la baisse) pour les acides gras saturés et le sel. Pour les trois
nutriments, la diminution est essentiellement portée par les marques nationales (respectivement -
3,6;-2,7 et -0,61g/100g). Pour les acides gras et le sel, la diminution est également portée par les
marques de distributeurs (respectivement -3,3 et -0,46g/100g) et les enseignes a dominantes
marques propres (respectivement -3,3 et -0,50g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en acides gras
saturés et sel (respectivement -4,3g/100g et -0,72g/100g). Ces diminutions sont, en partie,
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expliquées par un renouvellement de l'offre et des reformulations (a la baisse) pour les deux
nutriments. Pour les deux nutriments, la diminution est essentiellement portée par les marques
nationales (-8,2 et -0,76g/100g), les marques de distributeurs (-4,8 et -0,70g/100g) et les enseignes
a dominantes marques propres (-1,1 et-0,77g/100g).

Al'échelle de la famille entiére des Bretzels, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): une diminution significative des teneurs moyennes acides
gras saturés (-0,8g/100g). Ces diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de
I'offre (2 la baisse). La diminution est essentiellement portée par les marques nationales (-
1,9g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en acides gras
saturés et sel, sans pondération par les parts de marché (respectivement -0,8 et -1,33g/100g). Ces
diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de 'offre (a la baisse) pour les deux
nutriments. Pour les acides gras saturés, la diminution est portée par les marques de distributeurs (-
1,2g/100g).

Al'échelle de la famille entiére des Tortillas, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): des diminutions significatives des teneurs moyennes en
acides gras saturés et sel (respectivement -3,3 et -0,18g/100g). Ces diminutions sont, en partie,
expliquées un renouvellement de 'offre (a la baisse) pour les deux nutriments. Pour les acides gras
saturés, la diminution est essentiellement portée par les marques de distributeurs et les enseignes a
dominantes marques propres (respectivement -3,6 et 4,6g/100g). Pour le sel, la diminution est
essentiellement portée par les marques nationales (-0,54g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en matieres
grasses, acides gras saturés et sel (respectivement -2,4 ; -7,5 et -0,27g/100g). Ces diminutions sont,
en partie, expliquées par un renouvellement de l'offre (a la baisse) pour tous les nutriments et des
reformulations (a la baisse) pour les matiéres grasses et acides gras saturés. Pour les matieres
grasses et acides gras saturés, la diminution est essentiellement portée par les marques de
distributeurs (-4,1 et -9,8g/100g) et également par les enseignes a dominantes marques propres (-
9,2g/100g) pour les acides gras saturés.

Al'échelle de la famille entiére des Tuiles, sont observées :

- entre 2013 et 2021 (T1-T2): des diminutions significatives des teneurs moyennes en
matiéres grasses, acides gras saturés et sel (respectivement -2,4; -4,7 et -0,23g/100g). Ces
diminutions sont, en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre et des reformulations (a la
baisse) pour tous les nutriments. Pour les trois nutriments la diminution est portée par les marques
de distributeurs (respectivement -1,7 ; -6,6 et -0,17g/100g) et les enseignes a dominantes marques
propres (respectivement -4,1 ; -6,9 et -0,33g/100g). Pour les acides gras saturés le sel la diminution
est également portée par les marques nationales (respectivement -1,2 et -0,24g/100g).

- entre 2009 et 2021 (T0-T2) : des diminutions significatives des teneurs moyennes en matieres
grasses, acides gras saturés et sel (respectivement -1,9 ; -6,4 et -0,25g/100g). Ces diminutions sont,
en partie, expliquées par un renouvellement de I'offre et des reformulations (a la baisse) pour tous
les nutriments. Pour les trois nutriments, la diminution est portée par les marques de distributeurs
(respectivement -1,2; -10,0 et -0,22g/100g). Pour les matieres grasses et les acides gras saturés, la
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diminution est également portée par les enseignes a dominantes marques propres (respectivement
-4,8 et -0,8 /100g). Pour les acides gras saturés le sel, la diminution est également portée par les
marques nationales (respectivement -3,6 et -0,33g/100g).
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5.2. Avec considération du Nutri-Score3?

5.2.1. Méthodologie

L’étude des valeurs nutritionnelles des produits avec et sans Nutri-Score a été réalisée pour les
mémes nutriments d’intérét que dans le reste du rapport, a savoir : les matieres grasses, les
acides gras saturés et le sel.

Sur les 19 familles du secteur des Apéritifs a croquer, 18 familles ont pu étre testées (la famille
Mini cakes ne présente aucun produit apposant le Nutri-Score).

Ainsi, cette partie présente, a partir des données recueillies sur les emballages des
produits et de maniére détaillée, les teneurs en nutriment d’intérét des produits du secteur
des Apéritifs a croquer, pour 100g, par famille de produits et par segment, avec et sans
pondération par les parts de marché, en distinguant les produits porteurs et non porteurs
de Nutri-Score.

Concernant les données pondérées par les parts de marché, tous les produits présentant une
donnée de composition pour un nutriment donné n’ont pas nécessairement pu étre associés a une
part de marché. Ainsi les effectifs présentés pour les données pondérées peuvent étre plus faibles
que ceux de I’étude des données non pondérées par les parts de marché.

L’objectif de cette partie est de répondre aux deux principales questions suivantes :

- parmi les produits recueillis en 2021, comment les produits porteurs de Nutri-Score se
positionnent-ils en termes de composition nutritionnelle par rapport aux produits non
porteurs ?

- pour les produits présents sur le marché a la fois en 2013 et 2021 et apposant un Nutri-
Score en 2021, des reformulations ont-elles été effectuées ?

Le Tableau 16 synthétise I'ensemble des comparaisons de valeurs nutritionnelles qui sont
effectuées dans cette partie.

39 Les éléments présentés dans cette étude se rapportent au Nutri-Score tel qu'utilisé en 2020, c’est-a-dire sans la
modification de I'algorithme proposée par le comité scientifique européen du Nutri-Score en 2022 et entrée en vigueur
sur le marché francais le 16 mars 2025.
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Tableau 16 : Récapitulatif des tests effectués dans la partie 5.2 Avec considération du Nutri-Score

Echelle de la comparaison Groupes compareés Etude Partie

Question complémentaire

Question principale
A l'échelle de l'offre compléte ? Par famille Offre T2 (2021) sans NS vs. Offre T2 (2021) avec NS1

Al'échelle de I'offre compléte en . Offre T2 (2021) sans NS vs. Offre T2 (2021) avec NS (sur
i B Par famille o
pondérant par les parts de marché ? les teneurs moyennes pondérées)1

Comment les produits avec Nutri- Véchelle d d he ? famill ff fF *
A I'échelle des segments de marché ? Par famille et par segment Offre T2 (2021) sans NS vs. Offre T2 (2021) avec NS Comparaison entre produits

Score se positionnent-ils en termes
de composition nutl.'ltlonnelle pjar Offre T1 (2013) vs. Offre T2 (2021) avec NS1 avec Nutrl-Scorg et produits | 5.2.1
rapport aux produits sans Nutri- sans Nutri-Score
Score ? Ajoutés (2021) sans NS vs. Ajoutés (2021) avec NS1
En étudiant un éventuel
Par famill jouté
renouvellement de I'offre ? ar famille Offre T1 vs. Ajoutés (2021) avec NS1
Retirés (2013) vs. Ajoutés (2021) avec NS1
Retirés (2013) vs. Offre T2 (2021) avec NS1
Les produits porteurs de Nutri-Score Comparaison des produits
sont-ils positionnés différemment, en ‘ Offre T2 (2021) avec NS du segment 1 vs. Offre T2 p . p
o . Par famille et par segment avec Nutri-Score entre 5.2.1
termes de composition nutritionnelle, (2021) avec NS du segment 2 etc.1
. segments
selon les segments de marché ?
A l'échelle de la famille ? Par famille i
Pour le groupe des produits appariés avec NS en 2021 :
Teneur moyenne T1 (2013) vs. Teneur moyenne T2
(2021) avec NS1 _
Evolution des teneurs entre

Comment les produits porteurs de
Nutri-Score en 2021 ont-ils évolué Au sein de chaque segment ? Par segment
2013 et 2021 (uniquement | 5.2.1

entre 2013 et 2021 ? Des
pour les produits appariés)

reformulations de ces produits ont-
elles eu lieu ?

Méme s'il n'y a pas de différence par famille Tableau des évolutions entre :
significative au niveau des teneurs Teneur T1 (2013) vs. Teneur T2 (2021) avec NS2
moyennes, des reformulations ont-elles
eu lieu entre 2013 et 2021 ?

Toutes familles confondues Graphique référence par référence :
Teneur T1 (2013) et Teneur T2 (2021) avec NS2

NS = Nutri-5Score
1 Comparaison des teneurs moyennes au sein des références retrouvées en 2013 et 2021.

2 Comparaison des teneurs pour chaque couple de référence retrouvée en 2013 et 2021.
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Comme dans la partie 5.EVOLUTION DES VALEURS NUTRITIONNELLES ETIQUETEES, les tests
statistiques utilisés sont les tests de permutation. Pour rappel, pour pouvoir réaliser ces tests, il
est nécessaire que I'effectif cumulé sur les 2 groupes testés soit supérieur ou égal a 6.

Enfin, 'ensemble des résultats obtenus sont a relativiser du fait de 1'augmentation de la
couverture du marché entre 2013 (64%) et 2021 (68%).

Méthode des doubles différences

Pour compléter les analyses précédentes, une étude de I'impact de I'apposition du Nutri-Score
sur I'évolution des parts de marché et des valeurs nutritionnelles a été menée a I'échelle du
secteur entier et par famille, en considérant uniquement les produits présents sur le marché a
la fois en 2013 et en 2020 (dit « produits appariés* »).

La méthode statistique utilisée est celle des doubles différences, et compare I'évolution des
parts de marché ou des valeurs nutritionnelles, observée entre deux années d’étude, pour le
groupe témoin (sans Nutri-Score aux deux temps étudiés) et pour le groupe traité (sans Nutri-
Score la premiére année étudiée et avec le logo la seconde année). L’analyse est menée
uniquement dans le cas ou chaque groupe de produits (avec ou sans Nutri-Score) comporte un
nombre minimum de couples de produits appariés. Ce nombre, dépendant du nombre de
variables entrant dans les parameétres du modeéle (notamment le nombre de nutriments
d’intérét), est égal a 12 pour ce secteur. La robustesse des résultats est considérée comme trop
faible en dessous de cet effectif. Les estimations par la méthode des doubles différences sont
calculées sous plusieurs hypothéses : dont celle des tendances paralleles, a savoir que si le Nutri-
Score n’avait pas été apposé sur les produits, ils auraient eu la méme évolution de valeurs
nutritionnelles ou de parts de marché que celle des produits ne comportant pas ce logo ; et celle
selon laquelle les produits du groupe avec Nutri-Score ont tous apposé le logo au méme moment.

La méthode compléte mise en ceuvre est décrite dans le rapport méthodologique 202441,

5.2.1. Comparaison des valeurs nutritionnelles des produits avec et sans
Nutri-Score en 2021

L’objectif de cette partie est de positionner nutritionnellement les produits porteurs d’un Nutri-
Score en 2021 par rapport aux produits de 2021 non porteurs du logo et a ceux I'offre de 2013.

5.2.1.1. Matieres grasses

Le Tableau 17 présentent les différences des teneurs moyennes en matieres grasses, entre les
produits avec et sans Nutri-Score par famille avec et sans pondération par les parts de marché
et par famille et par segment de marché.

40 Produits présents a la fois en 2013 (T1) et en 2020 (T2) sous une forme identique ou modifiée. Afin d'étre pris en
compte pour I'étude d’une variable (part de marché ou valeurs nutritionnelles), les couples doivent présenter une
valeur en 2013 (T1) et en 2020 (T2) pour toutes les variables et co-variables considérées dans le modéle.

41 Rapport méthodologique 2024, disponible sur le site de 'Oqali https://www.oqali.fr/media/2025/05/RAPPORT-
METHODOLOGIQUE_OQALI_version_2.pdf s
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Tableau 17 : Récapitulatif des différences des teneurs moyennes en matiéres grasses entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec Nutri-Score en 2021 a I'échelle des
familles avec et sans pondération par les parts de marchés ainsi que les différents segments de marché

TOUS PRODUITS
Différences des teneurs moyennes ToTS PROPITS PONDERES”
en matiéres grasses par famille en PAR FAMILLE PAR FAMILLE ET SEGMENT PAR FAMILLE
2021 (T2) entre les produits MN MDD MDDeg EDMP DS bio
sans/avec Nutri-Score ¢/100g % g/100g %
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
Arachides et graines +1,4 +3% +2,8 +6% -0,8 -2% +0,9 +2% -6,0 -11% - - -0,2 -0,4%
Choux +0,9 +2% - - +0,8 +1% - - - - - - +0,7 +1%
Mini cakes - - - - - - - - - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées -2,1 -7% - - +0,9 +3% - - - - - - -1,6 -5%
Cacahuetes enrobées sucrées +4,8 +17% +6,2 +23% - - - - - - - - +2,1 +6%
Cocktail de fruits -3,0 -40% - - -8,6 -65% - - - - - - -0,7 -7%
Crackers apéritif +1,8 +8% -5,6 -27% +0,3 +1% - - - - - - -1,9* -8%
Crépes dentelles +0,8 +2% - - +0,8 +2% - - - - - - +0,7 +2%
Feuilletés -0,7 -3% - - -1,3 -5% - - +3,6 +15% - - +0,6 +2%
Gaufrettes +4,9 +14% - - +2,5 +7% - - - - - - +1,7 +5%
Gressins +1,6 +11% -3,6 28 -0,5 -3% - - - - - - +1,5 +9%
Mélanges de fruits et graines +0,7 +3% +0,4 +1% +2,1 +8% - - - - - - +0,05 +0,2%
Mélanges asiatiques +2,9 +48% - - - - - - - - - - +1,3 +14%
Chips de crevette +2,2 +7% - - +2,0 +6% - - - - - - +0,5 +2%
Soufflés +0,8 +4% +0,3 +2% +1,3 +6% -2,9 -13% +3,1 +13% - - +3,5%** +13%
Bretzels -1,8 -35% - - -0,03 -1% - - - - - - -2,1%% -68%
Tortillas -1,3 -6% +0,5 +2% -0,7 -3% - - -2,8 -12% - - -0,6 -3%
Tuiles -2,2%* -8% -85% | -29% +0,3 +1% - - - - - - -4,6%%* -18%
Autres apéritifs a croquer +9,0 +36% +12,8 | +62% - - - - - - - - +0,6 +2%

1 ratio des volumes des produits identifiés par I'Oqali vs. le volume total du marché retracé par Kantar - Panel WorldPanel (données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)
MN=marques nationales; MDD=marques de distributeurs; MDDeg = marques de ditributeurs entrée de gamme ; EDMP = Enseignes @ dominante marques propres ; DS bio=distributeurs spécialisés bio
Case en violet : teneurs moyennes des produits avec Nutri-Score significativement plus faibles que les produits sans Nutri-Score (* si p<0,05 ; ** si p<0,01 ; ***si p<0,001)

Case en orange : teneurs moyennes des produits avec Nutri-Score significativement plus élevées que les produits sans Nutri-Score (* si p<0,05 ; ** si p<0,01 ; ***si p<0,001)

Tests statistiques effectués : test de permutation

Chiffres grisés : effectif d'au moins un des échantillons égal a 1 ou 2

"-" : non testé car aucun produit collecté dans I'échantillon Oqali ou effectif insuffisant
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En 2021 (T2), sans pondération par les parts de marché, 1 famille sur les 18 testées présente une différence significative de la teneur moyenne en
matiéres grasses entre les produits avec et sans Nutri-Score. Il s’agit de la famille des Tuiles dont les produits avec Nutri-Score sont mieux
positionnés que les produits sans Nutri- Score (différence moyenne de -8%). A noter que cette différence se retrouve plus particuliérement sur
les marques nationales de cette famille (différence moyenne de -29%).

En 2021 (T2), en pondérant par les parts de marché, 4 familles sur 18 testées présentent une différence significative des teneurs moyennes en matiéres

grasses entre les produits avec et sans Nutri-Score dont :

= 1 famille (Soufflés) présente des teneurs moyennes pondérées significativement plus élevées que les produits sans Nutri-Score de +13%.

= 3 familles (Crackers apéritif, Bretzels et Tuiles) présentent des teneurs moyennes pondérées respectivement plus faibles que les produits sans
Nutri-Score (respectivement -8%, -68% et -18%).

Le Tableau 18 présente les évolutions des teneurs en matiéres grasses en 2021 a I’échelle des familles, par sous-groupe entre les produits avec et
sans Nutri-Score.
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Tableau 18 : Récapitulatif des différences des teneurs moyennes en matiéres grasses entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec le logo en 2021, a I’échelle des
familles, par sous-groupe

ETUDE DES REFORMULATIONS ETUDE DU RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE
Produits appariés Offre T1vs Offre T2 avec NS Ajoutés’avec Nutri-Score VS | Offre T1vs Ajoutés T2 avec Référencef Retirés T1-T2 vs | Références Retirés T1-T2 vs
Différences des teneurs moyennes en matiares {présents au T1 et T2 avec un Nutri-Score) Ajoutés sans Nutri-Score NS Ajoutés T2 avec NS Offre T2 avec NS
grasses par famille
Nombre de Teneur Teneur ; . Différence Différence Différence Différence Différence
moyenne au | moyenne au | Evolution Evolution
couples T T2 (eng/100g) | (en %)

APPATIES | (en g/100g) | (en g/100g) g/100g % g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %

Arachides et graines 31 52,2 51,2 -1,0% 2% 1,7 -3% 23 5% 221 40 2.2 4% 18 4%
Choux 3 55,7 56,5 +0,7 +1% 15 3% - - 14 3% -15 -3% -1,6 -3%

Mini cakes 0 - - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées 4 255 25,0 0,5 -2% 1,5 -5% 0,00 0,0% 0,04 0,1% 0,06 0,2% 16 6%
Cacahuetes enrobées sucrées 0 40

Cocktail de fruits 1 11,2 11,0 - - -38 -46% -36 -274% -7.0 -84% 52 394% 2,0 44%
Crackers apéritif 27 26,1 26,0 -0,1 -0% 0,2 0,8% 15 6% -1,2 5% -0,7 -3% -2,1 -9%
Crépes dentelles 6 385 37,2 -1,3 3% 1,0 3% 17 49 19 5% -36 -9% 2,7 -1%
Feuilletés 14 248 248 +0,05 +0% 14 6% -1,3 -5% 2,7 11% -34 -12% -2,1 -8%
Gaufrettes 5 411 39,0 22,1 -5% 40 11% 71 17% 54 15% -93 -23% -7.9 -20%
Gressins 5 148 15,8 +1,0 +7% 16 12% 22 14% 14 10% -33 -22% -35 -23%
Mélanges de fruits et graines 6 30,0 283 -16 -5% -0,7 -2% -01 -0,4% -0,9 -3% 06 2% 04 1%
Mélanges asiatiques 2 10,5 10,0 - - 0,6 7% - - -0,6 -T% -0,1 2% -1,3 -15%
Chips de crevette 2 28,5 32,5 - - 2,7 9% 17 5% 2,7 9% 34 -11% 34 -11%

Soufflés 44 253 25,0 -0,2 -1% -0,8 -3% -11 -5% -3* -13% +3,3* 16% 11 5%
Bretzels 8 31 3,0 -0,1 -4% -0,6 -14% -0,6 -13% 04 9% 0,5 11% 14 42%
Tortillas 10 219 215 -04 2% -1,8* -8% -16 1% -1,8% -8% +2,1* 10% +2,1* 10%
Tuiles 10 274 255 -1,9% 7% . -14% -24* -10% -4, 2% -14% +4, 74+ 19% +4,6%* 18%

Autres apéritifs a croquer 0 - - - - 6,8 25% 9,2 27% 6,8 25%

Case en vislet : diminution significative entre les teneurs mayennes de 2013 et 2021 pour les produits appariés ou teneur des produits avee Nutri-Score significativement plus faible que les produits sans Nutri-Scare [* 57 p<ll, 05 ; ** i p<0,01 ; ***si p<0, 001)
Casz en orange : qugmentation significative entre les teneurs moyennes de 2013 et 2021 pour les produits appariés ou teneur des produits avec Nutri-Score significativement plusélevée que les produits sans Nutri-Score (* s pe,05 ; ** <i p<0,01 ; ***si p<0,001)
Tests statistiques effectués - test de permutation

™" non testé car qucun produit collecté dans 'chantillon Ogali ou effectifinsuffisant

N5 : Nutri-Score
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Ci-dessous seuls les résultats des familles pour lesquelles on observe une significativité au niveau du renouvellement de I'offre et/ou des efforts de
reformulations sont détaillés.

Arachides et graines
Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en matiéres grasses plus faible par rapport aux produits
présents en 2013 (-1,0g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Soufflés

Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une teneur en matieres grasses significativement plus faible que les produits de 2013 (-3g/100g). Les
produits retirés entre 2013 et 2021 ont une teneur en matieres grasses significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score
(+3,3g/100g).

Tortillas

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en matiéres grasses
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (-1,8g/100g pour les 2 comparaisons). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une
teneur en matieres grasses significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2) avec
Nutri-Score (+2,1g/100g pour les 2 comparaisons).

Tuiles

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une diminution significative de leur teneur en matiéres grasses par
rapport aux produits présents en 2013 (-1,9g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en
2021.

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en matieres grasses
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (-4,2g/100g pour les 2 comparaisons). Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une teneur
en matieres grasses significativement plus faible que ceux ajoutés sans Nutri-score (-2,4g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une
teneur en matiéres grasses significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2) avec
Nutri-Score (+4,7g/100g pour les 2 comparaisons).
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AT'échelle du secteur entier, I'étude des teneurs en matieres grasses, référence par référence montre que des reformulations plus particulierement a
la baisse ont été réalisées entre 2013 et 2021 pour les produits porteurs du Nutri-Score en 2021. Plus précisément, sur les 178 couples de produits

présentant un Nutri-Score en 2021, la teneur en matieres grasses entre 2013 et 2021 :
- Augmente pour 49 couples (de +0,2 a +10g/100g) ;

- Diminue pour 82 couples (de -0,1a-10g/100);

- Reste identique pour 47 couples.

Teneurs en Matiéres grasses (g/100g) par produits appariés
Secteur entier

Matigres grasses (g/100g)
&
1
3

:

2021 avec Nutri-Score

Aperitifs 4 croquer - Ogali - Evolution 2009, 2013, 2021

Figure 35 : Evolution, référence par référence, de la teneur en matiéres grasses des produits appariés entre 2013 et 2021 et avec Nutri-Score en 2021 au sein du secteur

des Apéritifs a croquer
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5.2.1.1. Acides gras saturés

Le Tableau 19 présentent les différences des teneurs moyennes en acides gras saturés, entre
les produits avec et sans Nutri-Score par famille avec et sans pondération par les parts de
marché et par famille et par segment de marché.
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Tableau 19 : Récapitulatif des différences des teneurs moyennes en acides gras saturés entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec le logo en 2021, a I'échelle des
familles, par sous-groupe

TOUS PRODUITS
Différences des teneurs moyennes TOUS PRODTITS PONDERES*
en acides gras saturés par famille PARFAMILLE PAR FAMILLE ET SEGMENT PAR FAMILLE
en 2021 (T2) entre les produits MN MDD MDDeg EDMP DS bio
sans/avec Nutri-Score g/100g o g/100g %
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
Arachides et graines -0,1 -2% -0,7 -10% | -0,004 | -0.0% +0,3 +4% - - -0,8%+ -13%
Choux +1,0 +3% - - - - - - - - +2,0 +6%
Mini cakes - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées -0,5 -13% - - +0,3 +8% - - - - - - -0,4 -10%
Cacahuetes enrobées sucrées - -
Cocktail de fruits -2,5 -429% - - -8,6 -71% - - - - - - -0,3 -3%
Crackers apéritif -0,2 -3% -6,0 -75% -0,3 -3% - - - - - - -4, 5 -87%
Crépes dentelles -0,2 -1% - - +0,3 +29% - - - - - - -0,6 -4%
Feuilletés 0,5 3% - - 1,1 7% - - 31 | +21% - - -0,05 -0,4%
Gaufrettes +6,6 +25% - - +2,4 +8% - - - - - - 48,67+ +26%
Gressins -0,2 -6% -1,3 -31% - - - - - - -0,04 -2%
Meélanges de fruits et graines -1,0 -22% -1,8 -34% -0,1 -3% - - - - - - 1,2+ -37%
Mélanges asiatiques +0,1 +7% - - - - - - - - - - +0,009 +19%
Chips de creveite -0,2 -7% - - +0,0 +0,0% - - - - - - +0,05 +2%
Soufflés -0,2 -7% -0,8 -26% +0,4* | +17% -19 -22% +0,5 +21% - - -1 4=+ -48%
Bretzels 03 449 - - +0,08 | +20% - - - - - - 0,1 -31%
Tortillas 03 -13% +0,08 | +3% 01 5% - - - - 04 -16%
Tuiles 03 -10% 1,0 | -32% | +02 +9% - - - - - - 0,2 7%
Autres apéritifs a croquer +6,3* +163% +8,0% | +220% - - - - - - - - 0,7 +12%

P

total du marché
MN=marques nationales; MDD=marques d= distributzurs; MDDeg = marques de d
Case en violet ; tensurs moyennes des produits avec Nutri-Score signj
Case en orange ; teneurs moyennss des produits avee Nutri-Score significativement plus
Tests statistiques effectuds : test de permutation

Chiffres grisés : effectif d'au moins un des échantillons gald 1 ou 2

"-"; non testé car aucun produtt collects dans I'échantillon Ogali ou effectif msuffisant

! ratio des volumes des produits identifiés par I'Ogali vs. Iz volume etracé par Kantar - Panel WorldPanel [données d'achats des ménages représentatives de la population frangaise)

ibutzurs en = gamme ; EDMP = Enseignes d dominants marques propres ; DS bio=distributeurs spécialisss bio
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En 2021 (T2), sans pondération par les parts de marché, 1 famille sur les 18 testées présente une différence significative des teneurs moyennes
en acides gras saturés entre les produits avec et sans Nutri-Score. Il s’agit de la famille des Autres apéritifs a croquer dont les produits avec Nutri-
Score sont moins bien positionnés que les produits sans Nutri- Score (différence moyenne de +163%). A noter que cette famille regroupe des
produits hétérogénes et que la différence se retrouve plus particuliéerement sur les marques nationales de cette famille (+220%). En comparant
les teneurs moyennes en acides gras saturés des produits avec Nutri-Score en 2021 par segment de marché, on note que, pour les marques de
distributeurs, les teneurs moyennes des produits avec Nutri-Score de la famille Soufflés sont significativement plus élevées que celles des
produits sans Nutri-Score (+0,4g/100g).

En 2021 (T2), en pondérant par les parts de marché, 5 familles sur 18 testées présentent une différence significative des teneurs moyennes en acides

gras saturés entre les produits avec et sans Nutri-Score dont :

= 1 famille (Gaufrettes) présente des teneurs moyennes pondérées significativement plus élevées que les produits sans Nutri-Score de +26%.

» 4 familles (Arachides et graines, Crackers apéritif, Mélanges de fruits et graines et Soufflés) présentent des teneurs moyennes pondérées
respectivement plus faibles plus faibles que les produits sans Nutri-Score (respectivement de -13%, -97%, -37% et -48%).

Le Tableau 20 présente les évolutions des teneurs en acides gras saturés en 2021 a I'échelle des familles, par sous-groupe entre les produits avec et
sans Nutri-Score.
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Tableau 20 : Récapitulatif des différences des teneurs moyennes en acides gras saturés entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec le logo en 2021, a I'échelle des
familles, par sous-groupe

ETUDE DES REFORMULATIONS ETUDE DU RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE
Produits appariés | Ajoutés avec Nutri-Score VS | Offre TL vs Ajoutés T2 avec | Références Retirés T1-T2 vs | Références Retirés T1-T2 vs
; i Offre T1 vs Offre T2 avec NS . ar L . . . i
es . (présents au T1 et T2 avec un Nutri-Score) Ajoutes sans Nutri-Score NS Ajoutés T2 avec NS Offre T2 avec NS
Différences des teneurs moyennes en acides
gras saturés par famille
Nombre d Teneur Teneur . o . . o
om l'le e moyenne au | moyenneau | Evolution | Evolution Difference Difference Difference Difference Difference
coupies 1 T2 |(eng/100g) | (en%)
PPN | (eng/100g) | (en g/100g) iy | % gl0g | % 00 | % gi00g | % gl | %
Arachides et graines 28 8,0 7,0 -1,0%% -13% -1%* -13% 0,04 -0,5% -1,1% -14% 09 12% 08 11%
Choux 3 429 35,7 13 -17% -6,2% -15% - -6,1% -14% 56 15% +5,7¢ 16%
Mini cakes 0 - - - - - - - - - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées 4 34 33 01 4% -2,1% -371% -0,2 5% -19 -33% 22 55% +24% 65%
Cacahuetes enrobées sucrées 0 - - - - - - 03 - - - - - - -
Cocktail de fruits 1 10,2 9.8 - - -38 -53% -35 -1382% -7,0 97% 57 2267% 25 2%
Crackers apéritif 26 11,7 1,7 4,0 -34% -1,7 -18% -0,3 -4% -1,5 -16% 0,7 9% 09 12%
Crépes dentelles 6 32,2 15,7 -16,5* -51% -14.4% -47% 03 2% -13,9% -46% 11,0 67% +11,5* T2%
Feuilletés 14 16,2 158 04 -3% 1,0 6% -2,1 -13% 11 8% -1,2 -8% -1,1 1%
Gaufrettes 5 359 346 -13 -4% 56 20% 2,2 7% 2,6 9% -8,3 -21% -114 -34%
Gressins 5 33 27 06 -18% 09 -25% 0,05 2% 09 -27% 05 20% 04 17%
Mélanges de fruits et graines 6 38 3.6 0,2 -6% 01 3% -16 -42% 01 4% 0,7 20% 08 21%
Mélanges asiatiques 2 18 13 - - 05 -28% - - 05 -24% 0,5 34% 06 42%
Chips de crevette 2 26 2,6 - - 0,2 % 04 -17% 0.2 1% 0,2 7% 02 %
Soufflés 44 48 29 2,07 -41% -3ree -52% -0,7 -31% 355 -61% +4,37 191% +3,8%% 138%
Bretzels 7 0,7 04 03 -43% -1,0 -71% -0,3 -55% -1,0 -67% 15 325% 16 384%
Tortillas 10 28 24 0,5 -17% 3,5+ -62% -05* -24% -3,6% -63% +5,1%+ 238% L rhiid 230%
Tuiles 10 98 25 -1,3% -74% -4 g -66% -04 -17% 4.9 -66% +4,1% 165% +4,1% 165%
Autres apéritifs & croquer 0 - 7,0 226% +6,3* 62% 70 226% - -
Case en viglet ; diminution significative entre les teneurs moyennes de 203 et 2021 pour les produits apparies ou teneur des produits avec Nutri-Score significativement plus faible que les produits sans Nutri-Score [* 5/ p<0,05 ; ** 5/ p<0,00 ; ***si p<0,001)
Case en orange - gugmentation significative entre les tensurs moyennes de 2013 er 2021 pour les produits appariés ou tensur des produits aves Nutri-Score significativement plusélevée que les produits sans Nutri-Score (* 5 p<0,05 ; ** 5 p<0,01 ; ***si p<0,001]
Tests statistiques ffectuss - test de permutation
"":non testé car gucun produit collecté dans/'échantilion Ogali ou effectifinsuffisant
NS : Nutri-Score
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Ci-dessous seuls les résultats des familles pour lesquelles on observe une significativité au niveau du renouvellement de I'offre et/ou des efforts de
reformulations sont détaillés.

Arachides et graines

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les
produits de 2013 (-1,0g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021. Les produits de
2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés significativement plus
faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -1g/100g et -1,1g/100g).

Choux

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -6,2g/100g et -6,1g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont
une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score (+5,7g/100g).

Cacahuetes enrobées salées

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (-
2,1g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2)
avec Nutri-Score (+2,4g/100g).

Crackers apéritifs
Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les
produits de 2013 (-4,0g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Crépes dentelles

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les
produits de 2013 (-16,5g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021. A noter que
cette famille contient un faible nombre de produits appariés qui apposent le Nutri-Score.
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Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -14,4g/100g et -13,9g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont
une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score (+11,5g/100g).

Soufflés

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les
produits de 2013 (-2,0g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -3g/100g et -3,5g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une
teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2) avec
Nutri-Score (respectivement +3,8g/100g et +4,3g/100g).

Tortillas

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -3,5g/100g et -3,6g/100g). Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une
teneur en acides gras saturés significativement plus faible que ceux ajoutés sans Nutri-score (-0,5g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont
une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2)
avec Nutri-Score (respectivement +5g/100g et +5,1g/100g).

Tuiles

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en acides gras saturés significativement plus faible que les
produits de 20132013 (-7,3g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuée pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés
significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -4,9g/100g et -4,9g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont
une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2)
avec Nutri-Score (respectivement +4,1g/100g et +4,1g/100g).

Autres apéritifs a croquer

Etude du secteur des Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison 2009/2013/2021-Edition 2025 115



Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une teneur en acides gras saturés significativement plus élevée que ceux ajoutés sans Nutri-score
(+6,3g/100g). A noter que cette famille regroupe des produits hétérogenes.

ATéchelle du secteur entier, 'étude des teneurs en AGS, référence par référence, montre que des reformulations a la hausse et plus particulierement
a la baisse ont été réalisées entre 2013 et 2021 pour les produits porteurs du Nutri-Score en 2021. Plus précisément, sur les 173 couples de produits
présentant un Nutri-Score en 2021, la teneur en AGS entre 2013 et 2021 :

- Augmente pour 44 couples (de +0,1 a +2g/100g) ;

- Diminue pour 101 couples (de -0,1 a -18g/100g) ;

- Reste identique pour 28 couples.
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Figure 36 : Evolution, référence par référence, de la teneur en AGS des produits appariés entre 2013 et 2021 et avec Nutri-Score en 2021 au sein du secteur des Apéritifs
a croquer et seuils de points correspondants au calcul du score nutritionnel du Reglement d’'usage du logo « Nutri-Score »42, pour la composante « graisses saturées ».

42 Santé publique France, Annexe 1 du Reglement d'usage du logo « Nutri-Score », disponible sur le site de Santé publique France : https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-
de-sante/nutrition-et-activite-physique/articles/nutri-score.
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5.2.1.1. Sel

Le Tableau 21 présentent les différences des teneurs moyennes en sel, entre les produits avec
et sans Nutri-Score par famille avec et sans pondération par les parts de marché et par famille
et par segment de marché.
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Tableau 21 : Récapitulatif des différences des teneurs en sel entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec Nutri-Score en 2021 a I'échelle des familles avec et sans
pondération par les parts de marchés ainsi que les différents segments de marché

TOUS PRODUITS

Différences des teneurs moyennes TOUS RO PONDERES®
en sel par famille en 2021 (T2) PARFAMILLE PARFAMILLE ET SEGMENT PARFAMILLE
entre les produits sans/avec Nutri- MN MDD MDDeg EDMP DS bio
Score g/100g % g/100g %
g/100g % g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
Arachides et graines -0,43** -35% -0,66 -42% -0,24% | -24% -0,03 -3% - -0,55%* -70%
Choux -0,04 -3% - - - - -0,01 -1%
Mini cakes - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées +0,05 +2% - -0,04 -2% - - - -0,12 -6%
Cacahuetes enrobées sucrées - - -
Cocktail de fruits +0,06 +35% - +0,009 | +4% - - - +0,19* +44%
Crackers apéritif -0,05 -3% -011 -5% -0,06 -3% - - - 0,27 -16%
Crépes dentelles 0,01 +1% - 0,08 +4% - - - -0,02 -1%
Feuilletés +0,23 +11% - +0,24 +12% - - +0,34 | +16% - -0,12 -6%
Gaufrettes 0,06 3% - 0,05 | -3% - - - +0,45% +24%
Gressins 0,15 +9% 0,07 +5% - - - -0,09 -5%
Mélanges de fruits et graines +0,01 +10% -0,07 -45% +0,02 | +17% - - - +0,01 +11%
Mélanges asiatiques -0,03 -3% - - - - -0,20* -18%
Chips de crevette -0,14 -7% - -0,11 -5% - - - -0,04 -2%
Soufflés -0,02 -1% +0,11 +6% -0,03 -1% -0,28 | -13% -0,21 -10% - +0,23== +11%
Bretzels +0,50 +17% - +0,29 +9% - - - +0,50%* +15%
Tortillas +0,02 +2% +0,36% | +41% -018 | -13% - - +0,13 +12%
Tuiles 0,17%= -12% 0,697 | -46% | -003 | -2% - - - -0,07% -5%
Autres apéritifs a croquer -0,65 -51% -1,21 -75% - - - - - -0,16 -16%

! ratio des volumes des produits i

MN=marques nationales: MDD=marques dz distributeurs: MDDeg = marques de
Case en violet : tensurs moyennes des produits aver Nutri-Score sig
Case en orange : tensurs moyennes des produits aver Nutri-Score

Tests statistiques gffectués : test de permutation
-

Chiffres grisés : gffectif d'au moins un des chantill

ons ggal d 1 ou 2
-": non testé car aucun produit collect? dans I'échantillon Ggali ou effectif nsuffisant

£s par 'Oqali vs. le velume total du marché
tributeurs entrée de gamme ; EDMP = Enseignes & dominantz marques propres ; DS bio=distributeurs spécia
icativement plus fail
cativement plus élevées que les produits sans Nutri-Score [* 51 p<0.05 ;

produits sans Nutri-Score (* si p<0,05; **

bles que les
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En 2021 (T2), sans pondération par les parts de marché, 2 familles sur les 18 testées présentent des évolutions significatives de leur teneur
moyenne en sel entre les produits porteurs du Nutri-Score et ceux sans le logo : il s’agit des familles des Arachides et graines et Tuiles dont les
produits avec Nutri-Score sont mieux positionnés que les produits sans Nutri- Score (respectivement -35% et -12%). En comparant les teneurs
moyennes en sel des produits avec Nutri-Score en 2021 entre les différents segments de marché, on note que, pour les marques de distributeurs,
les teneurs moyennes des produits avec Nutri-Score sont significativement plus faibles que celles des produits sans Nutri-Score pour la
famille Arachides et graines (-24%). Pour la famille des Tuiles, les marques nationales, ont une teneur moyenne des produits avec Nutri-
Score significativement plus faibles que celles des produits sans Nutri-Score (-46%).

En 2021 (T2), en pondérant par les parts de marché, 8 familles sur 18 testées présentent une différence significative des teneurs moyennes en sel
entre les produits avec et sans Nutri-Score dont :
= 4 familles (Cocktail de fruits, Gaufrettes, Soufflés et Bretzels) présentent des teneurs moyennes pondérées significativement plus élevées
que les produits sans Nutri-Score (respectivement +44%, +24%, +11% et +15%).
» 4 familles (Arachides et graines, Crackers apéritif, Mélanges asiatiques et Tuiles) présentent des teneurs moyennes pondérées
respectivement plus faibles plus faibles que les produits sans Nutri-Score (respectivement de -70%, -16%, -18% et -5%).

En comparant les teneurs moyennes en sel des produits avec Nutri-Score en 2021 entre les différents segments de marché, on note que, pour les
marques nationales, les teneurs moyennes des produits avec Nutri-Score de la famille Tortillas sont significativement plus élevées que celles
des produits sans Nutri-Score (+41%).

Le Tableau 22 présente les évolutions des teneurs en sel en 2021 a I'échelle des familles, par sous-groupe entre les produits avec et sans Nutri-Score.
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Tableau 22 : Récapitulatif des différences des teneurs moyennes en sel entre les produits sans Nutri-Score et ceux avec le logo en 2021, a I’échelle des familles, par sous-

groupe

ETUDE DES REFORMULATIONS ETUDE DU RENOUVELLEMENT DE L'OFFRE
Produits appariés Offre TL vs Offce T2 avec NS Ajoutés avec Nutri-Score VS | Offre T1 vs Ajoutés T2 avec | Références Retirés T1-T2vs | Références Retirés T1-T2 vs
. (présents au T1 et T2 avec un Nutri-Score) Ajoutés sans Nutri-Score NS Ajoutés T2 avec N§ Offre T2 avec NS
Différences des teneurs moyennes en sel par
famille
Nombre de Teneur Teneur Différence Différence Différence Différence Différence
moyenne au | moyenne au | Evelution Evolution
couples T T2 | (eng/100g) | (en%)
PPANIES | (o1 g/100g) | (eng/100g) g/100g % g/100g % g/100g % g/100g % g/100g %
Arachides et graines 28 1,0 1,0 -0,03 -3% -0,27** -25% -0,56%* -76% -0,34* -31% +0,26* 35% 0,18 23%
Choux 3 14 14 +0,05 +4% -0,06 -4% -0,06 -4% 0,14 10% 0,15 10%
Mini cakes 0 - - - - - - - - - -
Cacahuetes enrobées salées 4 2,2 21 -0,11 -5% -0,08 -3% 0,11 5% -0,04 -2% 0,00 0,1% 0,04 2%
Cacahuetes enrobées sucrées 0 - - - - -0,02 - - - - - - -
Cocktail de fruits 1 0,0 05 ] 0,14 -38% 0,02 -16% 0,26 -69% 0,27 237% 0,15 66%
Crackers apéritif 26 21 1,7 -0,37* -18% -0,29* -13% 0,03 2% -0,18 -8% 0,30 15% +0,41% 22%
Crépes dentelles 6 2,0 20 -0,02 -1% 0,03 1% 0,06 3% 0,09 5% 0,19 -9% 0,13 -6%
Feuilletés 14 21 19 0,22 -10% 0,18 8% +0,41° 16% +0,46% 22% 044 7% 0,15 1%
Gaufrettes 5 21 19 0,25 -12% -0,34 -16% -0,33 -21% -0,53 -25% 0,56 35% 0,37 21%
Gressins 5 17 16 -0,07 -4% 0,03 2% 0,27 14% 0,17 10% 0,11 5% 0,03 2%
Mélanges de fruits et graines 6 04 04 -0,006 -2% -0,07 -35% -0,02 -19% -0,10 -47% 0,13 119% 0,11 7%
Mélanges asiatiques 2 1,0 1,1 0,12 12% - - 0,15 15% 0,16 -14% 0,14 -12%
Chips de crevette 2 21 2,0 - - 0,14 -1% -0,22 -11% 0,16 -8% 0,14 1% 012 6%
Soufflés 44 24 2,0 -0,35% -15% -0,51%# -21% -0,13 -8% -0,7%** -29% +0,72%* 42% +0,54++* 29%
Bretzels 7 3,7 34 -0,35 -9% 0,19 6% 0,70 19% 0,43 13% -0,78 -21% -0,54 -16%
Tortillas 10 1,1 1,2 +0,03 +2% 0,17 -13% 0,09 8% 0,19 -14% 0,22 20% 0,21 18%
Tuiles 10 15 13 -0,15* -10% 0,35+ -22% -0,25% -21% -0, 4%+ -25% +0,47%* 40% +0, 42 34%
Autres apéritifs & croquer 0 - - -0,98 -61% -0,63 -102% -0,98 -61% - -

Case en violet : diminution significative entre les teneurs moyennes de 2013 et 2021 pour les produits appariés ou teneur des produits gvec Nutri-Score significativement plus faible que les produits sans Nutri-Score {* si p<0,05 ; ** s p<0,01 ; ***si p<0,001)
Caseen orangs : qugmentation significative entre les teneurs moyennes de 2013 et 2021 pour les produits appariés ou teneur des produits avec Nutri-Score significativement plusélevée que les produits sans Nutri-Score [* 5 p<0,03 ; ** 5 p<0,01 ; ***si p<0,001)

Tests statistiques effectuss : test de permutation

" non testé car aucun produit collecté dans chantillon Ogali ou effectifinsuffisant

NS : Nutri-Score

Arachides et graines

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus
faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -0,27g/100g et -0,34g/100g). Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une teneur en sel
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significativement plus faible que ceux ajoutés sans Nutri-score (-0,56g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une teneur en sel
significativement plus élevée que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score (+0,26g/100g).

Crackers apéritifs

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en sel significativement plus faible que les produits de 2013
(-0,37g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021. Les produits de 2021 (T2) avec
Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus faible que les produits de 2013 (T1) (-0,29g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021
ont une teneur en sel significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score (+0,41g/100g).

Feuilletés

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en sel significativement plus faible que les produits de 2013
(-0,22g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021. Les produits ajoutés avec Nutri-
Score ont une teneur en sel significativement plus élevée que ceux ajoutés sans Nutri-score (+0,41g/100g). Les produits ajoutés en 2021 (T2) avec
Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus élevée que les produits de 2013 (T1) (+0,46g/100g). Les produits ajoutés en 2021 (T2) avec
Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus faible que les produits retirés entre 2013 et 2021 (-0,44g/100g).

Soufflés

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en sel significativement plus faible que les produits de
2013 (-0,35g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus
faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -0,51g/100g et -0,7g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une teneur en sel
significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score (respectivement
+0,54g/100g et +0,72g/100g).

Tuiles

Au sein des produits appariés, ceux de 2021 (T2) avec Nutri-Score présentent une teneur en sel significativement plus faible que les produits de
2013 (-0,15g/100g) : des reformulations a la baisse ont été effectuées pour les produits apposant un Nutri Score en 2021.

Les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score ainsi que les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score ont une teneur en sel significativement plus
faible que les produits de 2013 (T1) (respectivement -0,35g/100g et -0,4g/100g). Les produits ajoutés avec Nutri-Score ont une teneur en sel
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significativement plus faible que ceux ajoutés sans Nutri-score (-0,25g/100g). Les produits retirés entre 2013 et 2021 ont une teneur en sel
significativement plus élevée que les produits de 2021 (T2) avec Nutri-Score et les produits ajoutés en 2021 (T2) avec Nutri-Score (respectivement
+0,42g/100g et +0,47g/100g).

ATéchelle du secteur entier, 'étude des teneurs en sel, référence par référence montre que des reformulations a la hausse et plus particulierement a
la baisse ont été réalisées entre 2013 et 2021 pour les produits porteurs du Nutri-Score en 2021. Plus précisément, sur les 173 couples de produits
présentant un Nutri-Score en 2021, la teneur en sel entre 2013 et 2021 :

- Augmente pour 49 couples (de +0,01 a +0,77g/100g) ;

- Diminue pour 105 couples (de -0,02 a -2,25g/100g) ;

- Reste identique pour 19 couples.
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Figure 37 : Evolution, référence par référence, de la teneur en sel des produits appariés entre 2013 et 2021 et avec Nutri-Score en 2021 au sein du secteur des Apéritifs a
croquer et seuils de points
correspondants au calcul du score nutritionnel du Réglement d’'usage du logo « Nutri-Score »43, pour la composante « protéines »

43 Santé publique France, Annexe 1 du Reglement d'usage du logo « Nutri-Score », disponible sur le site de Santé publique France : https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-
de-sante/nutrition-et-activite-physique/articles/nutri-score.
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5.2.1.2. Synthese

Ci-dessous sont présentées les différences significatives des teneurs moyennes en matieres
grasses, acides gras saturés et/ou sel, sans pondération par les parts de marchés, entre produits
avec et sans Nutri-Score de 2021 pour les 3 familles dont on observe une significativité a
’échelle de la famille entiere :

ATéchelle de la famille entiere des Arachides et graines, les produits avec Nutri-Score de 2021
présentent une différence significative de leur teneur moyenne par rapport aux produits sans
Nutri-Score de 2021 a la baisse pour le sel (-0,43g/100g). Cela peut en partie étre expliqué par
un renouvellement de I'offre (a la baisse). Ces diminutions sont essentiellement portées par les
marques de distributeurs (-0,24g/100g).

ATéchelle de la famille entiére des Tuiles, les produits avec Nutri-Score de 2021 présentent une
différence significative de leur teneur moyenne par rapport aux produits sans Nutri-Score de
2021 ala baisse pour les matieres grasses et le sel (respectivement -2,2g/100g et-0,17g/100g).
Cela peut en partie étre expliqué par des reformulations ainsi qu'un renouvellement de I'offre (a
la baisse). Ces diminutions sont essentiellement portées par les marques nationales pour ces
deux nutriments (respectivement -8,5g/100g et -0,69g/100g).

ATéchelle de la famille entiere des Autres apéritifs a croquer, les produits avec Nutri-Score de
2021 présentent une différence significative de leur teneur moyenne par rapport aux produits
sans Nutri-Score de 2021 a la hausse pour les acides gras saturés (+6,3g/100g). Cela peut en
partie étre expliqué par un renouvellement de 'offre (a la hausse). Ces augmentations sont
essentiellement portées par les marques nationales (+8,0g/100g).

Lorsque l'on pondeére par les parts de marché, davantage de différences significatives sont
observées entre les produits sans Nutri-Score et avec Nutri-Score en 2021 quel que soit le
nutriment considéré (de 4 a 8 familles selon le nutriment). Les produits avec Nutri-Score
peuvent étre mieux ou moins bien positionnés que les produits sans Nutri-Score selon les
familles et/ou nutriments.

Les reformulations (a la hausse ou a la baisse) effectuées entre 2013 et 2021 ont eu un impact
variable pour les AGS et le sel : la part des produits appariés pour laquelle ces reformulations
engendrent une amélioration du nombre de points est de respectivement 38% et 45%. Elles
engendrent également une dégradation du nombre de points de 10% pour chaque nutriment.

Etude du secteur des Apéritifs a croquer-Oqali-Comparaison 2009/2013/2021-Edition 2025 123



Acides gras saturés 38%

(n=173) n=65
Sel | 45%,
(n=173) n=77
o 50 100 150
Effectif
Ameélioration du nombre de points? Il Nombre de points identique® Il Dégradation du nombre de points?

Aperitifs & croguer - Ogali - Evolution 2009, 2073, 2027

Figure 38 : Proportion des produits appariés pour lesquels le calcul du nombre de points des composantes
« graisses saturées » et « sel » donne un résultat amélioré/identique/dégradé entre 2013 et 2021 pour le
secteur des Apéritifs a croquer

Pour tous les nutriments étudiés et pour les produits porteurs de Nutri-Score en 2021 :

-2 familles présentent une diminution significative de la teneur moyenne en matiéres
grasses entre 2013 et 2021 (Arachides et graines et Tuiles).

-5 familles présentent une diminution significative de la teneur moyenne en acides gras
saturés entre 2013 et 2021 (Arachides et graines, Crackers apéritifs, Crépes dentelles,
Soufflés et Tuiles).

-4 familles présentent une diminution significative de la teneur moyenne en sel entre
2013 et 2021 (Crackers apéritifs, Feuilletés, Soufflés et Tuiles).

Des analyses graphiques référence par référence pour chaque nutriment ont montré des
reformulations a la hausse et a la baisse, qui expliquent I'absence d’évolution significative de
la moyenne, pour la plupart des familles.
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5.2.2. Effet de l'apposition du Nutri-Score sur l'évolution des parts de
marché et des valeurs nutritionnelles pour les produits appariés

5.2.2.2. Effetsur les parts de marché

Le Tableau 23 présente, pour le secteur entier et par famille, le nombre de couples de produits
appariés (présents en 2013 et 2021) avec et sans Nutri-Score, ainsi que I'estimation (estimateur
Did) de I'impact de I'apposition du Nutri-Score sur I'évolution des parts de marché entre 2013
et 2021, d’apres la méthode des doubles différences.

A T'échelle du secteur entier, 'apposition du Nutri-Score n’a pas été associée a une
évolution significative des parts de marché des produits appariés avec Nutri-Score,
comparativement aux produits sans Nutri-Score.

A I'échelle des familles, parmi les 5 testées sur les 19 du secteur, aucune ne présente
d’effet statistiquement significatif de I'apposition du Nutri-Score sur I’évolution des parts
de marché des produits appariés avec Nutri-Score, comparativement a ceux sans Nutri-
Score.

Pour les 14 autres familles (correspondant a celles non testées), il n’est pas possible de
conclure sur I'impact de I'apposition du Nutri-Score sur les parts de marché.
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Tableau 23 : Nombre de produits appariés (présents en 2013 et 2021) avec et sans Nutri-Score et estimation
de I'impact de I'apposition du Nutri-Score sur I'évolution des parts de marché entre 2013 et 2021, d’apres la
méthode des doubles différences, pour le secteur entier et par famille (tri par valeur absolue décroissante de
I’estimateur Did par famille)

Parts de marché

du groupe avec Nutri-Score (avec

Nombre de couples de produits appariés|Nombre de couples de produits appariés

du groupe sans Nutri-Score (sans

Estimateur des
doubles différences

Secteur/famille apposition du I\:tmzr(i)—slc;rel entre 2013 | apposition du Nu;x;fzslc)ore entre 2013 et Did? (en g/100g)
Secteur entier 159 243 +0,01
Soufflés 38 52 +0,06
Arachides et graines 27 49 -0,05
Crackers apéritif 24 17 +0,02
Tuiles 10 11 -0,01
Feuilletés 12 18 -0,005
Choux
Mini cakes

Cacahuetes enrobées salées

Cacahuetes enrobées sucrées

Cocktail de fruits

Crépes dentelles

Gaufrettes

Gressins

Mélanges de fruits et graines

Mélanges asiatiques

Chips de crevette

Bretzels

Tortillas

Autres apéritifs a croquer

* Nutri-Score en vigeur d partir de 2017

’La différence des parts de marché moyennes entre 2013 et 2021 est calculée pour les groupes avec et sans Nutri-Score. La différence entre ces 2 moyennes permet d'obtenir l'estimateur des doubles
différences (Did).

Case en violet : estimateur Did négatif et significatif (*si p<0,05 ; *¥si p<0,01 ; ***si p<0,001)

Case en orange : estimateur Did positifet significatif (*si p<0,05 ; **si p<0,01 ; ***si p<0,001)

"Non testé" : l'estimateur Did n'a pas été caleulé car Ueffectif du groupe avec Nutri-Score et/ou celui du groupe sans Nutri-Score est inférieur ou égal a 10.

5.2.2.3. Effet sur les valeurs nutritionnelles

Le Tableau 24 présente, pour le secteur entier et par famille, le nombre de couples de produits
appariés (présents en 2013 et 2021) avec et sans Nutri-Score, ainsi que 'estimation (estimateur
Did) de I'impact de I'apposition du Nutri-Score sur I'évolution des teneurs moyennes en matiéeres
grasses, AGS, et sel entre 2013 et 2021, d’aprés la méthode des doubles différences.

\

A T'échelle du secteur entier, 'apposition du Nutri-Score n’a pas été associée a une
évolution significative des teneurs moyennes des produits présents en 2013 et en 2021
pour les 3 nutriments étudiés. Autrement dit, les reformulations qui ont pu avoir lieu suite a
I'apposition du Nutri-Score n’ont pas entrainé d’évolution significative de la teneur moyenne des
nutriments étudiés.
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A T'échelle des familles du secteur, 4 sur 19 ont des effectifs suffisants pour étre testées dans le
cadre de la méthode des doubles différences selon les nutriments. Parmi les familles testées,
I'apposition du Nutri-Score a été associée entre 2013 et 2021 a une augmentation
significative de la teneur moyenne en sel des produits appariés porteurs du Nutri-Score de
la famille des Arachides et graines, comparativement a ceux non porteurs du
logo (+0,27g/100g) : cela traduit des reformulations des produits porteurs de Nutri-Score allant
dans le sens d’'une augmentation des teneurs en sel.

Pour les 15 autres familles (correspondant a celles non testées), il n’est pas possible de conclure

sur 'impact de I'apposition du Nutri-Score sur les valeurs nutritionnelles.

Cette analyse a été réalisée uniquement sur la base des teneurs moyennes, sans étudier de fagon
fine les évolutions au niveau des références par exemple en différenciant les évolutions des
produits qui avaient les teneurs les plus élevées/les plus faibles en 2013, avant I'apposition du
Nutri-Score. Les effectifs de produits avec Nutri-Score n’ont pas permis d’effectuer ces
approfondissements.
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Tableau 24 : Nombre de produits appariés (présents en 2013 et 2021) avec et sans Nutri-Score et estimation et
estimation de I'impact de I’'apposition du Nutri-Score sur I'évolution des teneurs moyennes en matieres grasses,
AGS et sel entre 2013 et 2021, d’apreés la méthode des doubles différences, pour le secteur entier et par famille
(tri par valeur absolue de I'estimateur Did par famille décroissante)

Matiéres grasses
Secteur/famille

Acides gras saturés
Secteur/famille

Sel
Secteur/famille

Nombre de couples de

Nombre de couples de

Nombre de couples de

Nombre de couples de

Nombre de couples de

Nombre de couples de

produits appariés du | produits appariés du | Lo AYUE | oduits appariés du | produits appariés du | Lo RAUT b oduits appariés du | produits appariés du | Lo ateur
Familles y ; des doubles . des doubles N des doubles
groupe avec Nutri- groupe sans Nutri- . groupe avec Nutri- groupe sans Nutri- . groupe avec Nutri- groupe sans Nutri- .
- . différences o . différences o . difféerences
Score (avec apposition | Score (sans apposition Did? Score (avec apposition [ Score (sans apposition Did? Score (avec apposition | Score (sans apposition Did?
du Nutri-Score” entre | du Nutri-Score entre w‘(:n du Nutri-Score entre | du Nutri-Score entre wgm du Nutri-Score” entre | du Nutri-Score entre 1 ugen
2013 et 2021) 2013 et 2021) &/ £) 2013 et 2021) 2013 et 2021) &/ e) 2013 et 2021) 2013 et 2021) &/ 2)
Secteur entier 125 213 -0,2 119 189 -0,4 119 189 +0,04
Arachides et graines 29 49 -0,6 27 42 -0,3 27 42 +0,27*
Crackers apéritif 17 11 +1,4 16 11 -0,8 16 11 -0,05
Feuilletés 11 16 0,07 11 15 -1,1 11 15 +0,09
Soufflés 28 48 -0,6 28 43 -0,07 28 43 -0,03
Choux t
Mini cakes esté esté

Cacahuetes enrobées salées

Cacahuetes enrobées sucrées

Cocktail de fruits

Crépes dentelles

Gaufrettes

Gressins

Mélanges de fruits et graines

Mélanges asiatiques

Chips de crevette

Bretzels

Tortillas

Tuiles

Autres apéritifs a croquer

Nutri-Scare en vigeur & partir de 2017

*La différence des parts de marché mayennes entre 2013 et 2021 est calcuiée pour les groupes avec et sans Nutri-Score. La différence entre ces 2 moyennes permet d'obtenir lestimateur des doubles différences (Did).

Case en viok

estimateur Did négadif et significatif (* i p=0.05 ; * 5i p<0,01 ; ***si p=0,001)

Case en orange : estimateur Did positif et significatif (*si p<0,05; **si p<0,01 ; ***si p<0,001)

“Non testé

: lestimateur Did n'a pas été calculé car leffectif

groupe avec N

et/ou celui du group

ou égala 10,
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6. CONTRIBUTIONS DE L’OFFRE ET DE LA DEMANDE A L’EVOLUTION DE
LA QUALITE NUTRITIONNELLE

6.1. Méthodologie

Cette partie évalue la contribution relative des changements du coté de l'offre (évolution de la
qualité nutritionnelle des aliments) et de la demande (changements des comportements de
consommation, estimés a partir des données d’achats Kantar-Panel Worldpanel44) al’évolution de
la qualité nutritionnelle moyenne du secteur des Apéritifs a croquer, entre 2013 et 2021 (T1-T2).
Le détail de la méthode et de I'algorithme appliqués est décrit dans le rapport méthodologique
202445 de I'étude transversale Contributions de l'offre et de la demande a I'évolution de la qualité
nutritionnelle de I'alimentation - Edition 2019%.

La méthode consiste pour chaque nutriment d’intérét du secteur (matiéres grasses, acides gras
saturés et le sel), a décomposer I'évolution de la teneur moyenne pondérée par les parts de
marché entre deux périodes de temps tn-1 et ty en trois effets : la reformulation des produits par
les industriels, 'apparition/le retrait de références sur le marché (renouvellement de I'offre) et
les substitutions opérées par les consommateurs (Figure 39). Les deux premiers effets quantifient
I’évolution pouvant étre attribuée a l'offre et le dernier se rapporte a la contribution de la
demande.

Offre Demande
Variation de la ( \ ( \
teneur moyenne en Reformulation des Substitution opérée
nutriments des . . Renouvellement de
. - = produits existantaux + ) X + par les
achats alimentaires I'offre
deux dates consommateurs

entrele t..etle t.

* Le renouvellement de I'offre correspond au retrait/lancement des produits

Figure 39 : Décomposition de I’évolution des teneurs moyennes pondérées en nutriments d’intérét entre tn-1
et tn.

A noter que cette méthode ne permet pas de conclure sur I’évolution des teneurs moyennes en
nutriments, pondérées par les parts de marché, aI’échelle du secteur. En effet pour cette méthode,
la somme des parts de marché utilisées a été rapportée a 100%*7 et les valeurs nutritionnelles
manquantes ont été attribuées par hypothese : elles ne refletent donc pas exactement la réalité du
marché. Comme cité ci-dessus, cette méthode ne donne pas d’élément sur des évolutions
statistiquement significatives au cours du temps mais permet de comprendre si celles-ci
sont le résultat de reformulations, d’'un renouvellement de I'offre et/ou de substitutions
opérées par les consommateurs.

44 Kantar - Panel Worldpanel : données d’achats des ménages représentatives de la population frangaise.

45 Rapport méthodologique 2024, disponible sur le site de I'Oqali https://www.oqali.fr/media/2025/05/RAPPORT-
METHODOLOGIQUE_OQALI_version_2.pdf s

46 Contributions de l'offre et de la demande a I'’évolution de la qualité nutritionnelle de 'alimentation -Oqali -Edition
2019 - Autres études - 0QALI

47 Les produits non couverts par I'Oqali sont supposés avoir la méme évolution que I'échantillon étudié sur la période
(cette méthode « distord » d’autant moins les données que les couvertures du marché des échantillons étudiés sont
élevées et du méme ordre de grandeur a chacun des temps de suivi et que les échantillons sont représentatifs du marché
a tn-1 comme a tn).
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Les effectifs, les moyennes non pondérées et pondérées et les pourcentages présentés par
la suite ne sont donc pas comparables a ceux de la partie 5. EVOLUTION DES VALEURS
NUTRITIONNELLES ETIQUETEES.

6.2. Résultats

Les produits retirés représentent 25% des volumes de ventes du secteur en 2013 et les produits
nouveaux 53% en 2021. Le poids des produits appariés diminue entre les deux années d’étude,
passant de 75% des volumes de ventes du secteur en 2013 a 47% en 2021.

Le Tableau 25 présente, pour chaque nutriment d’intérét, les teneurs moyennes pondérées par
les parts de marché, en 2013 et 2021, sur le secteur, selon la méthode 1. Les évolutions des teneurs
moyennes pondérées en nutriments y sont décomposées selon les contributions respectives des
reformulations, du renouvellement des produits sur le marché et des substitutions opérées par
les consommateurs.

Tableau 25 : Evolution des moyennes pondérées entre 2013 et 2021 et contributions des reformulations,
renouvellement de I'offre et substitutions réalisées par les consommateurs selon la méthode 1

Moyenne pondérée Décomposition de 1'évolution des moyennes pondérées
Apéritifs a (g/100g) Evolution des
croquer 2013 2021 moyennes pondérées Reformulations Renouvrellement Substitutions
de |'offre
Matiéres grasses 31,9 31,4 -0,5% -0,4% -0,2% +0,02%
Acides gras saturés 7,2 55 -1,7% -1,2% -0,9% +0,4%
Sel 1,6 15 -0,1% -0,1% -0,1% +0,05%

Cases en bleu foncé : augmentation de la teneur en nutriment
Cases en bleu clair : diminution de la teneur en nutriment

Sur I'ensemble du secteur des Apéritifs a croquer, une diminution des teneurs moyennes
pondérées est constatée entre 2013 et 2021 pour les trois nutriments d’intérét : les matieres
grasses (-0,5%), les acides gras saturés (-1,7%) et le sel (-0,1%).

Pour les matiéres grasses, les acides gras saturés et le sel, la diminution des teneurs moyennes
pondérées est le résultat de reformulations (respectivement -0,4%, -1,2% et -0,1%) ainsi que d'un
renouvellement de 1'offre (respectivement -0,2%, -0,9% et -0,1%) allant dans le sens d'une
diminution des teneurs. Au contraire, les substitutions réalisées par les consommateurs vont dans
le sens d’'une augmentation des teneurs (respectivement +0,02%, +0,4% et +0,05%). A noter que
ces augmentations ne compensent pas la baisse générale pour les trois nutriments.

Le détail des effectifs et teneurs moyennes par sous-groupe, a I’échelle des familles, est présenté
dans I’Annexe 4.
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Annexe 1: Décomposition de I'échantillon Oqali de 2021 en sous-groupe par
segment de marché par rapporta 2013 et 2009

Renouvellement de 1'offre par segment entre 2013 (n=1057) et 2021 (n=1576)
T1-T2

100% -

80% -

60%

40% -

20% A

0% -

-20% 1

-40% -

-60% -
-80%

Marques nationales Marques de distributeurs Marques de distributeurs Enseignes a dominante  Distributeurs spécialisés
entrée de gamme marques propres bio
B Produits retirés ~ M Produits identiques ™ Produits modifiés ™ Produits ajoutés
Apéritifs a croquer - Ogali - Evolution 2009-2013-2021

Figure 40 : Décomposition de I'échantillon Oqali de 2021 en sous-groupe par segment de marché par rapport

a2013

Renouvellement de 1'offre par segment entre 2009 (n=576) et 2021 (n=1576)
TO-T2

100% -

80% -

60% -

40% -

20% -
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entrée de gamme marques propres bio
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Figure 41 : Décomposition de I'échantillon Oqali de 2021 en sous-groupe par segment de marché par rapport

a2009
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Annexe 2 : Répartition des produits porteurs du Nutri-Score en 2021

Tableau 26 : Répartition des produits porteurs du Nutri-Score par classe, par famille et par segment de
marché dans le secteur des Apéritifs a croquer en 2021

Total [.19 [J.mduits Total de produits . " .
, avec Nutri-Score B Effectif de produits dans chacune des classes du Nutri-Score
Famille / Segment de marché dans la famille / le dans la famille / le
segment segment A | B C D E
Famille de produits

Arachides et graines 90 334 9 43 37 1 0

Autres apéritifs 4 croquer 5 21 0 1 1 3 0

Bretzels 12 34 0 0 11 1 0

Cacahuetes enrobées salées 10 38 0 0 0 10 0

Cacahuetes enrobées sucrées 2 11 0 0 0 2 0

Chips de crevette 4 14 0 0 0 0

Choux 9 13 0 0 0 9

Cocktail de fruits 3 24 0 1 1 0 1
Crackers apéritif 60 222 0 0 6 32

Crépes dentelles 11 44 0 0 0 0 11

Feuilletés 34 89 0 0 0 5 29

Gaufrettes 7 16 0 0 0 0 7

Gressins 12 62 0 0 4 8 0

Mélanges asiatiques 4 9 0 0 3 1 0

Mélanges de fruits et graines 50 154 8 25 15 2 0

Soufflés 94 296 3 3 16 70 2

Tortillas 33 100 0 10 20 3 0

Tuiles 27 95 0 0 19 8 0

Segment de marché

Distributeurs spécialisés bio 0 32 0 0 0 0 0

Enseignes & dominante marques propres 17 199 0 2 2 8 5

Margques de distributeurs 348 722 13 50 98 113 74

Marques de distributeurs entrée de gamme 20 41 1 5 8 4 2

Marques nationales 82 582 6 26 25 25 0

Ensemble des produits du secteur
Secteur entier 467 1576 20 83 133 150 81
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Annexe 3 : Parts de marché par famille et par sous-groupe

Tableau 27 : Parts de marché par famille et par sous-groupe au sein du secteur des Apéritifs a croquer entre

2013 et 2021 (T1-T2) - méthode 1

PDM produits

Familles PDM produits PDM produits PDM produits nouveaux en PDM en | PDM en
retirés en 2013 |appariés en 2013 |appariés en 2021 2021 2013 2021

Arachides et graines 6% 23% 13% 14% 29% 26%
Autres apéritifs a croquer 0% 0% 0% 0% 0% 1%
Bretzels 1% 6% 3% 2% 7% 5%
Cacahuetes enrobées salées 1% 1% 1% 2% 3% 3%
Cacahuetes enrobées sucrées 0% 0% 0% 1% 0% 1%
Chips de crevette 0% 0% 0% 0% 1% 0%
Choux 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Cocktail de fruits 1% 1% 0% 0% 1% 1%
Crackers apéritif 4% 13% 6% 7% 17% 14%
Crépes dentelles 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Feuilletés 0% 1% 1% 1% 2% 1%
Gaufrettes 0% 0% 1% 0% 0% 1%
Gressins 0% 1% 1% 1% 1% 2%
Mélanges asiatiques 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Mélanges de fruits et graines 1% 2% 1% 4% 2% 5%
Soufflés 4% 17% 9% 13% 21% 22%
Tortillas 1% 2% 2% 3% 3% 6%
Tuiles 4% 8% 8% 4% 13% 12%
Total 25% 75% 47% 53% 100% 100%

PDM : Parts de marché
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Annexe 4 : Teneurs moyennes non pondérées en nutriments d’intérét par famille et par sous-groupe

Les moyennes (non pondérées) par sous-groupe présentées ici sont calculées a partir de I'échantillon étudié, apres transformation/inférence des
données manquantes.

Tableau 28 : Teneurs moyennes non pondérées en nutriments d’intérét par famille et par sous-groupe entre 2013 et 2021 (T1-T2)

Matiéres grasses Acides gras saturés Sel
. Effectlf_de Effectlf.de Effectlf.de Produits . ., Produits | Produits . . Produits Produits . . Produits
Familles produits | produits | produits . Produits appariées L, Produits appariés . Produits appariés
‘s . retirés nouveaux retirés nouveaux retirés nouveaux
retirés appariés | nouveaux

Moy 2013 | Moy 2013 | Moy 2021 | Moy 2021 | Moy 2013 | Moy 2013 | Moy 2021 | Moy 2021 | Moy 2013 | Moy 2013 | Moy 2021 | Moy 2021
Arachides et graines 73 113 184 51,2 51,8 51,6 48,6 7,9 8,0 7.3 7,0 1,0 1,2 1,1 1,0
Autres apéritifs a croquer 0 1 12 0,0 27,0 27,0 25,9 0,0 31 3.7 59 0,0 1,6 16 13
Bretzels 9 17 17 4,8 3.7 4.4 49 2,0 1,1 0,6 0,7 2,9 3,4 31 3.2
Cacahuetes enrobées salées 8 11 24 28,5 28,7 28,9 283 6,2 54 4.0 4.0 24 2.3 2,2 21
Cacahuetes enrobées sucrée 2 2 8 29,7 293 25,0 29,7 4.0 3.7 3,7 45 0,0 0,0 0,0 0,0
Chips de crevette 9 6 8 29,4 30,7 30,5 3.2 2.8 2,7 2.4 2,9 2,0 2,1 2,0 2,1
Choux 8 7 5 55,4 55,4 55,8 56,4 44,1 43,1 35,2 354 14 1,4 14 14
Cocktail de fruits 10 9 10 7.7 10,8 11,6 55 6,9 8,4 9.5 4,3 0,4 0,3 0,3 0,1
Crackers apéritif 85 66 130 22,5 26,3 25,8 22,1 9,2 9.7 7.3 8,6 2,2 2,0 18 19
Crépes dentelles 4 13 23 352 374 37.1 37.6 27,6 314 15,8 16,4 19 2,0 2,0 2,0
Feuilletés 15 38 38 24,7 257 251 27,6 15,1 15,2 15,0 171 2,2 21 19 2,3
Gaufrettes 9 8 8 33.6 39.6 38,0 35,6 254 32,2 30,7 287 2,1 19 18 19
Gressins 15 15 36 12,2 16,1 16,9 13.8 3.2 3.8 3.5 2,7 1.8 1,7 1.6 1,7
Mélanges asiatiques 3 4 4 7.9 8,4 8,1 7,2 14 1,5 1,2 16 1,0 11 1,2 1,2
Mélanges de fruits et graines 19 30 105 29,5 28,7 25,7 27.9 4,2 3.2 3,0 49 0,2 0,2 0,2 01
Soufflés 117 122 158 24,6 23,8 237 21,8 6,7 5.0 31 2,9 2,3 2,3 2,0 1,8
Tortillas 30 28 66 23,7 223 219 22,5 7.1 3.4 2,3 2,5 13 13 13 1,1
Tuiles 30 34 59 29,7 28,6 26,9 26,8 6,8 8,3 2,5 2,8 16 1,5 14 14
Total 446 524 895 28,8 30,8 30,3 28,9 8,4 84 6,5 6,2 1,8 1,7 1,6 1,4
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